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,˙Â˘˜ ˙Â·ÊÎ‡Ï ‡È·Ó ‰Ê È¯‰ ,‚ÂÊ‰
,ÂÏ‡ ÌÈ˘ÚÓ·˘ ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ¯ÒÂÁ ˙¯·‚‰Ï
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Encyclopedia of Bioethics, pp. 1575-1589;
Bailey DS, Sexual Relations in Christian
Thought, New-York, Harper and Bros., 1959;
Feldman DM, Marital Relations Birth
Control and Abortion in Jewish Law,
Chapter 5, New York, Schocken, 1974.

[759].ÈÏÏÎ‰ ¯ÒÂÓ‰ ˙¯Â˙ 'Ú ‰‡¯[760]‰‡¯
ZLondon P,Encyclopedia of Bioethics, pp

1560-1569; Farley MA, Encyclopedia of
Bioethics, pp. 1575-1589.[761].‡ ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 190 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,‚¯·�ÈË˘
[1]contraception.[2]birth control.
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.·È¯ÂËÒÈ‰ Ú˜¯

ÈÏÏÎÌ„‡‰ ‰ÒÈ� ÌÏÂÚÓÂ Ê‡Ó Z
ÔÂÈ¯‰ ÚÂ�ÓÏ ˙Â�Â˘ÓÂ ˙Â�Â˘ ÌÈÎ¯„9,

Ì˙Â˜È˙Ú ÍÎ ÌÈÚˆÓ‡‰ Ï˘ Ì˙Â˜È˙ÚÎÂ
ÌÈÈËÙ˘Ó-ÌÈÈ˙„-ÌÈÈ¯ÒÂÓ‰ ÌÈ�ÂÈ„‰ Ï˘

ÔÂ„È�·10.

‡ÏÂ ,¯·Ú· Â‚‰�˘ ‰ÚÈ�Ó ˙ÂËÈ˘ ˘È
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.Â�È�ÈÚÏ ˙Â˘„Á˙ÓÂ

[3].ÊÒ 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
[4].·Î 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘· ·˙Î˘ ‰Ó „ÂÚ ‰‡¯Â
.„Ò 'ÈÒÂÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á[5]‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

˙Â¯‚‡ ˙"Â˘· ‰‡¯Â .„Ò 'ÈÒÂÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á
ÌÒ¯ÙÏ ÔÈ‡ Â˙Ú„Ï˘ ,„Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó

�ÂÁ¯È· ÂÏ‡ ÌÈ�ÈÈ�Ú· ÌÈ�È„ ÈË¯ÙÈ„È· ÌÈÈÂˆÓ˘ ÌÈ
˙ÂÏ‡˘Â ‰ÎÏ‰ È¯ÙÒ· ˜¯ ‡Ï‡ ,„Á‡ ÏÎ

.˙Â·Â˘˙Â[6].ÊÚ˜ 'ÈÒ ‚"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘ ˙"Â˘
[7].‡ Ê ÔÈ¯„‰�Ò[8]‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘

.·Ò 'ÈÒ[9]ÌÈË·È‰‰ ÏÚ ‰ÙÈ�Ú ˙Â¯ÙÒ ˙ÓÈÈ˜
ÌÈÚˆÓ‡‰Â ˙ÂËÈ˘‰ ÔÂÂ‚ÈÓ Ï˘ ÌÈÈ¯ÂËÒÈ‰‰

‰Ê ‡˘Â�Ï ˘„˜Â‰˘ ÔÂ˘‡¯‰ ¯ÙÒ‰ .ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
Z ‡Â‰Carbile R, Every Woman’s Book,

London, 1826,¯˙ÂÈ ÌÈ˘È„Á‰ ÌÈ¯ÙÒ‰ ÔÈ·Ó .
Z ÌÈ‡·‰ ˙‡ ÔÈÈˆÏ ÈÂ‡¯ ,‰Ê ‡˘Â�Ï ÌÈ˘„˜ÂÓ‰
Hines NE, Medical History of Contra-
ception, 2nd Ed, New York, 1963; Green S,
The Curious History of Contraception,

London, 1971¯Ó‡Ó‰ ‰‡¯Â .Yates W,J Hist
Med 31:42, 1976‰ÈÙ¯‚ÂÈÏ·È· ,Ì˘ 1 'Ú‰·Â ,

.ÔÂ„È�· ˙·Á¯�[10].È˙‡‰ Ú˜¯· ÔÏ‰Ï ‰‡¯
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Ï˘ È¯ÂËÒÈ‰‰ Ú˜¯‰ ÏÚ „ÂÚ ‰‡¯Â

ZRiddle JM, Contraception and Abortion
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במקרא המוזכרות מניעה שיטות .1

11ובתלמוד

˙˜ÒÙÂÓ ‰‡È·.‚ÂÒ� Ï‚˘Ó ‰‡¯ Z

‰Î¯„Î ‡Ï˘ ‰‡È·,Ï"ÊÁ· ‰Ú„ ˘È Z
Ï˘ ‰˙Â¯·Ú˙‰ ˙ÚÈ�ÓÏ Ô�Â‡Â ¯Ú ‰˘ÚÓ˘

¯Ó˙12ÂÊ Í¯„· ‰È‰13.

ÌÈÚÂ�Ú�Â ˙ÂÎÙ‰˙‰˘ÈÓ˘˙‰ ¯Á‡Ï Z
˙‡ ıÙ�ÏÂ ,‰ÈÏ‚¯· ıÂ¯Ï ‰˘‡‰ ‰ÏÂÎÈ

‰ÓÁ¯Ï ¯„ÁÂ‰˘ Ú¯Ê‰ ˙·Î˘14ÂÏÈÙ‡Â ,
¯Á‡Ï ‰ÏÈ‚¯ ‰ÎÈÏ‰ Â‡ ˙ÂÎÙ‰˙‰
Ú¯Ê‰ ˙ËÈÏÙÏ ‡È·‰Ï ‰ÏÂÎÈ ˘ÈÓ˘˙‰

˙Â¯·Ú˙‰ ˙ÚÈ�ÓÏÂ15˙ÂÚÂ�˙Ï ‰�ÂÂÎ‰ .
ÌÂÈ˜ ¯Á‡Ï ‰˘‡‰ Ï˘ ˙ÂÈ˙ÈÂÂÚÂ ˙Â˜ÊÁ
ÂÊ ‰ËÈ˘˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È .˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ
¯Á‡Ï ‰ÙÈË˘ Ï˘ ‰ËÈ˘Ï ‰ÏÈ·˜Ó

˘ÈÓ˘˙16ÔÈÈ„Ú˘ Â�ÈÓÈ· Ì‚ ˙ÂÓÂ˜Ó ˘È˘ ,
ÍÎ ÌÈ‚‰Â�17.

ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ18È¯˜‰˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È Z
È¯˜ÈÚÏ ‰�ÂÂÎ‰Â ,ÔÈ¯˜ÈÚ Ï˘ ÒÂÎ ‡Â‰ ÔÂÎ�‰
ÚÂ�ÓÏ ÌÈÏ‚ÂÒÓ˘ ,ÌÈÁÓˆ È˘¯Â˘ =

ıÂÈ·19‡Â‰ ÔÂÎ�‰ È¯˜‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘ÈÂ ;
„ÏÂÈ ‡Ï = ¯˜Ú ÔÂ˘ÏÓ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ20.

˙Â¯˜ÚÏ ¯˜ÈÚ· ˘ÓÈ˘ ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ
,ÔÎ‡ .‰˘‡· Ô‰Â ¯·‚· Ô‰ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏÂ
˙‡ÂÙ¯Ï Ì‚ ÂÏ‡ ÌÈ¯˜ÈÚ Â˘ÓÈ˘ ÌÈ˙ÈÚÏ
ÔÂ˜¯È ÔÂ‚Î ,˙ÂÈ¯ÂÙÏ ˙Â¯Â˘˜ Ô�È‡˘ ˙ÂÏÁÓ

˙Â¯˜ÚÏ ÔÈÙÈ˜Ú· ÂÓ¯‚ ÈÎ Ì‡ ,‰·ÈÊÂ21.

·Î¯ÂÓ ÔÈ¯˜Ú‰ ÒÂÎ ‰È‰ „ÂÓÏ˙‰ ÈÙ ÏÚ
;ÊÂÊ Ï˜˘Ó· ‰È¯„�ÒÎÏ‡Ó ˙Â�ÏÈ‡ Û¯˘Ó
¯˜ÈÚ· ·Î¯ÂÓ‰ ,ÌÂÏ‡ Ì˘· È˘È·‚ ÁÏÓ

Ô¯ÓÁ‰ ˙¯Ù‚ÓÂ Ô‚Ï˘‡‰ ˙¯Ù‚Ó22Ï˜˘Ó·
Ï˜˘Ó· ‰�È‚· Ï„‚‰ ÈÁ¯ÊÓ ÒÂ˜Â¯˜ ;ÊÂÊ
ÂÏÏ‰ ÌÈ·ÈÎ¯Ó‰ ˙˘ÂÏ˘ ˙‡ Â˜Á˘ Ì‡ .ÊÂÊ
Â˜Á˘ Ì‡ ;¯Â˜ÈÚ Ì¯‚� ‡Ï ,ÔÈÈ ÌÚ „ÁÈ
‡Ï ‰‡¯�Î ,ÌÈ·ÈÎ¯Ó‰ ˙˘ÂÏ˘ ÍÂ˙Ó ÌÈÈ�˘
Ì¯‚� ,¯ÎÈ˘ ÌÚ „ÁÈ ,ÌÈÈ�˘ ‰ÊÈ‡ ·Â˘Á

¯Â˜ÈÚ23.

ÌÈÁÓˆ‰ Ï˘ ˜ÈÈÂ„Ó‰Â ‡ÏÓ‰ ÈÂ‰ÈÊ‰
˜ÙÒ ‡ÏÏ˘ Û‡ ,ÌÂÈÎ Â�Ï ÚÂ„È ‡Ï ÂÏÏ‰
‰˜È˙Ú‰ ‰ÙÂ˜˙· „‡Ó ÌÈÏÈÚÈ ÂÈ‰ Ì‰24,

from the Ancient World to the Renaissance.
Harvard University Press, 1994.[11]ÈÙÏ

.‰ÚÈ„È‰ ‡"‰ ˙ËÓ˘‰· ,·-‡ ¯„Ò
[12].È-Ê ÁÏ ˙È˘‡¯·[13]‰‡¯ .· „Ï ˙ÂÓ·È

˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú ‰‡¯Â .277 'Ú‰Â ÍÏÈ‡Â 37 'Ú‰ ÔÏ‰Ï
.ÂÊ Í¯„ ˙¯„‚‰· ,ÍÏÈ‡Â 458 'Ú‰[14]˙Â·Â˙Î

¯ÙÒ· ‰‡¯Â .Ì˘ È"˘¯·Â ,‡ ·ÚPreuss J,
Biblical and Talmudic Medicine, trans. F.

Rosner, p. 455.[15]·Ó ‰„È� ;‡ ÊÏ ˙Â·Â˙Î
.‡[16]douch.[17],È¯·Ú‰ ‡ÙÂ¯‰ ,Ò‡˜ .�

.1961 ,85 'ÓÚ ,‡ '·ÂÁ ,34 ‰�˘[18]‡˙ÙÒÂ˙
‡¯˜� ‡Â‰ · ‰Ò ˙ÂÓ·È· .· Ë˜ ˙·˘ ;· Á ˙ÂÓ·È

.‡˙¯˜Ú„ ‡ÓÒ[19]Â�·ÂÓ ˙ÈÓ¯‡· '¯˜ÈÚ'
Ì‚ ‡Â‰Â ,ÁÎ ËÈ ·ÂÈ‡Ï ÌÂ‚¯˙ ‰‡¯ Z ˘¯Â˘

(„ÂÚÂ ,· ‰Ó ÔÈ¯„‰�Ò) "¯˜ÈÚ· ¯ÙÂÎ" Ï˘ ˘ÂÓÈ˘‰
,Â˙Á‚˘‰·Â Â˙Â‡ÈˆÓ· ,‰"·˜· ¯ÙÂÎ Ï˘ Ô·ÂÓ·

.ÏÎ‰ ˘¯Â˘ ‡Â‰˘[20]ÏÚ ˙¯˘‡˙Ó ÂÊ ‰Ú„
.· ‰Ò ˙ÂÓ·È· ÈÓ¯‡‰ ¯Â˜Ó‰ È„È[21]‰‡¯

.Ì˘ Ì"·Ó¯Ï ˘"Ó‰ÈÙ·Â ,‚ „È ˙·˘ ‰�˘Ó
[22]„ÂÚ ‰‡¯Â .185 'ÒÓ È"˘¯ ÈÊÚÏ ¯ˆÂ‡ ‰‡¯

.620 'ÓÚ ,Á"Î˘˙ ,„ ,˙Â¯Â˜ ,˙ÈÏ‚¯Ó .„
[23].‡ È˜ ˙·˘[24]·"Á ÈÂÏ ‰ËÓ ˙"Â˘ ‰‡¯

Í„È‡ÓÂ .‰Ù¯ 'ÓÚ ‡"Á ‰„Â‰ÈÓ Ë·˘ ;‡Ï 'ÈÒ
,ÁÒ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‰Ï‡˘ ˜ÓÚ ˙"Â˘· ‰‡¯
Ì˘· Â·˙Î˘ ‰Ó ,„Ó 'ÈÒÂÒ „ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘·Â
¯˜ÁÓ‰ ˙È˘‡¯· ÈÎ ,ÔÈÈˆÏ ˘È ·‚‡Â .Ì�ÓÊ È‡ÙÂ¯
ÌÈÈ�‚Â¯ËÒ‡ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰ Ï˘ ÁÂ˙ÈÙ‰Â
ÌÈÁÓˆ· ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Â˘Ó˙˘‰ ÌÈÈ�Â¯ËÒ‚Â¯ÙÂ
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Ì‚ ıÂÙ� ‰‡¯�Î ‰È‰ Ì‰· ˘ÂÓÈ˘‰ ÈÎ Ì‡
ÌÈ¯ÁÂ‡Ó ˙Â¯Â„·25.

,‰Ù‰ Í¯„ Á˜ÏÈ� ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ‰
Ì¯‚ ‡Â‰ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Â ÌÈ�˘¯Ù‰ ·Â¯ ˙Ú„ÏÂ

ÈÙÂÒÂ ‡ÏÓ ¯Â˜ÈÚÏ26.

Ï˘ ÒÂÎ· ˘ÂÓÈ˘‰ ‰È‰ Ï"ÊÁ ÈÙ ÏÚ
˙È˘‡¯· ¯·Î ıÂÙ�Â ÚÂ„È ÔÈ¯˜ÈÚ
˘Ó˙˘‰ ÍÓÏ ¯·ÎÂ ,˙È˘Â�‡‰ ‰È¯ÂËÒÈ‰‰
˘Ó˘Ï ÏÎÂÈ˘ È„Î ,‰ÏÈˆ ˙‡ ˙Â˜˘‰Ï Â·

¯·Ú˙˙˘ ÈÏ·Ó ‰ÓÚ27È˘�‡ Ì‚ Â‚‰� ÍÎÂ ,
ÏÂ·Ó‰ ¯Â„28.

ÍÂÓÔÙ‚-¯ÓˆÓ ¯Óˆ ËÚÓ Â�ÈÈ‰ Z
‰ÓÂ„ÎÂ29˙Ú˘· ˙ÏÙÂ�‰ ¯Óˆ‰ ˙ÏÂÒÙ Â‡ ,

ÌÈ„‚·‰ ÏÚ ÌÈÒ·ÂÎ‰ ˙ÎÈ¯„30‰ÏÈÓ‰ .
‰ˆÈˆ˜Â ,Ú¯˜ ,‰ÎÓ ÔÂ˘ÏÓ ‡È‰ "ÍÂÓ"31,

ÔÙ‚ ¯Óˆ ÔÂ‚Î ,ÔÈÎÂÓ ÈÂ¯˜ Í¯ ¯·„ ÏÎ˘ Â‡
ÌÈ„‚· ˙¯È¯‚Â ,‰Ó‰· Ï˘ Í¯ ¯Óˆ È˘ÂÏ˙Â

ÌÈÈÂÏ·32.

ÈÚˆÓ‡Î ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘Ï ˙Â¯˘Ù‡‰
¯ÙÒÓ· „ÂÓÏ˙· ¯ÎÊÂÓ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ

ÌÈ¯˘˜‰33.

˙Â�˘¯Ù‰Â ÌÈÈ„ÂÓÏ˙‰ ˙Â¯Â˜Ó‰ ÈÙ ÏÚ
ÌÈ�Â˘‡¯‰ Ï˘34ÍÂÓ‰˘ ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜

Ê‡Â ,˘ÈÓ˘˙‰ È�ÙÏ ‰˘‡‰ ˜È˙¯�Ï Ò�ÎÂÓ
È‡˙ ˙¯È„ÁÏ È�ÎÓ ÌÂÒÁÓÎ ÏÚÂÙ ‡Â‰
Ò�ÎÂÓ ‡Â‰˘ ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜Â ;ÌÁ¯Ï Ú¯Ê‰
ÏÚÂÙ ‡Â‰ Ê‡Â ,˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˜È˙¯�Ï
¯Á‡Ï Ú¯Ê‰ È‡˙ Ï˘ ÁÙÂÒÂ ‚ÙÂÒ ¯ÓÂÁÎ

.˘ÈÓ˘˙‰

‰ÏÈ·˜Ó ÂÊ ‰ËÈ˘˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏÈ„·Ó‰ ˘ÈÂ ,˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÙÈÎÏ

ÂÏ‡ ˙ÂËÈ˘35.

Ì„Â˜ ÂÏÈÙ‡ ,ÍÂÓ‰ ÔÈ‡˘ ÚÂ„È ÌÂÈÎ

,ÂÊÎ ˙ÈÏ�ÂÓ¯Â‰ ˙ÂÏÈÚÙ Ì‰Ï ˘È˘ ,ÌÈ�Â˘
˜¯Â ,˙ÂÏÁ˘ Ï˘ ˙ÂÈˆÓ˙Ó Ì˙˜Ù‰Ï ÏÈ·˜Ó·
,˙ÈËË�ÈÒ ‰¯Âˆ· ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰ ˙‡ ÂÁ˙ÈÙ ÍÎ ¯Á‡
˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÈ�¯„ÂÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚‰ ÂÁ˙Ù˙‰ Ì‰ÓÂ

‰‡¯ Z ÔÂÈ¯‰Goldzieher JW & Rudel HW,
JAMA 230:421, 1974‰‡ÂÙ¯‰ 'Ò· ‰‡¯Â .

.196-195 'ÓÚ ˙Â„‰È‰Â[25]'Ú ˜ÁˆÈ „ÁÙ ‰‡¯
¯ÙÒ· ‰‡¯Â .ÔÈ¯˜ÈÚ ÒÂÎFeldman D,Marital

Relations, Birth Control, and Abortion in
Jewish Law, 1974:237-8.[26]ÔÏ‰Ï ‰‡¯

.257 'Ú‰[27]È"˘¯· ‡·Â‰ .‚ ‚Î ‰·¯ ˙È˘‡¯·
.‡Î „Î ·ÂÈ‡ Ù"‰Ú È"˘¯·Â ,ËÈ „ ˙È˘‡¯· Ù"‰Ú
ÂÈ‰ ÍÓÏ ÈÓÈ „Ú˘ ,·˙Î Ì˘ ˙È˘‡¯· Ì"È·ÏÓ·Â
‰È‰ ÍÓÏÂ ,‰È·¯Â ‰È¯ÙÏ ˜¯ ÌÈ˘� ÌÈ‡˘Â�
‰ÓÚ ÌÈÈ˜Ï ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰˘ ÔÂ˘‡¯‰

Ï ÈÏ·Ó ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ.ÔÂÈ¯‰ È„È ÏÚ ‰ÈÙÂÈ ˘ÈÁÎ‰
ÔÈÈ�Ú· ,31 'Ú‰ 239 'ÓÚ ,ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ‰‡¯Â
.ÍÓÏ Ï˘ ‰Ê ‰˘ÚÓ ÏÚ ‰ÈÒ�Î‰ ˙„ÓÚ

[28].Ì˘ ‰·¯ ˙È˘‡¯·[29]Ì"·Ó¯Ï ˘"Ó‰ÈÙ

.‰ Â ˙·˘[30]ÔÈÎÂÓ ,‡ ËÈ˜ ˜"· ‰�˘Ó ‰‡¯
.1456 'ÒÓ ,È"˘¯ ÈÊÚÏ ¯ˆÂ‡·Â ,‡ÈˆÂÓ Ò·ÂÎ‰˘

[31]˘"¯‰ 'ÈÙ·Â ,·È ‡È ÌÈÚ‚� ‰�˘Ó ‰‡¯
.Ì˘ È"‡Ù˙Â[32].ÔÈÎÂÓ ‰"„ · ÊÓ ˙·˘ È"˘¯

Ë¯Ù ,ÍÂÓÏ ÌÈ˘ÂÓÈ˘ ¯ÙÒÓ Ï"ÊÁ· Â�ÈˆÓ ,·‚‡
˜ÏÒÏ Z ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡Î Â˘ÂÓÈ˘Ï
,˙ÂÈÁÂ�Ï ÌÈÈÏÚ�Ï ÒÈ�Î‰Ï ,ÔÊÂ‡‰Ó ˙Â˘¯Ù‰
Â ˙·˘ ‰�˘Ó) ‰˙„È� Ì„ ˙‚ÈÙÒÏ ‰˘‡Ï ˘Ó˘Ï
.(· „Ï˜ ˙·˘) ÚˆÙ ÏÚ ˙˘Â·Á˙Î ˘Ó˘Ï ,(‰

[33]ÍÂÓ· ˙Â˘Ó˘Ó ÌÈ˘� ˘ÂÏ˘ Z · ·È ˙ÂÓ·È
‰�ÈÁ·Ó ˙È¯˜ÈÚ‰ ‡È‚ÂÒ‰ È‰ÂÊ .‰�ÎÒ ˙ÓÁÓ
;ÍÏÈ‡Â 225 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯Â ,‰Ê ‡˘Â�Ï ˙È˙ÎÏ‰
Í¯Âˆ‰ ÔÈÈ�Ú· Z ‡ ÊÏ ˙Â·Â˙ÎÂ ,‡ ‰Ï ˙ÂÓ·È
ÂÏ ˙ÂÓ·È ;˙¯ÂÈ‚Â ,‰ÈÂ·˘ ,‰ÁÙ˘· ‰�Á·‰ ÈÓÈ·
Â‡ ‰¯‰ ‰˘‡ È‡Â˘È� ÔÈÈ�Ú· Z ‡ Ò ˙Â·Â˙ÎÂ ,·
˙‡ÓÂË ÈÓÈ ˙ÚÈ·˜ ÔÈÈ�Ú· Z ‡ ‚ ‰„È� ;˙˜�ÈÓ
.‰˙Ú˘ ‰È„ Â‡ Ú¯ÙÓÏ ‡Â‰ Ì‡ ,‰˘‡ Ï˘ ‰„È�

[34].ÍÏÈ‡Â 225 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯[35]‰‡¯
.ÍÏÈ‡Â 315 'Ú‰ ÔÏ‰Ï
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È‡„ÂÂ·Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÂÈ„ ÏÈÚÈ ,˘ÈÓ˘˙
¯ÓÂÏ ÍÈ¯ˆÂ ,˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ÏÈÚÈ Â�È‡˘
Â�˙˘�˘ Â‡ ,·Â¯ ÈÙ ÏÚ ˜¯ Â¯Ó‡ Ï"ÊÁ˘
ÌÈ‡˙Ù ¯ÓÂ˘ ¯Ó‡� ÔÎÏ ÈÏÂ‡Â ,ÌÈÚ·Ë‰
˙ÂÈÂ¯È‰Ê‰Â ˙Â¯ÈÓ˘‰ ÏÎ ¯Á‡Ï Û‡˘ ,'‰

ÌÈÓ˘ ˙¯ÊÚÏ ÍÈ¯ˆ36.

‚ÂÒ� Ï‚˘Ó˙˜ÒÙÂÓ ‰‡È· Â‡ ,37Z
ÌÈ�˘¯Ù‰Â ÌÈ˘¯„Ó‰ ·Â¯ ˙Ú„ ÈÙÏ38

¯Â‡È˙Ï ‰ÓÈ‡˙Ó ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÂÊ ‰ÏÂÚÙ
Ï˘ ‰�ÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ Ô�Â‡Â ¯Ú Ï˘ ‰˘ÚÓ‰

¯Ó˙39‰ÊÎ ‰˘ÚÓ ¯„‚ÂÓ Ï"ÊÁ ÔÂ˘Ï· .
"ıÂÁ·Ó ‰¯ÂÊÂ ÌÈ�ÙÓ ˘„"40.

‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰˙˜ÂÏÁÓ Â�ÈˆÓ Z
Ï"ÊÁ·41:˙¯·Ú˙Ó ‰˘‡ È˙Ó ‰Ï‡˘·

˘È .‰˙ÏÈ·ËÏ ÍÂÓÒ Â‡ ,‰˙ÒÂÂÏ ÍÂÓÒ
˙·˘ÈÈ˙Ó ‰��È‡ ‰�Â˘‡¯‰ ‰Ú„‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ
‡˜ÂÂ„ ÂÊ ÔÎ˘ ,˙È‡ÂÙ¯‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÌÚ
‰Ú„‰ .¯·Ú˙‰Ï ‡Ï˘ ‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰
Ú„È‰ ÈÙ ÏÚ ˙Ï·Â˜Ó‰ ‡È‰ ‰È�˘‰
ıÂÈ·‰ ˙ÙÂ˜˙ È‰ÂÊ ÔÎ˘ ,È‡ÂÙ¯‰42.

˙Â¯˘Ù‡‰ ˙�·‰Ï ÒÈÒ· ‰ÂÂ‰Ó ÂÊ ˙˜ÂÏÁÓ
Â�ÈˆÓ ‡Ï ÈÎ Û‡ ,‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰ Ï˘
ÈÚˆÓ‡Î ‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙· Â�„˘ Ï"ÊÁ·
ÔÓÊÎÂ ‰ÁÂË· ‰ÙÂ˜˙Î ‡˜ÂÂ„ ‡Ï‡ ,‰ÚÈ�Ó

¯Â·ÈÚ Í¯ÂˆÏ ‰‡È·Ï ÈÂ‡¯43.

‰ÚÈ�Ó ˙ËÈ˘Î ‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰
˙ÙÒÂ˙ÎÂ ,˜ÈÙÒÓ ‰ÏÈÚÈ ‡Ï Í‡ ˙È¯˘Ù‡
ÌÈ�Â¯Á‡· ‰�Â„È� ˙Â¯Á‡ ‰ÚÈ�Ó ˙ÂËÈ˘Ï44.

העתיק בעול� מניעה שיטות .2

ÈÏÏÎ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ Z
ÌÏÂÚ· Ï·Â˜ÓÂ ıÂÙ� ‰È‰ ÌÈ�ÂÂ‚ÓÂ ÌÈ�Â˘
ÂÈ‰ ÂÏ‡ ˙ÂËÈ˘ .˙ÂÈÂ·¯˙‰ ÏÎ· ˜È˙Ú‰
„Ú .˙ÂÏÈÚÈ È˙Ï· ÏÏÎ Í¯„·Â ,˙ÂÈ·ÈËÈÓÈ¯Ù
ÌÏÂÚ‰ È·Á¯· ÌÈ�Â˘ ÌÈË·˘ ˘È ÌÂÈ‰
ÌÈ�ÂÂ‚Ó ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰

˙ÈÓÓÚ ‰‡ÂÙ¯ ÈÎ¯„· ÌÈÈ·ÈËÈÓÈ¯ÙÂ45.

˙Â�Â˘ ˙ÂËÈ˘È‡ÂÙ¯‰ ÍÓÒÓ‰ Z
ÒÂ¯ÈÙÙ ‡Â‰ ‰Ê ÌÂÁ˙· Â�Ï ÚÂ„È‰ ÔÂ˘‡¯‰

[36].„Ï 'ÈÒÂÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘[37]coitus
interruptus.[38];Â-‰ ,‰Ù ,‰·¯ ˙È˘‡¯·

Á˜Ï ˘¯„Ó ;39 'Ú‰ ÔÏ‰Ï Ù"‰Ú ÒÂÏ˜�Â‡ ÌÂ‚¯˙
˙È˘‡¯· ¯‰ÂÊ ;Ù"‰Ú ·ÂË ÏÎ˘ ˘¯„Ó ;Ù"‰Ú ·ÂË
‚"·Ï¯ ;Ù"‰Ú Ú"‡ ;‡"Ú Á"Ù˜„Â ,·"Ú Â"Ù˜„
˙È˘‡¯· ˘"Â˙ ;· „Ï ˙ÂÓ·È ‡"·ËÈ¯ ‰‡¯Â .Ù"‰Ú

.‚Ó-·Ó '˙Â‡ Á"ÏÙ[39].È-Ê ÁÏ ˙È˘‡¯·
[40].„ÂÚÂ ,· „Ï ˙ÂÓ·È[41].· ‡Ï ‰„È�
[42],· ‰Î ‰„È� ,Ï‡ÂÓ˘ ¯·Ò˘ ÚÓ˘Ó ÂÊ ‰Ú„ÎÂ

ÔÎÂ ;‰ÏÈ·Ë‰ ÌÂÈÓ „ÏÂÂ‰ ˙¯ÈˆÈ ˙‡ ·˘ÈÁ˘
'ÈÒ ‡"‚Ó· ¯‡Â·ÓÎ ,ÈÓÏ˘Â¯È‰ ˙ËÈ˘ ÚÓ˘Ó
,‡·ÈÏ‡ ‰"„ ‡ ÊÎ ‰ËÂÒ 'ÒÂ˙ ‰‡¯Â .‰"˜Ò „Ú˜˙
Ï"ÊÁ· ˙˜ÂÏÁÓ‰˘ ,‡ÈÂ‰„ ‰"„ · È ‰„È� 'ÒÂ˙Â
Ì‚ ¯·Ú˙˙˘ ÔÎ˙È Ï·‡ ,ÌÈÓÚÙ‰ ·Â¯· ‡È‰
Ù"Î‰ÂÈ ·¯Ú 'Ï‰ Ï"È¯‰Ó·Â ,ÌÈ¯Á‡ ÌÈ�ÓÊ·
ÍÂÓÒ Ì‚ ¯·Ú˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ˘ ,˙ÂÚ„‰ È˙˘Î ÚÈ¯Î‰
ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò· ‰‡¯Â .‰˙ÏÈ·ËÏ ÍÂÓÒ Ì‚Â ,‰˙ÒÂÂÏ

ÌÈ˘� È‚ÂÒ ˘È˘ ¯È·ÒÓ˘ ,(„Ù˘˙˙ 'ÈÒ) Ë˜˙ 'ÈÒ
ÍÂÓÒ ˙Â¯·Ú˙Ó˘ ˘ÈÂ ,Ô˙ÒÂÂÏ ÍÂÓÒ ˙Â¯·Ú˙Ó˘
·Â¯ ˙ÂÎÈÈ˘ ‚ÂÒ ‰ÊÈ‡Ï ‡È‰ ˙˜ÂÏÁÓ‰Â ,Ô˙ÏÈ·ËÏ
ÚÂ„È‰ ÈÙ ÏÚ ÔÓÏÂ‰Ï ‰˘˜ ÂÏ‡ ˙ÂÚ„ Û‡Â .ÌÈ˘�‰
Ï"ÊÁ Ï˘ ÂÊ ˙˜ÂÏÁÓ ¯·Ò‰· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÌÂÈÎ
,1958 ,‡Ï ,È¯·Ú‰ ‡ÙÂ¯‰ ,ÔÂÓÈ„¯˜ Z ÌÈ¯Ó‡Ó·
'ÓÚ ,1961 ,„Ï ,È¯·Ú‰ ‡ÙÂ¯‰ ,Ò‡˜ .� ;114 'ÓÚ
,Ï"�‰ ;ÁÏ¯ 'ÓÚ ,‰"Î˘˙ ,Á ,ÌÚÂ� ,ÈÂÏ .È ;166
Ï˘ Â¯ÙÒ· ‰‡¯Â .ÍÏÈ‡Â Ù˜ 'ÓÚ ,‚"Ï˘˙ ,ÊË ,ÌÚÂ�

.77 'Ú‰ 247 'ÓÚ ÔÓ„ÏÙ[43]'Ò· ‰‡¯Â
.122 'Ú‰ 202 'ÓÚ ,˙Â„‰È‰Â ‰‡ÂÙ¯‰[44]‰‡¯

·˜ÚÈ ˙Â„Á ˙"Â˘ ;‡Ï 'ÈÒ ·"Á ÈÂÏ ‰ËÓ ˙"Â˘
˙"Â˘ ;ÊÒ˜ 'ÈÒ ·˜ÚÈ ¯Âˆ ˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó
.ËÒ 'ÈÒ ‰Ï‡˘ ˜ÓÚ ˙"Â˘ ;Á� 'ÈÒ ‡"Á Ì"˘¯‰Ó
.„È-‚È 'ÈÒ ‡"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ‰‡¯Â

[45]‰‡¯Owen P, Contraception Through
the Ages. London 1963.
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¯‡˙Ó‰ ,Ì˙¯ÈÙÒ È�ÙÏ 1850 ˙�˘Ó È¯ˆÓ
ÒÂ¯ÈÙÙ· .˜È˙¯�Ï ‰¯„Á‰ Ì˘Ï ‰ÒÈÓ˙
¯‡Â˙Ó Ì˙¯ÈÙÒ È�ÙÏ 1550 ˙�˘Ó ¯Á‡

Ó Ï˘ ˜˜Ù˙ÚÈ�ÓÏ „ÚÂ�˘ ÈÚˆÓ‡Î ÍÂ
.ÌÈ�˘ ¯ÙÒÓ Í˘ÓÏ ÔÂÈ¯‰

ÌÈ�ÂÓ„˜‰ Â˘Ó˙˘‰ ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·
ÌÈ¯ÓÂÁ ˙¯„Á‰· ;¯Â˜ÈÚ È¯ÓÂÁ ˙ÈÈ˙˘·
;Ú¯Ê ÈÏËÂ˜Î Â‡ ,È�ÎÓ ÌÂÒÁÓÎ ˜È˙¯�Ï

.˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÏÓÚ˙‰Â ‰ÙÈË˘·Â

Â˘ÓÈ˘˘ ÌÈÈ˘ÚÓ‰ ÌÈÚˆÓ‡‰ ÔÈ·
˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÈ�È·‰ ÈÓÈ·Â ˜È˙Ú‰ ÌÏÂÚ·
:ÌÈ‡·‰ ÌÈÚˆÓ‡‰ ˙‡ ˙Â�ÓÏ ˘È ÔÂÈ¯‰
ÌÈÁÓˆÓ ·Î¯ÂÓ‰ ,ÌÈ¯˜ÈÚ Ï˘ ÒÂÎ
ÔÂÈ¯‰ ÚÂ�ÓÏ ¯˘ÂÎ ÈÏÚ·Î Â·˘Á�˘46,

˜·‡ ,ÔÓ˘ ,ÔÂÓÈÏ ,ıÓÂÁ ,ÍÂÓ È˜˜Ù
ÌÈ¯Â·„ ÏÈÎ‰˘ ˘·„ ,˙ÈÙÒÎ ,‰ÙÈ¯˘
‰¯‰Ë ÈÓ ,ÌÈÏÓ‚ ÈÙÓ ·Ê˘ Ûˆ˜ ,˙Â˙Ó
,ÔÂÈ˜È˜ Ï˘ ÌÈÚ¯Ê ,ÌÈ¯ËÙ� ÂˆÁ¯ Ì‰·˘
,ÔÈ�ÎÈ¯ËÒ ,„ÂÈ ,˙ÈÒÂ¯Ù ‰ˆÓÂÁ ,ÌÂÈÙÂ‡

ÏÂ‰ÂÎÏ‡Â47.

מודרניות מניעה שיטות .348

‰ÏÂÏ‚‰¯·„· ÌÈ�Â˘‡¯‰ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ Z

ÌÈ�ÂÓ¯Â‰ Ï˘ ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÚÈ�Ó ¯˘ÂÎ
ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ Ô‚Â¯ËÒ‡ ‚ÂÒÓ ÌÈÈ„È‡Â¯ËÒ
20-‰ ‰‡Ó‰ Ï˘ 20-‰ ˙Â�˘· ÂÏÁ‰
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚‰ .Ì�ÈÈ�ÓÏ

1955 ˙�˘· ˘ÂÓÈ˘Ï ‰Ò�ÎÂ‰49È�ÂÈ·Â ,
˙ÂÙÂ¯˙‰Â ÔÂÊÓ‰ Ï‰�ÈÓ ¯˘È‡ 1960

·"‰¯‡·50˙ÂÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡
˙Â·ÏÂ˘Ó51.

ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰˙Ú·Ë Â‡ ,
˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙52ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÂÊ ‰ËÈ˘ Z

ÏÚ Ì�ÈÈ�ÓÏ 1909 ˙�˘· ‰�Â˘‡¯Ï ‰¯‡Â˙
È�Ó¯‚ ˙Ú ·˙Î· ¯ËÎÈ¯ „¯ÎÈ¯ È„È53Í‡ ,

˘ÂÓÈ˘Ï ÂÊ ‰ËÈ˘ ‰Ò�Î� 1920 ˙�˘· ˜¯
È„Â‰È‰ ‚ÂÏÂ˜È�‚‰ È„È ÏÚ ‰ÁÂ˙ÈÙ ÌÚ ·Á¯
‰˙·Á¯‰ ¯Á‡ÏÂ ,‚¯·�Ù‡¯‚ ËÒ�¯‡ È�Ó¯‚

‰ËÂ‡ È�ÙÈ‰ È„È ÏÚ54˙Â�Â˘‡¯‰ ÌÈ�˘· .
ÂÈ‰ ˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰ ˙Ú·Ë· ˘ÂÓÈ˘Ï
.ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ÔÈ· ‰ËÈ˘Ï ˙Â·¯ ˙ÂÈÂ„‚�˙‰
¯Á‡Ï ˜¯ ˙È˘ÓÓ ‰ÙÂ�˙ ‰Ï·È˜ ‰ËÈ˘‰
‚ÂÏÂ˜�È‚‰ È„È ÏÚ ‰ÁÏˆ‰‰ ˙Â‡ˆÂ˙ ÌÂÒ¯Ù
˜„ˆ È¯Ú˘ ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·Ó ¯ÓÈÈ‰�ÙÂ‡

ÌÈÏ˘Â¯È·55‰Ó‰È˘È‡ È�ÙÈ‰ È„È ÏÚÂ ,56

ÒÂ�ÈÎ‰ Í¯Ú� 1962 ˙�˘· .1959 ˙�˘·
ÌÈÈÓÁ¯ ÍÂ˙ ÌÈ�˜˙‰Ï ÔÂ˘‡¯‰ ÈÓÂ‡Ï�È·‰
ÌÈ�˜˙‰· ˘ÂÓÈ˘‰ ÍÙ‰ Ê‡ÓÂ ,˜¯ÂÈ-ÂÈ�·

[46]‰‡¯Noonan JT, Encyclopedia of
Bioethics, p 204'ÓÚ ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ‰‡¯Â .

ÌÏÂÚ· ‰·Á¯‰· Â¯‡Â˙ ÂÏ‡Î ÌÈÁÓˆ .2 'Ú‰Â ,236
ÌÈÁÓˆ Ï˘ ÌÈ¯Â‡È˙Â ÌÈÓÂÎÈÒ ‰‡¯ Z ˜È˙Ú‰
‰�˘ ,È¯·Ú‰ ‡ÙÂ¯‰ ,Ò‡˜ .� Ï˘ Â¯Ó‡Ó· ÂÏ‡Î

.ÍÏÈ‡Â 58 'ÓÚ ,‡ '·ÂÁ ,1961 ,34[47]Z ‰‡¯
Yates W,J Hist Med31:42, 1976.[48]ÈÙÏ

.‰ÚÈ„È‰ ‡"‰ ˙ËÓ˘‰· ,·-‡ ¯„Ò[49]‰ÏÂÏ‚‰
‰˙È‰ ‰�Â˘‡¯‰EnovidÏÚ ‰¯‡Â˙Â ,ÌÈ¯˜ÂÁ‰

Rock, Pinkus & Celso-Garcia.[50]FDA=
Food and Drug Administration.[51]‰‡¯

Z ˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ˙Â„ÏÂ˙ ÏÚ

Balin H, et al,Semin Drug Treatment3:117,
1973; Goldzieher JW and Rudel HW,JAMA

230:421, 1974.[52]intra-uterine device =
IUD,'ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰' Á�ÂÓ‰ Ï·˜˙‰ ˙È¯·Ú· .

Â‡ ,˙ÈÏ‚�‡· Á�ÂÓ‰ Ï˘ ÈÏÂÏÈÓ ÌÂ‚¯È˙ ‡Â‰˘
.Â˙¯Âˆ ÌÂ˘ ÏÚ ,'˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ ˙Ú·Ë'

[53]Richard Richter, Dtsch Med
Wochenschr35:1525, 1909.[54]Ota TA,

Jap J Obstet Gynecol 17:210, 1934.
[55]Oppenheimer W,Am J Obstet Gynecol

78:446, 1959.[56]Ishihama A,Yokohama
Med Bull 10:89, 1959.
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.È�˜È˙Â Ï·Â˜ÓÏ ÂÏ‡Î

˙ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ ˙Ú·ËÍÂ˙ Ô˜˙‰ ‰‡¯ Z
.ÈÓÁ¯

ÛÂËÚÓ Â‡ ÔÂÚ·ÂÎ57‰Ê ¯È˘Î˙ Z
‰˜·„‰ ˙ÚÈ�Ó Í¯ÂˆÏ Â¯˜ÈÚ· ‡ˆÓÂ‰
‡ÏÂ ,˙·‚Ú‰ ˙ÏÁÓ ¯˜ÈÚ·Â ,ÔÈÓ ˙ÂÏÁÓ·
ÈÚˆÓ‡ ¯‡È˙˘ ÔÂ˘‡¯‰ .ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Ì˘Ï
ÏÚ" Â¯ÙÒ· ÒÂÈÙÂÏ‡Ù Ï‡È¯·‚ ‰È‰ ‰Ê
Ê‡Ó ˜¯ .1564 ˙�˘· "˙È˙Ù¯ˆ‰ ‰ÏÁÓ‰
ÈÓÂ‚‰ ¯ÂÙÈ‚ ÍÈÏ‰˙ ‡ˆÓÂ‰ ¯˘‡Î ,1843

¯˙ÂÈ· ıÂÙ�Ï ‰Ê ÈÚˆÓ‡ ÍÙ‰ ,ÈÚ·Ë‰58.

ıÈˆÁ Â‡ ‰ÙÈÎ59ÂÊ ‰ÚÈ�Ó ˙ËÈ˘ Z
È„È ÏÚ 1880 ˙�˘· ‰�Â˘‡¯Ï ‰¯‡Â˙
‰ÎÙ‰ ‡È‰ Í‡ ,Ò‡‰ È�Ó¯‚‰ ‡ÙÂ¯‰
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡Î ‰ˆÂÙ�Â ˙È˘ÂÓÈ˘Ï
,˙ÈÁÎÂ�‰ ‰‡Ó‰ Ï˘ 20-‰ ˙Â�˘· ˜¯
‰ËÈ˘‰ ˙‡ ‰ÒÈ�Î‰ ¯‚�Ò Ë¯‚¯Ó ¯˘‡Î

.·"‰¯‡· ˘ÂÓÈ˘Ï

Ú¯Ê-ÈÏËÂ˜60˘ÂÓÈ˘Ï ÂÒ�ÎÂ‰ Z
˙�˘· ˙È�¯„ÂÓ‰ Ì˙¯Âˆ· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î

.1961

‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰‰˙È‰ ‰ËÈ˘‰ Z
˙ÂÈÂ·¯˙Ï È�Â¯˜Ú ÔÙÂ‡· ˙¯ÎÂÓ

˙Â˜È˙Ú‰61˙ÈÚ„Ó ‰ËÈ˘Ï ‰ÎÙ‰ Í‡ ,

˙�˘· È�ÙÈ‰ Â�È‚Â‡ È„È ÏÚ ˙�Î„ÂÚÓÂ
.1929 ˙�˘· È¯ËÒÂ‡‰ ÒÂ‡�˜Â ,1924

.‚È‡ÂÙ¯ Ú˜¯

˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡Ó ˙Â˘¯„� ˙Â�ÂÎ˙
ÔÂÈ¯‰˙Â�ÂÎ˙‰ ˙Â˘¯„� È�Â¯˜Ú ÔÙÂ‡· Z

;ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ È�ÙÓ ˙ÂÁÈË· :˙Â‡·‰
˙ÏÂÎÈÂ ˙ÂÎÈÙ‰ ;ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó· ˙ÂÏÈÚÈ
È‡ ;˘ÂÓÈ˘· ˙ÂÈÁÂ� ;˙ÂÈ¯ÂÙÏ ¯ÂÊÁÏ
¯ÈÁÓ ;ÌÈÏÈ‚¯ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· ‰Ú¯Ù‰
‰ÚÈ�Ó‰ ˙ÂËÈ˘ .‰‚˘‰Ï ˙ÂÏ˜ ;¯È·Ò
ÌÈ�˙˘Ó‰ ÏÎ· ÂÏ‡Ó ÂÏ‡ ˙ÂÏ„·� ˙Â�Â˘‰
ÒÁÈ· ÌÈÈ˙„·ÂÚ‰ ÌÈ�Â˙�‰ ,ÔÎ‡ .ÂÏÏ‰
ÌÈ¯È˘Î˙Ï ÂÏÏ‰ ÌÈ�˙˘Ó‰ ˙Ó‡˙‰Ï
Ì‰ ÌÈ�˘‰ Í˘Ó·Â ,ÌÈËÏÁÂÓ Ì�È‡ ÌÈ�Â˘‰
Ú·Â� ¯·„‰ .ÌÈ·¯ ÌÈ�ÂÎ„ÚÂ ÌÈÈÂ�È˘ Â¯·Ú
Â‡ ,È‚ÂÏÂ„Â˙Ó ÒÈÒ· ÏÚ ÌÈÈÂ‚˘ ÌÈ¯˜ÁÓÓ

È‚ÂÏÂÈÓ„ÈÙ‡ ÒÈÒ· ÏÚ62ÌÈÈÂ�È˘ÓÂ ,
.ÌÓˆÚ ÌÈÚˆÓ‡· ÌÈ¯ÂÙÈ˘Â

˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÂÁÈÎ˘
ÔÂÈ¯‰‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡˘ ˙ÂÙÂ˜˙ ÂÈ‰ Z

ÌÈÓÈ‰Â ,‰ÙÈÎ‰ ,ÔÂÚ·ÂÎ‰ ÂÈ‰ ÌÈˆÂÙ�‰
Ô˜˙‰‰Â ‰ÏÂÏ‚‰˘ ˙ÂÙÂ˜˙ ÂÈ‰ ;ÌÈÁÂË·‰
¯ÊÂÁÂ ;¯˙ÂÈ· ÌÈÁÈÎ˘‰ ÂÈ‰ ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰

.‰ÏÈÏÁ

˙ÂÈ˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÂËÈ˘‰ ¯Â‡È˙ ÔÏ‰Ï

[57]= ÌÂ„�Â˜condom‡Ï ÈÊÚÂÏ‰ Ì˘‰ ¯Â˜Ó .
‰‡Ó· ÌÂ„�Â˜ ¯"„ Ì˘· ‡ÙÂ¯˘ ,ÌÈ¯Â·Ò ˘È .ÚÂ„È
‰Ê ¯È˘Î˙· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡ ÒÈ�Î‰ Ì�ÈÈ�ÓÏ Ê"È‰
‰Ê ¯·„ Í‡ ,ÂÓ˘ Ô‡ÎÓÂ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÎ¯ÂˆÏ
ÏÚ 'ÔÂÚ·ÂÎ' Á�ÂÓ‰ Ï·˜˙‰ ˙È¯·Ú· .˜ÙÒ· ÏËÂÓ
.Â„È˜Ù˙ ÌÂ˘ ÏÚ 'ÛÂËÚÓ' Â‡ ,Â˙¯Âˆ ÌÂ˘

[58].1989 ,656:ÊË˜ ,‰‡ÂÙ¯‰ ,·ÏÂ„ .Ú
[59]= ‰Ó‚¯Ù‡È„diaphragmÂÊ ‰ÏÈÓ ˘Â¯ÈÙ .

‚˘ÂÓ‰ Ï·˜˙‰ ˙È¯·Ú· ÔÎ‡ .‰ˆÈÁÓ ‡Â‰ ˙È�ÂÂÈ·
.‰Ê ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Ï˘ ‰¯Âˆ‰ ÏÏ‚· ,'‰ÙÈÎ'

[60]spermatocides.[61]‰‡ÂÙ¯‰ ‰‡¯
‰ÚÂ„È ‰˙È‰ ‰ËÈ˘‰˘ ,122 'Ú‰ 202 'ÓÚ ˙Â„‰È‰Â
‰‡Ó‰Ó ÒÂ�‡¯ÂÒ È�ÂÂÈ‰ ‡ÙÂ¯‰ ÈÓÈ· ¯·Î
.ÍÏÈ‡Â 41 'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯Â .Ì˙¯ÈÙÒÏ ‰�Â˘‡¯‰

[62]·Â˘ÈÁ· ˙ÂÈÂˆ¯ ˙ÂÈËÒÈËËÒ ˙ÂËÈ˘ ÏÚ ‰‡¯
Z ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Ï ÒÁÈ· ÌÈ�Â˘‰ ÌÈ�˙˘Ó‰
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ÌÂÈÎ63:

˙˜ÒÙÂÓ ‰‡È·.‚ÂÒ� Ï‚˘Ó ‰‡¯ Z

‰ÏÂÏ‚‰‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ¯·Â„Ó Z
„Á‡ ˙ÂÏÈÎÓ ˙ÂÏÂÏ‚‰ .‰Ù‰ Í¯„ Á˜ÏÈ�‰
ÌÈÈ„È‡Â¯ËÒ‰ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰Ó ÌÈÈ�˘ Â‡
˙Â�Â˘ ˙ÂÏÂÏ‚ .ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ Ô‚Â¯ËÒ‡
,ÂÏ‡ ÌÈ·ÈÎ¯Ó Ï˘ ÔÂ�ÈÓ· Ô‰È�È· ˙ÂÏ„·�
Â�ÈÈ‰ ,˙Â·˜ÂÚ-˙ÂÈ˙¯„Ò ˙ÂÏÂÏ‚ Ô˙ÂÈ‰· ÔÎÂ
Í˘ÓÏ „·Ï· Ô‚Â¯ËÒ‡ ˙ÂÏÈÎÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚
˙ÂÏÈÎÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚ ÍÎ ¯Á‡Â ,ÌÈÈÚÂ·˘
ÚÂ·˘‰ Í˘ÓÏ ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù+Ô‚Â¯ËÒ‡
,˘ÂÓÈ˘· „ÂÚ Ô�È‡ ÂÏ‡ ˙ÂÏÂÏ‚ .È˘ÈÏ˘‰
˙ÂÏÂÏ‚ ;ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ Ì‰ÈÎÂ·ÈÒ ÏÏ‚·
ÔÎÂ˙· ˙ÂÏÈÎÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚ Â�ÈÈ‰ ,˙Â·ÏÂ˘Ó
ÌÈ�Â˘ ÌÈÒÁÈ· ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù Ì‚Â Ô‚Â¯ËÒ‡ Ì‚
‰˘ÂÏ˘ Í˘ÓÏ ˙ÂÁ˜Ï�Â ,ÌÈÚÂ·˜ Í‡
Í¯Â‡ ÏÎÏ Ô·Î¯‰· ˙Â‰Ê ˙ÂÏÂÏ‚ ;˙ÂÚÂ·˘
Ô·Î¯‰· ˙Â�˙˘Ó‰ ˙ÂÏÂÏ‚Â ;¯ÂÊÁÓ‰
,˙ÂÈÊÙÈ¯Ë ˙ÂÏÂÏ‚ ÔÂ‚Î ,¯ÂÊÁÓ‰ Í¯Â‡Ï
Ì‡˙‰· ˙ÂˆÂ·˜ ˘ÂÏ˘Ï ˙Â˜ÏÂÁÓ‰
Ô‚Â¯ËÒ‡ Ï˘ ÌÈÈÒÁÈ‰ ÌÈÊÂÎÈ¯Ï
ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï Ô˙È� ÍÎ È„È ÏÚÂ ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ
È„Î ÍÂ˙ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙È·¯ÈÓ ˙ÂÏÈÚÈ
Â‡ ;È‡ÂÂÏ‰ ˙ÂÚÙÂ˙· ˙È˘ÓÓ ‰˙ÁÙ‰

„·Ï· ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù ˙ÂÏÈÎÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚64ÏÎ .
ÌÂÈÎ Ì‰· ÌÈ˘Ó˙˘Ó˘ ÌÈ„È‡Â¯ËÒ‰
,ÌÈÈËË�ÈÒ ÌÈ¯ÓÂÁ Ì‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
‰�·ÓÏ ·Â¯˜ Ì‰Ï˘ ÈÓÈÎ‰ ‰�·Ó‰˘
¯ÙÒÓ Â¯·Ú Ì‰ Í‡ ,ÌÈÈÚ·Ë‰ ÌÈ¯ÓÂÁ‰
˙ÂÏÂÏ‚‰ .Ì˙ÂÏÈÚÈ ˙‡ ¯È·‚‰Ï È„Î ÌÈÈÂ�È˘

Â‡ ,˙Â·ÏÂ˘Ó ˙ÂÏÂÏ‚ Ô‰ ÌÂÈÎ ˙ÂÏ·Â˜Ó‰
ÌÈ·ÂÏÈ˘ ˙ÂÏÈÎÓ˘ Â�ÈÈ‰ ,˙ÂÈÊÙÈ¯Ë ˙ÂÏÂÏ‚
Ô‰Â ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ Ô‚Â¯ËÒ‡ Ï˘ ÌÈ�Â˘
ÌÂÈ‰Ó ÏÁ‰ ,ÌÂÈ 21 Í˘Ó· ˙ÂÁ˜Ï�
˘È ÔÎÓ ¯Á‡ÏÂ ,˙ÒÂÂ‰ ¯ÂÊÁÓ Ï˘ È˘ÈÓÁ‰
ÚÈÙÂÓ ÂÈ˙Â·˜Ú·˘ ,ÚÂ·˘ Ï˘ ‰˜ÒÙ‰

.˙ÒÂÂ‰

‡È‰ ˙ÂÏÂÏ‚‰ Ï˘ ˙È¯˜ÈÚ‰ ‰ÏÂÚÙ‰
ÌÈÓ¯Â‚‰ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰ ˙˘¯Ù‰ ˙‡ ÚÂ�ÓÏ
‰ÚÙ˘‰ È„È ÏÚ ‰ÏÁ˘· ˜È˜Ê‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï

‰Ó¯‰-˙˙ ÏÚ65ÁÂÓ‰ ˙¯˙ÂÈ ÏÚÂ66Ì‰˘ ,
ÍÎ È„È ÏÚÂ ,ÂÏ‡ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰ ˙¯ÈˆÈÏ ¯Â˜Ó‰

ıÂÈ·‰ Ú�Ó�67˙ÂÏÈÎÓ‰ ˙ÂÏÂÏ‚‰ ,Ì˙ÓÂÚÏ .
˙È¯È¯ ÏÚ ¯˜ÈÚ· ˙ÂÏÚÂÙ ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù ˜¯
‰˘Ú� ‡Â‰˘ ÍÎÏ ˙ÂÓ¯Â‚Â ,ÌÁ¯‰ ¯‡ÂÂˆ

.Ú¯Ê‰ È‡˙Ï ¯È„Á È˙Ï·Â ÍÈÓÒ

‰ÏÂÏ‚· ˙Â˘Ó˙˘Ó‰ ÌÈ˘�‰ ¯ÂÚÈ˘
Ï˘ 80-‰ ˙Â�˘ ÛÂÒ· ÌÏÂÚ· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
,ÌÈ˘� ÔÂÈÏÈÓ 50-80 ÔÈ· Ú� 20-‰ ‰‡Ó‰
¯˙ÂÈ· ‰ˆÂÙ�Ï ˙·˘Á� ÂÊ ‰ÚÈ�Ó ˙ËÈ˘Â

·¯ÚÓ‰ ˙Â�È„Ó ˙È·¯Ó·68,Ï‡¯˘È· .
˙ÂÏÂÏ‚· Â˘Ó˙˘‰ 20-‰ ‰‡Ó‰ È‰Ï˘·

˙ÂÈ¯ÂÙ‰ ÏÈ‚· ÌÈ˘�‰ ÏÏÎÓ 60%-Î69.

˙ÈË¯Â‡È˙ ˙ÂÏÈÚÈ :‰ÏÂÏ‚‰ ˙Â�Â¯˙È
˙˙ÁÙÂÓ Í‡ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙È·¯ÈÓ
Í¯Âˆ‰ ÏÏ‚· ,È˘ÚÓ ÔÙÂ‡· ˙ˆ˜Ó·
‰ÏÂÏ‚‰ ˙ÏÈË� ÏÚ „ÈÙ˜˙ ‰˘‡‰˘
;È�ÈÓ‰ Ú‚ÓÏ ‰Ú¯Ù‰ ÏÎ ÔÈ‡ ;˙ÂÚÈ·˜·
‰ÏÂÎÈ ‰˘‡‰Â ,‰‡ÏÓ ˙ÂÎÈÙ‰ ˙ÓÈÈ˜

Azen SP, et al,J Chron Dis 29:649, 1976.
[63]ÏÚ .‰ÚÈ„È‰ ‡"‰ ˙ËÓ˘‰· ,·-‡ ¯„Ò ÈÙÏ

.3„ ˜ÏÁ· ÔÏ‰Ï ‰‡¯ Z ˙È˙ÎÏ‰‰ ‰˘È‚‰
[64]minipill.[65]hypothalamus.
[66]hypophysis.[67]Ï˘ ÈÚ·Ë‰ Ì¯Â˜Ó ÏÚ

ÔÂÈ¯‰ ˙Â¯ˆÂÂÈ‰· Ì˙ÂÏÈÚÙ ÏÚ ,ÂÏ‡ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰
Z ÔÂÈ¯‰· ÌÈÎÂ¯Î‰ ÌÈÎÈÏ‰˙‰ ÏÚÂ ,Â˙ÓÏ˘‰·Â

.ÈÚ„Ó‰ Ú˜¯· ÔÂÈ¯‰ 'Ú ‰‡¯[68]Baird DT
and Glasier AF,N Engl J Med 328:1543

1993.[69]Zimlichman E, et al,IMAJ
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.‰ˆ¯˙˘ ˙Ú ÏÎ· ˙Â¯‰Ï

Í¯Âˆ ;˙ÈÙÒÎ ‰‡ˆÂ‰ :‰È˙Â�Â¯ÒÁ
Í¯Âˆ ;ÚÂ·˜Â ¯„ÂÒÓ È‡ÂÙ¯ ·˜ÚÓ·
ÏÚ ‰˙„Ù˜‰Â ,‰˘‡‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ·
Ï˘ ‰È˙Â�Â¯ÒÁ ¯˜ÈÚ ,ÔÎ‡ .‰ÙÂ¯˙‰ ˙ÁÈ˜Ï
,˙Â·¯‰ È‡ÂÂÏ‰ ˙ÂÚÙÂ˙· ıÂÚ� ‰ÏÂÏ‚‰
ÌÈÎÂ·ÈÒ Â¯‡Â˙ .ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ·Â
Í‡ ,˙ÂÏÂÏ‚Ï ˙Â·¯ È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙Â
˙È·¯Ó ˙ÂÏÂÏ‚‰ Ï˘ ÌÈ˘È„Á‰ ÌÈ·Î¯‰·
ÈÂÂÏ‰ ˙ÂÚÙÂ˙ .ÌÈ¯È„� Ì‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰
Ô˜ÏÁ·Â ,Ô‚Â¯ËÒ‡Ï Ô˜ÏÁ· ˙Â¯Â˘˜
˙Â¯Â˘˜‰ ˙ÂÚÙÂ˙‰ .ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÏ
È·‡Î ,˙Â‡˜‰Â ˙ÂÏÈÁ· :˙ÂÏÏÂÎ Ô‚Â¯ËÒ‡Ï
¯È¯˘ Ï˘ ˙ÙÈÈÏ ,Ê‚Â¯ ,˙Â¯ÂÁ¯ÁÒÂ ˘‡¯
ÈÂÎÈ„ ,‰·È‡ÎÓ ˙ÒÂÂ ,˙ÒÂÂ ¯˙È ,ÌÁ¯‰
,(˙Â˜È�Ó ÌÈ˘�Ï ·Â˘Á) ·ÏÁ‰ ˙Â¯ˆÂÂÈ‰
‰ÈÏÚÂ ÌÈÏÊÂ� ˙¯È·ˆ ,ÌÈÈ„˘‰ ˙Ï„‚‰
˙Â¯Â˘˜‰ È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ .Ï˜˘Ó·
,˙ÒÂÂ ËÂÚÈÓ :˙ÂÏÏÂÎ ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù·
ÔÂ·‡È˙ ˙¯·‚‰ ,ÌÈ�Ù· ÌÈÚˆÙ ,˙ÒÂÂ-Ï‡
ÌÈÓ˙ÎÂ ÌÈÓÂÓÈ„ ,Ï˜˘Ó· ‰ÈÏÚÂ
˙ÂÚÈÙÂÓ ¯˘‡Î .ÔÂ‡ÎÈ„ ,ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·
˙‡ ÛÈÏÁ‰Ï ˙Â¯˘Ù‡ ˘È È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙
·Î¯‰ ˙ÏÚ· ‰ÏÂÏ‚· ¯ÂÁ·ÏÂ ,¯È˘Î˙‰

.ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÏ Ô‚Â¯ËÒ‡‰ ÔÈ· ‰�Â˘ ÈÒÁÈ

ÏÚ ‰ÙÈ�Ú ˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙Â¯ÙÒ ˙ÓÈÈ˜
˙Â�ÂÂ‚Ó ˙ÂÎ¯ÚÓ· ÌÈ·¯ ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ
ÔÈ· ˙ÂÚ„‰˘ ,˘È‚„‰Ï ˘È ÔÎ‡ .ÛÂ‚·
¯˘˜Ï ÒÁÈ· ˙Â˜ÂÏÁ ÔÈÈ„Ú ÌÈÁÓÂÓ‰
ÔÈ·Ï ÌÈÎÂ·ÈÒ‰ ÔÓ ÏÂ„‚ ˜ÏÁ ÔÈ· È˙·ÈÒ‰
È˙Ï· ˙Â‡ˆÂ˙Ó Ú·Â� ¯·„‰ .‰ÏÂÏ‚‰ ˙ÏÈË�
È˙Ï· ÌÈ¯˜ÁÓÓ ;ÌÈ¯˜ÁÓ Ï˘ ˙Â„ÈÁ‡
È·ÈÎ¯Ó· ÌÈÈÂ�È˘Ó ;·ËÈ‰ ÌÈ¯˜Â·Ó

Â„È·È„�È‡ ÌÈ�Â˙�ÓÂ ;‰ÏÂÏ‚‰ÏÎ Ï˘ ÌÈÈÏ‡
.‰˘‡

ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰ ÌÂÎÈÒ ÔÏ‰Ï
Ì„ ÈÏÎÂ ·Ï :˙È‡ÂÙ¯‰ ˙Â¯ÙÒ· ÂÁÂÂ„˘
ÈÙ˜˙‰ Ï˘ ˙ÂÁÈÎ˘· ‰ÈÏÚ ,Ì„ ıÁÏ ¯˙È)
ÌÚ „·Î ˙˜Ï„) ÏÂÎÈÚ‰ ˙Î¯ÚÓ ;(·Ï
,·Ï·Ï ˙˜Ï„ ,ÌÈ¯ÈÙ˘ „·Î ÈÏÂ„È‚ ,˙·‰ˆ
Ï˘ ÌÈÏÂ„È‚) ÔÈÓ‰ È¯·È‡ ;(‰¯Ó È�·‡
;(˙ÂÏÁ˘ ,ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯ ,ÌÁ¯‰ ¯‡ÂÂˆ
;(·ÏÁ ˙˘¯Ù‰ ,ÌÈ¯ÈÙ˘ ÌÈÏÂ„È‚) ÌÈÈ„˘
,(‰�¯‚ÈÓ) ‰ÁÏÈˆ) ÌÈ·ˆÚ ˙Î¯ÚÓ
,È˙ÏÂ‚ÏÂ‚-ÍÂ˙ ıÁÏ ˙ÈÈÏÚ ,˙Â¯ÂÁ¯ÁÒ
˙Î¯ÚÓ ;(È˘È·ÎÚ-˙˙ ÌÂÓÈ„ ,ÈÁÂÓ ı·˘
˙Î¯ÚÓ ;(˙Â¯‚· ÈÚˆÙ ,¯ÚÈ˘ ˙¯È˘�) ¯ÂÚ‰
˙˜˜Ù ,ÌÓ„Â ‰˘È¯˜ ˙ÂÚ¯Ù‰ ,‰ÈÓ�‡) Ì„‰
ÛÂÏÈÁ· ÌÈÈÂ�È˘ ;(ÌÈÏ‚¯· ÌÈ„È¯ÂÂ
,ÌÈ¯ÎÂÒ ÏÏÂÎ) ˙ÂÎ¯ÚÓ‰ ÏÎ Ï˘ ÌÈ¯ÓÂÁ‰
,Ë¯Â˜ ˙Â„ÂÒÈ ,ÌÈÒÒ˙ ,ÌÈ�ÂÓ¯Â‰ ,ÌÈ�ÓÂ˘
¯·ÂÚ· ‰ÚÈ‚Ù ˙Â¯˘Ù‡ ;(„ÂÚÂ ,ÌÈ�ÈÓËÈÂ
„Ï˘· ÌÈÓÂÓ ÔÂ‚Î ,ÌÈÈ�‚ÂË¯Ë ÌÈÈÂ�È˘)
,·Ï ÈÓÂÓ ,Ë˘ÂÂ· ÌÈÓÂÓ ,ÌÈÈÙ‚· ¯˜ÈÚ·Â

.(¯·ÂÚ· ˙ÂÈÏÓÂÊÂÓÂ¯Î ˙ÂÚ¯Ù‰Â

˘È ˙ÂÏÂÏ‚‰ ˙ÏÈË�· ‰˜ÒÙ‰ ¯Á‡Ï
‰Ê ·ˆÓ .‰Ó-ÔÓÊ Í˘ÓÏ ˙ÒÂÂ-Ï‡ ÌÈ˙ÚÏ
‰ÚÙ˘‰ ‡ÏÏ ,ÍÈÙ‰Â È�ÓÊ ·Â¯Ï ‡Â‰

.‰˘‡‰ ˙ÂÈ¯ÂÙ ÏÚ ‰ÚÂ·˜ ˙ÈÏÈÏ˘

ÌÈÓÂÓÈ„Ï ÂÓ¯‚ ˙Â�Â˘‡¯‰ ˙ÂÏÂÏ‚‰
Ï·‡ ,‰‰Â·‚ ˙ÂÁÈÎ˘· ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·
ÔÙÂ‡· ˙ÂÁÈÎ˘‰ ‰„¯È ˙Â˘È„Á‰ ˙ÂÏÂÏ‚·
ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ· ÌÈÓÂÓÈ„ ÏÚ ÌÈ�Â˙�‰ .¯ÎÈ�
,ÌÈ�Â˘‡¯‰ ÌÈ¯ÂÊÁÓ· 15-10% :Ì‰ ÌÂÈÎ
ÏÏÎ· 11-7.5% Ï˘ ¯ÂÚÈ˘Ï ‰„È¯È ÌÚ
,˙ÂÏÂÏ‚ ˙ÂÏËÂ�‰ ÌÈ˘�‰ ˙ÈÒÂÏÎÂ‡
¯ÂÙÈÒ ‡ÏÏ ÌÈ˘�· 6.5% Ï˘ ¯ÂÚÈ˘·Â
ÌÈ¯˜ÂÁ .ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ· ÌÈÓÂÓÈ„ Ï˘ Ì„Â˜
È˙ÒÂÂ-ÔÈ·‰ ÌÂÓÈ„‰ ˙ÂÁÈÎ˘ ˙‡ ÂÂ˘‰˘
˙ÂÏËÂ� Ô�È‡˘ ÌÈ˘�‰ ˙ÈÒÂÏÎÂ‡ ÏÏÎ·
˙ÂÏÂÏ‚ ÂÏËÂ�˘ ÂÏ‡ ˙ÓÂÚÏ ˙ÂÏÂÏ‚
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ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï ,˙Â˘È„Á
ÂÏ‡ ˙Â„·ÂÚ ,ÔÎ‡ .ÂÏÏ‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ·
ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù‰ ˙ÂÏÂÏ‚Ï ÒÁÈ· ˙Â�ÂÎ� Ô�È‡
ÌÈÓÂÓÈ„‰ ÊÂÁ‡ Ô‰·˘ ,„·Ï·
40-30% Ï˘ ¯ÂÚÈ˘· Ú� ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·‰70.

ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ÈÎ ,˘È‚„‰Ï ÈÂ‡¯‰ ÔÓ Ì�Ó‡
Ô�È‡˘ ÌÈ˘� Ï˘ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ÂÎ¯Ú�
˜Â„·ÏÂ ˜ÈÈ„Ï ˙ÂÏÈ‚¯ Ô�È‡˘Â ,˙ÂÈ„Â‰È
ÛÈÒÂ‰Ï ˘È ÔÎÏÂ ,Ï„¯ÁÎ Ì„ ˙ÙÈË ÂÏÈÙ‡

ÌÈÙÒÂ� ÌÈÊÂÁ‡ ÂÏÏ‰ ÌÈ�Â˙�‰ ÏÚ71.

¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ‰˙ÂÓ˙ ÈÊÂÁ‡ Â¯‡Â˙
‰‡ÂÂ˘‰· ˙ÂÏÂÏ‚· ˙Â˘Ó˙˘Ó‰ ÌÈ˘�·
ÔÂÎÈÒ‰ ÈÓ¯Â‚ .˙ÈÏÏÎ‰ ÌÈ˘�‰ ˙ÈÒÂÏÎÂ‡Ï
Í˘Ó ,‰�˘ 35 ÏÚÓ ‰˘‡‰ ÏÈ‚ ,ÔÂ˘ÈÚ :Ì‰
.ÌÈ�˘ ˘ÓÁÓ ¯˙ÂÈ ‰ÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘‰
˙ÂÏÂÏ‚· ¯˜ÈÚ· ÌÈ�ÂÎ� ÂÏ‡ ÌÈ�Â˙�

.Ô‚Â¯ËÒ‡ Ï˘ ‰ÏÂ„‚ ˙ÂÓÎ ˙ÂÏÈÎÓ‰

,ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒÏ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰ ¯Â‡Ï
‰˘‡ ÏÎ ÏÚ ,ÌÈ¯È„� Ì‰˘ ˙Â¯ÓÏ
˙ÚÈ�ÓÏ ‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ˙�ÈÈ�ÂÚÓ‰
,˙˜„˜Â„Ó ˙È‡ÂÙ¯ ‰Î¯Ú‰ ¯Â·ÚÏ ÔÂÈ¯‰
ÌÈ·ˆÓ Ì�˘È .ÚÂ·˜ È‡ÂÙ¯ ·˜ÚÓ· ˙ÂÈ‰ÏÂ
˘ÂÓÈ˘Ï „‚�-˙ÈÈ¯Â‰ ÌÈÂÂ‰Ó‰ ÌÈÈ‡ÂÙ¯
,˙ÂÈ˘Ù� ˙ÂÚ¯Ù‰ ,ÔÂÈ¯‰ ÔÂ‚Î ,˙ÂÏÂÏ‚·
¯˙È ,ÌÈÈ„˘· Â‡ ÔÈÓ‰ È¯·È‡· ˙Â¯È‡ÓÓ
,‰˘È¯˜ ˙ÂÏÁÓÏ ‰ÈË� ,˙¯ÎÂÒ ,Ì„-ıÁÏ
,˙Â�Â˘ Ì„ ˙ÂÏÁÓ ,„·Î‰ „Â˜Ù˙· ˙ÂÚ¯Ù‰

.„ÂÚÂ ,‰ÁÏÈˆ

˘ÈÓ˘˙‰ ¯Á‡Ï ‰ÏÂÏ‚¯È˘Î˙‰ Z
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Í¯ÂˆÏ ˘ÓÈ˘˘ ÔÂ˘‡¯‰
‰È‰ ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ¯Á‡Ï

ÏÂ¯ËÒ·ÏÈËÒ-ÏÈ˙‡-È„72,‰ÏÂ„‚ ˙ÂÓÎ· ,
ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ¯Á‡Ï ˙ÂÚ˘ 72-48 ÍÂ˙·
.˙Â˘˜ È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙Ï Ì¯‚ ‰Ê Í‡ ,˙Â˘È‡
Ï˘ ÌÈ·ÏÂ˘Ó ÌÈ¯È˘Î˙ ÂÒÂ� Í˘Ó‰·
ÈÚˆÓ‡ ‡È‰ Ô˙¯ËÓ˘ ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ Ô‚Â¯ËÒ‡
¯Á‡Ï ÔÂ‚Î ,ÌÂ¯ÈÁ È·ˆÓ· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
.ÌÈ�‚ÂÓ È˙Ï· ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ Â‡ ,Ò�Â‡
˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡Î ¯˙ÂÈ· ıÂÙ�‰ ¯È˘Î˙‰
Ï˘ ·ÂÏÈ˘‰ ‡Â‰ ÌÈÙÂÁ„ ÌÈ·ˆÓ· ÔÂÈ¯‰
¯Á‡Ï Â˙Á˜Ï ˘È˘ ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ Ô‚Â¯ËÒ‡
,ÔÎÓ ¯Á‡Ï ˙ÂÚ˘ 12-Â ˙Â˘È‡‰ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜
È�ÈÓ‰ Ú‚Ó‰ ˙ÚÓ ˙ÂÚ˘ 72 ÍÂ˙· ˙‡Ê ÏÎ

Ô‚ÂÓ-È˙Ï·‰73¯˘Ù‡Ï ÌÈÚÈˆÓ‰ ˘È .
˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚ Ô˙È·· ˜ÈÊÁ‰Ï ÌÈ˘�Ï
ÔÂ‚Î ,ÌÂ¯ÈÁ È·ˆÓ· ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ÔÂÈ¯‰
Í¯Âˆ ‡ÏÏ ,ÌÈ�‚ÂÓ È˙Ï· ÌÈÒÁÈ ÌÂÈ˜

È„ÈÈÓ‰ Í¯Âˆ‰ ˙ÙÂ˜˙· ‡ÙÂ¯ Ì˘¯Ó·74.

˘ÂÓÈ˘Ï ÌÈÒ�Î�Â ÌÈÎÏÂ‰ ÌÂÈÎ
ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù È„‚Â� ÌÈ¯È˘Î˙75·ÂÏÈ˘· ,

ÚÂ�ÓÏ Ô˙¯ËÓ˘ ,ÌÈÈ�È„�Ï‚ËÒÂ¯Ù ÌÈ¯È˘Î˙
˙ÂÏÈÚÈ ÂÏ‡ ˙ÂÙÂ¯˙ .ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ˙‡
,ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÏÈÁ˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÚÂ·˘ 7-6 „Ú
˙Ó„˜ÂÓ ‰ÏÙ‰Ï ˙ÂÓ¯Â‚ Ô‰ ‰˘ÚÓÏÂ76.

ÒÁÈÈ˙‰Ï ÔÈ‡˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Ì�Ó‡

6:546, 2004.[70],‡ÈÒ‡ ,Í‡ÏÓ .„ Z ‰‡¯
.ÍÏÈ‡Â 33 'ÓÚ ,Ê"Ó˘˙ ‚Ó-·Ó '·ÂÁ[71]‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â ÊÒ˜ 'ÓÚ ,Á"Î˘˙ ,‡È ,ÌÚÂ� ,ÈÂÏ .È
[72]diethylstilbestrol = DES.[73]‰ËÈ˘‰

‰�ÂÎÓYuzpe regimen‰‡¯ ZSilvestre L, et
al, Lancet 338:39 1991; Reader FC,BMJ
302:801, 1991; Cayley J,BMJ 311:762,

1995Ï˘ ˜ÈÈÂ„Ó È˙ÙÂ¯˙ ÔÂ�ÈÓ ˜ÂÂ˘Ó ‰ÈÏ‚�‡· .
ÂÊÎ ˙·ÂÏ˘È˙Ì˘·PC4‡¯˜� ‡Â‰ ·"‰¯‡·Â ,

Preven.¯ Z ‰‡¯ Ï‡¯˘È· ÏÈ·˜Ó‰ ·ˆÓ‰ ÏÚ .
.1999 ,874:ÂÏ˜ ‰‡ÂÙ¯‰ ,ÔÓ„ÈÈÊ .„Â ÁÈ˘Ó

[74]Glaiser A and Baird D,N Engl J Med
339:1, 1998.[75]ÔÂ‚ÎRU-486Â‡
mifeperistone.[76]136 'Ú‰ ‰ÏÙ‰ 'Ú ‰‡¯
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‰ÏÙ‰Ï Ì¯Â‚Î ‰Ê ¯È˘Î˙Ï77ÌÂ˜Ó ÏÎÓ .
‰‰Â·‚ ‡È‰ ‰Ê ¯È˘Î˙ ˙ÂÏÈÚÈ78.

ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘ÂÓÈ˘ Ì‚ ‰ÏÂÏ‚Ï ,·‚‡
,ÔÂÈ¯‰ ˙Ú�ÂÓÎ ‰„È˜Ù˙· ÌÈ¯Â˘˜ Ì�È‡˘
˙¯„Ò‰ ,˙ÒÂÂ È·‡Î ˙˙ÁÙ‰ ÔÂ‚Î

¯ÂÊÁÓ‰79,,˙ÒÂÂ‰ È�ÙÏ˘ Á˙Ó‰ ˙˙ÁÙ‰
˙ÚÈ�ÓÂ ,ÌÈÈ˙ÒÂÂ ¯˙È-ÈÓÂÓÈ„ ÏÚ ‰Ï˜‰Â

.ÔË¯Ò Ï˘ ÌÈÓÈÈÂÒÓ ÌÈ‚ÂÒ

‰˜�‰È�ÙÓ ˙ÂÁÈË· ˘È ‰Ê ·ˆÓ· Z
‰ÚÈ‚Ó‰ ,‰‰Â·‚ ˙ÂÏÈÚÈ ˙‚¯„· ÔÂÈ¯‰
‰ÓÂ„ ¯ÂÚÈ˘ ‡Â‰˘ ,98%-Ó ‰ÏÚÓÏ
˙‡Ê .ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰ÏÂ ˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚Ï
‰Ï˘ ˜Â�È˙‰ ˙‡ ‰ÏÈÎ‡Ó ‰˘‡‰˘ È‡�˙·
˙ÒÂÂ‰ ˙‡ ‰Ï·È˜ Ì¯Ë ‡È‰ ,„·Ï· ‰˜�‰·
‰„ÈÏ‰ È¯Á‡ ÌÈ˘„ÂÁ ‰˘˘ „ÚÂ ,˘„ÁÓ80.

˘Ó˙˘‰Ï ÔÂÁËÈ· ˙ÙÒÂ˙Î ÌÈˆÈÏÓÓ‰ ˘È
.Ú¯Ê ÈÏËÂ˜· Ì‚

ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰81˙Ú·Ë Â‡ ,
Ï˘ 90-‰ ˙Â�˘ ˙È˘‡¯· Z ˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙
ÌÈ˘� ÔÂÈÏÈÓ 85-Î ÈÎ ÁÂÂ„ 20-‰ ‰‡Ó‰
ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ Ô˜˙‰ ˙Â‡˘Â� ÌÏÂÚ‰ È·Á¯·

ÌÈ�Â˘ ÌÈ‚ÂÒÓ82.

ÌÈ�˜˙‰ Ï˘ ˙Â·¯ ˙ÂÈ�ÎË ˙Â¯Âˆ ˙ÂÓÈÈ˜
Ì˙Â‡ ÌÈ˜ÏÁÓ ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡· .ÂÏ‡Î
ÌÈÏÈÎÓ Ì�È‡˘ Â�ÈÈ‰ ,ÌÈ˘È„‡ ÌÈ�˜˙‰Ï
¯ÓÂÁ ÌÈÏÈÎÓ‰ ÌÈ�˜˙‰ÏÂ ;ÌÈÏÈÚÙ ÌÈ¯ÓÂÁ
‰��È‡ ËÚÓÎ ‰�Â˘‡¯‰ ‰ˆÂ·˜‰ .ÏÈÚÙ
ÏÏÎ ÌÈ˜ÂÂ˘Ó ÔÈ‡ Ï‡¯˘È·Â ,„ÂÚ ˙ÓÈÈ˜

1987 ˙�˘ Ê‡Ó ÂÏ‡Î ÌÈ�˜˙‰83‰ˆÂ·˜· .
˙˘ÂÁ� ÌÈÏÈÎÓ‰ ÌÈ�˜˙‰ ˘È ‰È�˘‰

ÏÈÚÙ ¯ÓÂÁÎ84ÌÈÏÈÎÓ‰ ÌÈ�˜˙‰ ˘ÈÂ ,
ÌÈÈ„È‡Â¯ËÒ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰ ÌÈ¯¯Á˘Ó‰ ÌÈ¯‚‡Ó

ÌÁ¯‰ ÏÏÁÏ85ÌÈÈÓÁ¯-ÍÂ˙ ÌÈ�˜˙‰ .
Ì‚ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÏÈÚÈ Â‡ˆÓ� ÌÈÈ�¯„ÂÓ

Ì˙¯„Á‰ ˙ÚÓ ÌÈ�˘ ˘ÓÁ ¯Á‡Ï86.

È„È ÏÚ ÌÁ¯‰ ÏÏÁ ÍÂ˙Ï ¯„ÁÂÓ Ô˜˙‰‰
ÌÈ‡ˆÂÈ‰ ÌÈ˜„ ÌÈËÂÁ ÏÈÎÓ ‡Â‰Â ,‡ÙÂ¯
‰È‰È ¯˘Ù‡˘ È„Î ,˜È˙¯�‰ ÏÏÁ ÍÂ˙Ï
Â‡ÈˆÂ‰ÏÂ ,Ô˜˙‰‰ ˙Â‡ÈˆÓ È¯Á‡ ·Â˜ÚÏ

Í¯Âˆ‰ ˙„ÈÓ·87.

ÂÏ‡ ÌÈ�˜˙‰ Ï˘ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÔÂ�‚�Ó‰

.ÍÏÈ‡Â[77]Z ‰‡¯Grimes DA and Cook
RJ, N Engl J Med 327:1088, 1992ÏÚ .

‰‡¯ ‰Ê ¯È˘Î˙· ˘ÂÓÈ˘· ÌÈÈ¯ÒÂÓ‰ ÌÈË·È‰‰
ZMacklin R, Law Med Health Care

20:215, 1992.[78]Glaiser A, et al,N Engl
J Med 327:1041, 1992Z „ÂÚ ‰‡¯Â .

Editorial, Lancet336:1480, 1990; Peyron R,
et al, N Engl J Med 328:1509, 1993;
Rosenfield A,N Engl J Med328:1560, 1993;
Spitz IM and Bardin CW,N Engl J Med

329:404, 1993.[79]‰ÏÈÚÈ ‡È‰˘ ‰„·ÂÚ
‰‡¯Â .‰„È� ˙ÙÂÁ ÚÂ�ÓÏ È„Î ,‰�Â˙Á È�ÙÏ ÌÈ˘�Ï
,‚"Ó˘˙ ,„ ,ÔÈÓÂÁ˙ ,¯Ï„‡ .Ò ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó

.ÍÏÈ‡Â 461 'ÓÚ[80]Kennedy KI and

Visness CM,Lancet339:227, 1992; Look P,
BMJ 313:893, 1996; Ramos R, et al,BMJ
313:909, 1996; Labbok M, et al,
Contraception 55:327, 1997.

[81]intra-uterine device = IUD.
[82]Reinprayoon D, Curr Opin Obstet

Gynecol 4:527, 1992.[83],'Á‡Â ÏÂ˜ .˘
.1990 ,676:ÁÈ˜ ,‰‡ÂÙ¯‰[84]ÌÈ�Â˘‡¯‰

Ô˜˙‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰ÏÂ„‚‰ ˙ÂÏÈÚÈ‰ ˙‡ Â¯‡È˙˘
Z ÂÈ‰ ˙˘ÂÁ� ÏÈÎÓ‰Zipper, et al, Am J

Obstet Gynecol105:529, 1969.[85]Baird
DT and Glasier AF,N Engl J Med328:1543,

1993.[86]Newton J and Tacchi D,Lancet
335:1322, 1990.[87]‰ˆÈˆÁ 'Ú· ÔÂ„È�· ‰‡¯Â
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¯ÙÒÓ ˙ÂÓÈÈ˜ Í‡ ,ÌÂÈ‰ „Ú ¯¯·Â‰ Ì¯Ë
‰·È·Ò ˙¯ÈˆÈ :‰ÏÂÚÙ‰ Í¯„ ÏÚ ˙Â¯Ú˘‰
Â‡ Ú¯Ê‰ È‡˙· ˙Ú‚ÂÙ‰ ,ÌÁ¯· ˙È˙˜Ï„
ÈÂ¯È‚ ;‰ÈÈ¯Ù‰ Â‡ ıÂÈ· ˙Ú�ÂÓÂ ÔÂ¯·ÂÚ·
‰��È‡ ¯˘‡ ,¯˙È-˙ÂÈ˙ÚÂ�˙Ï ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯
˙ÈˆÈ·‰ Ï˘ ‰˘¯˘‰‰ ˙‡ ˙¯˘Ù‡Ó
˙Ó¯Â‚˘ Â‡ ,ÌÁ¯‰ ÔÙÂ„Ï ˙È¯ÙÂÓ‰
;‰˙˘¯˘‰ È¯Á‡ ˙È¯ÙÂÓ‰ ˙ÈˆÈ·‰ ˙ÏÈÙ�Ï
ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯ Ï˘ È‚ÂÏÂËÒÈ‰ ·ˆÓ ˙¯ÈˆÈ
˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ·Ï˘Ï ‰ÓÈ‡˙Ó ‰��È‡˘
Ï˘ ·ÂÏÈ˘ ÌÈÈ˜ ÈÎ ,ÁÈ�‰Ï ¯È·Ò .˙È¯·ÂÚ‰

ÂÏÏ‰ ÌÈ�Â�‚�Ó‰ ÏÎ88.

ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ÔÈ‡ :Ô˜˙‰‰ ˙Â�Â¯˙È
˙ÂÁÈË· ˙ÓÈÈ˜ ;˙È‚ÂÏÂÈÒÈÙ‰ ˙Î¯ÚÓ‰
Í¯Âˆ ‡ÏÏ ,ÍÂ¯‡ ÔÓÊ ˜¯ÙÏ ÔÂÈ¯‰ È�ÙÓ
‰ÚÙ˘‰ ÔÈ‡ ;‰˘‡‰ È„È ÏÚ ˙Â·¯Ú˙‰Ï
‰ÚÈ‚Ù ÔÈ‡ ;˙È�ÈÓ‰ ‰‡�‰‰ ÏÚ ˙ÈÏÈÏ˘
;ÌÈÈ„È˙Ú‰ ÌÈ„ÂÏÈÈ· Â‡ ,‰˘‡‰ ˙ÂÈ¯ÂÙ·
˙ÂÏÈÚÈ ˙‚¯„ ;‰˘‡· ˙Â¯È‡ÓÓÏ ˘˘Á ÔÈ‡
.‰ÏÂÏ‚‰ ÂÓÎ ‰‚¯„ ‰˙Â‡· ËÚÓÎ ,‰‰Â·‚

.2-1% ˙Â·È·Ò· ‰Ú� ÔÂÏ˘Î‰ ˙‚¯„

˙ÏÂÚÙ ;˙ÈÙÒÎ ‰‡ˆÂ‰ :ÂÈ˙Â�Â¯ÒÁ
ÏÚ ˜¯ ˙Â˘ÚÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰‡ˆÂ‰‰Â ‰¯„Á‰‰
È‡ ;È‡ÂÙ¯ ·˜ÚÓ· Í¯Âˆ ˘È ;‡ÙÂ¯ È„È
Ï˘ ˙˜Ï„ ÔÓÊ· Ô˜˙‰‰ ˙‡ ¯È„Á‰Ï ¯˘Ù‡
¯˘Ù‡ È‡ ;ÌÁ¯‰ Â‡ ,˜È˙¯�‰ ,Ô‚‡‰
;ÏÂ„È‚ ÔÂ‚Î ,˙ÈÓÁ¯ ‰ÏÁÓ ˘È˘Î Â¯È„Á‰Ï
¯Á‡Ï ÍÂÓÒ Â‡ ,ÔÂÈ¯‰· Â�È˜˙‰Ï ¯˘Ù‡ È‡

.‰ÏÙ‰ Â‡ ‰„ÈÏ

Ï˘ ÌÓÂÈ˜ ‡È‰ ˙È¯˜ÈÚ‰ ‰ÈÚ·‰
ÏÂÎÈ˘ ,ÌÁ¯‰ ·Â˜È� :ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ
ÌÈ·‡Î ;Ô˜˙‰‰ ˙¯„Á‰ ˙Ú· ¯˜ÈÚ· ˙Â¯˜Ï
;¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó Ì‚ ÌÈ˙ÚÏÂ ,‰¯„Á‰‰ ˙Ú·
ÌÂÓÈ„ ;Ô‚‡· ÌÂ‰ÈÊ ;ÌÁ¯‰ ÏÏÁ Ï˘ ÌÂ‰ÈÊ
ÌÈ¯ÂÊÁÓ· „ÈÓ˙ ‰¯Â˜˘ ,È˙ÒÈÂÂ-ÔÈ·
ÏÂÎÈ Í‡ ,Ô˜˙‰‰ ˙¯„Á‰Ï ÌÈÎÂÓÒ‰
˙Â˘¯Ù‰ ;˙Â¯ÁÂ‡Ó ˙ÂÙÂ˜˙· Ì‚ ÍÈ˘Ó‰Ï
‰ÎÂÓÒ‰ ‰ÙÂ˜˙· ÏÏÎ Í¯„· ,˙ÂÈ˜È˙¯�
˙‡ˆÂ‰· ÌÈÈ˘˜ ˘È ÌÈ˙ÚÏ ;‰¯„Á‰Ï
;ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯Ï ˙ÂÈÂ˜·„È‰ ÏÏ‚· ,Ô˜˙‰‰
,Ô˜˙‰‰ ˙ËÈÏÙ Ï˘ ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜
˙ÓÏÚ� Ê‡Â ,‰˘‡‰ ˙ÚÈ„È ‡ÏÏ Ì‚ ÌÈÓÚÙÏ
˙ÂÁÎÂ�· ÔÂÈ¯‰ ÏÁ˘Î ;‰ÚÈ�Ó‰ ˙ÏÂÎÈ
ÔÂÈ¯‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ¯ÂÚÈ˘ ÌÈÈ˜ ,Ô˜˙‰‰
˙Â„ÈÏ ÔÎÂ ,˙ÈÚ·Ë ‰ÏÙ‰Â ÌÁ¯Ï ıÂÁÓ
.˙ÈÏÏÎ‰ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ,˙ÂÓ„˜ÂÓ
,ÌÂ‰ÈÊÓ ‰‡ˆÂ˙Î ˙ÂÂÓ È¯˜Ó Â¯‡Â˙ ÔÎ ÂÓÎ
‰Ê ¯·„ Í‡ ,ÈÓÁ¯-ıÂÁ ÔÂÈ¯‰ Â‡ ,ÌÂÓÈ„
¯˘˜· ˙Â˜ÂÏÁ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ˙ÂÚ„ .¯È„� ‡Â‰
Ô˜˙‰· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰ ˙ÂÁÈÎ˘Ï
˙Â¯Âˆ· ·˘Á˙‰Ï ˘ÈÂ ,ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰
·ˆÓ·Â ,ÌÈ�˜˙‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ˙Â˘È„Á‰

‰˘‡ ÏÎ Ï˘ ÈÏ‡Â„È·È„�È‡‰ È‡ÂÙ¯‰89.

Ô˜˙‰· ˘Ó˙˘‰Ï ˙È‡ÂÙ¯ ‰ÚÈ�Ó ÔÈ‡
ÔÎ˘ ,È¯ÒÈ˜ ÁÂ˙È�· ‰„ÈÏ È¯Á‡ ÈÓÁ¯-ÍÂ˙
¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÂÁÈÎ˘· ÌÈÎÂ·ÈÒ Â‡ˆÓ� ‡Ï
‡ÏÏ ÌÈ˘�Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ÂÊ ÌÈ˘� ˙ˆÂ·˜·

È¯ÒÈ˜ Í˙Á90.

.ÍÏÈ‡Â 53 'Ú‰ ‰ÏÈ·Ë·[88]ÛÈ˜Ó ÔÂÈ„ ‰‡¯
ÏÚ Ì‰È˙ÂÎÏ˘‰ ÏÚÂ ÌÈ�Â˘‰ ÌÈ�Â�‚�Ó‰ ÏÚ
.ÈÂ ÔË˜ .Á Z ÌÈ¯Ó‡Ó· ÌÈÈ˙ÎÏ‰‰ ÌÈÏÂ˜È˘‰
;ÍÏÈ‡Â 165 'ÓÚ ,Ë"�˘˙ ,ÂÒ-‰Ò '·ÂÁ ‡ÈÒ‡ ,ÔË˜
.Ó ·¯‰ ;ÍÏÈ‡Â 169 'ÓÚ ,Ì˘ ,‡ÈÒ‡ ,ÈÂÏ .‡
.ÍÏÈ‡Â 138 'ÓÚ ,Ë"�˘˙ ,„Ò-‚Ò ,‡ÈÒ‡ ,ÔÈ¯ÙÏ‰

.ÍÏÈ‡Â 301 'Ú‰ ÔÏ‰Ï „ÂÚ ‰‡¯Â[89]Z ‰‡¯
Sivin L and Stern J,Fertil Steril 61:70,

1994.[90]Chi I-C and Balogh F,
Contraception30:209, 1984; Chi I-C, et al,

Am J Public Health74:1281, 1984ÔÂ‡¯· .‡ ;
112 'ÓÚ ,„"�˘˙ ,„�-‚� '·ÂÁ ,‡ÈÒ‡ ,ÔË˜ .ÁÂ
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‡Â‰ ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰Ï ÛÒÂ� ˘ÂÓÈ˘
È ÌÂÈ˜ ¯Á‡Ï ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÔ˙È� .˙Â˘È‡ ÈÒÁ

ÌÈÓÈ ‰˘ÈÓÁ „Ú ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰ ¯È„Á‰Ï
ÔÂÈ¯‰ ÚÂ�ÓÏ È„Î ,˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ¯Á‡Ï

.Ò�Â‡ ¯Á‡Ï ÔÂ‚Î ,ÈÂˆ¯ È˙Ï·

˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ ˙Ú·ËÔ˜˙‰ ‰‡¯ Z
.ÈÓÁ¯-ÍÂ˙

ÛÂËÚÓ Â‡ ÔÂÚ·ÂÎ91‰�ÂÂÎ‰ Z
,Ò˜Ë‡ÏÓ Â‡ ÈÓÂ‚Ó ÈÂ˘Ú ÈÚˆÓ‡Ï
˙Ú· ¯·‚‰ Ï˘ ÔÈÓ‰ ¯·È‡ ÏÚ ˘·ÏÂÓ‰

.È�ÈÓ Ú‚Ó

¯ÒÁ ;˘ÂÓÈ˘Ï Ï˜ ;ÏÂÊ ‡Â‰ :ÂÈ˙Â�Â¯˙È
˙ÂÏÁÓ ˙¯·Ú‰ Ú�ÂÓ ;ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ

.˙Â˜·„Ó ÔÈÓ

‰‡�‰‰ ˙‡ ÌˆÓˆÓ ‡Â‰ :ÂÈ˙Â�Â¯ÒÁ
,˙È·¯ÈÓ ‡È‰ ˙ÈË¯Â‡È˙‰ Â˙ÂÏÈÚÈ ;˙È�ÈÓ‰
Ï˘ ¯ÂÚÈ˘· ˙Â�ÂÏ˘Î ˘È ÏÚÂÙ· Í‡
Ô˙È� .ÔÂÎ� È˙Ï· ˘ÂÓÈ˘ ·˜Ú 10%-Î
ÌÈ¯ÓÂÁ ˙Ò�Î‰ È„È ÏÚ Â˙ÂÏÈÚÈ ˙‡ ÏÈ„‚‰Ï
¯ÂÒÈ‡ ÂÈÏÚ ˘È ;ÔÂÚ·ÂÎ‰ ÍÂ˙Ï Ú¯Ê ÈÏËÂ˜

È˙ÎÏ‰92.

ÒÈÎ ‡Â‰˘ ,‰˘‡Ï ÔÂÚ·ÂÎ Ì‚ ÌÈÈ˜
ÍÂ˙Ï ¯„ÁÂÓ‰ ,ÛÂ˜˘ ˜ÈËÒÏÙÓ Í¯‡ÂÓ
˙ÈÓÈ�Ù ˙Ú·Ë È„È ÏÚ Ô‚ÂÚÓÂ ,˜È˙¯�‰
ÔÈÓ‡Ï ·˘Á� ‡Â‰ .ÂÓÂ˜ÓÏ ˙È�ÂˆÈÁÂ
‰ÓÂ„ ¯ÂÚÈ˘· ÔÂÈ¯‰ ÚÂ�ÓÏ Â¯˘ÂÎ ˙�ÈÁ·Ó
˙ÂÏÁÓ Ú�ÂÓ ‡Â‰˘ ‡ˆÓ� ÔÎ ÂÓÎ .‰ÙÈÎÏ

.‰ÏÈÚÈ ‰¯Âˆ· ÔÈÓ

ıÈˆÁ Â‡ ‰ÙÈÎ93ÏÏÎ Í¯„· ¯·Â„Ó Z

‰ÈÂ˘Ú ‰ÙÈÎ‰˘ ˘È ÈÎ Ì‡ ,ÈÓÂ‚ ˙ÙÈÎ·
,„ÂÚÂ È�‚ÏÂ˜ ‚ÂÙÒ ÂÓÎ ,ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯ÓÂÁÓ
,‰˘ÈÓ‚ Í‡ ‰ÁÈ˘˜ ˙È˙Î˙Ó ‰Ù˘ ÌÚ
Ï˘ ÔÂÈÏÚ‰ È¯ÂÁ‡‰ ˜ÏÁÏ ˙Ó‡˙ÂÓ‰
ÌÁ¯‰ ¯‡ÂÂˆÏ ˙„ÓˆÂÓ ‰ÙÈÎ‰ .˜È˙¯�‰
Á˙ÓÂ ıÈÙ˜‰ ıÁÏ È„È ÏÚ ˜È˙¯�‰ ˜ÓÂÚ·
˙Ó‡˙ÂÓ ‰ÙÈÎ‰ ¯˘‡Î .˜È˙¯�‰ È¯È¯˘
¯‡ÂÂˆÏ ‰ÒÈ�Î‰ ˙‡ ˙ÓÒÂÁ ‡È‰ ,‰�ÂÎ�
ÍÂ˙Ï Ú¯Ê‰ ˙ÒÈ�Î ˙‡ ˙Ú�ÂÓ ÍÎ·Â ,ÌÁ¯‰
‰˘‡ ÏÎÏ ‰ÙÈÎ‰ ˙‡ ÌÈ‡˙‰Ï ˘È .ÌÁ¯‰
„ÈÙ˜‰Ï ‰˘‡‰ ÏÚÂ ,‚ÂÒ‰Â Ï„Â‚‰ ˙�ÈÁ·Ó
˙ÂÚ˘ ‰�ÂÓ˘ „Ú ‰ÙÈÎ‰ ˙‡ ¯ÈÒ‰Ï ‡Ï
È‡˙ ˙¯È„Á ÚÂ�ÓÏ È„Î ,È�ÈÓ‰ Ú‚Ó‰ ¯Á‡Ï
ÈÂ‡¯Î ‰Ò�ÎÂ‰˘ ‰ÓÈ‡˙Ó ‰ÙÈÎ .ÌÈÈÁ Ú¯Ê
ÔÈÓ‰ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· ‰Ú¯Ù‰ ÏÎÏ ˙Ó¯Â‚ ‡Ï
‰˘‡‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ· Í¯Âˆ ˘È .ÌÈÏÈ‚¯‰
Ú‚Ó ÏÎ È�ÙÏ ‰ÙÈÎ‰ ˙Ò�Î‰ ÏÚ „ÈÙ˜‰Ï
‰˘‡‰ ÏÚ .‰�ÂÎ� ‰¯Âˆ· ÂÓÈ‡˙‰ÏÂ ,È�ÈÓ
‰Ò�Î‰‰ Í¯„· ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰Î¯„‰ ¯Â·ÚÏ
ÔÓ‡˙‰Ï ‰ÈÏÚÂ ,‰ÙÈÎ‰ Ï˘ ‰�ÂÎ�‰
.˙È·¯ÈÓ ‰È‰˙ ‰˙ÂÏÈÚÈ˘ È„Î ‰˙Ò�Î‰·
¯Á‡Ï ‰ÙÈÎ· ‰�ÂÎ� ÏÙËÏ ‰ÈÏÚ ÔÎ ÂÓÎ
˘ÂÓÈ˘Ï ˙�˙È� ‰ÙÈÎ‰ ÔÈ‡ .˘ÂÓÈ˘‰
‰�·Ó· ˙ÂÓÈÈÂÒÓ ˙ÂÚ¯Ù‰ ÌÚ ÌÈ˘�·

.ÌÁ¯‰ Â‡ ˜È˙¯�‰

‡È‰ ‰ÙÈÎ‰ ¯˘‡Î ˙Â�ÂÏ˘Î‰ ÊÂÁ‡
,10-13%-Î ‡Â‰ È„ÚÏ·‰ ‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡
‰ÒÂ�Ó ‰˘‡‰˘ ÏÎÎ „¯ÂÈ ‰Ê ÊÂÁ‡ Í‡
‰‰Â·‚ ‰Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰˘ ÏÎÎÂ ,¯˙ÂÈ

.¯˙ÂÈ

‚ÂÒ� Ï‚˘Ó‡È‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Z
.ÌÂÈ‰ „Ú ¯˙ÂÈ· ‰ˆÂÙ�‰ ‰ËÈ˘‰

.ÍÏÈ‡Â[91]= ÌÂ„�Â˜condom.[92]‰‡¯.ÍÏÈ‡Â 311 'Ú‰ ,ÔÏ‰Ï[93]= ‰Ó‚¯Ù‡È„
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,„ÂÈˆ ÌÂ˘ ‰ÎÈ¯ˆÓ ‰�È‡ :‰È˙Â�Â¯˙È
ÔÈ‡ ;ÛÒÎ ‰ÏÂÚ ‡È‰ ÔÈ‡ ;‰Î¯„‰ Â‡ ‰�Î‰
‰· ÔÈ‡ ;Â‰˘ÏÎ È‡ÂÙ¯ ÁÂ˜ÈÙ ‰�ÂÚË ‡È‰

.ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ

˙ÂÈ˘‚¯ ˙ÂÈÚ·Ï ˙Ó¯Â‚ :‰È˙Â�Â¯ÒÁ
‰˙ÂÏÈÚÈ ;‰˘‡· Ô‰Â ¯·‚· Ô‰ ,˙ÂÈ˘Ù�Â
Ú¯Ê ÌÈÈ˜˘ ÔÂÂÈÎÓ ,˙Ï·‚ÂÓ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
ÌÂ¯‚Ï ÏÂÎÈ˘ ,‰ËÈÏÙ‰ È�ÙÏ˘ ‰ÎÙÈ˘·
˙È˘Ú� ‰ËÈÏÙ‰˘ ÌÈ¯·‚ ˘È ;ÔÂÈ¯‰Ï
;˙‚ÒÏ È˙Ó ÌÈÚ„ÂÈ Ì‰ ÔÈ‡ ÔÎÏÂ ,ÌÈ·Ï˘·
¯ÂÊ‡Ó Ú¯Ê È‡˙ Ï˘ ‰¯È„Á ˘È ÌÈ˙ÚÏ
ÌÈ¯·‚‰ ÏÎ ‡Ï ;˜È˙¯�Ï ıÂÁÓ˘ ‰ÎÙÈ˘‰
˘È ;ÔÂÎ�‰ ÔÓÊ· ˙‚ÒÏ ÌÈÏÂÎÈ Â‡ ÌÈÚ„ÂÈ

ÂÊ ‰ËÈ˘· È˙ÎÏ‰ ¯ÂÒÈ‡94.

¯Â˜ÈÚ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î ÂÊ ‰ËÈ˘ Z
Ô‰Â ˙ÂÁ˙ÂÙÓ ˙Â�È„Ó· Ô‰ ˙Ï·Â˜Ó

˙ÂÏ˘Á� ˙Â�È„Ó·95˙ÂÈ·¯ÚÓ ˙Â�È„Ó· .
È�ÂÈÏÈÓ ÌÂÈÎ Ì�˘È ,·"‰¯‡· ¯˜ÈÚ·Â ,˙Â·¯
˙ÚÈ�ÓÏ Í¯„Î ¯Â˜ÈÚ Â¯·Ú˘ ÌÈ˘�Â ÌÈ¯·‚
˙ÓÈÈ˜ Ô‰·˘ ,˙ÂÏ˘Á� ˙Âˆ¯‡· .ÔÂÈ¯‰
ÏÚ ÍÂÓÒÏ Ô˙È� ‡ÏÂ ,ÔÈÒÂÏÎÂ‡ ˙ÂˆˆÂÙ˙‰
˘Ó˙˘‰Ï Âˆ¯È Â‡ ÂÚ„È˘ ‚ÂÊ‰ È�·
¯Â˜ÈÚ‰ ‰ÂÂ‰Ó ,ÌÈ¯Á‡ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·
ÂÓÎ .Ï˘ÓÓ‰ È„È ÏÚ ıÏÓÂÓ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡
˙Â¯Ú� ¯Â·Ú ÂÊ ‰ËÈ˘· ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰ ˘È ÔÎ
Ô‰ÈÏÚ Á˜ÙÏ ‰�ÈÓ‡ ˙ÏÂÎÈ ÔÈ‡˘ ,˙Â¯‚ÙÓ

.ÌÈÈ‡¯Á‡ È˙Ï· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ È�ÙÓ

Ïˆ‡ Â‡ ˘È‡‰ Ïˆ‡ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ¯Â˜ÈÚ‰
˙ÈÁÂ˙È� ‰˙È¯Î ÏÚ ¯·Â„Ó ˘È‡· .‰˘‡‰

,˙ÈÒÁÈ Ï˜ ÁÂ˙È� ‡Â‰˘ ,Ú¯Ê‰ ¯Â�Èˆ Ï˘
‰Ó„¯‰· ÚÂˆÈ·Ï Ô˙È� ,˙Â˜„ ¯ÙÒÓ Í˘Ó�
ÂÊ ‰ËÈ˘ .ÌÈ¯È„� Â· ÌÈÎÂ·ÈÒ‰Â ,˙ÈÓÂ˜Ó
‰ÓÈÒÁ ÌÈÚˆ·Ó˘ ˘È .‰ÎÈÙ‰ È˙Ï· ‡È‰

Ú¯Ê‰ ¯Â�Èˆ Ï˘ ‰ÎÈÙ‰96˙¯„Á‰ È„È ÏÚ
Ï˘ ‰¯È˘˜ È„È ÏÚ Â‡ ,È�ÏÈ˙‡ÈÏÂÙ ¯ÓÂÁ

¯Â�Èˆ‰97˙¯È˘˜· ¯·Â„Ó ‰˘‡· .
˙¯È˘˜ .ÌÁ¯‰ ˙˙È¯Î· Â‡ ˙Â¯ˆÂˆÁ‰
˙ÂÚˆÓ‡· ÌÂÈÎ ˙ÚˆÂ·Ó ˙Â¯ˆÂˆÁ

˙‡ ÁÂ˙ÙÏ Í¯Âˆ ÔÈ‡˘ ÍÎ ,ÙÂ˜ÒÂ¯ÙÏÏÏÁ
.ÔË·‰

¯Â�Èˆ ˜Â˙È· È„È ÏÚ ¯·‚‰ ¯Â˜ÈÚ Ì�Ó‡
ÏÈÚÈ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ÏÏÎ Í¯„· ‡Â‰ Ú¯Ê‰
ÌÚ ,ÔÂÏ˘Î Ï˘ ÌÈ¯˜Ó Â¯‡Â˙ Í‡ ,¯˙ÂÈ·
¯Â˜ÈÚ Â¯·Ú˘ ÌÈ¯·‚ Ï˘ ˙Â‰·‡Ï ‰ÁÎÂ‰
Í¯Ú· ‡Â‰ ‰Ê‰ Ï˘Î‰ ¯ÂÚÈ˘ .ÈÁÂ˙È�

1:2,00098.

ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÁÂ˙È� Ï˘ ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜
ÌÚ ,Ú¯Ê‰ ¯Â�Èˆ Ï˘ ˜Â˙È·‰ ÔÂ˜È˙Ï
˙ÂÈ¯ÂÙ Ï˘ ÍÈÙ‰ ÍÈÏ‰˙Ï ‰·ÂË ‰ÁÏˆ‰

ÁÂ˙È�‰ ¯Á‡Ï99.

˙Â¯ˆÂˆÁ‰ ˙˜È˜Ù100ÂÊ ‰ËÈ˘· Z
Ï˘ ˜˜Ù ÙÂ˜ÒÂ¯ËÒÈ‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈ¯È„ÁÓ
Ì˙ÂÒ ˜˜Ù‰ .˙Â¯ˆÂˆÁ‰ Á˙ÙÏ ÔÂ˜ÈÏÈÒ
ÍÂ˙Ï Ú¯Ê‰ ¯·ÚÓ ˙‡ È�ÎÓ ÔÙÂ‡·
ÍÂ˙Ó ˙ÈˆÈ·‰ ¯·ÚÓ ˙‡Â ˙Â¯ˆÂˆÁ‰
‰ÏÂÚÙ‰ .ÔÂÈ¯‰ Ú�Ó� ÍÎ·Â ˙Â¯ˆÂˆÁ‰
,‰Ï˜ ˙ÈÓÂ˜Ó ‰Ó„¯‰· ÏÏÎ Í¯„· ˙ÚˆÂ·Ó
˙ÂÚÙÂ˙ Â‡ ÌÈÎÂ·ÈÒ ÔÈ‡˘ ËÚÓÎÂ

diaphragm.[94]320-321 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯.
[95]˙ÂËÈ˘‰ ÏÚÂ ,˙Â¯ˆÂˆÁ ¯Â˜ÈÚ ˙Â„ÏÂ˙ ÏÚ

˙Â¯ˆÂˆÁ ¯Â˜ÈÚÏ ˙ÂÚ‚Â�‰ ˙ÂÈ‡ÂÙ¯‰Â ˙ÂÈ�ÎË‰
,‡ÈÒ‡ ,Í‡ÏÓ .„ Ï˘ Â¯Ó‡Ó· ˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 51 'ÓÚ ,Ô"˘˙ ,ÁÓ-ÊÓ[96]vas

deferens.[97]‰‡¯ Z ˙È˙ÎÏ‰‰ ‰˘È‚‰ ÏÚ
.ÍÏÈ‡Â 180 'Ú‰ ÒÈ¯Ò 'Ú·[98]Z ‰‡¯Esho

JO, et al,Urology 3:211, 1974; Smith JC, et
al, Lancet344:30, 1994.[99]Belker AM,

et al,J Urol 145:505, 1991.[100]fallopian
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„‡Ó ÏÈÚÈ ˜Â˜ÈÙ‰ .ÂÊ ‰ÏÂÚÙÏ È‡ÂÂÏ
Ú�ÂÓ Ì¯Â‚ ‰ÂÂ‰Ó ‡Â‰Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ

ÁÂÂË-ÍÂ¯‡101.

˙ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡˘ ‡È‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ˙Á�‰
˙‡ ‡ÈˆÂ‰Ï Ô˙È� Â�ÈÈ‰ ,ÍÈÙ‰ ‡Â‰ ‰Ê ÔÂÈ¯‰
˘¯Â„ ‰Ê ÈÎ Ì‡ ,‰¯ˆÂˆÁ‰ Á˙ÙÓ ˜˜Ù‰
˘ÂÓÈ˘ Ï˘ ˙È�˘ÏÂÙ ˙Â·¯Ú˙‰ ·Â˘
˙ÈÈ‰˘ Ì‡ ¯Â¯· ‡Ï ,ÔÎ‡ .ÙÂ˜ÒÂ¯ËÒÈ‰·
˙Ó˜¯Ï ˜Ê�Ï ˙Ó¯Â‚ ‰��È‡ ˜˜Ù‰
Ì¯‚È‰Ï ‰ÏÂÏÚ ÍÎÓ ‰‡ˆÂ˙ÎÂ ,‰¯ˆÂˆÁ‰
ÔÎ˙È .˙È�˘Ó ˙Â¯˜ÚÂ ˙È„Â˜ÙÈ˙ ‰Ú¯Ù‰

„·Ï· ÌÈ�˘ ¯ÙÒÓÏ ˙Ï·‚ÂÓ ˙ÂÎÈÙ‰‰˘102.

Ú¯Ê ÈÏËÂ˜103ÌÈ·¯ ÌÈ‚ÂÒ ÌÈÓÈÈ˜ Z
ÈÂˆÓ ÌÏÂÎ· ËÚÓÎ Í‡ ,Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ Ï˘

ÏÈÚÙ ÈÓÈÎ ¯ÓÂÁ Â˙Â‡104‰Ê ÌÈÏ„·� Ì‰Â ,
˙ÂÙÒÂ˙·Â ,‰Ê ¯ÓÂÁ Ï˘ ÂÊÂÎÈ¯· ‰ÊÓ
˙¯Âˆ· ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ Ú¯Ê‰ ÈÏËÂ˜ .˙ÂÈ�˘Ó
,˙ÂÒÂÓÎ ,ÌÈÁ¯ÓÓ ,Ûˆ˜ È¯È˘Î˙ ,˙ÂÁ˘Ó
ÌÈ·Ï˘Ó ·Â¯Ï .ÌÈÒÈÒ¯˙ ,ÌÈ¯Â„Î ,˙Â¯�
ÈÏËÂ˜ ÌÚ ÔÂÚ·ÂÎ Â‡ ,Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ ÌÚ ‰ÙÈÎ
ÔÂÏ˘Î .‰·¯‰· ‰ÏÂ„‚ ˙ÂÏÈÚÈ‰ Ê‡Â ,Ú¯Ê
‡Â‰ È„ÚÏ· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ Ï˘

.30-15%-Î

,ÌÈËÂ˘Ù ÌÈ¯ÓÂÁ Ì‰ Ú¯Ê‰-ÈÏËÂ˜
ÂÁÂÂÈ„˘ ˘È .È‡ÂÙ¯ ·˜ÚÓ ÌÈÎÈ¯ˆÓ Ì�È‡˘
,ÌÈ¯·ÂÚ· ÌÈÓÂÓ Ï˘ ¯˙È-˙ÂÁÈÎ˘ ÏÚ
˙ÚÈ�ÓÏ Ú¯Ê ÈÏËÂ˜· Â˘Ó˙˘‰˘ ÌÈ˘�·

.˙‡Ê ÂÏÏ˘˘ ˘ÈÂ ,Â¯‰ ˙‡Ê ÏÎ·Â ÔÂÈ¯‰
‡Â‰ ,‰ÊÎ ÔÂÎÈÒ ÌÈÈ˜ Ì‡ Ì‚ ,‰¯˜Ó ÏÎ·

ÏÂ„‚ Â��È‡ È‡„ÂÂ·105.

‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰‰ˆÂÙ� ‰ËÈ˘ Z
.˙ÂÈÂ·¯˙‰ ÏÎ· ËÚÓÎ ˙Ï·Â˜ÓÂ

:ÌÈ‡·‰ ˙Â�Â¯˜Ú‰ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó ‰ËÈ˘‰
˜¯ ıÂÈ· ÌÈÈ˜ ;ıÂÈ·Ï ÍÂÓÒ ˜¯ ÏÂÁÈ ÔÂÈ¯‰
ÏÁ È˙Ó ÚÂ·˜Ï Ô˙È� ;¯ÂÊÁÓ· ˙Á‡ ÌÚÙ
‰�È‡ ˙ÈˆÈ· Ï˘ ‰˙ÂÈ¯ÂÙ ˙ÙÂ˜˙ ;ıÂÈ·‰
Ú¯Ê‰ Ï˘ Â˙ÂÈÁÂ ,˙ÂÚ˘ 24-Ó ¯˙ÂÈ ˙Î˘Ó�
,˜È˙¯�· ¯‡˘� ‡Â‰˘Î ˙ÂÚ˘ ¯ÙÒÓ Í˘Ó�
¯‡ÂÂˆ ˙‡ ¯·ÂÚ ‡Â‰˘Î ,˙ÂÚ˘ 72 „ÚÂ
È�· Ì‡ ÔÂÈ¯‰ ÚÂ�ÓÏ Ô˙È� ,ÍÎÈÙÏ .ÌÁ¯‰
˙ÂÚ˘ 72 Í˘Ó· ÔÈÓ ÈÒÁÈÓ ÂÚ�ÓÈÈ ‚ÂÊ‰
.ıÂÈ·‰ ¯Á‡Ï ˙ÂÚ˘ 24 „ÚÂ ,ıÂÈ·‰ È�ÙÏ

,ÌÂÈ 28 ÏÎ ¯È„Ò ¯ÂÊÁÓ Ô‰Ï ˘È˘ ÌÈ˘�
ÌÂÈ‰ „ÚÂ 12-‰ ÌÂÈ‰Ó ˙Â¯‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú
Ì‰ ÌÈÁÂË·‰ ÌÈÓÈ‰ ÍÎÈÙÏ .¯ÂÊÁÓÏ 17-‰
ÌÂÈ‰ ¯˘‡Î ,¯ÂÊÁÓ‰ ÛÂÒ „Ú 18-Â ,10-1
ÌÂÈÎ ·˘Á� È˙ÒÂÂ‰ ÌÂÓÈ„Ï ÔÂ˘‡¯‰
¯ÂÒÈ‡ ˘È ‰„È� È�È„ ÈÙÏ .¯ÂÊÁÓÏ ÔÂ˘‡¯‰
ÍÎÈÙÏÂ ,10-1 ÌÈÓÈ· ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÈÈ˜Ï ¯ÂÓÁ
¯ÂÊÁÓ ‰Ï ˘È˘ ‰˘‡· ÌÈÁÂË·‰ ÌÈÓÈ‰
18-‰ ÌÂÈÓ Ì‰ ÌÂÈ 28 Ï˘ ÚÂ·˜Â ¯È„Ò
¯ÂÊÁÓÏ „ÚÂ È˙ÒÂÂ‰ ÌÂÓÈ„‰ ˙ÏÈÁ˙Ó

.‡·‰

tube occlusion.[101]Z ÂÊ ‰ËÈ˘ ÏÚ ‰‡¯
Loffer FD, Am J Obstet Gynecol149:261,
1984; Dan SJ and Goldstein MS,
Radiology151:603, 1984; Cooper JM, et al,
Reprod Med30:39, 1985; Lipscomb GH, et
al, Obstet Gynecol 80:645, 1992.

[102]Z ‰‡¯van der Leij G and van
Krimpen C, Int J Gynecol Pathol14:167,
1995; Assaf A, et al,Int J Gynaecol Obstet

43:181, 1993.[103]spermicides.
[104]nonoxynol-9.[105]Oakley GP,

JAMA 247:2405, 1982.
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28 Ô· ÔÈËÂÏÁÏ ÚÂ·˜Â ¯È„Ò ¯ÂÊÁÓ ,ÔÎ‡
˘È ˙Â·¯ ÌÈ˘�ÏÂ ,ÁÈÎ˘ È˙Ï· ‡Â‰ ÌÂÈ
˙Â‡È¯· È·ˆÓÏ Ì‡˙‰· ÌÈ¯ÂÊÁÓ· ÌÈÈÂ�È˘
¯˙È .ÌÈ�˙˘Ó ÌÈÈ˙·È·ÒÂ ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈ·ˆÓÂ
¯ÂÊÁÓ ÏÏÎ Ô‰Ï ÔÈ‡˘ ÌÈ˘� ˘È ,ÔÎ ÏÚ
ÌÈ¯ÂÊÁÓ‰ ÔÈ· ÌÈÓÈ‰ È˘¯Ù‰˘ ˘ÈÂ ,ÚÂ·˜
ÌÈ˘� ,ÍÎÈÙÏ .ÌÂÈ 38 „ÚÂ ÌÂÈ 21 ÔÈ· Ú�
¯ÂÊÁÓ‰ ÈÓÈ Ï˘ ÌÂ˘È¯ Ï‰�Ï ˙ÂÎÈ¯ˆ ÂÏ‡Î
ÌÈ˘¯Ù‰‰ ˙‡ ÚÂ·˜ÏÂ ,‰�˘Î Í˘Ó· Ô‰Ï˘
.Ô‰Ï˘ ÌÈ¯ÂÊÁÓ· ¯˙ÂÈ· ÌÈÎÂ¯‡‰Â ÌÈ¯ˆ˜‰
¯˙ÂÈ· ¯ˆ˜‰ ¯ÂÊÁÓ‰˘ ‡ˆÓ� Ì‡ ,Ï˘ÓÏ
Ô· ‰È‰ ¯˙ÂÈ· ÍÂ¯‡‰Â ,ÌÈÓÈ 25 Ô· ‰È‰
ÔÈ· ‡È‰ ‰È¯ÂÙ‰ ‰ÙÂ˜˙‰ ÈÊ‡ ,ÌÂÈ 32
¯˙ÂÈ· ¯ˆ˜‰ ¯ÂÊÁÓ‰ Ì‡ ;21-7 ÌÈÓÈ‰
Ô· ‰È‰ ¯˙ÂÈ· ÍÂ¯‡‰Â ,ÌÈÓÈ 26 Ô· ‰È‰
ÔÈ· ‡È‰ ‰È¯ÂÙ‰ ‰ÙÂ˜˙‰ ÈÊ‡ ,ÌÈÓÈ 33
¯˙ÂÈ· ¯ˆ˜‰ ¯ÂÊÁÓ‰ Ì‡ ;22-8 ÌÈÓÈ‰
Ô· ‰È‰ ¯˙ÂÈ· ÍÂ¯‡‰Â ,ÌÈÓÈ 25 Ô· ‰È‰
ÔÈ· ‡È‰ ‰È¯ÂÙ‰ ‰ÙÂ˜˙‰ ÈÊ‡ ,ÌÈÓÈ 35

.24-7 ÌÈÓÈ‰

È„È ÏÚ ‰ËÈ˘‰ ˙ÂÏÈÚÈ ˙‡ ¯Ù˘Ï Ô˙È�
,ÈÒÈÒ·‰ ÌÂÁ‰ Ï˘ ˙ÈÓÂÈ-ÌÂÈ ‰„È„Ó
‰Ó˜ ‡È‰˘ È�ÙÏ ,¯˜Â·· ˙Úˆ·Ó ‰˘‡‰˘
È„È ÏÚÂ ,‰È˙˘ Â‡ ‰ÏÈÎ‡ È�ÙÏÂ ,‰ËÈÓ‰Ó
¯Â¯È·· ˙Â�ÓÂÒÓ Â·˘ „ÁÂÈÓ ÌÂÁ„Ó

È˘ÚÚÂ·˜Ï ‰‡· ÂÊ ‰ËÈ˘ .‰ÏÚÓ‰ ˙ÂÈ¯
ıÂÈ·Ï ÔÎ˘ ,ıÂÈ·‰ ÌÂÈ ˙‡ ˜ÂÈ„ ¯˙È·
Z ÛÂ‚‰ Ï˘ ÈÒÈÒ·‰ ÌÂÁ· ÈÂ�È˘ ‰ÂÂÏ�
ÌÂÁ ‰ÏÁ˘‰Ó ˙¯¯Á˙˘Ó ˙ÈˆÈ· ¯˘‡Î
ıÂÈ·‰ ˙¯ÁÓÏ˘ ÌÂÈ· ;˙ˆ˜Ó· „¯ÂÈ ÛÂ‚‰
˙ÂÏÚÓ 0.4-0.3 È„Î ÛÂ‚‰ ÌÂÁ ‰ÏÂÚ
˙ÏÈÁ˙Ï „Ú ÂÊ ‰Ó¯· ¯‡˘� ‡Â‰ ;ÒÂÈÒÏˆ
Â˙Ó¯Ï „¯ÂÈ ·Â˘ Ê‡Â ,‰‡·‰ ˙ÒÂÂ‰
Â˙Ó¯· ¯‡˘� ‡Â‰Â ,ÌÂÁ‰ ‰ÏÚ˘Ó .‰ÏÈ‚¯‰
ÁÂË· ¯·„‰ ,ÌÈÓÈ 3 Í˘Ó· ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚‰

‰��È‡ ˙ÈˆÈ·‰Â ,˘Á¯˙‰ ¯·Î ıÂÈ·‰˘
.„ÂÚ ˙È�ÂÈÁ

˙ËÈ˘ ÌÚ ÁÂÏ‰ ˙ËÈ˘ ˙‡ ·Ï˘Ï Ô˙È�
ÌÈÓÈ ¯ÙÒÓÏ ÚÈ‚‰ÏÂ ,ÈÒÈÒ·‰ ÌÂÁ‰ ˙„È„Ó

.¯ÂÊÁÓ ÏÎ· ÌÈÁÂË·

ÌÂ˘ ‰ÎÈ¯ˆÓ ‰�È‡ :‰ËÈ˘‰ ˙Â�Â¯˙È
‰ÏÂÚ ‡È‰ ÔÈ‡ ;‰Î¯„‰ Â‡ ‰�Î‰ ,„ÂÈˆ
È‡ÂÙ¯ ÁÂ˜ÈÙ ‰�ÂÚË ‡È‰ ÔÈ‡ ;ÛÒÎ
‰Ï ÔÈ‡ ;ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ ‰· ÔÈ‡ ;Â‰˘ÏÎ

.˙ÂÈ˙„ ˙ÂÏ·‚Ó ËÚÓÎ

ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ‰˙ÂÏÈÚÈ :‰È˙Â�Â¯ÒÁ
‡È‰ ;‰˘‡‰ Ï˘ ˙ÈÏÎ˘ ‰Ó¯· ‰ÈÂÏ˙
‰‚ÂÊ Ô· Ï˘Â ‰˘‡‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ· ‰ÈÂÏ˙
ÌÈÓÈ‰Â ÌÈ„„Ó‰ ÏÚ „ÈÙ˜‰ÏÂ „ÈÓ˙‰Ï
ÌÈ˘�Ï ‰ÓÈ‡˙Ó ‰��È‡ ‡È‰ ;ÌÈÁÂË·‰
Ô˙È� ‡Ï ;ÔÈËÂÏÁÏ ¯È„Ò È˙Ï· Ô¯ÂÊÁÓ˘
È�ÓÊ· ,‰ÏÙ‰ Â‡ ‰„ÈÏ ¯Á‡Ï ‰ÈÏÚ ÍÂÓÒÏ
˙˘¯„� ;'„ÎÂ ˙Â˘È˘˙ ,È˘Ù� Á˙Ó ,‰ÏÁÓ

.‰·¯ ˙È�ÈÓ ˙Â˜Ù‡˙‰

ÌÈÙÒÂ� ÌÈÚˆÓ‡ÌÏÂÚ·˘ ‰„·ÂÚ‰ Z
¯Â˜ÈÚ ÌÈÚˆ·Ó‰ ÌÈ·¯ ÌÈ˘�‡ ˘È ·Á¯‰
˙ÂÏÙ‰‰ ;˙ÈÒÁÈ ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ÚÂ·˜
;˙Â¯˜Â·Ó-È˙Ï·Â ˙Â·¯ Ô‰ ˙ÂÈ˙ÂÎ‡ÏÓ‰
ÏÏ‚· ÔÂÈ¯‰Ï ˙ÂÒ�Î� ˙Â¯‚·˙Ó ˙Â¯Ú�
ÌÈˆÓ‡Ó ÍÈ¯ˆÓ ‰Ê ÏÎ Z ˙È�ÈÓ ˙Â�¯È˙Ó
,ÌÈÏÈÚÈ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ˙‡ÈˆÓÏ ÌÈÈ‡ÂÙ¯
˙‡ ÂÚ�ÓÈ˘ ,ÌÈÁÂË·Â ÌÈÁÂ� ,ÌÈ˘È‚�
¯˜ÈÚ· .ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÚÂ¯‚‰ ˙ÂËÈ˘‰
ÌÈ˜ÈÙÒÓ ÌÂÈÎ ÌÈÓÈÈ˜‰ ÌÈ¯È˘Î˙‰ ÔÈ‡
‰Â·‚ ÔÂÎÈÒ· Ô‰˘ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡ ˙ÂˆÂ·˜Ï
ÈÚˆÓ‡Ï ÌÈ˜Â˜ÊÂ ,˙È˙Â‡È¯· ‰�ÈÁ·Ó

ÁÂË·Â ÏÈÚÈ ‰ÚÈ�Ó106˙ÂÎÏÂ‰ ÍÎÈÙÏ .

[106]Mastroianni L, et al,N Engl J Med322:482, 1991.



ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó 755756

˙ÚÈ�ÓÏ ˙Â�Â˘ ˙ÂÈ�ÂÈÒÈ� ˙ÂËÈ˘ ˙ÂÁ˙Ù˙ÓÂ
:ÔÂÈ¯‰

Â�ÈÈ‰ ,¯·‚· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚
È‡˙ ˙¯ÈˆÈ· ·ÂÎÈÚÏ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÌÈ¯È˘Î˙
ÔÂ¯ËÒÂËÒË ÌÈÏÈÎÓ‰ ÌÈ¯È˘Î˙ ÂÒÂ� .Ú¯Ê‰
ÛÂ‚· Ì˙Ï˙˘‰ Ï˘ Í¯„· ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯Ù Â‡
ÂÏ‚˙‰ ,ÔÎ‡ .¯˜Â·Ó‰Â ÈËÈ‡‰ Ì˜Â¯ÈÙÂ
,ÂÏ‡ ÌÈ¯È˘Î˙Ï ˙ÂÈ˙ÂÚÓ˘Ó È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙

È�ÈÓ‰ ˜˘Á‰ „Â·È‡ ÔÂ‚Î107˙Ï„‚‰ ,
ÌÈÈ„˘108,ÌÈ¯ÓÂÁ‰ ÛÂÏÈÁ· ˙ÂÈÚ·Â ,

‰�ÈÓ‡ ˙È‡ÂÙ¯ Í¯„ ˙È‡¯� ‡Ï ‰Ê ·Ï˘·Â
¯·‚Ï ÌÈÈ˙ÙÂ¯˙ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Ï ‰ÏÈÚÈÂ109.

ÔÂÈ¯‰ „‚� ÔÂÒÈÁ110.

Ô‚Â¯ËÒ‡ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰ Ï˘ ‰ÏÈ˙Ù
˙Ó˘ÂÓ‰ ,Ì‰Ó „Á‡ Ï˘ Â‡ ,ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÂ
.˙ÂÈËÈ‡· ˙˜¯Ù˙ÓÂ ‰˘‡‰ Ï˘ ‰˜È˙¯�·

¯È˘Î˙ Ï˘ ¯ÂÚÏ ˙Á˙Ó ‰Ï˙˘‰
˙‡ ˙ÂÈËÈ‡· ¯¯Á˘Ó‰ ,È�Â¯ËÒ‚Â¯Ù
ÔÙÂ‡· ÛÏÁÂÓ ˙ÂÈ‰Ï „ÚÂÈÓÂ ,ÔÂÓ¯Â‰‰

ÌÈ�˘ ˘ÓÁ ÏÎ ÈÁÂ˙È�111.

È˙˘ ÂÁ˙ÂÙ 21-‰ ‰‡Ó‰ ˙È˘‡¯·
˙‡ ‰ÏÈÎÓ‰ ‰˜·„Ó :˙ÂÏÈÚÈ ˙ÂËÈ˘
.‰ÏÂÏ‚‰ ÂÓÎ ıÂÈ· ÌÈÚ�ÂÓ‰ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰
ÛÂ‚‰ ¯ÂÚ ÏÚ ‰˘‡‰ È„È ÏÚ ˙˜·„ÂÓ ‡È‰

,˙ÂÚÂ·˘ ‰˘ÂÏ˘ Í˘Ó· ÚÂ·˘· ÌÚÙ
˙‡ ˙¯¯Á˘Ó ‡È‰Â ,ÚÂ·˘ Ï˘ ‰˜ÒÙ‰Â
˙ÂÓÂ„ ˙ÂÓ¯· ˙¯˜Â·Ó ‰¯Âˆ· ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰
‰ÏÂÏ‚ ˙Á˜Ï Í¯Âˆ ÔÈ‡˘ ‡Ï‡ ,‰ÏÂÏ‚Ï
È˙Ï·‰ ˙Â�ÂÈ¯‰‰ ¯ÂÚÈ˘ ÍÎÈÙÏÂ ,ÌÂÈ-ÌÂÈ
‰˜È˜„ ˙Ú·Ë ;‰·¯‰· ˙ÁÂÙ ÌÈÈÂˆ¯
˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈ�ÂÓ¯Â‰‰ ˙‡ ‰ÏÈÎÓ‰ ‰˘ÈÓ‚Â
,˜È˙¯�Ï ‰˘‡‰ È„È ÏÚ ˙¯„ÁÂÓ ‡È‰ .ıÂÈ·
‰ÏÈÚÈ ‡È‰Â ,˙„ÁÂÈÓ ˙Â�ÓÂÈÓ· Í¯Âˆ ‡ÏÏ
Ï˘ ÚÂ·˘ ¯Á‡ÏÂ ,˙ÂÚÂ·˘ ‰˘ÂÏ˘ Í˘ÓÏ
.‰˘„Á ˙Ú·Ë ‰˘‡‰ ‰ÒÈ�ÎÓ ‰˜ÒÙ‰
„‡Ó ‰‰Â·‚ ‡È‰ ˙Ú·Ë‰ Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÈ
„ÁÂÈÓ· ˙‡Ë·˙Ó ‰˙ÂÁÂ�Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
˙ÙÂ˜˙ ÏÎÏ ‰ÏÈÚÙ ‡È‰˘ ‰„·ÂÚ·

˘„ÂÁ‰112˙Ú·Ë‰Â ‰˜·„Ó‰ ÈÎÂ·ÈÒ .
˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚‰ Ï˘ ÂÏ‡Ï „‡Ó ÌÈÓÂ„

.ÔÂÈ¯‰

.„ÌÈ�È„ ÈË¯Ù

ועקרונות כללי� .1

ÌÈ¯ÂÒÈ‡‰ È¯„‚¯˙È‰‰ È‡�˙ Z
ÒÁÈ‰Â ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï ¯ÂÒÈ‡‰Â
‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡Ó „Á‡Â „Á‡ ÏÎÏ
˙ÂÈÚ· ¯ÙÒÓ ÔÂ¯˙Ù· ÈÂÏ˙ ÌÈÈ¯˘Ù‡‰
‡˘Â�· ˙Â¯Â˘˜‰ ,˙ÂÈ�Â¯˜Ú ˙ÂÈ˙ÎÏ‰
‰ÏË·Ï Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ ¯ÂÒÈ‡ :ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÚÈ�Ó

[107]libido.[108]gynecomasty.
[109]Baird DT and Glasier AF,N Engl J

Med 328:1543, 1993.[110]˙˜¯Ê‰ Â�ÈÈ‰
ÔÂÓ¯Â‰‰ „‚� ÌÈ�„‚Â�human chorionic
gonadotrophin = HCG‰‡¯ ZJones WR et

al, Lancet 1:1295, 1988 ;Baird DT and
Glasier AF,N Engl J Med328:1543, 1993.

[111]ÔÂ‚ÎNorplantÌÈÓÂÓÈ„Ï ˙Ó¯Â‚ ÂÊ ‰ËÈ˘ .

‰‡¯ Z „‡Ó ‰‰Â·‚ ˙ÂÁÈÎ˘· ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·
Baird DT and Glasier AF,N Engl J Med

328:1543, 1993Ï˘ ¯˙ÂÈ ˙ÂÓ„˜˙Ó ˙ÂËÈ˘ ÏÚ .
Z ‰‡¯ ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡
Mascarenhas L,BMJ 308:991, 1994; Hatcher
RA and Trussell J,N Engl J Med331:1229,
1994; Bromham DR,BMJ 312:1555, 1996.

[112]Bajos N, et al,Hum Reprod18:994,
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Ú¯Ê ˙˙Á˘‰Â113ÒÂ¯ÈÒ ¯ÂÒÈ‡ ;114ÏÂËÈ· ;
,'‰¯ˆÈ ˙·˘Ï' ˙ÂˆÓ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ

'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ' ˙ÂˆÓÂ115ÏÂËÈ·Â ;
‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ116.

· ÌÈÏÏÎÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Ï ÒÁÈ
ÌÈ�Â˘ÔÈ‡˘ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Â ˙ÂËÈ˘ ˘È Z

ÈÚˆÓ‡ ˘È ;¯ÂÒÈ‡ ÏÎ ÌÓˆÚÏ˘Î Ì‰·
‰ÂÂ‰Ó Ì‰Ï˘ È‡ÂÂÏ‰ ˙ÂÚÙÂ˙˘ ‰ÚÈ�Ó
˙Â�ÎÒ‰ ÏÏ‚· Ì‡ ,˙È˙ÎÏ‰ ‰ÈÚ·
Ì‰˘ ÏÏ‚· Â‡ ,‰˘‡Ï Ì‰Ï˘ ˙ÂÈ˙Â‡È¯·‰
ÌÈÎÙÂ‰Â ,ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ· ÌÈÓÂÓÈ„Ï ÌÈÓ¯Â‚
˘È˘ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ˘ÈÂ ;‰„È�Ï ‰˘‡‰ ˙‡
Â‡ ,‰¯Â˙‰ ÔÓ ¯ÂÒÈ‡ ÌÓˆÚÏ˘Î Ì‰·

.Ô�·¯„Ó ¯ÂÒÈ‡

ÂÏÏ‰ ÌÈÈ˙ÎÏ‰‰ ˙ÂÏ·‚‰‰Â ÌÈ¯ÂÒÈ‡‰
ÔÂ‚Î .‰ÚÈ�Ó‰ ˙ËÈ˘ ‚ÂÒÏ Ì‡˙‰· ÌÈ�˙˘Ó
¯˜ÈÚ· ÍÈÈ˘ ‰ÏË·Ï Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ ¯ÂÒÈ‡ Z
ÏÚ ÌÎÒÂÓ Í‡ ,‰ÙÈÎÂ ÔÂÚ·ÂÎ ,‚ÂÒ� Ï‚˘Ó·
,‰ÏÂÏ‚· ÍÈÈ˘ ‡Â‰ ÔÈ‡˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯
ÈÎ ,Ú¯Ê‰ ÈÏËÂ˜·Â ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰ Ô˜˙‰·
ÏÎ Í¯„Î ‡Â‰ ˙Â˘È‡‰ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÂÏ‡·
¯Á‡Ï Ú¯Ê‰ È‡˙ Ï˘ Ò¯‰‰Â ,ı¯‡‰
˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡Î ·˘Á� ‡Ï ÛÂ‚‰Ó Ì˙‡ÈˆÈ

Ú¯Ê117˙ÂËÈ˘ ÏÚ ¯˜ÈÚ· ÏÁ ÒÂ¯ÈÒ ¯ÂÒÈ‡ ;
ÏÚ ÏÁ ‡Â‰ ÔÈ‡ Í‡ ,‰˘‡·Â ˘È‡· ¯Â˜ÈÚ
È�ÓÊ ‡Â‰ ¯Â˜ÈÚ‰ ÔÎ˘ ,˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚‰
,ÔÂÚ·ÂÎ ,‰ÙÈÎ ÏÚ ÏÁ ‡Ï È‡„ÂÂ·Â ,ÍÈÙ‰Â
ÏÂËÈ· ;Ú¯Ê‰ ÈÏËÂ˜Â ,ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰
,˙È�ÈÓ ˙Â˘È¯ÙÏ ¯˜ÈÚ· ÍÈÈ˘ ‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ

‰ÙÂ˜˙‰ ˙ËÈ˘Ï Ì‚ ˙ÓÈÈÂÒÓ ‰„ÈÓ·Â
‰ÁÂË·‰118.

Ì¯Â‚ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Â ‰ËÈ˘ ÏÎ ,ÔÎ‡
˙·˘Ï' ˙ÂˆÓ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÂËÈ·Ï
ÍÎÈÙÏÂ ,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ' ˙ÂˆÓÂ ,'‰¯ˆÈ
˙È˙ÎÏ‰ ‰�ÈÁ·Ó ˜ÈÙÒÓ ˜ÂÓÈ� ÍÈ¯ˆ
‰ÂÂˆÓ‰ È˜ÏÁ ÏÂËÈ· Â‡ ·ÂÎÈÚ ˙‡ ˜È„ˆÈ˘

ÂÏÏ‰119.

ÔÂÈ¯‰Ó Ú�ÓÈ‰Ï ÔÂˆ¯Ï ˙ÂÈÏÏÎ ˙Â·ÈÒ
˘˜·Ó ÔÏÏ‚·˘ ˙Â�Â˘ ˙Â·ÈÒ ˙ÂÓÈÈ˜ Z
,ÌÏÂÚÏ ÌÈ„ÏÈ ‡È·‰ÏÓ Ú�ÓÈ‰Ï ‚ÂÊ‰
,˙„ÏÏÓ È¯Ó‚Ï Ú�ÓÈ‰Ï ‰�ÂÂÎ‰ Ô˜ÏÁ·
ÌÈÈÂÒÓ ÔÓÊ ˜¯ÙÏ ˙ÂÁ„Ï ‰�ÂÂÎ‰ Ô˜ÏÁ·Â
˙È�Èˆ¯ ‰·ÈÒ‰˘ ÏÎÎ .‰„ÈÏ‰Â ÔÂÈ¯‰‰ ˙‡
¯˙ÂÈ ·Á¯ ÔÂÂ‚ÈÓ ¯È˙‰Ï ÌÂ˜Ó ˘È ÔÎ ,¯˙ÂÈ
Ì‰· ˘È˘ ÂÏ‡Î ÏÏÂÎ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Ï˘
˙È�Èˆ¯ ‰·ÈÒ‰˘ ÏÎÎ ;¯ÂÒÈ‡ Ï˘ ˙Â˘˘Á
ÔÈ‡˘ ÌÈÚˆÓ‡ ˜¯ ¯ÂÁ·Ï ˘È ÔÎ ,˙ÂÁÙ
¯˘‡Î .¯ÂÒÈ‡ ÏÎ Ì‰È˙Â‡ˆÂ˙· Â‡ Ì‰·
ÌÂ˘· ˘Ó˙˘‰Ï ÔÈ‡ ,‰ÈÂ‡¯ ‰·ÈÒ ÔÈ‡

.‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡

Ú¯ ÌÏÂÚÚ�ÓÈ‰Ï ˙ÈÏÏÎ‰ ‰˘È‚‰ Z
ÏÚ ÌÈÈÙÂÒÂÏÈÙ ÌÈÏÂ˜È˘ ÏÏ‚· ‰„ÂÏÈÓ
‡È·‰Ï ‡Ï˘ ÔÂˆ¯‰ ÏÚÂ ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ‰ ˙Â‰Ó

‰Ê‰ Ú¯‰ ÌÏÂÚÏ ÌÈ„ÏÈ120˙Ï·Â˜Ó ‰��È‡
ÔÈ‡ ÔÎ˘ ,˙Â„‰È‰ ˙Ù˜˘‰·Â ‰ÎÏ‰· ÏÏÎ
ÔÂˆ¯Â ‰‡È¯·‰ È¯˙Ò· ˜ÂÒÚÏ Ì„‡Ï
ÏÚ Â„ÂÚÈÈ ˙‡ ‡ÏÓÏ Â„È˜Ù˙ ‡Ï‡ ,‰"·˜‰

2003; Gallo MF, et al,Cochrane Database
Syst Rev(1):CD003552, 2003.[113]‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 136 'Ú‰ Ú¯Ê 'Ú[114].ÒÈ¯Ò 'Ú ‰‡¯
[115].ÍÏÈ‡Â 102 'Ú‰ ˙Â¯˜ÚÂ ˙ÂÈ¯ÂÙ 'Ú ‰‡¯
[116].ÍÏÈ‡Â 110 'Ú‰ ˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú ‰‡¯

[117].ÍÏÈ‡Â 274 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯[118]‰‡¯
.337 'Ú‰ ÔÏ‰Ï[119]˙ÂÎÏ‰ ‰�˘Ó ˙"Â˘ ‰‡¯

Â¯·„� Ê‡ ˙"Â˘ ;È¯ 'ÈÒ ‰"Á.‚Ò 'ÈÒ Â"Á
[120]Z ÌÏÂÚ‰ ˙ÂÓÂ‡ ÔÈ· ÂÏ‡Î ˙Â˘È‚ ÏÚ

.ÍÏÈ‡Â 51 'ÓÚ ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ‰‡¯
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˙Â·¯ÏÂ ˙Â¯ÙÏ ‡Â‰˘ ,‰¯Â˙‰ ÈÙ121.

‰ÁÙ˘Ó‰ ÔÂ�Î˙È�¯„ÂÓ‰ Ô„ÈÚ· Z
,"‰ÁÙ˘Ó‰ ÔÂ�Î˙" ‚˘ÂÓ‰ Á˙Ù˙‰
˙ÂÏÂÚÙ Ô�Î˙Ï ‡È‰ Â˙�ÂÂÎÂ Â˙ÂÚÓ˘Ó˘
ÔÂ�Î˙Ï .‰„ÂÏÈ‰ ÌÂˆÓˆÏ Â‡È·È˘ ÌÈ˘ÚÓÂ
‚ÂÊ È�· Ï˘ ˙ÂÈ˘È‡ ˙Â¯ËÓ ‰ÊÎ
˙ÂÈÓÂ‡Ï ˙Â¯ËÓÂ ,ÌÈÈÏ‡Â„È·È„�È‡
ÔÂ�Î˙ „ÚÂÈÓ ˙È˘È‡ ‰�ÈÁ·Ó .˙ÂÈÓÏÂÚÂ
;˙ÂÈÂˆ¯ È˙Ï· ˙Â„ÈÏ ÚÂ�ÓÏ ‰ÁÙ˘Ó‰
;˙Â�ÂÈ¯‰‰ ÔÈ· ÔÓÊ‰ ÈÁÂÂ¯Ó ˙‡ ¯È„Ò‰Ï
Ô˙ÂÓÎ ˙‡Â ˙Â„ÈÏ‰ È„ÚÂÓ ˙‡ ÚÂ·˜ÏÂ
È�· Ï˘ ˙Â�Âˆ¯ÏÂ ÌÈÎ¯ˆÏ ,˙ÂÈÁÂ�Ï Ì‡˙‰·
Ú·Â� ˙ÈÓÏÂÚÂ ˙È¯Â·Èˆ ‰�ÈÁ·Ó .‚ÂÊ‰
ÏÏ‚· ÌÏÂÚ· ‰„ÂÏÈ‰ ˙‡ ÏÈ·‚‰Ï Í¯Âˆ‰

"‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ˙ÂˆˆÂÙ˙‰"Ï ˘˘Á‰122.

‰¯„‚‰Ï ÌÂ˜Ó ÔÈ‡ È˙ÎÏ‰‰ ¯ÒÂÓ· ,ÔÎ‡
˙È�¯Â˙‰ ‰Ó‚Ó‰ ,‰·¯„‡ .ÂÊÎ ˙Ù¯Â‚
‰ÁÙ˘Ó‰ ˙·Á¯‰Ï ÛÂ‡˘Ï ‚ÂÊ ÏÎ ˙·ÈÈÁÓ
È„ÂÒÈ‰ ·ÂÈÁ‰ ˙¯‚ÒÓ· ‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯ÏÂ

‰È·¯Â ‰È¯Ù Ï˘123ÍÈ¯ˆ ¯·„‰˘ ‡Ï‡ ,
˙Â‡È¯·‰ ˙ÂÏ·‚Ó ˙¯‚ÒÓ· ˙Â˘ÚÈ‰Ï
ÍÎÈÙÏÂ ,‰˘‡‰ Ï˘ ˙È˘Ù�‰Â ˙È�ÙÂ‚‰
‰È¯Ù ˙ÂˆÓÓ ‰˘‡‰ ˙‡ ‰¯Â˙‰ ‰¯ËÙ
‰È˙Â·È˙� ÏÎÂ ÌÚÂ� ÈÎ¯„ ‰ÈÎ¯„' ÈÎ ,‰È·¯Â
·ÂÈÁ ‰˘‡‰ ÏÚ ‰ÒÈÓÚ‰ ‡Ï ÔÎÏÂ ,'ÌÂÏ˘

¯ÚˆÂ ‰�ÎÒ È„ÈÏ ‰˙Â‡ ‡È·Ó˘124.

ÔÈ‡ ˙È„Â‰È ˙ÈÓÂ‡Ï-˙ÈÙ¯‚ÂÓ„ ‰�ÈÁ·Ó
˙ÂˆˆÂÙ˙‰ Ï˘ ˘˘ÁÏ ÌÂ˜Ó ÏÏÎ
È�ÂÈÁ Í¯Âˆ ˘È ‰·¯„‡ ‡Ï‡ ,‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰
˙Â·ÈÒ ÏÏ‚· Ï‡¯˘È ÌÚ· ‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯·

ÌÈÓÚ· ËÂÚÈÓ Â�˙ÂÈ‰ :˙Â„Á‡125Â�˙ÂÈ‰ ;
˙Â�˘ ÏÎ· ˙Â„Ó˘‰Â ˙ÂÙÈ„¯Ó ÌÈÏ·ÂÒ
˙ÙÂ˜˙· ‰�Â¯Á‡Ï ¯˜ÈÚ·Â ,‰È¯ÂËÒÈ‰‰
ÌÈÏ·ÂÒ Â�˙ÂÈ‰ ;‰ÓÂÈ‡‰ ‰‡Â˘‰
,ÌÈÎ¯„· ÏË˜Ó ,˙Â„ÈÓ˙Ó ˙ÂÓÁÏÓÓ
Â�˙ÂÈ‰Â ;˙Â�Â˘ ˙È·Â ‰„Â·Ú ˙Â�Â‡˙ÓÂ
‰ÚÈÓË Ï˘ ˙È�ÁÂ¯ ‰„Ó˘‰Ó ÌÈÏ·ÂÒ

ÌÈ¯È„‡ ÌÈ„ÓÓ· ˙ÂÏÏÂ·˙‰Â126.

Ï‡¯˘È· ÈÚ·Ë‰ ÈÂ·È¯‰Ì�Ó‡Â Z
˙ÂˆÓ ˙‡ Ï‡¯˘È È�· ÂÓÈÈ˜ Â¯·Ú ˙Â¯Â„·
ÂÈ‰ „ˆÈÎ .·¯ ¯Â„È‰· ÈÚ·Ë‰ ÈÂ·È¯‰
Â�· ‡È˘Ó Ì„‡ ‰È‰ ,ÌÈ·¯Â ÌÈ¯Ù Ï‡¯˘È

ÌÈ˙˘ Ô·‰ÈÂ‡¯ ‡È‰˘ ‰˘‡ ‰�˘ ‰¯˘Ú
ÌÈ˙˘ Ô· Â�· Ô· ‡È˘ÓÂ ¯ÊÂÁ ‰È‰Â ,„ÏÈÏ
˘˘Â ÌÈ¯˘ÚÏ ÚÈ‚Ó ‰È‰ ‡Ï ,‰�˘ ‰¯˘Ú

ÂÈ�·Ï ÌÈ�· ‰‡Â¯ ‡Â‰˘ „Ú127,ÔÎ ÏÚ ¯˙È .
˙Â˙ÈÚ·Â ,‰˜ÂˆÓÂ ¯·˘Ó ˙Â˙ÈÚ· ‡˜ÂÂ„
Ï‡¯˘È ÌÚ ˙·Â‚˙ ‰˙È‰ ,˙Â˘˜ ˙Â¯Ê‚ Ï˘
Z ÌÈ¯ˆÓ· ‰È‰˘ ÈÙÎÂ ,‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯·

[121]Â‰ÈÚ˘ÈÂ Â‰È˜ÊÁ ‰˘ÚÓ· ,‡ È ˙ÂÎ¯· ‰‡¯
‰"„ · ÊÈ ‰"¯ Ô·‡ È¯ÂË· ‰‡¯Â ,‡ Î ·"ÏÓ Z
¯Â„ È˘�‡ Ï˘ Ì˙Ú„· ,·"ÎÙ ‡"¯„ È˜¯Ù ;ÍÏ
Ì¯ÓÚÂ Ï‡¯˘È È�· ÔÈÈ�Ú· ,‡ ·È ‰ËÂÒ ;ÏÂ·Ó‰
Ô· Ï‡ÚÓ˘È '¯ È¯·„· ,· Ò ·"· ;ÌÈ¯ˆÓ „Â·Ú˘·
‰"„ Ì˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯Â ,˙È·‰ Ô·¯ÂÁ ¯Á‡Ï Ú˘ÈÏ‡
˘"‰Â¯Ú ;„È 'ÈÒ Â¯‡˜ È"¯ ˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÔÈ„
˘"Â˙ ;(·)Â Ë ˙È˘‡¯· ‰ÓÎÁ Í˘Ó ;‡ ‡ Ê"Ú‰·‡

.‡ ˙Â‡ ·"Ù ˙ÂÓ˘[122]˜ÏÁ· ÔÏ‰Ï ‰‡¯
.È˙‡‰[123]‰‡¯Â .ÊË ÂË ˙Â˘È‡ Ì"·Ó¯ ‰‡¯

.‡ 'ÈÒ „"Á ,‚‰�ÓÂ ‰ÎÏ‰ È¯Ú˘· ˙ÂÎÈ¯‡· ÔÂ„È�·

[124].Ê Ë ˙È˘‡¯· ‰ÓÎÁ Í˘Ó[125]ÌÈ¯·„
.Ê Ê[126]Z „ÂÚ ‰‡¯ÂTendler MD, In:

Carmel A and Domb C (eds),Challenge,
1976, pp. 462,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,‚¯·�ÈË˘ .‡ ;

Â˙ËÈÓ ˘Ó˘Ï Ì„‡Ï ¯ÂÒ‡˘ ‰ÓÂ .ÍÏÈ‡Â 139 'ÓÚ
388 'Ú‰ ˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú ‰‡¯ Z ÌÏÂÚ· ÔÂ·Ú¯ ˙Ú˘·
ÌÂˆÓˆ Ï˘ ‰Ó‚Ó‰ ¯˙È‰Ï ‰È‡¯ ÂÊ ÔÈ‡ ,ÍÏÈ‡Â
Ï˘ ¯„‚· Â��È‡ ÌÂÈÎ ÈÓÏÂÚ‰ ·ˆÓ‰ ÈÎ ,‰„ÂÏÈ‰
,‚¯·�ÈË˘ .‡ Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯Â ,ÛÈ¯Á ÈÓÂ˜Ó ·Ú¯
ÌÈÓÚË „ÂÚ ,ÍÏÈ‡Â 139 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡

.ÂÊ ‰È‡¯ ˙ÈÈÁ„Ï[127].‡ ,È˙·¯ ‰ÎÈ‡ ˘¯„Ó
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'ı¯ÙÈ ÔÎÂ ‰·¯È ÔÎ Â˙‡ Â�ÚÈ ¯˘‡ÎÂ'128,
˙Á‡ Ò¯Î· ‰˘˘ ˙Â„ÏÂÈ ÂÈ‰Â129.

˙¯ÎÈ� ‰„È¯È ‰ÏÁ ˙Â�Â¯Á‡‰ ÌÈ�˘·
˙ÂˆÂÙ˙· Ô‰ ,ÌÈ„Â‰È‰ ÔÈ· ‰„ÂÏÈ‰ ¯ÂÚÈ˘·
˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰ ˙Âˆ¯‡· ÌÈ„Â‰È‰ .Ï‡¯˘È· Ô‰Â
ÈÚˆÓ‡· ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰ ˘‡¯· ÌÈ„ÚÂˆ
ÍÏÂ‰ Ì‰Ï˘ ÈÚ·Ë‰ ÈÂ·È¯‰ ·ˆ˜Â ,‰ÚÈ�Ó
Ï˘ 90-‰ ˙Â�˘ ˙È˘‡¯· ·"‰¯‡· .„¯ÂÈÂ
ÚˆÂÓÓ‰ ÌÈ„ÏÈ‰ ¯ÙÒÓ ‰È‰ 20-‰ ‰‡Ó‰
ÌÈ„Â‰ÈÏ ;1.62 ‰È‰ ÌÈÈ�ÂÏÈÁ ÌÈ„Â‰ÈÏ
ÌÈ·ÈË·¯Ò�Â˜ ÌÈ„Â‰ÈÏ ;1.72 Z ÌÈÓ¯ÂÙ¯
Z ÌÈÈ�¯„ÂÓ ÌÈÒ˜Â„ÂË¯Â‡Ï ;1.82 Z
ÌÈÈ˙·È˘È/ÌÈ„ÈÒÁ ÌÈÒ˜Â„ÂË¯Â‡ÏÂ ;3.23

6.4 Z130ÏÈÏÚ· ‰‡¯� Ï‡¯˘È· Ì‚ .
ÈÂ·È¯‰ ¯ÂÚÈ˘· ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰„È¯È ˙ÓÈÈ˜˘
‰˘‡‰ Ï˘ ÔÂÈ¯Ù‰ ¯ÂÚÈ˘·Â ,ÈÚ·Ë‰
¯Â‡Ï „ÁÂÈÓ· ËÏÂ· ‰Ê ¯·„ .˙È„Â‰È‰
Ï˘ ‰Â·‚‰ ÈÚ·Ë‰ ÈÂ·È¯‰ ¯ÂÚÈ˘
¯ÂÚÈ˘· ‰„È¯È‰ .˙ÈÓÏÒÂÓ‰ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰
‰�ÂÎ� Ï‡¯˘È· ˙È„Â‰È‰ ‰˘‡‰ Ï˘ ÔÂÈ¯Ù‰
ÈÎ ˘È‚„‰Ï ˘È Í‡ ,‡ˆÂÓ‰ ˙Âˆ¯‡ ÏÎÏ
˙Â¯ÓÂ˘ ÔÈÈ„Ú ˙ÂÈ„¯Á‰Â ˙ÂÈ˙„‰ ÌÈ˘�‰
Ô‰Â Ï‡¯˘È· Ô‰ ,‰Â·‚ ÔÂÈ¯Ù ¯ÂÚÈ˘ ÏÚ

.˙ÂˆÂÙ˙·

˙ÂÏÂÒÙ ˙Â·ÈÒÏÎ ‡ÏÏ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Z

,˙È�ÓÊ ˙ÂÈÁÂ� ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï È„Î ˜¯Â ,‰·ÈÒ
ÌˆÚ· ÔÈ‡ Ì‡ Ì‚ ,˙ÂÚ„‰ ÏÎÏ ‰¯ÂÒ‡

ÈÓˆÚ ¯ÂÒÈ‡ ÈÚˆÓ‡‰131.

˘ÂÓÈ˘‰˘ ,¯ÓÂÏ Ô˙È� ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·
,˙È¯Â·Èˆ ‰¯Âˆ· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡·
‰¯Â˙‰ ˙Ù˜˘‰ ˙‡ „‚Â� ˙È˘ÙÂÁÂ ˙È�ÂÓ‰
ÌÈÏ˜Â ÌÈˆÂÙ� ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ .ÏÎÂ ÏÎÓ
˙ˆÈ¯ÙÏ ·Á¯ ¯Ú˘ ÂÁ˙Ù ‰‚˘‰ÏÂ ˘ÂÓÈ˘Ï
˙Â�¯È˙ÓÏ ,˙ÂÚÈ�ˆ‰Â ¯ÒÂÓ‰ È¯„‚
,È˙ÁÙ˘Ó‰ ‡˙‰ Ò¯‰Ï ,˙È�ÈÓ ˙Â¯˜Ù‰ÏÂ
ÔÈ‡Â˘È�‰ ˙¯‚ÒÓÏ ıÂÁÓ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜Ï
,ÌÈÏ˘· È˙Ï·Â „‡Ó ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ‡ÏÈ‚·Â

‰„ÂÏÈ‰ ÌÂˆÓˆÏÂ132,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ .
ÂÏÈÙ‡ ‰„ÂÏÈ‰ ËÚÓÏ ÂÓˆÚ ÚÂ·˜Ï ¯ÂÒ‡˘
‰˘‡‰ ˙�ÂÂÎ˘ Ë¯Ù·Â ,˙ÂÈÂ‚ ÌÈ˘� Ïˆ‡

˙Â�Ê· ıÂ¯ÙÏ133.

¯ÂÂÈÚ È�ÙÏ ¯ÂÒÈ‡¯ÂÒ‡˘ ÌÂ˜Ó· Z
¯ÂÒÈ‡ ˘È ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ‰˘‡Ï
‡Ï ¯ÂÚ È�ÙÏ' ÔÈ„Ó ‰Ï Â˙È˙Ï ‡ÙÂ¯‰ ÏÚ

'Ï˘ÎÓ Ô˙˙134˙˙Ï ‡ÙÂ¯Ï ¯ÂÒ‡ ÔÎÂ ,
‡Ï ‰˘‡Ï ÔÂÈ¯‰ „‚� ‰ÏÂÏ‚Ï Ì˘¯Ó
˘˘Á ˘È ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ‡ÏÏ˘ Û‡ ,‰‡Â˘�
‰Ê ·ˆÓ ÈÎ ,‰ÏÙ‰ ˘˜·˙Â ÔÂÈ¯‰Ï Ò�ÎÈ˙˘
È�ÙÏ„ È�ÙÏ ‡ÏÂ ,˘ÓÓ ÚÈÈÒÓ ‡Â‰

¯ÂÂÈÚ135¯ÂÒ‡ ‰Ê ¯·„˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ .

[128].·È ‡ ˙ÂÓ˘[129];Ê ‡ ‰·¯ ˙ÂÓ˘
‚"Ù ¯·„Ó· ˙"‰Ú Ô"·Ó¯ ‰‡¯Â .Ë È„Â˜Ù ‡ÓÂÁ�˙
‰Î ‰¯Âˆ· ‰·¯Â ‰¯Ù ‡Ï ÈÂÏ Ë·˘˘ ,„È 'ÒÙ
ÌÂ˘Ó ‡˜ÂÂ„ ,‰ÏÈ‚¯ Í¯„· ˜¯ ‡Ï‡ ,˙È�ÂˆÈ˜
.˘"ÈÈÚ ,„Â·ÚÈ˘· ·ÈÈÂÁÓ ‰È‰ ‡Ï ‡Â‰˘

[130]-‰ Ï˘ ÌÈ�Â˙� ÈÙÏNational Jewish
Population Study1990 ˙�˘Ó ·"‰¯‡·.

[131]'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‡"Á ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘
Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;ÁÎ
'ÈÒ ·"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;‰Ò 'ÈÒ (ÔÈ˜ˆ‡Ï˜)
˙"Â˘ ;‚ ˙Â‡ ˜ 'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;Â

Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;·Ò 'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ
.·"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ[132]Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯

.1953 ,172:ÂÎ ,È¯·Ú‰ ‡ÙÂ¯‰ ,ıÈ·Â·Â˜ÚÈ .Ú ·¯‰
ÌÈÚ‚Â�‰ ÌÈÈÏÏÎ‰ ÌÈÈ¯ÒÂÓ‰ ÌÈË·È‰‰ ÏÚ
.‡ Z ‰‡¯ ,‰¯Â˙‰ ˙Ù˜˘‰ ÈÙÏ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
'Ú‰Â ,ÍÏÈ‡Â 139 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,‚¯·�ÈË˘

˘ 2.Ì[133].ÁÙ 'ÈÒ Í„˘ ˙‡Ù ˙"Â˘
[134]'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,ıÈÂ¯Â‰ ı"ÈÈ¯‰

„Ó ˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î.[135],Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰
'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰

.‡"˜Ò ‰
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‰ÈÂ‚ ‰˘‡Ï ÂÏÈÙ‡136.

‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ·ˆÓ‰�ÎÒ ˘È ¯˘‡Î Z
È�· È�Ù· ˙Â„ÓÂÚ ˙„ÏÏÂ ˙Â¯‰Ï ‰˘‡Ï
ÈÒÁÈÓ ¯Ê�È‰Ï :˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ ¯ÙÒÓ ‚ÂÊ‰
˘Ó˘Ï ;‰˘‡‰ ˙‡ ˘¯‚Ï ;ÏÏÎ· ˙Â˘È‡
˘Ó˙˘‰Ï ;ÌÈÓ˘ ÈÓÁ¯Ï ˙ÂÂ˜ÏÂ ,ÂÎ¯„Î

.ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡·

‰��È‡ ˙È�ÈÓ ˙Â˘È¯Ù Ï˘ ‰ˆÚ‰
ÈÓ Ï"ÊÁ· Â�ÈˆÓ ‡ÏÂ ,‰ÎÏ‰· ˙Ï·Â˜Ó
ÏÎ ÔÈ‡˘ ÌÈ¯˜Ó· ÏÎÂ ÏÎÓ ˘ÈÓ˘˙ ¯Ò‡˘
:ÍÎÏ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â�˙� ÌÈÓÚË È�˘ .‰ˆÚ
˙ÂˆÓ ˙‡ ˙ÏË·Ó ˘ÈÓ˘˙Ó ‰‡ÏÓ ˙Â¯Ê�È‰
ÔÓ ‰˘Ú ˙ÂˆÓ ÏÂËÈ· ÍÎ· ˘ÈÂ ,‰�ÂÚ
˙Â˘È‡ ÈÒÁÈÓ ‰‡ÏÓ ˙Â¯Ê�È‰ ;‰¯Â˙‰
,‰¯È·Ú È¯Â‰¯‰ ÏÚ·Ï ÌÂ¯‚˙ È‡„ÂÂ·
.‰ÂÂˆÓ ˙ÈÈ˘ÚÎ ˙·˘Á� ‰¯È·ÚÓ ‰Ïˆ‰Â
‡ÂˆÓÏ ˘È ‰˘‡Ï ‰�ÎÒ Ï˘ ‰¯˜Ó· ,ÍÎÈÙÏ
˘ÂÓÈ˘ È„È ÏÚ ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜Ï ¯˙È‰
Ï˜‰-Ï˜‰ ÈÙ ÏÚ ,Â‰˘ÏÎ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·

‰ÏÈÁ˙137.

‰��È‡ ‡È‰ Û‡ ÔÈ˘Â¯È‚ Ï˘ ‰ˆÚ‰
Â·ÈÈÁ˘ Â�ÈˆÓ ‡Ï Ì�Ó‡Â ,‰ÎÏ‰· ˙Ï·Â˜Ó
‰�ÎÒ ˘È˘Î ˘¯‚˙‰Ï ‚ÂÊ‰ È�· ˙‡ ÌÈÓÎÁ
ÌÈ˘˜ ÔÎ˘ ‡Â‰ ÍÎÏ ÌÚË‰ .‰�ÂÈ¯‰·
‰È‰˙ ‰˘‡‰ ‰ÊÎ ·ˆÓ·˘ Ë¯Ù·Â ,ÔÈ˘Â¯È‚

‰�Â‚Ú138˙ÂˆÓ ÌÂÈ˜˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;

¯·Ú˙˙ ‡Ï˘ ‰‡È·· Ì‚ ÍÈÈ˘ ‰�ÂÚ139,
·˘Á� ‰Ê ÔÈ‡ ,ÂÊ ‰ÂÂˆÓ ÌÈÈ˜Ó˘Î ÔÎÏÂ
ÍÎÈÙÏÂ ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ‰ÏË·Ï Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰Î
˘È˘ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· Ì‚ ˘ÂÓÈ˘‰ ¯˙ÂÓ

‰¯Â˙ ¯ÂÒÈ‡ Ì‰·140,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Ì�Ó‡ .
‰˘‡‰ ˙‡ ˘¯‚Ï ˙Â¯˘Ù‡‰ ÏÏ‚· Ì�Ó‡˘
Ì‰· ÔÈ‡˘ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ‡Ï‡ Â¯È˙‰ ‡Ï

¯„Ó ˜¯ ‡Â‰ ¯ÂÒÈ‡‰˘ Â‡ ,ÏÏÎ ¯ÂÒÈ‡,Ô�·
¯˘‡Î Ï·‡ ,˘¯‚Ï Â¯Ê‚ ‡Ï ‰ÊÎ ¯ÂÒÈ‡·Â
Z ‰¯Â˙ ¯ÂÒÈ‡· ÍÂ¯Î ‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡
¯˘‡Î˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;‰˘¯‚Ï ·ÈÈÁ
‰ÏÚ·Â ,˙„ÏÏÂ ˙Â¯‰Ï ‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ˙ÓÈÈ˜
,‰ÊÎ ·ˆÓ· ‰˘‡‰ ÌÚ ˙ÂÈÁÏ ÔÎÂÓ Â�È‡
ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘˙ ‡È‰˘ ÌÈÎÒÓ Â��È‡Â
Ë‚ Ï·˜Ï ˙·ÈÈÂÁÓ ‰˘‡‰ È¯‰ ,‰ÚÈ�Ó
‰ÓˆÚ ÒÈ�Î‰Ï ‰ˆÂ¯ ‡È‰ Ì‡ Ì‚ ,‰ÏÚ·Ó

‰�ÎÒ È„ÈÏ141.

‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ÂÎ¯„Î ˘Ó˘Ï ‰ˆÚ‰
ÔÎ˘ ,‰ÎÏ‰· ˙Ï·Â˜Ó ‡Ï ‡È‰ Û‡ ‰˘‡Ï

‡Â‰ ¯ÂÒ‡ ‰Ê ‰˘ÚÓ142‰ÒÈ�Î‰Ï ÔÈ‡ ÈÎ ,
ÌÏÂÚ‰ ˙‡ ·˘ÈÈÏ È„Î ‰�ÎÒ·143ÔÈ‡Â ,

‰¯Â¯· ‰�ÎÒ‰˘Î ÌÈÓ˘ ÈÓÁ¯ ÏÚ ÍÂÓÒÏ
ÌÈÓ˘‰ ÔÓ" ÏÏÎ‰ ÔÎ˘ ,ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ÈÙ ÏÚ
˙Â�ÎÒ· ¯·Â„Ó˘Î ‡˜ÂÂ„ ¯Ó‡� "ÂÓÁ¯È
‰�ÎÒ‰ ¯˘‡Î Ï·‡ ,Ú·Ë‰ È¯„‚ ˙¯‚ÒÓ·
Ú·Ë‰ ÔÈ‡Â ,˙È¯˜Ó ‰·ÈÒ ˙ÓÁÓ ‡È‰
Ú·Ë‰ Í¯„· ‰ÎÈÏ‰‰ ÔÈ‡ ,‰˙Â‡ ·ÈÈÁÓ

‰�ÎÒ‰ ÔÓ ˙¯ÓÂ˘144.

[136].ÁÙ 'ÈÒ Í„˘ ˙‡Ù ˙"Â˘[137]˙"Â˘
˙¯ÊÚ ˙"Â˘ ;„Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ·"Á Ì‰¯·‡ ‰ÊÁÓ
.‚È 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;‰Ï 'ÈÒ Ô‰Î

[138]˙"Â˘ ;· ˙Â‡ ‰Ò 'ÈÒ Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ˙"Â˘
.‚È 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ[139]˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú· ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 131 'Ú‰[140]‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
'ÒÂ˙·˘ ,¯ÈÚ‰Ï ˘È .‰Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á
˙ÂˆÓ ÌÂ˘Ó˘ ,˘¯ÂÙÓ ·˙Î · ·È ˙ÂÓ·È ˘"‡¯‰

Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ ¯ÂÒÈ‡ Â¯È˙È˘ ‰‡¯� ÔÈ‡ ‰�ÂÚ
.Ú"ˆÂ ,‰ÏË·Ï[141],ÌÈÈ�·¯ ÔÈ„ È˜ÒÙ

È"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;Â�˜ 'ÓÚ ,Ê"Á ,Á-Ê"Î˘˙
.‚"ÈÙ ‰Î 'ÈÒ[142],˙È˘‡¯· ,Á�ÚÙ ˙�Ùˆ

'ÓÚ ,‡Â·Ó È˜¯Ù ,Í"˘˙ ,¯˘Î .Ó.Ó ·¯‰ ˙ÎÈ¯Ú·
.‚È 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;49[143]‰‡¯
.Î 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á Ò"˙Á ˙"Â˘[144]‰‡¯Â

.ÍÏÈ‡Â 250 'Ú‰ ÔÏ‰Ï „ÂÚ
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ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡Ï ÒÁÈ· ÌÈÏÏÎ
,‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ˘˘Á ˘È ¯˘‡Î ,ÍÎÈÙÏ Z
ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· ÍÈ˘Ó‰Ï ·ÂÈÁ „Á‡ „ˆÓ ˘È
ÚÂ�ÓÏÂ ˙È· ÌÂÏ˘ ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï È„Î ˙Â˘È‡
È„ÎÂ ,‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï È„Î ,ÔÈ˘Â¯È‚
¯ÂÒ‡ È�˘ „ˆÓÂ ,‰¯È·Ú È¯Â‰¯‰ ÚÂ�ÓÏ
.ÔÂÈ¯‰ È„È ÏÚ ‰˘‡‰ Ï˘ ‰ÈÈÁ ˙‡ ÔÎÒÏ
˘Ó˙˘‰Ï ÂÏ‡ ÌÈ·ˆÓ· ¯˙ÂÓ ,ÍÎÈÙÏ
ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â˜ÏÁ�˘ ‡Ï‡ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·
ÌÈÚˆÓ‡‰ Ì‰ ‰ÓÂ ,ÌÈ‡�˙‰ Ì‰ ‰Ó
˘È Z ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó· ÌÈ¯ÂÒ‡‰Â ÌÈ¯˙ÂÓ‰
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ Â¯È˙‰˘
‰Ú·˜� ‰�ÎÒ‰ Ì‡ ˜¯Â ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ˜¯
˘È ;ÌÈ�ÓÈ‰ÓÂ ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈ‡ÙÂ¯ È„È ÏÚ
‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ ÔÈ· ÂÏÈ„·‰˘
ÂÏÈ„·‰˘ ˘È ;ÂÈ¯Á‡Ï Â‡ ˘ÈÓ˘˙‰ È�ÙÏ
‰�ÎÒ ÔÈ·Ï ,˙È„ÈÓ˙Â ‰ÚÂ·˜ ‰�ÎÒ ÔÈ·
ÌÈÚˆÓ‡ ÔÈ· ÂÏÈ„·‰˘ ˘È ;˙È�ÓÊ
ÔÈ‡˘ ÌÈÚˆÓ‡ ÔÈ·Ï ,‰¯Â˙‰ ÔÓ Ì¯ÂÒÈ‡˘
Ô�·¯„Ó ‡Â‰ ¯ÂÒÈ‡‰˘ Â‡ ,¯ÂÒÈ‡ Ì˙Â‰Ó·
ÌÈÚˆÓ‡ Â¯È˙‰˘ ˘È ÍÎÈÙÏÂ ,„·Ï·
,‰�ÎÒ ˘˘Á ÌÂ˜Ó· ˜¯ ÌÈÓÈÈÂÒÓ
˘È˘ ÌÂ˜Ó· Ì‚ Â¯È˙‰ ÌÈ¯Á‡ ÌÈÚˆÓ‡Â
‰· ÔÈ‡˘ ‰ÏÁÓ Â‡ ,‰˘‡Ï ÏÂ„‚ ¯Úˆ
¯‡Â·È˘ ÈÙÎÂ ,˙ÂÈÎÂ�ÈÁ ˙ÂÈÚ· Â‡ ,‰�ÎÒ

.ÔÏ‰Ï

‡Ï· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘
ÏÚ·‰ ˙ÚÈ„È‰˘Ó˙˘‰˘ ‰˘‡ Z

,‰ÏÚ· ˙ÚÈ„È ‡Ï· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚·
Ì¯Ë ÏÚ·‰ Ì‡ ,‰�ÎÒ Ï˘ ‰˜„ˆ‰ ‡ÏÏÂ
˘¯‚Ï ‡Â‰ È‡˘¯ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜

‰˙·Â˙Î ˙‡ ‰„ÈÒÙ‰ ‡È‰Â ,Â˙˘‡ ˙‡145;
ÏÏ‚· ˙ÂÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ‰Á¯ÎÂ‰ Ì‡Â

‰˙·Â˙Î ‰„ÈÒÙ‰ ‡Ï ,‰�ÎÒ Ï˘ ·ˆÓ146.

‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÂÈ˜ Ï˘ È‡�˙Z
ÈÚˆÓ‡Ï ÌÈ¯˙È‰‰ ÏÎ˘ ,Â·˙Î˘ ÈÓ ˘È
˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ ¯·Î˘ ÈÓ· ‡˜ÂÂ„ Â¯Ó‡� ‰ÚÈ�Ó
ÈÓ Ï·‡ ,˙·Â Ô· ˙ÂÁÙÏ Â�ÈÈ‰ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù
‰˘˜ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú˘
ÏÂÎÈ ‡Â‰ ÔÈ‡Â ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ÂÏ ¯È˙‰Ï

‰Ï ‰�ÎÒ ‡Â‰ ÔÂÈ¯‰‰˘ ‰˘‡ ÌÚ ¯Â„Ï147;
ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú ÏÚ·‰˘Î Ì‚ Â¯È˙‰˘ ˘ÈÂ

‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ˘È Ì‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ148.

˜ÂÂ¯ ˙ÓÂÚÏ ÈÂ˘� Ï˘ È‡�˙ÏÎ Z
‡˜ÂÂ„ Ì‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈ¯˙È‰‰Â ˙ÂˆÚ‰
¯·„ Ì‰ ÔÈ˘Â¯È‚‰Â ,ÌÈ‡Â˘� ¯·Î˘ ÈÓ·
ÔÈÈ„Ú˘ ÈÓ Ï·‡ ;˙È· ÌÂÏ˘ ÌÂ˘ÓÂ ,‰˘˜
Í¯Ëˆ˙Â ‰ÏÂÁ ‰˘‡‰˘ ÚÂ„ÈÂ ,Â‡˘È� ‡Ï
ÂÏÈÙ‡Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï
Ô˙Á˙‰Ï Ì‰Ï ÔÈ‡ ,Ï·‚ÂÓ ÔÓÊÏ ˜¯ ‰Ê Ì‡
˙Â¯‰Ï ÏÎÂ˙˘ ‰˘‡ ‡ˆÓÈÂ ,ÂÊ ÌÚ ‰Ê

˙„ÏÏÂ149ÌÚ ‰Ê Â¯˘˜˙‰ ¯·Î Ì‡ Ï·‡ ;
ÔÎÒÈ ¯Úˆ‰˘ ˘Â˘ÁÏ ˘È˘ „Ú ÍÎ ÏÎ ÂÊ
˘Ó˙˘‰ÏÂ ,‡˘�È‰Ï ¯˙ÂÓ ,Ì‰Ó „Á‡

‡È¯·˙˘ „Ú ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·150ÈÓ ˘ÈÂ ;

[145].„"Ù ·Ó 'ÈÒ Â"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
[146]¯‡· ˙"Â˘‰‡¯Â .·È 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó

.ÍÏÈ‡Â 162 'Ú‰ ÔÏ‰Ï „ÂÚ[147]È¯Ù ˙"Â˘
Â"·‡¯‰) ÔÈÓÈ�· ˙ÏÁ� ˙"Â˘ ;„È 'ÈÒ „"Á ‰„˘‰

.‚ 'ÈÒ (¯‚¯Â·Ó‰[148].ËÚ 'ÈÒ ¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘
ÚÓ˘Ó ÔÎ˘ ,Î ˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· ‰‡¯Â

ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˜ÒÂÙÓ Ì‚.[149]Ò"˙Î ˙"Â˘
'ÈÒ „"Á ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘ ;ÂÎ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á

Â‰ÈÏ‡ „È ˙"Â˘ ;Á� 'ÈÒ ‡"Á Ì"˘¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÁÒ
‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ (¯ÏÂ‚¯)
.Ê"È˜Ò Â"Ù ÁÓ 'ÈÒ Ê"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;ÊÒ 'ÈÒ
ÔÈ· È¯‰˘ ,Ú"ˆÂ .Ëˆ˙ 'ÈÒ ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò· ‰‡¯Â
‰‡¯) ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï Ô‰Ï Â¯È˙‰˘ ÌÈ˘�‰ ˘ÂÏ˘
‰È‰ ‰ÊÂ ,‰�Ë˜ Ì‚ ˘È (ÍÏÈ‡Â 225 'Ú‰ ÔÏ‰Ï

.ÔÈ‡Â˘È�‰ Ì„Â˜ ÚÂ„È[150]‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
.Ì˘
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‡˜ÂÂ„ ˙ÂÏÂÏ‚· ‰ÊÎ ·ˆÓ· ¯È˙‰˘151.

ÔÈ‡Â˘È�‰ ˙ÏÈÁ˙· È�ÓÊ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓZ
‡Ï ÔÈÈ„Ú˘ ,¯ÈÚˆ ‚ÂÊ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
ÌÈ‡˘¯ Ì�È‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÂÓÈÈ˜
‰Ó-ÔÓÊÏ ÂÏÈÙ‡ ‰ÂÂˆÓ‰ ÌÂÈ˜ ˙‡ ˙ÂÁ„Ï
,‰„Â·Ú ,ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙�ÈÁ·Ó Â¯„˙ÒÈ˘ „Ú

‰¯Â˙ „ÂÓÏÏ È„Î ÂÏÈÙ‡Â ,·"ÂÈÎÂ ¯ÂÈ„152;
˙„ÓÂÏ‰ ‰¯ÈÚˆ ‰¯Ú�˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
,„Á‡ „ÏÈ ‰„ÏÈ ¯·ÎÂ ‰‡˘È�˘ ,¯�ÈÓÒ·
‰ÏÂÏÚ ˙„ÏÏ ÍÈ˘Ó˙ Ì‡˘ ‰˘È‚¯ÓÂ
˙Â‡ÂÂÏ‰ „ÈÒÙ‰ÏÂ ‰È„ÂÓÈÏ ˜ÈÒÙ‰Ï
˙ÂÏÂÏ‚ ˙Á˜Ï ˙¯˙ÂÓ ,·"ÂÈÎÂ ‰Ï Â�˙È�˘
ÌÂÈÒ „Ú ˙Ï·‚ÂÓ ‰ÙÂ˜˙Ï ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ

‰È„ÂÓÈÏ153‡Ï˘ Â�ÈÓÈ·˘ ,Â·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
‡Ï ÂÏÈÙ‡Â ,‰¯˘Ú ˘ÂÏ˘ ÏÈ‚· ÌÈ�˙Á˙Ó
ÌÈ·ÎÚÓ ÌˆÚ· È¯‰ ,‰¯˘Ú ‰�ÂÓ˘ ÏÈ‚·
˙ÈÈ‰˘‰ È„È ÏÚ ‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ

ÔÎÏÂ ,ÔÈ‡Â˘È�‰¯˙ÂÓ ‰È‰È ‰¯Â‡ÎÏ
Ì‡ ,ÔÈ‡Â˘È�‰ È¯Á‡ Ì‚ ÔÂÈ¯‰Ó Ú�ÓÈ‰Ï
ÏÚÂ ,‚ÂÊ‰ È�· È�˘ ˙ÓÎÒ‰· ‰˘Ú� ¯·„‰
,È˙ÎÏ‰ ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡ Ì˙Â‰Ó·˘ ÌÈÚˆÓ‡ È„È

È�ÓÊ ÔÙÂ‡· ‰˘Ú� ¯·„‰˘ÎÂ154.

˙È�ÓÊ ‰ÚÈ�Ó¯˙È‰ ˘È ¯˘‡Î Ì‚ Z
Ï˘ ·ˆÓ ÏÏ‚· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï
‰�ÎÒ‰ ¯Â·Ú „Ú ÔÓÊ· Ï·‚ÂÓ ¯˙È‰‰ ,‰�ÎÒ
˙Â‡¯ ÈÙÏ Â‡ ,˙È‡ÂÙ¯‰ ‰Î¯Ú‰‰ ÈÙ ÏÚ
˙ÂÏÂ·‚ ÂÚ·˜˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ˘ÈÂ ,·¯‰ È�ÈÚ
˘È ,ÌÈ˘„ÂÁ ‰˘˘ ÂÚ·˜˘ ˘È :ÌÈ�Â˘ ÔÓÊ

ÌÈÈ˙�˘ ÂÚ·˜˘ ˘ÈÂ ,˙Á‡ ‰�˘ ÂÚ·˜˘155.

ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ˙Â�Ó‡�˘È ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó Z
ÚÂ·˜Ï ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ˙Â�Ó‡� ˙Ï‡˘· Â�„˘
‰˜È„ˆÓ‰ ‰�ÎÒ ¯„‚· ‡Â‰ ‰˘‡‰ ·ˆÓ˘
ÂÎÓÒ ‡Ï˘ ˘È :‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘
¯˘Ù‡ È¯‰˘ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÔÈÈ�Ú· Ì‰ÈÏÚ
˙‡ ˘¯‚Ï ¯˘Ù‡˘ Â‡ ,˘ÈÓ˘˙ ‡ÏÏ Ì‚

‰˘‡‰156ÏÚ ÂÎÓÒ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯ ;
,ÔÎÂÒÓ ‰˘‡‰ ·ˆÓ˘ ÌÈÚ·Â˜˘ ÌÈ‡ÙÂ¯‰

˘Ù� ÁÂ˜ÈÙ ˜ÙÒ Ï˘ ·ˆÓ ÏÎÎ157ÈÓ ˘ÈÂ ;
ÏÚ ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· ÔÂ„È� ¯·„‰ Ì‡˘ ,·˙Î˘
È¯‰ ,ÌÈÈÂ‚ Ì‰ Ì‡ ÂÏÈÙ‡Â ,ÌÈ‡ÙÂ¯‰ È„È
Ì˙Ú„ ˙ÂÂÁ ˙‡ Â�˙È˘ ÛÈ„ÚÂ ,ÌÈ�Ó‡� Ì‰

[151].·"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
[152]'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,¯�È·‡ .Á.˘ ·¯‰

ÔÎÂ ,‡ ÂË ˙Â˘È‡ Ì"·Ó¯Ó ÚÓ˘Ó ÍÎ .ÍÏÈ‡Â 167
˙"Â˘ ;ÊÓ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ·"Á Ë"È¯‰Ó ˙"Â˘Ó ÚÓ˘Ó
.‡Ó 'ÈÒ È·ˆ ÌÎÁ ˙"Â˘ ;‰Ó 'ÈÒ ‰‡ÂÂ„Ù Ì"¯‰Ó

[153].ÊÒ 'ÈÒ ‡"Á ‰¯Â˙ Ï˘ ‰Ï‰‡· ˙"Â˘
[154]˙ÚÈ�ÓÂ ‰ÁÙ˘Ó‰ ÔÂ�Î˙ ,ÔÂÒ�ÈÏ‡ .‚.‡ ·¯‰

,ÍÏÈ‡Â 84 'ÓÚ Ï‡È¯‡ ÔÈ�· ˙"Â˘ ;Ê"Ï˘˙ ,ÔÂÈ¯‰
Ï˘ ˙È�ÓÊ‰ ‰ÈÁ„‰ ¯˙È‰Ï ˙ÂÈ‡¯ „ÂÚ Ì˘ ‰‡¯Â
˘ÈÂ .˘"ÈÈÚ ,˙ÂÈÏÎÏÎ ˙Â·ÈÒÓ ‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ
,·˙Î ‰ ˙Â‡ ‚�˜ 'ÈÒ „"ÂÈ ‡"ÂÊÁ‰˘ ,¯ÈÚ‰Ï
ÌÂÈ˜ Ì‡ ,ÚÂ·˜ ÔÓÊ ‰Ï ÔÈ‡˘ ‰˘Ú ˙ÂˆÓ·˘
ÂÏÈÙ‡ „Â¯Ë ‡Â‰˘ Â‡ ,ÔÂÓÓ „ÒÙ‰· ÍÂ¯Î ‰ÂÂˆÓ‰
,‰ÂÂˆÓ‰ ÌÂÈ˜ ˙‡ ˙ÂÁ„Ï ÏÂÎÈ ,˙Â˘¯‰ ¯·„·
‰Ó ‰‡¯Â .‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ· ÔÈ„‰-‡Â‰ ‰¯Â‡ÎÏÂ
,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,Ï‡È¯‡ .È ·¯‰ ÔÂ„È�· ·˙Î˘
‡"Á ‰¯Â˙ Ï˘ ‰Ï‰‡· ˙"Â˘·Â ,ÍÏÈ‡Â 184 'ÓÚ

.ÂÒ 'ÈÒ[155];ÊÏ 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙Â„Á ˙"Â˘
‡"Á ÔÂ¯˘‰ ˙Ïˆ·Á ˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ „Â„ ÔÈ�· ˙"Â˘
;ËÏ 'ÈÒ Ô‰Î È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;Ê"Ú‰·‡ÁÏ ˙ÂËÓ˘‰·

ÌÈ¯˘ÈÓ ··Â„ ˙"Â˘˙Á�Ó ˙"Â˘ ;Î 'ÈÒ ‡"Á
Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÂË˜ 'ÈÒ ‡"Á ˜ÁˆÈ
·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;ÊÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;·Î 'ÈÒ ‚"Á
.ËÚ˜ 'ÈÒ ‚"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘ ˙"Â˘ ;‚È 'ÈÒ ·"Á

[156]È¯·„ ˙"Â˘ ;ÁÎ 'ÈÒ ·"Á ‰Ó¯ „È ˙"Â˘
˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .„Î˜ 'ÈÒÂ ,Î˜ 'ÈÒ Ê"Ú·‡Á Ï‡ÂÈ

.ÂÏ˜ 'ÈÒ Ë"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó[157]ÔÂÈˆ ÔÈ�· ˙"Â˘
;˜ 'ÈÒ (ÂÂÚÏ .‡) ¯ÊÚÏ‡ ˙„Â˜Ù ˙"Â˘ ;ÊÏ˜ 'ÈÒ
;·È 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á (È˜Ò·ÂÂÚ˘�‡„) ‰˘Ó ¯‡· ˙"Â˘
È˘Â·Ï ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ ‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ È¯·„ ˙"Â˘
Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ˙"Â˘ ;È˜ 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó „"ÂÈÁ ÈÎ„¯Ó
„"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;‰Ò 'ÈÒ (ÔÈ˜ˆ‡Ï˜)
;ÂË 'ÈÒ ‚"Á ˘‡ È„È¯˘ ˙"Â˘ ;„ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
‰‡¯Â ;‰Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
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·˙Î·158.

˘È Z ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ÏÚ ÂÎÓÒ˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó
,ÌÈÓ˘ ‡¯È ‡ÙÂ¯ ‡˜ÂÂ„ ÏÂ‡˘Ï Â·˙Î˘
ÚÂ„È˘ ‡ÙÂ¯ ÏÚ ÂÎÓÒ ‡Ï ÌÈ�Ù ÏÎ ÏÚÂ

‰¯Â˙‰ ˙ÂÂˆÓ· ÏÊÏÊÓ˘159Â·˙Î˘ ˘È ;
ÍÂÓÒÏ ¯˘Ù‡˘ ‰ÁÓÂÓ ‡ÙÂ¯ „ÂÚ ÏÂ‡˘Ï

ÂÈÏÚ160‰˘ÂÏ˘ ‡˜ÂÂ„ ÍÈ¯ˆ‰˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
ÌÈ‡ÙÂ¯161.

ÏÚ·‰ ˙ÚÈ„ÈÔÙÂ‡·˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Z
‰ÏÚ·Ï ÚÈ„Â‰Ï ‰˘‡‰ ˙·ÈÈÁ È�Â¯˜Ú
Ì‚ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˙˘Ó˙˘Ó ‡È‰˘
‰ÎÈ¯ˆÂ ,‰ÎÏ‰‰ ÈÙ ÏÚ ‰Ï ¯˙ÂÓ ¯·„‰˘Î

Â˙Â˘¯ Ï·˜Ï162ÔÈ‡˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È ;
,ÏÚ·‰ ˙ÚÈ„È· ‰˘Ú� ¯·„‰ Ì‡ ˙Â·È˘Á

Â˙ÚÈ„È· ‡Ï˘ Â‡163Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘‰ ÏÚ ‰ÏÚ·Ï ‰˘‡‰ ˙Ú„Â‰
,‰�˘¯‚È ‡Â‰˘ ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ ‰�ÎÒ ˙ÓÁÓ

ÏÚ·Ï ÚÈ„Â‰Ï ·ÂÈÁ ÔÈ‡164,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È ;
˙˘Ó˙˘Ó Â˙˘‡˘ Ú„È ‡Ï ÏÚ·‰˘ ÛÈ„Ú˘
‡‰È˘ È„Î ,‰Ï ÌÈ¯˙ÂÓ‰ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·

ÔÈÂÂÎ˙Ó Â�È‡˘ ¯·„ Ï˘ ¯„‚· ÂÏˆ‡165˘È ;
‰˘‡‰ Ï˘ È‡ÂÙ¯‰ ‰·ˆÓ Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ
,ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ Ô˜˙‰· ˘Ó˙˘‰Ï ‰Ï ¯È˙Ó
˙‡ ÔÈ˜˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ ,ÍÎÏ ÌÈÎÒÓ ‡Ï ÏÚ·‰Â
ÌÈÈ˜Ï ÏÚ·‰ ÏÎÂÈÂ ,Â˙ÚÈ„È ‡ÏÏ Ô˜˙‰‰

ÂÙ˜Â� Â·Ï ‡‰È˘ ÈÏ·Ó ‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ166˘ÈÂ ;
,˙ÂËÈ˘‰ È˙˘ È„È ˙‡ˆÏ ·˙Î˘ ÈÓ
‡ÙÂ¯Ï ˙ÎÏÂ‰˘ ‰ÏÚ·Ï ¯ÙÒ˙ ‰˘‡‰˘
¯·„‰Â ,‰˙ÏÁÓ ÏÏ‚· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Ï·˜Ï
‡Ï ÔÎÈÓ ¯Á‡Ï Í‡ ,‰ÏÚ· ˙ÓÎÒ‰· ‰˘ÚÈÈ
¯·„‰ ‡‰ÈÂ ,‰Ï·È˜ ÏÂÙÈË ‰ÊÈ‡ ÂÏ ¯ÙÒ˙

Â˙ÚÈ„È· ‡Ï˘167.

ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ‰ÈÏÚ ÂÂÈˆ˘ ‰˘‡ ,ÌÂ˜Ó ÏÎÓ
ÔÙÂ‡· ÂÏÈÙ‡Â ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï
‡È‰ È¯‰ ,ÔÈ‡Â˘È�‰ È�ÙÏ ÔÈÈ„Ú ‡È‰Â ,È�ÓÊ
,ÂÏ ‡˘�È‰Ï ˙„ÓÂÚ˘ ˘È‡Ï ÚÈ„Â‰Ï ˙·ÈÈÁ
‰‡�Â‡ ˙�ÚË· ‡Â·Ï ÏÎÂÈ ˙¯Á‡

ÔÈ˘Â„È˜·168.

‰�ÂÚ ·ÂÈÁ‰˜„ˆ‰ ˘È ¯˘‡Î Ì‚ Z
‰Ê ÔÈ‡ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï ˙È˙ÎÏ‰

ÚÓ˘Ó ÔÎ˘ ,‚Ï ˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡·
.ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˜ÒÂÙÓ[158]„"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘

ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ˙Â�Ó‡� 'Ú· „ÂÚ ‰‡¯Â .ËÈ˜ 'ÈÒ.
[159];‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘

¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;ÂË 'ÈÒ ‚"Á ˘‡ È„È¯˘ ˙"Â˘
·"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á.[160]„Â„ ÔÈ�· ˙"Â˘

˙"Â˘ ;ÁÚ 'ÈÒ ‰˘Ó ÏÂ‡˘ È·¯ ˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ
'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡.‚Ï[161]˙"Â˘

È‡ÙÂ¯ ˙Â�Ó‡� ÔÈÈ�ÚÏÂ .ÂÒ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ·˜ÚÈ Ï"‚
˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· ‰‡¯ Z ÔÂ„È�· ÈÂ‚

ÏÈ‡Â 124 'Ú‰ ÈÂ‚ 'Ú ‰‡¯Â .‚Ï.Í[162]˙"Â˘
·˙ÎÂ .Ó 'ÈÒÂÒ Â"Á Ì˘ ;·Ú˜ 'ÈÒÂÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á
Ì¯Á ˘È˘Î Â��ÓÊ· „ÁÂÈÓ· ÔÂÎ� ‰Ê ÔÈ„˘ ,Ì˘
Ì‚Â ,˙¯Á‡ ‰˘‡ ˙‡˘Ï ÏÂÎÈ ‡ÏÂ ,ÌÂ˘¯‚ Â�·¯„
È¯·„ ˙"Â˘ ;‰Á¯ÂÎ ÏÚ· ‰˘¯‚Ï ÏÂÎÈ ‡Ï

'ÈÒ ‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ.Ú[163]·"Á ˜ÁˆÈ „È ˙"Â˘

.Ëˆ 'ÈÒ Ì‰¯·‡ Ï‰‡ ˙"Â˘ ;Ëˆ 'ÈÒ[164]˙"Â˘
ÂÓÚË .Ê"Ú‰·‡ÁÏ ˙ÂËÓ˘‰ ,·"Á ÔÂ¯˘‰ ˙Ïˆ·Á
‚‚Â˘Â ,Ô�·¯„Ó ˜¯ ‡Â‰ ÏÚ·‰ ÏÚ ¯ÂÒÈ‡‰ Z
ÏÏÎ ÔÈ‡ ‰˘‡‰ ÏÚÂ ,‡Â‰ ¯ÂÓ‚ ¯˙È‰ Ô�·¯„

¯„· ¯ÂÂÈÚ È�ÙÏ ·ÂÈÁ ‰ÈÏÚ ÔÈ‡ ÔÎÏÂ ,¯ÂÒÈ‡.Ô�·
[165];„Ò 'ÈÒÂÒ Ê"Ú‰·‡Á „ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘

ÏÈ‚�Ú ˘"¯‰Ó ˙"Â˘ ;‡È 'ÈÒ ÌÈ¯Ú˘ ÈÁ˙Ù ˙"Â˘
˘Â ,‰Ú 'ÈÒÂÒ Â"Á˙"Â˘ ;Ê"Á ÛÂÒ·˘ ˙ÂÁ˙ÙÓ· Ì

‡"Á Á�ÚÙ ˙�Ùˆ ˙"Â˘ ;„Ï 'ÈÒ (Ï‡ÂÈ) ‡¯ÂÓÏ È˘
È�Ú ˙"Â˘ ;„Î 'ÈÒ ÛÈÈË˘ È"¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÁÈ 'ÈÒ
ı"È¯‰Ó ˙"Â˘ ;‰Î 'ÈÒ „"ÂÈÁ ‡ÓÁÙ Ô·
·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;ËÎ˜-ÁÎ˜ 'ÈÒ (È˜Ò�È˘Â„)

‚È 'ÈÒÂÒ· 'Ú‰ ,·"Á.[166]˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘
.ÂÙ˙˙ 'ÈÒ ‡"Á ,˙Â‚‰�‰Â[167]ıÈˆ ˙"Â˘

.·"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡[168]˙"Â˘
.Ê"È˜Ò ‰"Ù ÁÓ 'ÈÒ Ê"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ
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Ï·‡ ,‰„ÈÏ‰Â ÔÂÈ¯‰‰ ˙‡ ÚÂ�ÓÏ ‡Ï‡ ‡·
˘È‡ ˙ÁÓ˘Â ‰�ÂÚ ·ÂÈÁ ˘È ÔÈÈ„Ú

Â˙˘‡·169.

ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ¯˙È‰Ï ˙Â‡Ó‚Â„
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ‰¯ÈÎÓ ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡· Z

‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï ÌÈ¯˙È‰· ‰ÎÏ‰‰
:ÌÈ‡·‰ ÌÈ·ˆÓ·

˘˘Á Â‡ ‰�ÎÒ ˘È˘Î ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó
‰˘‡‰ Ï˘ ‰ÈÈÁÏ ‰�ÎÒ170·ˆÓ‰ Â‰Ê Z

ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ ¯˙È‰Ï ¯˙ÂÈ· ¯Â¯·‰
ÈÚˆÓ‡ Â¯È˙‰˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ˘ÈÂ ,‰ÚÈ�Ó

‰�ÎÒ È·ˆÓ· ˜¯ ‰ÚÈ�Ó171‰Ê· Ì‚ ,ÔÎ‡ .
ÌÈÓÈÈÂÒÓ ÌÈÚˆÓ‡Ï ÒÁÈ· ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â˜ÏÁ�

‡Ï Â‡ ÌÈ¯˙ÂÓ Ì‰ Ì‡172ÌÈÚˆÓ‡ ˘ÈÂ ,
ÈÓ ˘È .‰�ÎÒ Ï˘ ·ˆÓ· ÂÏÈÙ‡ Â¯Ò‡˘
‰Ê· ¯ÈÓÁ‰Ï ‡Ï˘ ÂÈ˙Â·¯Ó Ï·È˜˘ ,·˙Î˘
,Ï˜‰Ï ‰ËÂ� ‰ÎÏ‰‰ ÌˆÚ˘ ÌÂ˜Ó· ,¯˙ÂÈ·
Ì‰· ˘È˘ ÌÈ¯˜Ó· ˙ÂÏ˜‰ ‡ÂˆÓÏ ˘È ÔÎÏÂ

‰�ÎÒ ˘˘Á173.

ÈÚˆÓ‡ ÔÈ· ÂÏÈ„·‰˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ˘È

Ì‰· ˘È˘ ÌÈÚˆÓ‡ Ì˙Â‡ :ÌÈ�Â˘ ‰ÚÈ�Ó
˜¯ Â¯È˙‰ ,ÍÂÓ ÔÂ‚Î ,ÌÈ¯ÂÒÈ‡ Ï˘ ˙Â˘˘Á
ÌÈÚˆÓ‡ Ï·‡ ;‰�ÎÒ ˘˘Á ˘È Ì‡
ÌÈ‡�˙· Ì‚ Â¯È˙‰ ,¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡ Ì˙Â‰Ó·˘

˘ÓÓ ‰�ÎÒ Ì�È‡˘ ,ÌÈ¯Á‡174.

‰�ÎÒ È·ˆÓÏ ˙Â‡Ó‚Â„Â�„ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Z
ÈÏÏÎ‰ ÔÂÈ„Ï ¯·ÚÓ ,ÌÈ„ÁÂÈÓ ‰�ÎÒ È·ˆÓ·
ÈÙ ÏÚ ‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ˘˘Á Â‡ ‰�ÎÒ Ï˘

:˙Â‡Ó‚Â„ ¯ÙÒÓ ÔÏ‰Ï .ÌÈ‡ÙÂ¯‰ È¯·„

‰Ï ‰�ÎÒ ,È¯ÒÈ˜ ÁÂ˙È� ¯Á‡Ï ‰˘‡
‰ÎÈ¯ˆ ÔÎÏÂ ,‰�˘ ÍÂ˙· ¯·Ú˙‰ÏÂ ¯ÂÊÁÏ
‡ÏÂ ,‰ÙÈÎ ÏÏÂÎ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˘Ï
˙ÂˆÓ ÏÏ‚· ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈÓ ‚ÂÊ‰ È�· ÂÚ�ÓÈÈ

‰�ÂÚ175‰Ê ÔÈ‡ ˙È‡ÂÙ¯ ‰�ÈÁ·Ó Ì�Ó‡ .
‰„ÈÏ È¯Á‡ ‰�˘ ÔÈ˙Ó‰Ï ÍÈ¯ˆ˘ ¯Â¯· ¯·„
‰˘˘ ÔÈ˙Ó‰Ï ÂˆÈÏÓ‰˘ ˘È .È¯ÒÈ˜ ÁÂ˙È�·
ÔÂÈ¯‰‰ ÔÈ·Ï È¯ÒÈ˜ ÁÂ˙È� ÔÈ· ÌÈ˘„ÂÁ

‡·‰176˙È‡ÂÙ¯ ‰�ÈÁ·Ó˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘ÈÂ ;
ÛÒÂ� ÔÂÈ¯‰Ï ‰ÒÈ�Î‰ ÈÂ˙ÈÚÏ ‰Ï·‚‰ ÏÎ ÔÈ‡
È¯ÒÈ˜‰ ÁÂ˙È�‰ ˙˜ÏˆÂ ,È¯ÒÈ˜ ÁÂ˙È� ¯Á‡Ï
„Ú ‰�È˜˙Â ‰˜ÊÁ ‡‰˙ È‡„ÂÂ·

[169].ÍÏÈ‡Â 123 'Ú‰ ˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú· ‰‡¯Â
[170],ËÙ 'ÈÒ (ıÈ··ÂÏ) ˜„ˆ ÁÓˆ ˙"Â˘· ‰‡¯

‡˜ÂÂ„ Â‡ÏÂ ,‰�ÎÒ ˘˘Á· Ì‚ ‡Â‰ ¯˙È‰‰˘
'ÈÒ „"Á ‚‰�ÓÂ ‰ÎÏ‰ È¯Ú˘ ‰‡¯Â .‰�ÎÒ È‡„ÂÂ·

.ËÈ[171].ÍÏÈ‡Â 175 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯
[172]ÈÚˆÓ‡ ËÂ¯ÈÙ· ,3 ˜ÏÁ· ÔÏ‰Ï ‰‡¯

.‰ÚÈ�Ó‰[173].ËÚ˜ 'ÈÒ ‚"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘ ˙"Â˘
[174]'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘· ‰‡¯

,‰ÏÂÏ‚ ÔÈ„‰ ¯˜ÈÚÓ ¯È˙‰˘ ,·Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘Â ,„Î
¯˙ÂÈ ‡Â‰˘Î ‡ÓÏÚ· ‰˘ÏÂÁ ‰˘‡Ï ˘È˘Î Ì‚
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú Ì‡ Û‡Â ,ÌÈ˘� Ì˙ÒÓ
˘ÂÏ˘Ï ˙��ÎÂ˙Ó ‰ÚÈ�Ó‰ Ì‡ ÂÏÈÙ‡Â ,‰È·¯Â
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ¯·Î ÌÈÈ˜ Ì‡Â ,˜ÊÁ˙˙˘ „Ú ÌÈ�˘
˙ÂÏÂÏ‚ È„È ÏÚ È¯Ó‚Ï ÏË·˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰È·¯Â
˙·ÈÈÁ ‡Ï ˙·˘Ï ·ÂÈÁ ÏÈ·˘· ÈÎ ,¯·Ú˙‰ÏÓ

ÂÈ¯·„Ó ÚÓ˘Ó ÔÎÂ ,ÌÈ˘� Ì˙ÒÓ ¯˙ÂÈ ˙ÂÏÁÏ
‰˘ÏÁ ‡È‰˘Î Ì‚ ¯˙ÂÓ ‰ÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘˘
'ÈÒÂÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á· ·˙Î ˙‡Ê ˙ÓÂÚÏÂ .˙È�·ˆÚÂ
,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÔÈÈ�Ú· ‰Ï‡˘ ÂÏ ˙�Ó„ÊÓ˘Î˘ ,„Ò
,‰Ê· ‰�ÎÒ ‰˘‡Ï ˘È Ì‡ ‰·¯‰ ˘¯Â„Â ¯˜ÂÁ ‡Â‰
ÔÓÊÏ ˜¯Â ,¯˙È‰‰ ÂÓÒ¯ÙÈ ‡ÏÂ ÌÈ‡¯È Ì‰ Ì‡ ˜¯Â
Ì‰ „‡Ó ÌÈËÚÓ ÔÎÏÂ' ,‰�ÎÒ‰ ¯Â·Ú „Ú Ï·‚ÂÓ
˘ÂÓÈ˘ ÔÈ· ˜ÏÁÓ˘ ‰‡¯�ÎÂ .'Ì‰Ï È˙¯˙‰˘ ÂÏ‡
ÌÓˆÚÏ˘Î Ì‰· ˘È˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈÚˆÓ‡Â ÍÂÓ·
ÌÈÚˆÓ‡ ÔÈ·Ï ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ‡˜ÂÂ„ ‡Â‰˘ ,¯ÂÒÈ‡
,¯ÂÒÈ‡ Ì˙Â‰Ó· ÔÈ‡˘ ,‰ÏÂÏ‚ Â‡ Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ ÂÓÎ

.ÏÂ„‚ ¯Úˆ ÌÂ˜Ó· Ì‰ ÌÈ¯˙ÂÓ ÔÎÏÂ[175]˙"Â˘
.· ˙Â‡ ·Ò 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡

[176]‰‡¯McDonald I, A Method of
Obstetrics and Gynecology, 1971˙Ó˘� ;
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‰‡·‰ ‰„ÈÏ‰Â Ì„˜˙Ó‰ ÔÂÈ¯‰‰ È·Ï˘177.
,ÌÈÈ¯ÒÈ˜ ÌÈÁÂ˙È� ‰˘ÂÏ˘ ¯Á‡Ï ‰˘‡
¯ÙÒÓ Í˘ÓÏ ‰ÙÈÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ˙¯˙ÂÓ
Ì‡Â ,‰˙Â‡È¯·Ï ¯ÂÊÁ˙˘ „Ú ,ÌÈ�˘
‰Ï ‰È‰È ¯ÂÒ‡ ÌÏÂÚÏ˘ ÌÈÚ·Â˜ ÌÈ‡ÙÂ¯‰
‰ÙÈÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ˙¯˙ÂÓ ,„ÂÚ ˙Â¯‰Ï

„ÈÓ˙178.

‰˘‡‰ Ï˘ ‰˙Ú„ Û¯ËÈ˙˘ ‰�ÎÒ ˘È˘Î
‰„ÈÏ‰ ¯Á‡Ï179ÌÚÙ ‰¯˜ ¯·„‰˘ ÔÂ‚ÎÂ ,

‰ÚÙÂ˙˘ ˘˘Á ˘È˘ Â¯Ó‡ ÌÈ‡ÙÂ¯‰Â ,˙Á‡
,ÌÈÈÓÚÙ ‰¯˜ ¯·Î˘ Â‡ ,·Â˘ ¯ÂÊÁ˙ ÂÊ
,¯ÂÊÁÏ ÏÂÏÚ ·ˆÓ‰˘ ‰˜ÊÁ ˘È Ê‡˘
‰ÙÂ˜˙Ï ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ˙¯˙ÂÓ

‰„ÁÙÓ ÌÈÏÁ˙˘ „Ú ,˙Ï·‚ÂÓ180Ì‡ Û‡Â .
‡Ù¯Ï ÌÂÈÎ ¯˘Ù‡˘ ,ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ÌÈ¯ÓÂ‡
,‰�ÎÒÏ „ÂÚ ·˘Á� ‡Â‰ ÔÈ‡Â ,‰ÊÎ ·ˆÓ
‰Ï ¯˙ÂÓ ,˙„ÁÙÓ ˙‡Ê ÏÎ· ‰˘‡‰ Ï·‡
,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ È�ÓÊ ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï

¯·Ú˙˙˘ ‰ÙÂÎÏ ÏÂÎÈ ÏÚ·‰ ÔÈ‡Â181.

˙Ï·ÂÒ ‰˘‡‰ ¯˘‡Î˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
È¯‰ ,ÌÈ„ÏÈ‰ ˙‡Î‰ È„Î „Ú ¯˙È ˙Â�·ˆÚÓ
,ÌÈ„ÏÈÏÂ Ì‡Ï ‰�ÎÒ ˘˘Á Ï˘ ·ˆÓ ‰Ê
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ˙¯˙ÂÓÂ

ÌÈÈ�ÓÊ182‰·¯ ‰˘ÏÂÁ ¯È„‚‰˘ ÈÓ ˘ÈÂ .
Ï˘ ÔÈÈ�ÚÎ ‰˘‡‰ Ï˘ ¯˙È ˙Â·ˆÚÂ

‰�ÎÒ183.

ÌÈ„È¯ÂÂ ˙˜˜ÙÏ ˘˘Á ˘È ¯˘‡Î
,ÌÈÈ˙‡È¯ ÌÈÙÈÁÒ˙Ï ÔÂÎÈÒ ÌÚ ,ÌÈÏ‚¯·
˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓÂ ,‰�ÎÒ Ï˘ ·ˆÓ ‰Ê È¯‰

ÏÈÚÈ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ÏÎ·184.

,È˙Ú˘ÙÓ Ú˜·Ó ˙Ï·ÂÒ ‰˘‡‰ ¯˘‡Î
‰Î¯„Î ‡Ï˘ ˘Ó˘È ÏÚ·‰˘ Â¯È˙‰˘ ˘È

¯·Ú˙˙ ‡Ï ‰˘‡‰˘ È„Î185.

˘È ¯˘‡Î ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ Â¯È˙‰˘ ÈÓ ˘È
ÔÂ¯ÂÂÈÚ ‰˘‡Ï ÌÂ¯‚È ÔÂÈ¯‰‰˘ ˘˘Á186;

¯Ò‡˘ ÈÓ ˘ÈÂ187,ÚÓ˘Ó ÌÂ˜Ó ÏÎÓÂ .

.ÊÒ 'ÓÚ Ê"Ú‰·‡Á Ì‰¯·‡[177].‡ ‰‡¯
,„"�˘˙ ,„�-‚� '·ÂÁ ,‡ÈÒ‡ ,ÔË˜ .ÈÂ ÔË˜ .Á ,ÔÂ‡¯·
,ÍÏÈ‡Â 194 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯Â .ÍÏÈ‡Â 107 'ÓÚ

Â„ÈÏ ÔÈ· ÌÈÁÂÂ¯ÈÓ ÔÈÈ�Ú·.˙[178]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
˙¯Â˙ 'Ò· ‰‡¯ Í‡ .‚Ï 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó
·ˆÓ· ÔÎ˙Ò‰Ï ‰˘‡Ï ¯È˙‰˘ ,‚"Ò Ò"Ù ˙„ÏÂÈ‰
‰��È‡ ‰�ÎÒ‰ Ì‡ ,ÛÒÂ� „ÏÈ ˙„ÏÏ È„Î ‰ÊÎ

.‰ÏÂ„‚[179]Â�ÈÈ‰post-partum depression.
[180]˙"Â˘ ;· 'ÈÒ „"ÂÈÁ ‚"Á ı¯‡‰ È¯Ù ˙"Â˘

;ÁÒ 'ÈÒ „Â„ ÔÈ�·'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘
‡"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;ËÏ
'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÂË˜ 'ÈÒ
¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;„Ú 'ÈÒÂ ,ËÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;‰Ò
'ÚÓ Á"„˘· ‰‡¯ Í‡ .·"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á
ÛÒÂÈ) ¯È·˘Ó ˘‡¯ ˙"Â˘·Â ,·Ï ÏÏÎ ˙Â˘È‡
,ËÒ 'ÈÒÂÒ ‡"Á (1821 '„� ,‰�È„ÂÓ Ï‡ÂÓ˘
.ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ ˜È„ˆÓ Â��È‡ ‰ÊÎ ·ˆÓ˘ ÌÈ¯·ÂÒ˘
'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‰"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â

Ë.Â[181],Ë¯È·ÈÂ� È"È¯‚‰Â Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰
‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· Ì‰È¯·„ Â‡·Â‰
,„"˜Ò Ò"Ù ˙„ÏÂÈ‰ ˙¯Â˙ 'Ò· ‰‡¯ Í‡ .4Á2‚"È˜Ò
ÂÏÈÙ‡Â ,ÂÊÎ ‰�ÎÒÏ ‰ÓˆÚ ÒÈ�Î‰Ï ‰˘‡Ï ¯È˙‰˘

˘"ÈÈÚ ,˙Â„·‡˙‰ ˘˘Á·.[182]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
.ÁÒ 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó[183]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

,„Ú 'ÈÒ· Ì˘ ‰‡¯Â .ËÒ 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó
Ï·‡ ,ÂÏ‡Î ÌÈ‡�˙· ‰ÙÈÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ¯Ò‡˘

.‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ¯È˙‰[184]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
.‡Î 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó[185]‰„Â‰È ˙"Â˘

.·Î¯ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ‡"Á („‡Ò‡ È"¯‰Ó) ‰ÏÚÈ
-· ¯·Â„Ó‰inquinal herniaÌÈ‡ÙÂ¯‰ ˙Ú„Ï˘ ,

‰È‰˙ ‰˘‡‰ Ì‡ ‰�ÎÒ ˘È „‡Ò‡ È"¯‰ÓÏ ÂˆÚÈ˘
ÌÂÈÎ .ÔÂÈ¯‰·ÔÙÂ‡· È˙Ú˘ÙÓ Ú˜· Ô˜˙Ï Ô˙È�

ÁÂ˙È�.È[186]˙"Â˘ ;‡Ó˜ 'ÈÒ ·˜ÚÈ ¯Âˆ ˙"Â˘
‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· ‰¯Ú‰ ‰‡¯Â .Ï 'ÈÒ ÌÈÈÁ ÈˆÚ

.ËÎ ˙Â‡ Ê"È˜Ò[187].„) „Â„ È¯Ó‡ ˙"Â˘
.·Ò 'ÈÒ (ıÈÂ¯Â‰



ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó 775776

˘È˘Î ˙ÂÚ„‰ ÏÎÏ ¯˙ÂÓ ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ˘
ÔÂ¯ÂÂÈÚÏ ˘˘Á188.

‰˜È�Ó· ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ Â¯È˙‰˘ ÈÓ ˘È
,„ÏÂÂ‰Â ‡È‰ ˙˘ÏÁ�Â ¯·Ú˙‰Ï ‰ÏÈ‚¯˘

‰„ÈÏ· ˙�Î˙ÒÓÎ ‰�È„˘189.

‰�ÎÒ ˙¯„‚‰· ˙Â·Á¯‰Â ˙ÂÏ·‚‰Z
ÈÚ·Ë‰ ˘˘Á‰ ÌˆÚ˘ ,¯Â¯· ˙ÂÚ„‰ ÏÎÏ
‰˘‡ Ï˘ „ÁÙ‰ ÌˆÚÂ ,‰„ÈÏ· ‰�ÎÒ Ï˘
˜ÂÓÈ� ÌÈÂÂ‰Ó Ì�È‡ ,‰„ÈÏÂ ÔÂÈ¯‰ È�ÙÓ
ÌÈ˜È„ˆÓ Ì�È‡Â ,‰„ÂÏÈÓ Ú�ÓÈ‰Ï ˜ÈÙÒÓ
ÂÏ‡Î Û‡ ,Ì‰˘ ÏÎ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘
˘˘Á ÏÚ ÔÂ„Ï ÔÈ‡Â ,¯ÂÒÈ‡ Ì˙Â‰Ó· ÔÈ‡˘
˙„ÁÂÈÓÂ ˙È˘ÁÂÓ ‡È‰ Ì‡ ‡Ï‡ ‰�ÎÒ

·ˆÓ Â˙Â‡ÏÂ ‰˘‡ ‰˙Â‡Ï190.

ÔÂÈ¯‰Ó Ú�ÓÈ‰Ï ¯˙È‰‰˘ ,Â·˙Î˘ ÈÓ ˘È
ÔÈ‡ Ú‚¯Î ¯˘‡Î Ì‚ ‡Â‰ ‰�ÎÒ ˘˘Á·
˜ÙÒ Â‡ ‰�ÎÒ ÁÂÓˆÏ ‰ÏÂÎÈ Ï·‡ ,‰�ÎÒ
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ¯·Â„Ó Ì‡ Ë¯Ù·Â ,‰�ÎÒ

¯ÂÒÈ‡ ÌÓˆÚÏ˘Î Ì‰· ÔÈ‡˘191ÈÓ ˘È ÔÎÂ .
„‚� ÔÂÒÈÁ ‰Ï·È˜ ‰˘‡‰ Ì‡˘ ,·˙Î˘
È�ÓÊ ÔÙÂ‡· ÔÂÈ¯‰Ó Ú�ÓÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆÂ ,˙Ó„‡
˘Ó˙˘‰Ï ‰Ï ¯˙ÂÓ ,ÌÈ˘„ÂÁ ‰ÓÎ Í˘ÓÏ

ÔÂÒÈÁ‰ ˙‡ ‰˘Ú˙˘ ÛÈ„Ú˘ ‡Ï‡ ,˙ÂÏÂÏ‚·
‰ÏÂÎÈ ‡Ï ‡ÏÈÓÓ Ê‡˘ ,‰„ÈÏ ¯Á‡Ï ÍÂÓÒ

‰·Â¯˜‰ ‰ÙÂ˜˙· ˙Â¯‰ÈÏ192.

‰˘‡Ï ÔÈ‡ Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È Ì�Ó‡
‡ ÌÈ‡ÙÂ¯‰Â ,ÏÏÎ ÌÈ„ÏÈ˘˘Á ˘È˘ ÌÈ¯ÓÂ

‰ˆÂ¯ ‡È‰Â ,‰„ÈÏ· Â‡ ÔÂÈ¯‰· ‰�ÎÒ
˙È¯‡˘Â Ì˘ ‰Ï ‰È‰È˘ È„Î ÔÎ˙Ò‰Ï
‡Ï˘ „·Ï·Â ,ÔÎ˙Ò‰Ï ‰Ï ¯˙ÂÓ ,ı¯‡·

‰ÈÈÁÏ ˙È‡„ÂÂ ‰�ÎÒ· ¯·Â„Ó193.

˙ÂÙÈÈÚÂ ,˙È�ÓÊ ‰˘ÏÂÁ ,˙ÂÙÂÎ˙ ˙Â„ÈÏ
˙‡ ¯˜˘ ¯·„Î ‰Á„˘ ÈÓ ˘È Z ‰‚È¯Á
ÏÎÏ ÌÈ¯È˙Ó ÂÈ‰ ‡ËÈÏ·˘ ,‰ÚÂÓ˘‰
¯Á‡Ï ÌÈÈ˙�˘ ÔÂÈ¯‰Ó Ú�ÓÈ‰Ï ÌÈ˘�‰
ÌÂ˜Ó· ‡Ï‡ Ì˙Ò· Â¯È˙‰ ‡ÏÂ ,‰„ÈÏ‰

‰�ÎÒ194ÌÈÈ˜ ¯·Î Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
˜ÈÁ¯‰Ï ¯˙ÂÓ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÚ·‰
Â‡ ‰˘ÏÂÁ ‰˘È‚¯Ó ‰˘‡‰ Ì‡ ˙Â„ÈÏ‰
˜¯ÙÏ ‡˜ÂÂ„Â ,˙ÂÏÂÏ‚· ‡˜ÂÂ„Â ,˙ÂÙÈÈÚ
˙ÂˆÓ ˙ÈÈ‰˘‰· ¯ÂÒÈ‡ ÏÎ ÔÈ‡Â ,Ï·‚ÂÓ ÔÓÊ
‡Ï ÔÈÈ„Ú Ì‡ Ï·‡ ,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ'
˘Ó˙˘‰Ï ¯ÂÒ‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜
,˙Â„ÈÏ ˙˜Á¯‰Ï ÂÏÈÙ‡ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·

‰�ÎÒ ˘˘Á ˘È ÔÎ Ì‡ ‡Ï‡195ÈÓ ˘È ;

[188]'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ‰‡¯
.‚ ˙Â‡ ‰Ù 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Â"Á Ì˘Â ,„

[189]·"Á ‰„Â‰È È¯ÂÎ· ;ÁÙ 'ÈÒ ¯·„ ·È˘Ó ˙"Â˘
.‡"Î˜„[190];Ë"ÈÙ ‡ ¯Ú˘ ‡"Á ‰„Â‰ÈÓ Ë·˘

˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .·Ï 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ÈÂÏ‰ „È ˙"Â˘
.‚"ÈÙ ‰Î 'ÈÒ È"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ[191]˙"Â˘

Â‡·Â‰ ,ÔÈ˜�Ú‰ ‡"È¯‚‰ ;·Ò 'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ
.„Ï¯ 'ÓÚ ·"Á ÌÈ�· È�· ˙"Â˘· ÂÈ¯·„

[192].ËÙ˙˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘
[193].‰Ù˙˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘
[194].„Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

˙Â·˘ ˙"Â˘· ·˙Î˘ ‰ÓÓ Â˙ËÈ˘Ï ‰˘˜ ‰¯Â‡ÎÏÂ
˙Â¯Â„‰˘ Â‡¯˘ ÈÙÏ˘ ,ÊÚ 'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ

Ì‡ ˘ÂÁÏ ˘ÈÂ ,Ì˙¯Â·‚ ÁÂÎÓ ÌÈÎÏÂ‰Â ÌÈËÚÓ˙Ó
ÈÏÂ‡ Ô˙„ÈÏ ¯Á‡ ‰ÏÈ·Ë‰ ˙È·Ï ˙ÎÏÏ ¯‰Ó˙
¯·Ú˙˙Â „ÂÚ ‰„ÈÏÏ ÔÈ‡ ÁÂÎÂ ,¯·Ú˙˙Â ¯ÂÊÁ˙
ÏÎ ÏÚ˘ ÚÓ˘ÓÂ .‰Ê· ÔÈ¯‰Ê� Î"Ú ,Â"Á ˙ÂÓ˙Â
ÌÈÚˆÓ‡·Â ÌÈÎ¯„· ˙Â„ÈÏ‰ ÔÈ· ÁÂÂ¯Ï ¯˙ÂÓ ÌÈ�Ù
‰˘˜ „ÂÚÂ .¯ÂÒÈ‡ ÌÓˆÚÏ˘Î Ì‰· ÔÈ‡˘
‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘· ‡Â‰-Â˙ËÈ˘Ó
‰˘‡‰˘Î Ì‚ ¯ˆ˜ ÔÓÊÏ ‰ÏÂÏ‚ ¯È˙‰˘ ,„Î 'ÈÒ
ÏÚ·‰ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÂÏÈÙ‡Â ,ÌÈ˘� Ì˙ÒÓ ¯˙ÂÈ ‰˘ÏÁ
¯˙ÂÓ ÌÈÈ˜ ¯·Î Ì‡Â ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÔÈÈ„Ú
ÈÂÏ˙ ¯·„‰˘ Ï"ÈÂ ,ÌÈ�˘ ˘ÂÏ˘ „Ú ÂÏÈÙ‡ ˜ÈÁ¯‰Ï

.‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡ ‚ÂÒ·[195]˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
Â¯Ó‡Ó „ÂÚ ‰‡¯Â .„Ó˜ 'ÈÒ Â"Á Ì˘ ;‚È˜ 'ÈÒ ‰"Á
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ÔÈÈ„Ú ÌÈÈ˜ ‡Ï ÏÚ·‰ Ì‡ Ì‚˘ ,·˙Î˘
˙ÂÙÂÎ˙ ˙Â„ÈÏ ÂÈ‰ Í‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ
ÌÂ˜Ó ˘È Ê‡ Ì‚ ,„·Ï· ˙Â�· Â‡ ÌÈ�· Ï˘
¯ÂÁÈ‡ Â‡ ,˘ÈÓ˘˙ ˙˜Á¯‰ ¯È˙‰Ï
Ì‚ ¯˙ÂÓ ,˜ÈÙÒÓ ‰Ê ÔÈ‡ Ì‡Â ,‰ÏÈ·Ë‰
Â‡ ˙ÂÏÂÏ‚ ÔÂ‚Î ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘
ÈÙÎÂ ,Ï·‚ÂÓ ÔÓÊÏ ˜¯ Í‡ ,ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰

ÔÈÈ„‰ È�ÈÚ ˙Â‡¯196,·˙Î˘ ÈÓ ˘È „ÂÚÂ ;
Â‡ ÌÈ�· ¯ÙÒÓ ˙ÂÙÈÎ˙· ‰„ÏÈ ‰˘‡‰ Ì‡˘
‰Ï ¯˙ÂÓ ,‰˜È�Ó ‡È‰ ˙ÚÎÂ ,˙Â�·
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï
ÌÈÈ˜ Ì¯Ë ÏÚ·‰˘ Û‡ ,‰˜�‰‰ ˙ÙÂ˜˙·

‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ197,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È ;
¯˙ÂÓ ÌÓˆÚÏ˘Î ÌÈ¯˙ÂÓ‰ ÌÈÚˆÓ‡˘
ÌÈÈ˙�˘ Í˘ÓÏ ‰¯˜Ó ÏÎ· Ì‰· ˘Ó˙˘‰Ï
ÔÈ· ÁÂÂ¯Ï È„Î ,ÈÁ „ÏÂÂ ˙„ÈÏ È¯Á‡ ¯˙ÂÈÂ

˙Â„ÈÏ‰198ÍÓÒ ˘È ‰„ÈÏÏ ÌÈÈ˙�˘ ÍÂ˙·Â ,
ÌÈ�Ù ÏÎ ÏÚÂ ,Ï˜‰Ï ˙ÂË�Ï „‡Ó ÔÂ‚‰

·¯ Á˙ÓÓ ˙Ï·ÂÒ ‰˘‡‰˘Î199Â„ÏÂ�˘ Â‡ ,
ÔÓÊÏ ‰ÁÂ�Ó ÌÈˆÂ¯Â ,ÌÈÏÂÁ ÌÈ„ÏÈ ‚ÂÊÏ
˘Ó˙˘‰Ï ˙¯˙ÂÓ ‰˘‡‰ Ê‡˘ ,‰Ó
ÍÂ˙ Ô˜˙‰Â ‰ÏÂÏ‚ ÂÓÎ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·
ÏÎ· ¯˙ÂÓ ‰Ê ¯·„Â ,ÍÂÓ· ‡Ï Ï·‡ ,ÈÓÁ¯

È˘Ù� ¯Úˆ Ï˘ ‰¯˜Ó200,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
ÔÂÈ¯‰‰ ˙‡ ˜ÈÁ¯‰Ï ¯˙ÂÓ ‰„ÈÏ È¯Á‡˘

ÌÈÏ·Â˜Ó‰ ÌÈÚˆÓ‡‰ ÏÎ· ‰�˘ „Ú ‡·‰
ÔÈ‡ Ì‡ ÂÏÈÙ‡ ,‰ÙÈÎ ÏÏÂÎ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
˙Â„ÈÏ ˙ÂÙÈÎ˙ ÈÎ ,˙Â„ÁÂÈÓ ˙Â�ÎÒ ‰˘‡Ï

‰�ÎÒÎ ˙·˘Á�201˙ÂÈÚ·‰ „·ÏÓ Ì�Ó‡Â .
ÔÈ· È„ÈÓ ¯ˆ˜ ÁÂÂ¯Ó· Ì‡Ï ˙Â¯Â˘˜‰
ÏÚ ÌÈÈ¯˜ÁÓ ÌÈ�Â˙� Ì‚ ˘È ˙Â�ÂÈ¯‰
.˙ÂÙÂÎ˙ ˙Â„ÈÏ È¯Á‡ ÌÈ„ÂÏÈÈÏ ¯˙È-˙�ÎÒ
ÌÈ„ÂÏÈÈÏ ¯˙È ÔÂÎÈÒ ˘È ÂÏ‡Î ÌÈ¯˜Ó·
Ì¯Ë „ÏÂÂÈ‰Ï Â‡ ,ÌÏÈ‚Ï ÌÈ�Ë˜ ˙ÂÈ‰Ï
˙Â„ÈÏÏ Ì‚ ÌÈÓÂ„ ÂÏ‡ ÌÈ�ÂÎÈÒ .„ÚÂÓ‰
ÌÈ¯˜ÁÓ ÈÙ ÏÚ .„‡Ó ÌÈÏÂ„‚ ÌÈÁÂÂ¯Ó·
ÔÈ· ‡Â‰ ˙Â�ÂÈ¯‰‰ ÔÈ· ¯˙ÂÈ· ·ÂË‰ ÁÂÂ¯‰

ÌÈ˘„ÂÁ 23-Ï 18202.

‰ˆÏÓ‰‰ ˙Ï·Â˜Ó ˙È‡ÂÙ¯ ‰�ÈÁ·Ó
ÛÒÂ� ÔÂÈ¯‰ ˙ÂÁ„Ï ‰ÏÙ‰ Â¯·Ú˘ ÌÈ˘�Ï
¯˘Ù‡Ï ˙�Ó ÏÚ ,ÌÈ˘„ÂÁ ‰˘ÂÏ˘ Í˘ÓÏ
¯·Â„Ó Ì‡Â .‰�˜È˙Ï ¯ÂÊÁÏ ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯Ï
˜ÒÙÏ ÌÈ˙ÚÏ Í¯Âˆ ˘È ,˙Â¯ÊÂÁ ˙ÂÏÙ‰·
˙·ÈÒ ˙‡ ¯¯·Ï È„Î ¯˙ÂÈ ÍÂ¯‡ ÔÓÊ

˙Â¯ÊÂÁ‰ ˙ÂÏÙ‰‰203.

˘È Z ÏÂ„‚ ¯Úˆ Â‡ ,È‡ÂÙ¯ Í¯Âˆ
Ì‚ ÌÈÓÈÈÂÒÓ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Â¯È˙‰˘
Í¯Âˆ ˘È˘ ‡Ï‡ ,‰�ÎÒ Ì�È‡˘ ÌÈ·ˆÓ·

167 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,¯�È·‡ .˘ ·¯‰ Ï˘
.Í‡·¯ÚÈÂ‡ „"‡¯‚‰ Ì˘· ,ÍÏÈ‡Â[196]Ê"˘¯‚‰

Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡
,Í‡·¯ÚÈÂ‡ .„.‡ ·¯‰ ;1‚"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
˙"Â˘ ;Ì˘ ,¯�È·‡ ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰
ÏÈ·‚‰ ‡Ï˘ ˘"ÈÈÚ) „Ú˜ 'ÈÒ ‚"Á ˙Â·Â˘˙ ı·Â˜
˙ÂÏÂÏ‚ ÛÈ„Ú‰Â ,Â"Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ Ì‡ ¯˙È‰‰ ˙‡
Ô˜˙‰ Ì‚ ¯È˙‰ ¯˘Ù‡ È‡˘Î ˜¯Â ,ÔÂ˘‡¯ ÌÂ˜Ó·
.ÊÒ 'ÈÒ ‡"Á ‰¯Â˙ Ï˘ ‰Ï‰‡· ˙"Â˘ ;(ÈÓÁ¯ ÍÂ˙

[197].ÁÒ 'ÈÒ ‡"Á ‰¯Â˙ Ï˘ ‰Ï‰‡· ˙"Â˘
[198]ÌÈ�· È�· ˙"Â˘· ‡·Â‰ ,ÔÈ˜�Ú‰ ‡"È¯‚‰

È�· ˙"Â˘· ËËÂˆÓ ,ÔÓ¯„Â¯ È"È¯‚‰ ;‡Ï-Ï 'ÈÒ ‡"Á
.Á.˘ ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯Â .ÁÏ 'ÈÒ ·"Á ÌÈ�·

.ÍÏÈ‡Â 167 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,¯�È·‡
[199]Ì�Ó‡Â .ÊÚ˜ 'ÈÒ ‚"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘ ˙"Â˘

Ï˘ „Â¯È ÁÂ¯ ·ˆÓ ÈÎ ‡ˆÓ� ÌÈ˘È„Á ÌÈ¯˜ÁÓ·
ÁÂÂ¯ÈÓ‰ ¯˘‡Î ¯˙ÂÈ ˙¯ÎÈ� ‰„ÈÓ· ÁÈÎ˘ ˙Â„ÏÂÈ

‰‡¯ Z ÌÈÈ˙�˘Ó ˙ÂÁÙ ‡Â‰ ˙Â„ÈÏ‰ ÔÈ·Eur J
Obstet Gynecol Reprod 91:21, 2000.

[200]Ì˘ ;„"Ù · ¯Ú˘ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
.‚Ó 'ÈÒ Â"ËÁ Ì˘ ;È"Ù ‰Î 'ÈÒ È"Á[201]·¯‰

ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ Z ‡"ÂÊÁ‰ Ì˘· ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ .„.‡
.Ì˘ ,¯�È·‡ ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó·[202]Zhu B-P,

et al, N Engl J Med 340:589, 1999.
[203].‡Â ,ÔË˜ .Á ,ÔË˜ .È Ï˘ Ì¯Ó‡Ó ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 114 'ÓÚ ,„"�˘˙ ,„�-‚� '·ÂÁ ,‡ÈÒ‡ ,ÔÂ‡¯·
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˘È˘ Â‡ ,ÏÂ„‚ ¯Úˆ ˘È˘ Â‡ ,ÍÎ· È‡ÂÙ¯
¯Á‡ ˙ˆ˜ Í¯Âˆ204.

ÌÈ„ÏÈ· ˙ÂÈ˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÂÈÎÂ�ÈÁ ˙ÂÈÚ·
‰È�· ÔÈ‡ Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È Z ÌÈÓ„Â˜
˙¯˙ÂÓ ‡È‰ È¯‰ ,‰¯˘È Í¯„· ÌÈÎÏÂ‰

ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ˙Â˙˘Ï205¯Ò‡˘ ÈÓ ˘È ;
,ÌÈ�· ÏÂ„È‚ ¯Úˆ ÏÏ‚· ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘
¯È˙‰ ‡ÏÂ ,‰Ò�¯Ù ˙ÂÈÚ·Â ˙ÂÈÎÂ�ÈÁ ˙ÂÈÚ·

‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ‡Ï‡206ÏÎ ¯Ò‡˘ ÈÓ ˘È ;
˙· ‰Ï ˘È˘ ‰˘‡Ï ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡
‰˘˜ ‰¯È‡ÓÓ ‰ÏÁÓ ÏÏ‚· ˙ÊÙ˘Â‡Ó
ÌÚ ˙ÂÈ‰Ï Í¯Ëˆ˙˘ ÈÙ ÏÚ Û‡ ,˙Î˘ÂÓÓÂ
„ÏÈ ˙„ÈÏÂ ÔÂÈ¯‰‰Â ,ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· ‰˙·
‰ÏÂÎÈ ÈÎ ,‰ÈÏÚ ‰˘˜È ‰Ê ·Ï˘· ÛÒÂ�
ÌÈ˘�‡ È„È ÏÚ ‰ÏÂÁ‰ ‰˙·Ï ‚Â‡„Ï

ÌÈ¯Á‡207˘ÂÓÈ˘ ¯Ò‡˘ ÈÓ ˘È ÔÎÂ .
‰ÎÈ¯ˆ˘ ‰˘‡· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·
ÌÈÈ˜ ¯·Î ÏÚ·‰˘ Û‡ ,‰ÏÂÁ „ÏÈ· ÏÙËÏ
‚È˘‰Ï Ì‰Ï ‰˘˜ Ì‚Â ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ

˙¯ÊÂÚ208.

Â¯Ò‡˘ ˘È Z ˙È˙˘¯Â˙ ‰ÏÁÓÏ ˘˘Á
˘È˘Î ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ÏÎ

ÌÂÓ ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈ ˙„ÏÂ‰Ï ˘˘Á209Ì‡Â ,
¯·„‰Â ,‰Ê ÔÂÎÈÒÏ Ò�ÎÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ ÏÚ·‰ ÔÈ‡
‡Ï‡ ÔÂ¯˙Ù ÔÈ‡ ,‰˘‡‰ ˙ÏÁÓÓ Ú·Â�

ÔÈ˘Â¯È‚210,ÌÈÓÈÈÂÒÓ ÌÈ‡�˙· Â¯È˙‰˘ ˘È ;
ÌÈÎ� ÌÈ„ÏÈ ˙„ÏÂ‰ È�ÙÓ „ÁÙ‰ Ì‡ ÔÂ‚Î
‡Â‰ ÔÈ˘Â¯È‚ È�ÙÓ ¯Úˆ‰ ÔÎÂ ,˘Ù�·Â ÛÂ‚·
ÌÈ�ÎÂÓ˘ ÔÙÂ‡· ,‚ÂÊ‰ È�· È�˘Ï „‡Ó ÏÂ„‚
Ê‡˘ ,‰ÊÓ Ïˆ�È‰Ï ÔÂÓÓ ‰·¯‰ Ê·Ê·Ï

‰ÙÈÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ÌÈ¯˙ÂÓ211Â¯È˙‰˘ ˘È ;
˙�ÈÁ·Ó ÌÈÏ˜ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ‡˜ÂÂ„

ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ· ˘ÂÓÈ˘ ÔÂ‚Î ,‰ÎÏ‰‰212,
Ú¯Ê ÈÏËÂ˜· ˘ÂÓÈ˘ Â‡213Â¯È˙‰˘ ˘È ;

‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ¯·Î ÏÚ·‰ ÌÈÈ˜ Ì‡ ‡˜ÂÂ„
ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú Ì‡ Ï·‡ ,˙·Â Ô·· ‰È·¯Â
ÈÎ ,˙·Â Ô· ˙„ÏÏ ·ÈÈÁ ‡Â‰ È¯‰ ,‰ÂÂˆÓ‰
‰ÓÂ ,‰‡È¯·‰ ˙Â„ÂÒ· ˜ÒÚ˙‰Ï ÂÏ ÔÈ‡

[204]˙"Â˘ ;ÁÏ 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó ·˜ÚÈ ˙Â„Á ˙"Â˘
‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;‚Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „ÒÁ ˙¯Â˙

.‡Ú 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á[205]‡"Ù ˙ÂÓ·È ˘"˘È
'ÈÒ ‡"Á ‰„˘‰ È¯Ù ˙"Â˘· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ .Á 'ÈÒ
ÏÚ Â˘˜‰Â .„"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ È"Î¯· ;ÁÙ
.ÌÈ�Â˘ ÌÈ�ÙÂ‡· Âˆ¯È˙Â ,‡ È ˙ÂÎ¯· 'Ó‚Ó Â˙ËÈ˘

[206].‰Ò 'ÈÒ (ÔÈ˜ˆÏ˜ .‡) Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ˙"Â˘
[207]‚Ú 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

‰Ù ˘È ÔÎ˘ ,Â˙ËÈ˘ ‰‰ÂÓ˙ ‰¯Â‡ÎÏÂ .‡ ˙Â‡
ÏËÂ˜ ˙ÂÁÙÏ ¯È˙‰ ‡Ï ‰ÓÏÂ ,ÏÂ„‚ ¯Úˆ È‡„ÂÂ·È
Ê"Ú‰·‡Á· ÏÂ„‚ ¯Úˆ· ¯È˙‰˘ ÂÓÎ ,‰ÏÂÏ‚ Â‡ Ú¯Ê
.Ú"ˆÂ ,‡Ú 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á·Â ,„Î 'ÈÒ ‚"Á

[208].‚ ˙Â‡ ÂÎ 'ÈÒ ‚"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
[209]˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘

‚"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;ËÒ˜ 'ÈÒ ‡È�Ú„ ‡˙Ò˜¯Ù‡
.‡ ˙Â‡ ÂÎ 'ÈÒ[210]Â"ËÁ ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘

,· ,‰‡ÂÙ¯Â ‰ÎÏ‰ ,ÔÈÈË˘¯·ÏÈÊ .È ·¯‰ ;‚Ó 'ÈÒ
‚"Á Ú˘Â‰È ¯·„ ˙"Â˘· ‰‡¯Â .‡È˜ 'ÓÚ ,‡"Ó˘˙
Ï·ÂÒÎ ÔÁ·Â‡˘ ‚ÂÊ ÔÈÈ�Ú· ,‡ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á

,˘¯‚˙‰Ï ÂÊÏ ‰Ê ÌÈÙÂÎ ÔÈ‡˘ ,˙È˙˘¯Â˙ ‰ÏÁÓÓ
,ÂÓÁ¯È ÌÈÓ˘‰ ÔÓÂ ,˘Â¯ÙÏ ÌÈ·ÈÈÂÁÓ Ì�È‡ Ì‚Â
ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˘Ï ÌÈ¯˙ÂÓ Ì‡ ÏÏÎ Ô„ ‡Ï Í‡

.‰ÊÈ‡Â ‰ÚÈ�Ó[211]‚"Á ‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘
.‡ ˙Â‡ ‚˜ 'ÈÒ[212]Ó"ÂÁÁ ¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘

.„Ó˜ 'ÈÒ Â"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;ÊÎ˜ 'ÈÒ
[213];·Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

˜¯ ˘ÂÓÈ˘‰ ¯È˙‰˘ ,Ì˘ ‰‡¯Â .·È 'ÈÒ ‚"Á Ì˘
‰ÓÎ ÏÈÚÂÓ ‰Ó Ú"ˆ ‰¯Â‡ÎÏÂ ,ÌÈ�˘ ‰ÓÎ Í˘ÓÏ
‰‰Ê ÔÂÎÈÒ‰ ˙È˙˘¯Â˙ ‰ÏÁÓ· È¯‰ ,ÌÈ�˘
ÈÏÂ‡Â ,‰˜ÂÁ¯ ‰ÙÂ˜˙· ÂÓÎ ‰·Â¯˜‰ ‰ÙÂ˜˙·
,ÌÈÏÂÁ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ¯Úˆ‰Ó ‰Ó ÔÓÊÏ ÂÁÂ�È˘ Â˙�ÂÂÎ
ÒÁÈ·Â .Ú"ˆÂ ,Ô·ÂÓ Â��È‡ ‡"Á· ÔÂ„È�· ·˙Î˘ ‰ÓÂ
¯ÂÒ‡˘ ‡"Á· Â˙·Â˘˙Ó ÚÓ˘Ó ,‰ÙÈÎ· ˘ÂÓÈ˘Ï
Ì‡ ,¯È˙‰ ‚"Á· Â˙·Â˘˙· Ï·‡ ,‰¯˜Ó ÏÎ·
,ÌÂÓ ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈ ˙„ÈÏÏ ˙˘˘ÂÁ „‡Ó ‰˘‡‰
ÌÈ�˘Ï ÌÈÏÂÁ „‡Ó ÌÈ„ÏÈ Ï„‚Ï ·¯‰ ¯Úˆ‰ ÌÂ˘Ó
‰ÏÚ·Ï ˙„·ÚÂ˘Ó ‡È‰ ÔÈ‡ ‰ÊÎ ·ˆÓ·˘ ,˙Â·¯
‰¯Â‡ÎÏ ‡Â‰Â ,‰�ÂÚ ·ÂÈÁ ˘È ÔÈÈ„Ú Ï·‡ ,¯·Ú˙‰Ï
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‰˘ÚÈ Z ˙Â˘ÚÏ ÂÈÏÚ ‰ÂÂˆÓ˘214Ï·‡ ,
,˙·Â Ô·· ‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ ¯·Î Ì‡
ÔÈ„Ó ÌÈ„ÏÈ ˙„ÏÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ·ÈÈÁ Â�È‡
,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ' ÔÈ„ÓÂ '‰¯ˆÈ ˙·˘Ï'

˙È˙˘¯Â˙ ‰ÏÁÓÏ ˘˘Á ˘È˘Î215ÈÓ ˘ÈÂ ;
‡˘ÈÏ ÂÏ ¯È˙‰Ï ‰ËÂ�Â ,ÍÎ· ˜Ù˙Ò‰˘
Ê·Ê·Ï ·ÂÈÁ ÔÈ‡ ÈÎ ,ÌÈ�· ˙· ‰�È‡˘ ‰˘‡
ÏÚ ÂÏÈÙ‡ ÂÈÒÎ�Ó ˘ÓÂÁ Â‡ ˘ÈÏ˘Ó ¯˙ÂÈ

˙¯·ÂÚ ‰ÂÂˆÓ216.

ÌÈ¯‚ÙÓ ‚ÂÊ217Ì‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È Z
Ì˙Â‡ ˙¯ËÂÙ˘ ‰Ó¯· ÌÈ¯‚ÙÓ Ì‰ ‚ÂÊ‰ È�·
˘Ó˙˘‰Ï Ì‰Ï ¯˙ÂÓ È‡„ÂÂ· ,˙ÂÂˆÓÓ
ÔÈ‡ ÌÓˆÚÏ˘Î˘ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡·
˙ÈÏÎ˘ ‰Ó¯· Ì‰ Ì‡ Û‡ ÔÎ‡ .¯ÂÒÈ‡ Ì‰·
˘˘Á ˘È Í‡ ,˙ÂÂˆÓ· Ì˙Â‡ ˙·ÈÈÁÓ‰
ÂÏÎÂÈ ‡ÏÂ ÌÈ„ÏÈ· ÈÂ‡¯Î ÏÙËÏ ÂÏÎÂÈ ‡Ï˘
ÌÈÈ„È˙Ú‰ Ì‰È„ÏÈ Ï˘ Ì‰ÈÎ¯Âˆ ˙‡ ˜ÙÒÏ
Ì‰Ï ¯È˙‰Ï ÏÂ˜˘Ï ˘È ,‰¯È·Ò ‰„ÈÓ·

ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡218ÌÂ˜Ó ÏÎÓÂ .
,˙ÈÚ·Ë ‡Ï Í¯„· Ì‰Ï ÚÈÈÒÏ ÔÈ‡˘ È‡„ÂÂ·

˙È˙ÂÎ‡ÏÓ ‰Ú¯Ê‰ È„È ÏÚ ÔÂ‚Î219.

ÂÏ‡ Z ‰Ò�¯Ù ˙ÂÈÚ·Â ˙ÂÈÏÎÏÎ ˙Â·ÈÒ
˙˜„ˆÂÓ ‰ÏÈÚ ˙ÂÂ‰Ó Ô�È‡ ÏÏÎ Í¯„·

‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï220Ì‡ ÂÏÈÙ‡Â .
˘È Z ÌÈ„ÏÈ Ï„‚Ï ÂÏ ‰˘˜Â ,‰ÏÂÁ ˘È‡‰
Â˙˘‡˘ ¯˙È‰Ï ‰·ÈÒ ‰Ê ÔÈ‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ

ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘˙221˘ÈÂ .
¯·Î ÂÏ ˘È˘ ÈÓÏ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ¯È˙‰˘ ÈÓ
,ÌÈÏÂ„‚ ÌÈÈÏÎÏÎ ÌÈÈ˘˜Â ‰ÏÂ„‚ ‰ÁÙ˘Ó
Ï˘ ÏÂ„‚ ÈÂ·È¯˘ ˘˘Á ˘È Ì‡ ÔÎ˘ ÏÎÂ

‚ÂÊ‰ È�· ÔÈ· ˙ÂËË˜Ï ‡È·È ‰„ÂÏÈ222.

ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ¯˙È‰Ï ˙ÂÙÒÂ� ˙Â·ÈÒ
:ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ

¯˘‡Î ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ
ÈÂÎÈÒ ÔÈ‡ ‡ÏÈÓÓÂ ,ÏÈÙ‰Ï ‰·¯Ó ‰˘‡‰

ÈÁ „ÏÈ ÌÚÙ È‡ „ÏÂÂÈÈ˘223.

¯˘‡Î ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ
ÂÓÎ ,˙ÂÓ˙ ‰¯‰ ‰˘‡ ÏÎ˘ ‰¯ÈÊ‚ ˘È
„ÏÂÂÈÈ ‡Ï ‡ÏÈÓÓÂ ,˘"ÓÈ ÌÈˆ‡�‰ Â¯Ê‚˘

ÈÁ „ÏÈ224ÌÂ˘Ó ËÂ˘Ù ¯˙È‰‰ Ô‡ÎÂ ,

‡"Á· Ú¯Ê ÈÏËÂ˜Ï ¯˙È‰‰ ˜ÓÈ�˘ ‰ÓÓÂ .‰¯È˙Ò
.‰ÏÂÏ‚ Ì‚ ¯È˙Ó ‰È‰˘ ÚÓ˘Ó ,Ì˘[214]˙"Â˘

'ÈÒ „"Á Ì˘ ;·Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡
,· ,‰‡ÂÙ¯Â ‰ÎÏ‰ ,ÔÈÈË˘¯·ÏÈÊ .È ·¯‰ ;‡Ú

.ÍÏÈ‡Â Â˜ 'ÓÚ ,‡"Ó˘˙[215],ÔÈÈË˘¯·ÏÈÊ ·¯‰
.ˆ˙˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘ ‰‡¯Â .Ì˘

[216]"Á ‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘.‡ ˙Â‡ ‚˜ 'ÈÒ ‚
[217]¯Â‚ÈÙÓ ÌÈÏ·ÂÒ‰ ÌÈ‡Â˘�‰ ˙Â‚ÂÊ‰ ¯ÂÚÈ˘

˙ÈÚ„Ó ‰Á�‰ ˙ÓÈÈ˜ ;ÚÂ„È Â��È‡ È˙ÂÚÓ˘Ó ÈÏÎ˘
ÔÂÎÈÒ Ì¯Â‚ ‰ÂÂ‰Ó ÌÈ¯Â‰ Ï˘ ˙ÈÏÎ˘ ˙ÂÏ·‚ÂÓ˘
Ô‰Â ,ÈÏÎ˘ ¯Â‚ÈÙÏ ˙ÂÈ˙˘¯Â˙ ÏÏ‚· Ô‰ ,Ì‰È„ÏÈÏ
‰‡¯ Z Ì‰È„ÏÈ ÈÙÏÎ ˙ÈÏÈÏ˘ ˙È˙Â‚‰�˙‰ ÏÏ‚·
Whitman BY and Accardo PJ (eds),When a
Parent Is Mentally Retarded, Paul Brookes
Pub, Baltimore, 1989; Accardo PJ and
Whitman BY,Am J Dis Child144:69, 1990.

[218]'ÓÚ ,Ê"�˘˙ ,Á�-Ê� ,‡ÈÒ‡ ,¯�È·‡ .˘ ·¯‰

'ÈÒ ‚"Á ‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘Ó ÚÓ˘Ó ÔÎÂ .16-14
.· ˙Â‡ ‚˜[219]˙Â‡ Ì˘ ‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘

.‚[220]È˘Â·Ï ˙"Â˘ ;Î˜˙ 'ÈÒ ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò
È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;ÁÎ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‡"Á ÈÎ„¯Ó
;‚ ˙Â‡ ÂÎ 'ÈÒ ‚"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;Â 'ÈÒ ·"Á
Ì�Ó‡ .‡Ú 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
Ì‚ ‰ÏÂÏ‚ ¯È˙‰˘ ,· ˙Â‡ „Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘ ‰‡¯

.Ï"ÈÂ ,˙ÂÈÏÎÏÎ ˙Â·ÈÒ ÏÏ‚·[221]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
.‡Ú 'ÈÒ „"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó[222]È�· ˙"Â˘

¯‡Â·Ó‰ ÈÙ ÏÚ ¯ÈÚ‰Ï ˘ÈÂ .ÁÏ 'ÈÒ ·"Á ÌÈ�·
,‰È·¯Â ‰È¯Ù ÌÈÈ˜ Ì‡˘ ,Á ‡ Ê"Ú‰·‡ Ú"Â˘ÂË·
‰�È‡˘ ‰˘‡ ˙‡˘Ï ÏÂÎÈ ,‰Ò�¯Ù ˜ÙÒÏ Â„È· ÔÈ‡Â
ÌÈ‡�˙· ¯˙ÂÓ ‡‰È˘ ÔÎ˙È ‰Ê ÈÙÏÂ ,ÌÈ�· ˙·
Ì˙Â‰Ó· ÔÈ‡˘ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ÂÏ‡Î

.Ï"ÈÂ ,‰ÏÂÏ‚ ÔÂ‚Î ,¯ÂÒÈ‡[223]Ï‰‡ ˙"Â˘
.‚Ù 'ÈÒ ‡"Á Ô¯‰‡ Ô˜Ê ˙"Â˘ ;ˆ 'ÈÒ Ì‰¯·‡

[224].ÁÈ 'ÈÒ ‡"Á ÌÈ˜ÓÚÓÓ ˙"Â˘
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.Ì‡‰ Ï˘ ˘Ù� ÁÂ˜ÈÙ

ראשוניי� מקורות .2

המו� 2א.

ÍÂÓ· ˙Â˘Ó˘Ó˘ ÌÈ˘�‰ ˘ÂÏ˘ ÔÈÈ�Ú225

.ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ‡˘Â�· ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ‡È‚ÂÒ‰ ‡È‰

:Ô‰ ÍÂÓ· ˙Â˘Ó˘Ó‰ ÌÈ˘�‰ ˘ÂÏ˘
,˙¯·ÂÚÓ ;˙ÂÓ˙Â ¯·Ú˙˙ ‡Ó˘ ,‰�Ë˜
ÔÈ‡˘ „ÏÂÂ Â�ÈÈ‰ ,Ï„�Ò ‰¯·ÂÚ ‰˘Ú˙ ‡Ó˘
‡ÏÂ ÂÈ�Ù ˙ÎÈÚÓÏ ‰�ÂÂÎ‰Â ,ÌÈ�Ù ˙¯Âˆ ÂÏ

ÂÈÈÁ ÔÂÎÈÒÏ226‰�· ÏÂÓ‚˙ ‡Ó˘ ,‰˜È�Ó ;
˙ÂÓÈÂ227ÌÈÓÎÁ Ï·‡ ,¯È‡Ó È·¯ ˙ËÈ˘ ÂÊ .

˙Â˘Ó˘Ó ÂÏ‡ ÌÈ˘�˘ ÌÈ¯ÓÂ‡Â ÌÈ˜ÏÂÁ
¯Ó˘' ¯Ó‡�˘ ,ÂÓÁ¯È ÌÈÓ˘‰ ÔÓÂ ,ÔÎ¯„Î

'‰ ÌÈ‡˙Ù228ÌÈÓÎÁÎ ‰ÎÏ‰ .229Â˜ÏÁ�Â .
ÔÓ ¯ÂÒÈ‡ ‡Â‰ ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ Ì‡ ÌÈ˜ÒÂÙ‰

Ô�·¯„ ¯ÂÒÈ‡ ˜¯ Â‡ ,‰¯Â˙‰230.

˙Â˜ÂÏÁÓ È¯Â˘ÈÓ ‰ÓÎ ÌÈ�Â˘‡¯· Â�ÈˆÓ
Â˜ÏÁ� ¯˜ÈÚ·Â ,ÂÊ ‡˙ÈÈ¯· ˙�·‰·
¯È‡Ó È·¯ ˙˜ÂÏÁÓ Ì‡‰ ÌÈ�Â˘‡¯‰
Â‡ ,˙Â¯ÂÒ‡Â ˙Â¯˙ÂÓ· ‡È‰ ÌÈÓÎÁÂ
˙˜ÂÏÁÓ‰ Ì‡‰Â ;˙Â·ÈÈÁ ‡ÏÂ ˙Â·ÈÈÁ·
ÌÂÒÁÓ ‡Â‰ Ê‡Â ,˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜ ÍÂÓ· ‡È‰
¯Á‡Ï ÍÂÓ· Â‡ ,Ú¯Ê‰ ˙¯È„ÁÏ È�ÎÓ

˙‡ ‡ÈˆÂÓÂ ‚ÙÂÒ ‡Â‰ Ê‡Â ,˘ÈÓ˘˙:Ú¯Ê‰

¯È‡Ó È·¯ ˙˜ÂÏÁÓ˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È
ÏÎ‰˘Â ,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘· ÍÂÓ· ‡È‰ ÌÈÓÎÁÂ
˙˙Á˘‰ ÌÂ˘Ó ÍÂÓ· ˘ÈÓ˘˙· ˘È˘ ÌÈ„ÂÓ
‰Ê È¯‰Â ,ÍÎ· ˘ÈÓ˘˙ Í¯„ ÔÈ‡ ÈÎ ,Ú¯Ê
·˘Á�Â ,ÌÈ�·‡Â ÌÈˆÚ ÏÚ ÂÚ¯Ê ÏÈËÓÎ
.Ú¯Ê‰ ˙ÈÁ˘‰Ï ÌÈÈ„È· ‰˘ÚÓ ‰˘ÂÚÎ
˘Ó˘Ï ˙Â¯ÂÒ‡ ÌÈ˘�‰ ÏÎ ¯‡˘ ,ÍÎÈÙÏ
˙ÂÈÂ�Ó‰ ÌÈ˘�‰ ˘ÂÏ˘˘ ‡Ï‡ ,ÍÂÓ·
È·¯ ˙ËÈ˘Ï ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ˙Â¯˙ÂÓ ‡˙ÈÈ¯··
Ô‰ Û‡ ÌÈÓÎÁ ÈÙÏÂ ,‰�ÎÒ ÌÂ˘Ó ¯È‡Ó

ÍÎ· ˙Â¯ÂÒ‡231.

[225]‰„È� ;‡ ËÏ ˙Â·Â˙Î ;· ˜ Ì˘ ;· ·È ˙ÂÓ·È
'‚‰·Â ,·"Ù ‰„È� ‡˙ÙÒÂ˙ ;· ‰Ï ÌÈ¯„� ;‡ ‰Ó

.Ì˘ ‡"¯‚‰[226]'ÈÒ ·‡Ê ÔÈÓÈ�· ˙"Â˘ ‰‡¯
.ÁÎ˜[227]˙¯·ÂÚÓ ,‰�Ë˜· „ÁÂÈÓ‰ ÏÚ

¯ÙÒ· ˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯ Z ‰˜È�ÓÂFeldman D,
Marital Relations, Birth Control, and
Abortion in Jewish Law, 1974:176ff.

[228]Z '‰ ÌÈ‡˙Ù ¯ÓÂ˘' È¯„‚· .Â ÊË˜ ÌÈÏ‰˙
.ÈÓˆÚ ÔÂÎÒ 'ÚÏ ÁÙÒ�· ‰‡¯[229]È¯È‡Ó

Ê"·„¯‰ ˙"Â˘ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È „"È¯ 'ÒÂ˙ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È
'ÈÒÂÒ Ê"Ú‰·‡ ¯È‡Ó ˙È· ;(Âˆ˜˙) ·Î ÛÏ‡ 'ÈÒ ‚"Á
‡˙ÈÈ¯·‰ Â‡È·‰ ˘"‡¯‰Â Û"È¯‰ Ì�Ó‡ .‚Î
Ú"Â˘ÂËÂ ,‚"ÓÒ ,Ì"·Ó¯‰Â .‰Ú¯Î‰ ‡ÏÏ ‰�Â˘ÏÎ
˙ÂÎÏ‰‰ ˙‡Â ‡˙ÈÈ¯·‰ ˙‡ Â‡È·‰ ‡Ï ÏÏÎ
ÌÈ·¯ ÍÎ ÏÚ Â‰Ó˙ ¯·ÎÂ ,‰�ÓÓ ˙ÂÚ·Â�‰
Â˙„ÓÚ ‰Ó ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â˜ÏÁ� ,ÍÎÈÙÏ .ÌÈ�Â¯Á‡‰Ó
Ê"Ú‰·‡ ¯È‡Ó ˙È· ‰‡¯ Z ÔÂ„È�· Ì"·Ó¯‰ Ï˘
˙"Â˘ ;ËÒ 'ÈÒ ‡"Á ¯È·˘Ó ˘‡¯ ˙"Â˘ ;‚Î 'ÈÒÂÒ
˙"Â˘ ;ˆ 'ÈÒ [?1841 '„� Ô‰Î Ô¯‰‡) Ì‰¯·‡ Ï‰‡

'ÈÒ ¯Î˘˘È È¯·„ ˙"Â˘ ;‡Ï 'ÈÒ ·"Á ÈÂÏ ‰ËÓ
;Â 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‡"Á ÛÒÂÈ ÈÓÈ ˙"Â˘ ;ÁÏ˜
·"Á ·˜ÚÈ ˙Â„Á ˙"Â˘ ;‚"˜Ò Ë 'ÈÒ ·"Á ˙˘Á¯Ó
È¯·„ ˙"Â˘ ;·ˆ 'ÈÒ ¯ÊÚÈÏ‡ ˜˘Ó„ ˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ
˜È˘ Ì"¯‰Ó ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ
'ÈÒ ‡"Á ‰·Â˘˙ ˙Â¯¯ÂÚ˙‰ ˙"Â˘ ;„� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ
204 'ÓÚ ,ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯Â .‚

.ÍÏÈ‡Â[230]˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡ ‰‡¯
·¯‰ ;ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;ÂË
.ÍÏÈ‡Â 161 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡ ,‚¯·�ÈË˘ .Ó
ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â˜ÏÁ� Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡ ÌˆÚ· Û‡Â
Ú¯Ê 'Ú ‰‡¯ Z Ô�·¯„Ó Â‡ ‡˙ÈÈ¯Â‡„Ó ‡Â‰ Ì‡

.ÍÏÈ‡Â 136 'Ú‰[231]˙ÂÓ·È· È"˘¯ ˙ËÈ˘
ÌÈ�Â˘‡¯‰ ·Â¯ Â˙Ú„· Â˘¯ÈÙ ÔÎÂ .Ì˘ ˙Â·Â˙Î·Â
˙ÂÓ·È· ‡"·ËÈ¯‰ ;Ì˘ ˙Â·Â˙Î 'ÒÂ˙· È"¯‰ Z
'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘· ‰‡¯Â) Ì˘ ˙Â·Â˙Î·Â
;(‡"·ËÈ¯‰ ˙ËÈ˘· ·˙Î˘ ‰Ó ,‡"Ù · ¯Ú˘ ‡�
˙Â·Â˙Î· ˘"‡¯‰ 'ÒÂ˙ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È· ‡"·˘¯‰
È"�Ù Z È"˘¯ ˙ËÈ˘ ¯Â‡È·· „ÂÚ ‰‡¯Â .Ì˘
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¯ÂÒÈ‡‰˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È Z ÂÊ ‰ËÈ˘·
,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘·Â ˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜ ‡˜ÂÂ„ ‡Â‰
Ï·‡ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ Ï˘ ¯„‚ Ô‡Î ˘È Ê‡˘
˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ÍÂÓ‰ ˙‡ ‰˘‡‰ ‰�˙� Ì‡
Ï˘ ¯ÂÒÈ‡ ÏÎ ÔÈ‡ ,Ú¯Ê‰ ˙‡ ‚ÂÙÒÏ È„Î
Ú¯Ê‰ ¯˜Ú�˘ ¯Á‡Ï ÈÎ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰
Ì‚ ÔÎÏÂ ,‰˙Á˘‰ ÔÈ„ „ÂÚ Â· ÔÈ‡ ÛÂ‚‰Ó

˙Â¯˙ÂÓ ÌÈ˘� ¯‡˘232Û‡˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘ÈÂ ;
‡Ï‡ ,ÍÂÓ· ¯ÂÒÈ‡ ˘È ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï
,˘È‡‰ ÏÚ Ì‚ ¯ÂÒÈ‡ ˘È ˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜˘
˘È ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡ÏÂ ,Ú¯Ê‰ ˙ÈÁ˘Ó ‡Â‰˘
‰˙ÈÁ˘Ó ‡È‰˘ ,‰˘‡‰ ÏÚ ˜¯ ¯ÂÒÈ‡

Ú¯Ê‰233.

ÔÎ‡ ‡È‰ ˙˜ÂÏÁÓ‰˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È
˘ÂÏ˘ ¯È‡Ó È·¯Ï˘ ‡Ï‡ ,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘·
‡Ï˘ È„Î ,ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ˙Â·ÈÈÁ ÌÈ˘�‰
ÌÈ¯ÓÂ‡ ÌÈÓÎÁÂ ,Ô„ÏÂÂ Â‡/Â ÔÓˆÚ Â�ÎÒÈ

ÌÈÓ˘‰ ÔÓ ÈÎ ,ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ˙Â·ÈÈÁ Ô�È‡˘
¯ÂÒÈ‡ ÏÏÎ ÔÈ‡ ÏÎ‰ È¯·„Ï Ï·‡ ,ÂÓÁ¯È
‰Ê ÔÈ‡ ÈÎ ,ÍÂÓ· Â˘Ó˘È˘ ÂÏ‡ ÌÈ˘�·
˙ÂˆÓ ÌÈÓÈÈ˜Ó˘ „ÂÚÂ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰

‰�ÂÚ234.

¯‡˘· Ì‚˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È Z ÂÊ ‰ËÈ˘·
˙Ú˘· ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡ ÌÈ˘�‰ ÏÎ
ÛÂ‚‰Â ,˘ÈÓ˘˙ Í¯„Î ·˘Á� ‰Ê ÈÎ ,˘ÈÓ˘˙

ÛÂ‚‰Ó ‰�‰�235Ì‚˘ ‰Ó˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘ÈÂ ;
‡˜ÂÂ„ ‡Â‰ ÌÈ˘� ˘ÂÏ˘· ÌÈ¯È˙Ó ÌÈÓÎÁ
ÌÈ˘� Ì˙Ò· Ï·‡ ,‰�ÎÒ ˙ˆ˜ ˘È˘ È�ÙÓ
ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ˙Â¯ÂÒ‡ ,‰�ÎÒ ÏÎ Ô‰Ï ÔÈ‡˘

˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜236¯‡˘· Ì‚ ÌÂ˜Ó ÏÎÓÂ ,
˘Ó˘Ï ˙Â¯˙ÂÓ ,‰�ÎÒ Ô‰Ï ˘È˘ ÌÈ˘�

˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜ ÍÂÓ·237.

¯È‡Ó È·¯ ˙˜ÂÏÁÓ˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘ÈÂ

˙"Â˘ ;·Ú˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á ˙"Â˘ ;‡ ËÏ ˙Â·Â˙Î
'ÈÒ „"ÂÈÁ ¯·„ ·È˘Ó ˙"Â˘ ;ÁÈ 'ÈÒ ˘Ù� ˙·È˘Ó
.ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;‰Ù
,‡ ‰Ó ‰„È�Ó È"˘¯ ˙¯È˙Ò· ,234 'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯Â

.‡ ÊÏ ˙Â·Â˙ÎÓ È"˘¯ ˙¯È˙Ò·Â[232]'ÒÂ˙
‰"„ Ì˘ ˙Â·Â˙Î 'ÒÂ˙ ;Ì˘ ˙Â·Â˙Î ˘"‡¯‰
;·Ú˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á ˙"Â˘ ;‡ ıÂ¯È˙· ,˘ÂÏ˘

ÊÚÈÁ‡.‚Î 'ÈÒ ‡"Á ¯[233];Ì˘ ˙ÂÓ·È ‡"·ËÈ¯
'ÈÒ ‡"˜Ú¯ ˙"Â˘ ;· ıÂ¯È˙· ,Ì˘ ˙Â·Â˙Î 'ÒÂ˙
ÌÈÈÁ ‰�ÁÓ ˙"Â˘ ;ÂÏ˜ 'ÈÒ ÔÂÈˆ ÔÈ�· ˙"Â˘ ;‡Ú
,˙È„ÂÓÏ˙ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡· „ÂÚ ‰‡¯Â .‚� 'ÈÒ ‡"Á
.157 'Ú‰ ,ÁÏ˜ 'ÓÚ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ 'Ú ,‡È Í¯Î

[234];· ‰Ï ÌÈ¯„� Ô"¯ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È ‡"·˘¯
‰"‡¯‰ ,Ô"·Ó¯‰ Ì˘· ,Ì˘ ˙Â·Â˙Î ˜"ÓË˘
ÁÓˆ ˙"Â˘ ;Á 'ÈÒ ‡"Ù ˙ÂÓ·È ˘"˘È ;‡"·ËÈ¯‰Â
È¯·„ ˙"Â˘ ;ËÙ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ˘„Á‰ ˜„ˆ
„ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ
‡ ‰Ó ‰„È� È"˘¯Ó ÚÓ˘Ó ÔÎÂ .„Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
˙ÂÓ·È· Â˙ËÈ˘Ï „Â‚È�· ‡Â‰Â) ˙Â˘Ó˘Ó ‰"„
‰‡¯Â .231 'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯ Z ˙Â·Â˙Î·Â
,159 'Ú‰ ËÏ˜ 'ÓÚ ,Ì˘ ˙È„ÂÓÏ˙ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡·

˙Â·Â˘˙· ÔÂ‡‚ È‡‰ ·¯ ˙·Â˘˙ ÚÓ˘Ó ÔÎ˘
.(ÁÏ˘ 'ÈÒ ,È·Î¯‰ ,ÌÈ�Â‡‚‰[235]˘"‡¯‰

˙"Â˘Â ,· ·È ˙ÂÓ·È ˘"‡¯‰ 'ÒÂ˙ ,· ‰Ï ÌÈ¯„�
‚ ‰„È� ˘"‡¯‰ 'ÈÙ· Ì�Ó‡) ‚ 'ÈÒ ‚Ï ÏÏÎ ˘"‡¯‰
˘"‡¯‰ ˙ËÈ˘· ˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯Â ,ÍÙÈ‰Ï ÚÓ˘Ó ·
;(„Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘·
È¯·„ ˙"Â˘ ;Ô"·È¯ Ì˘· ,Ì˘ ˙ÂÓ·È· ÈÎ„¯Ó‰
;ÈÎ„¯Ó‰Â ˘"‡¯‰ ˙ËÈ˘· ,ÁÏ˜ 'ÈÒ ¯Î˘˘È
‡"Ù ˙ÂÓ·È ˘"˘È ;‡ ‚ ‰„È� ,Ô"·Ó¯‰Â ‡"·˘¯‰
¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘· Ï"˘¯‰ ˙ËÈ˘· ‰‡¯) Á 'ÈÒ
Ê"Ú‰·‡Á ¯ÊÚÈÏ‡ ˜˘Ó„ ˙"Â˘ ;‡Ù 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
Ê"Ú‰·‡ ‡"ÂÊÁ ;‚Î 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯ÊÚÈÁ‡ ;·ˆ 'ÈÒ
˙¯Â˙ ˙"Â˘ ;Ì˘ ÌÈÈÁ ‰�ÁÓ ˙"Â˘ ;(·"˜Ò ÊÏ 'ÈÒ

.ÊÏ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ‡"ÂÊÁ ;Ì˘ „ÒÁ[236]˙"Â˘
'ÈÒ ‡"˜Ú¯ ˙"Â˘ ;(·Î ÛÏ‡) Âˆ¯˙ 'ÈÒ ‚"Á Ê"·„¯
‰Ó „ÂÚ ‰‡¯Â .Ì˘ Ï‡ÈÎÏÓ È¯·„ ˙"Â˘ ;‡Ú
˙"Â˘ ;„� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ˜È˘ Ì"¯‰Ó ˙"Â˘· Â·˙Î˘
;‡ ËÏ ˙Â·Â˙Î ,‡„ÒÁÂ ‡�ÈÁ ;ÊÏ˜ 'ÈÒ ÔÂÈˆ ÔÈ�·
ıÈˆ ˙"Â˘ ;Î 'ÈÒ ‡"Á ÌÈ¯˘ÈÓ ··Â„ ˙"Â˘

.‡"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡[237]'ÒÂ˙
.Ì˘ ˙ÂÓ·È „"È¯
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È·¯Ï˘ ,˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ÍÂÓ· ‡È‰ ÌÈÓÎÁÂ
ÍÂÓ ÌÈ˘Ï ÂÏ‡ ÌÈ˘� ˘ÂÏ˘ ˙Â·ÈÈÁ ¯È‡Ó
ÌÈÓÎÁÏÂ ,‰�ÎÒ ÌÂ˘Ó ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï
ÏÎ‰ È¯·„Ï Ï·‡ ,ÍÂÓ ‡Ï· ˘Ó˘Ï ˙Â¯˙ÂÓ
,˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ÍÂÓ ˙�È˙� ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡
ÂÊ Í¯„· ÔÈ‡˘ ÈÙÏ ,ÌÈ˘� Ì˙Ò· ÂÏÈÙ‡Â
¯˜Ú� ¯·Î˘ ¯Á‡Ï Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡

ÛÂ‚‰Ó238.

Ì„Â˜ ÍÂÓ˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È Z ÂÊ ‰ËÈ˘Ï
˘ÂÏ˘· ÂÏÈÙ‡Â ,ÏÎ‰ È¯·„Ï ¯ÂÒ‡ ˘ÈÓ˘˙
,ÍÎ· ˘ÈÓ˘˙ Í¯„ ÔÈ‡˘ ÌÂ˘Ó ,ÌÈ˘�‰

Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ‰Ê È¯‰Â239,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘ÈÂ ;
Ì‚ ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï ˙Â¯˙ÂÓ ÌÈ˘�‰ ˘ÂÏ˘˘

˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜240.

‰ÚÂ·˜ ˙ÒÂÂ Ô‰Ï ÔÈ‡˘ ÌÈ˘�¯Â˜Ó Z
ÈÚˆÓ‡Î ÍÂÓÏ ÒÁÈÈ˙Ó‰ ÛÒÂ� È„ÂÓÏ˙
ÌÈ˘� Ï˘ ‰„È� ˙‡ÓÂËÏ Ú‚Â�· ‡Â‰ ‰ÚÈ�Ó
,˙Ú·Â˜ ‡¯Ó‚‰ .‰ÚÂ·˜ ˙ÒÂÂ Ô‰Ï ÔÈ‡˘

‰˘Ó˙˘‰˘ ÂÊÎ ‰˘‡· ÌÈ„ÂÓ ÌÏÂÎ˘
‰˜È„·‰ ÔÓÊÓ Ú¯ÙÓÏ ‰‡ÓË ‡È‰˘ ,ÍÂÓ·

‰�Â¯Á‡‰241ÍÂÓ· Ô‡Î ¯·Â„Ó ˙ÂÚ„‰ ÏÎÏ .
‡Ï‡ ,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘·Â ˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜
ÔÂÂÎÓ‰ Ì‡ ÌÈ�˘¯Ù‰Â ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â˜ÏÁ�˘
˙Â¯˙ÂÓ˘ ÌÈ˘� ˘ÂÏ˘ Ô˙Â‡Ï ‡˜ÂÂ„ Ô‡Î

ÍÂÓ· ˘Ó˘Ï242˘ÂÏ˘Ï ˙ÂÓÂ„ ÌÈ˘� Â‡ ,
¯·Ú˙‰Ï ‰�ÎÒ Ô‰Ï ˘È˘ ÌÈ˘�‰243Â‡ ,

˙ÂÈ�ÈÈ¯·ÚÂ ˙ÂˆÂ¯Ù ÌÈ˘�·244ÍÎÈÙÏÂ Z
Ì˙Ò· ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘‰ ¯˙È‰Ï ‰È‡¯ ÔÈ‡
,ÌÈ˘�‰ ÏÎ· Ô‡Î ¯·Â„Ó˘ Â‡ ;ÌÈ˘�
˘Ó˘Ï ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡˘ Ô‡ÎÓ ‰È‡¯ ÍÎÈÙÏÂ

‰˘‡ ÏÎ· ˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜ ÍÂÓ·245.

‰ÎÏÓ‰ ¯˙Ò‡‡Â‰ ÛÒÂ� ¯Â˜Ó Z
ÈÎ„¯Ó ÌÚ ÍÂÓ· ‰˘ÓÈ˘ ¯˙Ò‡˘ ,˘¯„Ó‰

˘Â¯Â˘Á‡ ÌÚÂ246ÏÎ˘ ,Ô‡ÎÓ Â„ÓÏ˘ ˘È .
ÂÏÈÙ‡ ,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘· ÍÂÓ· ˙¯˙ÂÓ ‰˘‡

‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ‡Ï˘247Ô‡ÎÓ Â¯È˙‰˘ ˘È ;
˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˜¯248‰Ê ¯Â˜Ó ÂÁ„˘ ˘ÈÂ ;

‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ÔÂ„È�Ï249.

[238]'ÒÂ˙·Â ,Ì˘ ˙ÂÓ·È 'ÒÂ˙· ˙"¯ ˙ËÈ˘
'ÈÒ (ÌÈÏ˘Â¯È ˙‡ˆÂ‰) ¯˘È‰ 'Ò· ÔÎÂ ,Ì˘ ˙Â·Â˙Î
¯Â‡È·· „ÂÚ ‰‡¯Â .Ì˘ ˙ÂÓ·È ˘"‡¯‰ 'ÒÂ˙ ;ÂÒ˜
;˘ÂÏ˘ ‰"„ ‡ ËÏ ˙Â·Â˙Î È"¯ Z ˙"¯ ˙ËÈ˘
,‚È ‰„È� Ô"¯‰ È˘Â„ÈÁ· Ô"·Ó¯ ;‡"Ù ˙ÂÓ·È ÈÎ„¯Ó
„ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘ ;ËÏ ˙Â·Â˙Î ‡"·˘¯‰ È˘Â„ÈÁ·Â
È¯·„ ˙"Â˘ ;Î ,ÁÈ ,ÂË '˙Â‡ „Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
˙"Â˘ ;·È 'ÈÒ Ê"Á ·‡ ˙È· ˙"Â˘ ;ÁÏ˜ 'ÈÒ ¯Î˘˘È

;„È 'ÈÒ ‚"Á ˘‡ È„È¯˘;„Ó 'ÈÒ È�È‚ÓÂ È¯˙Ò ˙"Â˘
‰‡¯Â .ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘
ÚÓ˘Ó˘ ,˙˘Ó˘Ó ‰"„ ‡ ÊÏ ˙Â·Â˙Î È"˘¯
'Ú‰ ÏÈÚÏ ˙¯‡Â˙Ó‰ Â˙ËÈ˘Î ‡Ï„Â ,ÂÊ ‰ËÈ˘Î
˙"¯ ˙Ú„· ÌÈ�Â˘‡¯‰ ˙ÂËÈ˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .231

.ÍÏÈ‡Â 199 'ÓÚ ,ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ·[239]'ÒÂ˙
˙"Â˘ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È ˘"‡¯‰ 'ÒÂ˙ ;Ì˘ ˙ÂÓ·È
˙"Â˘ ;·Ú˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á ˙"Â˘ ;‡Ú 'ÈÒ ‡"˜Ú¯

.ÂÓ 'ÈÒ ‰ÓÏ˘ ˙„ÓÁ[240]„ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘
.Ì˘ ¯Î˘˘È È¯·„ ˙"Â˘ ;Ì˘[241].‡ ‚ ‰„È�

[242].Ì˘ ˘"˘¯ ‰‡¯Â .Ì˘ È"˘¯[243]˙"Â˘
˜˘Ó„ ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á Ï‡ÈÎÏÓ È¯·„
.Â ‚Î Ê"Ú‰·‡ ˘"‰Â¯Ú ;·ˆ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯ÊÚÈÏ‡

[244]‰‡¯Â .· 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ô˙�Â‰È ÔÂ¯ÎÊ ˙"Â˘
.˙È�ÂÏÈÈ‡· ¯·Â„Ó˘ ,‡Ú 'ÈÒ ‡"˜Ú¯ ˙"Â˘·

[245]'ÈÒ Â"Ù ˙ÂÓ·È ˘"˘È ;Ì˘ ‰„È� Ô"¯Â Ô"·Ó¯
.·"˜Ò ÊÏ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ‡"ÂÊÁ ;„[246]¯˙Ò‡

.˙Ï·ÂËÂ ‰"„ · ‚È ‰ÏÈ‚Ó 'ÒÂ˙ ;‚ Á ‰·¯
[247]˙"Â˘ ;„Ó 'ÈÒ 'ÈÒ ·"Á „ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘

˙Á�Ó ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰
‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;„ˆ 'ÈÒ ıÓÂ˜‰

.Ì˘ ‰ÏÈ‚Ó ,Ô·‡ È¯ÂË ‰‡¯Â .‚Ò 'ÈÒ[248]˙"Â˘
Ò"˙Î ˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .·Ú˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á
˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ Â‰ÈÏ‡ „È ˙"Â˘ ;ÂÎ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
'ÈÒ ‡"Á Ì"˘¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙Â„Á
.·ˆ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯ÊÚÈÏ‡ ˜˘Ó„ ˙"Â˘ ;Á�

[249]·"Á ˘·„ ˙Â¯ÚÈ·Â .ÊÏ˜ 'ÈÒ ÔÂÈˆ ÔÈ�· ˙"Â˘
.ÔÎ ¯˙Ò‡ ‰˙˘Ú ‡Ï Â"Á˘ ,·˙Î ‡"Ú Á"�„
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˙ÂÈ˙ÎÏ‰ ˙ÂËÈ˘Â˜ÏÁ� ‰ÎÏ‰Ï Z
:ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ ÔÈÈ�Ú· ÌÈ˜ÒÂÙ‰

‰�ÎÒ ˙Ú˘· ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘ ÌÈ¯È˙Ó‰ ˘È
ÔÎ˘ ÏÎÂ ,˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘·Â ˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ Ì‚

˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï250ÔÓ˘ Â¯Ó‡ ‡Ï Ì˙Ú„ÏÂ ,
ÌÈÈÂˆÓ ÌÈ¯·„· ‡Ï‡ ÂÓÁ¯È ÌÈÓ˘‰
,‰�ÎÒÏ ÌÈ‡È·Ó ‡Ï ·Â¯ ÈÙ ÏÚ˘ ,ÌÈÁÈÎ˘Â
¯ÓÂ˘ Ì‚Â ;‰ÈÂˆÓ ‰�ÎÒ‰˘Î ‡Ï Ï·‡
‰�ÎÒ· ˜¯ ÌÈ¯ÓÂ‡ Ú¯ ¯·„ Ú„È ‡Ï ‰ÂÂˆÓ
˙ÈÚ·Ë ‰�ÎÒ· Â‡ ,Ú·ËÏ ıÂÁÓ ‡È‰˘
˙ÈÚ·Ë ‰�ÎÒ· Ï·‡ ,˜Ê�‰ ÁÈÎ˘ ‡Ï˘Î

¯ÓÂ˘ ÏÚ ÌÈÎÓÂÒ ‡Ï ,ÈÂˆÓÂ ÁÈÎ˘ ˜Ê�‰˘
‰ÂÂˆÓ251Ì‚˘ ,Â·˙Î˘ ÈÓ ˘È ÂÊ ‰ËÈ˘ÏÂ .

˘Ó˘Ï ‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ¯˙ÂÓ Ì‡
ÌÈÈ˜ ¯·Î˘ È¯Á‡ ‡˜ÂÂ„ Â�ÈÈ‰ ,ÍÂÓ·
Ì‡ ˙ÂÁÙÏ Â‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÚ·‰
Û‡ ,˙Á‡ ˙· Â‡ „Á‡ Ô· ¯·Î ÂÏ ˘È
Ï·‡ ,‰˙ÂÓÈÏ˘· ‰ÂÂˆÓ‰ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú˘
·ÈÈÁ ,ÏÏÎ ‰ÂÂˆÓ‰ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú Ì‡

˙‡Ê Â˙˘‡ ‡ÈˆÂ‰Ï252ÍÂÓ ÌÈ¯ÒÂ‡‰ ˘È ;
ÂÏÈÙ‡ ˘ÈÓ˘˙ ˙Ú˘·Â ˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ
¯Á‡Ï Â¯È˙‰ Ï·‡ ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·

˘ÈÓ˘˙253ÂÏÈÙ‡ ÍÂÓ ÌÈ¯ÒÂ‡‰ ˘ÈÂ ;

[250]‰‡¯Â .·Î ÛÏ‡) Âˆ˜˙ 'ÈÒ ‚"Á Ê"·„¯ ˙"Â˘
˘"˘È ;(‡È ˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· Â˙ËÈ˘·

"Ù ˙ÂÓ·È.È) Ô˙�Â‰È ÔÂ¯ÎÊ ˙"Â˘ ;Á 'ÈÒ ‡
˙„ÓÁ ;Ë 'ÈÒ ·"Á ˙˘Á¯Ó ;‚ 'ÈÒ (Ô‡ÓÏÚ·‡
;ÂÓ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á (Ô�ÊÂÙÓ ÔÓÏÊ ‰ÓÏ˘) ‰ÓÏ˘
'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á (ıÈ··ÂÏ) ˘„Á‰ ˜„ˆ ÁÓˆ ˙"Â˘
Ú˘Â‰È È�Ù ˙"Â˘ ;‡"Î˜„ ·"Á ‰„Â‰È È¯ÂÎ· ;ËÙ
'ÈÒÂ ,‡ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘ ;„Ó 'ÈÒ ·"Á
‰Ó ‰‡¯Â) ÂÎ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ò"˙Î ˙"Â˘ ;‚Ù-‡Ù
'ÈÒ ÒÂÏÙ¯˜ ‡"¯‰Ï Ì‰¯·‡ Ï‰‡ ˙"Â˘· ·˙Î˘
˙"Â˘ ;· 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯ÙÂÒ Ë·˘ ˙"Â˘ ;(·˜
‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ È¯·„ ˙"Â˘ ;‡Ï 'ÈÒ ·"Á ÈÂÏ ‰ËÓ
Ô˜Ê ;·Î 'ÈÒ ·"Á Ï‡ÈÁÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ
;ÁÏ˜ 'ÈÒ ¯Î˘˘È È¯·„ ˙"Â˘ ;‚Ù 'ÈÒ ‡"Á Ô¯‰‡
Ì‰¯·‡ Ï‰‡ ˙"Â˘ ;‚� 'ÈÒ ‡"Á ÌÈÈÁ ‰�ÁÓ ˙"Â˘
'ÈÒ ‚"Á ÏÈÚÂ‰Ï „ÓÏÓ ˙"Â˘ ;Î˜-ˆ 'ÈÒ (ÒÏÙ¯˜)
,˜ÈÙÒÓ ÏÈÚÂÓ ‡Ï ÍÂÓ‰˘ ,Ì˘ ·˙Î˘ ‡Ï‡) ÁÈ
ÌÂ˜Ó· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙Â¯Á‡ ˙ÂˆÚ Ô˙� ÔÎÏÂ
'ÈÒ ˙Â˘È‡ 'Ï‰ ·"Á „Â„ ‰�Á ˙È¯˜ ;(˘"ÈÈÚ ,‰�ÎÒ
‡"Á Ì"˘¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘ ;Â
˙ÂÁ˙ÙÓ· ‚"Á Ì˘ ;‰Ê 'ÈÒÏ ˙ÂËÓ˘‰·Â ,Á� 'ÈÒ
.Ê.˘) „ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘ ;ÁÒ¯ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ÁÏ
ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘ ;„Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á (ÔÈÏ·ÂÏÓ
;‡Ï˜ 'ÈÒ ‡"Á ¯˘ÂÈ È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;ÁÏ 'ÈÒÂ ,·È 'ÈÒ
˙"Â˘ ;‡ 'ÈÒ ˙Â˘È‡ 'ÚÓ ‰„˘‰ ˙‡Ù ,„ÓÁ È„˘
Á"Ó˘) ·Ï ÁÓ˘È ˙"Â˘ ;ËÒ 'ÈÒ ‰Ï‡˘ ˜ÓÚ
·˙ÎÂ) ÊÏ 'ÈÒ ˙Â˘È‡ ,‡"ÂÊÁ ;„ 'ÈÒ „"ÂÈÁ (ÔÈ‚‡‚
,˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ó ¯˙ÂÈ Ï˜ ˘ÈÓ˘˙ Ì„Â˜˘ ,Ì˘
'ÈÒ „"ÂÈÁ ·˜ÚÈ Ï"‚È ˙"Â˘ ;(˙È„ÈÁÈ ˙Ú„ È‰ÂÊÂ

ÏÂ„‚ ¯Â‡ ˙"Â˘ ;Ó"˜Ò Ó¯ 'ÈÒ Ï‡¯˘È ˙¯‰Ë ;ÂÒ
Ì˘ ;‚Î 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯ÊÚÈÁ‡ ˙"Â˘ ;‡Ï 'ÈÒ ‡"Á
·"Á Ì‰¯·‡ ‰ÊÁÓ ˙"Â˘ ;‰ ˙Â‡ „Î 'ÈÒ ‚"Á
,ÌÈ˜ÒÙ ,(¯ÏÂ‚¯ .‡) Â‰ÈÏ‡ „È ;„Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ˙"Â˘ ;ËÎ 'ÈÒ ¯Ù˘ È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;Ú 'ÈÒ
‡"È¯‚‰ ;Â ‚Î Ê"Ú‰·‡ ˘"‰Â¯Ú ;·-‡ '˙Â‡ ,‰Ò 'ÈÒ
,‡·¯„ ‡˙˙ÚÓ˘ ˙"Â˘· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,‰�·Â˜Ó
˙"Â˘· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,Ë�ÏÒ ˘"¯‚‰ ;‡ 'ÈÒÂÒ ·"Á
·"Á Ï‡ÈÊÂÚ ÈËÙ˘Ó ˙"Â˘ ;„Ò˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ È·ˆ ¯‰
Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;‚Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ ·"Á
;‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;‰
·"ÈÁ ˙ÂÁÈ˘ ÈËÂ˜ÈÏ ,˘ËÈ··ÂÏÓ Ó"Ó¯ ¯"ÂÓ„‡‰
;ÊÏ 'ÈÒ ·"Á (˘ÈÏÊÈÈÓ) ·˜ÚÈ ˙Â„Á ˙"Â˘ ;179 'ÓÚ
·Ï ÈÎ¯ÚÓ ˙"Â˘ ;Â 'ÈÒ „"Á Ï‡ÈÁÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
.‚È ˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÂÙ 'ÈÒ

[251]‡"Á Ì˘ ;Á� ÏÏÎ Ô"È˘ 'ÚÓ Á"„˘ ‰‡¯Â
'ÈÒ „‡Ò‡ ‡"È¯‰Ó ˙"Â˘ ;·Ù 'ÈÒ ÌÈÓÎÁ È¯·„
.·È 'ÈÒ (È˜Ò·˘�„ .Ó) ‰˘Ó ¯‡· ˙"Â˘ ;·Î¯

[252]Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘;ÊË 'ÈÒ ·"Á
Ì˘ ;‚Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ·"Á Ï‡ÈÊÂÚ ÈËÙ˘Ó ˙"Â˘
Ï‡ÂÈ È¯·„ ˙"Â˘Ó ÚÓ˘Ó ÔÎÂ .‡� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ‚"Á
ÂÈ¯·„ ¯Â‡È·· ‰‡¯Â ,„Î˜ 'ÈÒÂ Î˜ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á

.ÂÏ˜ 'ÈÒ Ë"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘·[253]˙"Â˘
·È˘Ó ˙"Â˘ ;Ó 'ÈÒÂÒ Â"Á·Â ,·Ú˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ò"˙Á
;Ë"ˆ˜„ ·"Á ‡„ÒÁÂ ‡�ÈÁ ;ÁÙ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ·"Á ¯·„
È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;ÂÏ 'ÈÒ ÌÈ˘�‰ ˙È· ¯Ú˘ Ì„‡ ˙�È·
'ÈÒ ·"Á ÔÂÓÒ¯Ù‡ È¯‰� ˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ˘‡
˙È· ˙"Â˘ ;·Î¯ 'ÈÒ „‡Ò‡ ‡"È¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÓ
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¯Á‡Ï ÂÏÈÙ‡Â ,‰�ÎÒ·˘ÈÓ˘˙254.

ÂÏÈÙ‡ ÌÈ¯ÒÂ‡‰ Ì‚˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
‰�ÎÒ· ‡Ï‡ ÔÎ Â¯Ó‡ ‡Ï ,‰�ÎÒ ˙Ú˘·
Ì‡ Ï·‡ ,‰„ÈÏ‰Â ÔÂÈ¯‰‰ Ï˘ ‰ÏÈ‚¯‰
‰˘‡‰˘ ÔÂ‚Î ,˙„ÁÂÈÓ ‰�ÎÒ ‰ÙÒÂÂ˙�
Ì‚ ,‰ÈÈÁ ˙‡ ÔÎÒÈ ÔÂÈ¯‰‰Â ,ÁÂ˙È� È¯Á‡

˘ÈÓ˘˙ È¯Á‡ ˙ÂÁÙÏ ¯È˙‰Ï Â„ÂÈ Ì‰255.

‡È‰ ÌÈ¯ÒÂ‡‰ ˙Ú„˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
,˙ÈÓÏÂÚ ‡È‰ ‰˘‡Ï ‰�ÎÒ‰ ¯˘‡Î ‡˜ÂÂ„
Ï·‡ ,ÂÊ Í¯„· ˘Ó˘Ï „ÈÓ˙ ÂÎ¯ËˆÈÂ
˘Ó˘Ï ¯˙ÂÓ ,ÔÓÊÏ ˙Ï·‚ÂÓ ‰�ÎÒ‰˘Î
˙ÂˆÓ ÌÂ˘ÓÂ ,˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ ÍÂÓ· ÂÏÈÙ‡

‰˘‡‰ Ï˘ ‰�ÂÚ256.

�עקרי של כוס 2ב.

¯Â˜ÈÚ‰ ˙‚¯„,ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯ ˙Ú„Ï Z

¯Â˜ÈÚÏ Ì¯‚ „ÂÓÏ˙· ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ‰
Ì‚˘ ,Â¯·Ò˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ˘È Ï·‡ ,È„ÈÓ˙
¯Â˜ÈÚÏ ˜¯ Ì¯‚ „ÂÓÏ˙·˘ ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ

È�ÓÊ257.

‰˘‡Ï ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ258˘È Z
˙¯ÚËˆÓ ‰�È‡˘Î Ì‚ ¯˙ÂÓ˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰

‰„ÈÏ·259Ï˘ ÒÂÎ ÔÈ„˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
‡Ï‡ ¯˙Â‰ ‡ÏÂ ,ÍÂÓ ÂÓÎ ‡Â‰ ÔÈ¯˜Ú

‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·260Ï˘ ÒÂÎ˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È ;
·"ÂÈÎÂ ‰„ÈÏ ¯Úˆ ÌÂ˜Ó· ¯˙ÂÓ ÔÈ¯˜Ú261,

˙Ú¯ÎÓ‰ ‰Ú„‰ ‡È‰˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ
ÌÈ¯ÂÓ‰ ÈÏÂ„‚ ˙Ú„Ï ˙Ï·Â˜Ó‰Â262ÈÓ ˘ÈÂ ;

˙ÂˆÓ ‰˘‡‰ ‰ÓÈÈ˜ ¯·Î Ì‡˘ ,Â·˙Î˘
,˙· Â‡ Ô· ‰Ï ˘È˘ ÔÂ‚Î ,‰¯Âˆ ÏÎ· ˙·˘
Ï˘ ÒÂÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ‰ÏÈÁ˙ÎÏ ˙¯˙ÂÓ

ÏÏÎ ¯Úˆ ‡Ï· ÂÏÈÙ‡Â ,ÔÈ¯˜Ú263.

‡˜ÂÂ„ ‡Â‰ ‰Ê ¯˙È‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È

È�È‚ÓÂ È¯˙Ò ˙"Â˘ ;‡ˆ 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ
˙‚Â¯Ú ˙"Â˘ ;ÁÎ 'ÈÒ ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘ ;„Ó 'ÈÒ
„"ÂÈÁ „"Á ÌÈÏÚÙ ·¯ ˙"Â˘ ;ÊÙ˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ Ì˘·‰
;‰Ù 'ÈÒ Ê"Á ÏÈ‚�Ú ˘"¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÈ 'ÈÒÂ ,„È 'ÈÒ
È¯Ù ˙"Â˘ ;Ï 'ÈÒ ÌÈÈÁ ÈˆÚ ˙"Â˘ ;Ê� 'ÈÒ Á"Á Ì˘
˜ÁˆÈ „È ˙"Â˘ ;ÁÓ˜ 'ÈÒÂ ,„È 'ÈÒ „"Á ‰„˘‰
;Ë 'ÈÒ ‚"Á Ì˘ ;·Ò˜ 'ÈÒÂ ,Ëˆ 'ÈÒ ·"Á (˜ÈÏ‚)
ÔÈ·Ó È�Ù ˙"Â˘ ;Ë 'ÈÒÂ ,Â 'ÈÒ ˜¯Â˘ ÚË� ˙"Â˘
'ÈÒ „"ÂÈÁ ‡ÓÁÙ Ô· È�Ú ˙"Â˘ ;‰Ó˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ
˙"Â˘ ;ÂÒ 'ÈÒ (‚¯·�ÊÂ¯ .˘) Ï‡ÂÓ˘ ¯‡· ˙"Â˘ ;‰Î
'ÈÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘ ;·˜ 'ÈÒ ‰˘Ó ÏÂ‡˘ È·¯

.ÂÏ-„Ï[254]Â˙ËÈ˘·) ·Ú-‡Ú 'ÈÒ ‡"˜Ú¯ ˙"Â˘
Z ‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ÂÏÈÙ‡ ¯ÒÂ‡ ÔÎ‡˘ ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È
¯·„Ó ‡Â‰˘ ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘ÈÂ ;‚Î 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ˘"˙Ù
˘ÓÓ ˙�ÎÂÒÓ· Ï·‡ ,·‡Î· ˙„ÏÂÈ˘ ‰˘‡· ˜¯
˙"Â˘ ;‰ ˙Â‡ ÊÏ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ‡"ÂÊÁ Z ¯Ò‡ ‡Ï
ÔÈ�· ˙"Â˘ ;(‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡
;‚Î 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ¯È‡Ó ˙È· ;ÊÏ˜ 'ÈÒ ‡"Á ÔÂÈˆ
Ï‡Â˘ ˙"Â˘ ;„� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ˜È˘ Ì"¯‰Ó ˙"Â˘
'ÈÒ ·˜ÚÈ ¯Âˆ ˙"Â˘ ;‚Ò 'ÈÒ „"Á ˙"Â„‰Ó ·È˘ÓÂ

‡�ÈÁ ;Êˆ 'ÈÒ ‡"Á ˜ÒÈ¯· Ì"¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÒ˜
ÈÏÈ·˘· ,Ê�‡ˆÓ ¯"ÂÓ„‡‰ ;Ë"ˆ˜„ ·"Á ‡„ÒÁÂ
.ÍÏÈ‡Â ‡È 'ÓÚ ,Ë"Ï˘˙ ,‡ ,‰‡ÂÙ¯‰

[255].ÊÏ-‰Ï 'ÈÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘[256]˙"Â˘
Ì˘ ;Ê"Ú‰·‡ÁÏ ˙ÂËÓ˘‰ ·"Á ÔÂ¯˘‰ ˙Ïˆ·Á

.� 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó[257]„ÒÁ ˙¯Â˙ ˙"Â˘ ‰‡¯
‰„˘‰ È¯Ù ˙"Â˘ ;‡Ó ˙Â‡ „Ó 'ÈÒ Ê"Ú·‡Á ·"Á

.ÁÙ 'ÈÒ ‡"Á[258]˙ÂÓ·È ;· Á ˙ÂÓ·È ‡˙ÙÒÂ˙
Ì"·Ó¯ ;‚ ‚Î ‰·¯ ˙È˘‡¯· ;· ‰Ò‰‡È· È¯ÂÒÈ‡

.·È ‰ Ê"Ú‰·‡ Ú"Â˘ÂË ;·È ÊË[259]˘"·
Ì˘ Ë"‰‡· ;Â"˜Ò Ì˘ Ó"Á ;„"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡

.‡"È˜Ò[260].·"�˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ÌÈÊ¯‡ ÈˆÚ
'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘· ÂÈÏÚ ·˙Î˘ ‰Ó ‰‡¯Â

.·Ò[261]˙ÂÓ·È ˘"˘È ;‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ Á"·
.„Ó 'ÈÒ Â"Ù[262]'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘

.‚È˜[263];Î 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á Ò"˙Á ˙"Â˘
˙ÂËÈ˘ ÏÚ ‰·Á¯‰· ‰‡¯Â .Ì˘ È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘
˙"Â˘ ;·Î¯ 'ÈÒ „"ÂÈÁ „‡Ò‡ ‡"È¯‰Ó ˙"Â˘· ÂÏ‡
ıÈˆ ˙"Â˘ ;„ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È
˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘ ;„"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡



ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó 793794

ÏÁ ‡Ï˘ ÔÓÊ· Â‡ ,‰‡Â˘� ‰�È‡ ‰˘‡‰˘Î
‰È‰ ÏÂÎÈ ‰ÏÚ·Â ,ÌÂ˘¯‚ Â�·¯„ Ì¯Á
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï ˙¯Á‡ ‰˘‡ ˙‡˘Ï
Ï·‡ ,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ' ˙ÂˆÓÂ ,‰È·¯Â
ÌÈÈ˜ ‡Ï ‡Â‰Â ,ÏÚ· ‰Ï ˘È Ì‡ Z Â��ÓÊ·
‰¯ÂÒ‡ ‡È‰ È¯‰ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÔÈÈ„Ú

ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ˙Â˙˘Ï264¯·Î Ì‡ ÂÏÈÙ‡Â ,
ÏÚ·‰ ·ÈÈÁ ÔÈÈ„Ú ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜
,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ'Â '‰¯ˆÈ ˙·˘Ï' ˙ÂˆÓ·
‰¯ÂÒ‡ ‰ÏÈÁ˙ÎÏ˘ ·˙Î˘ ÈÓ ˘È ÔÎÏÂ

˙Â˙˘Ï265‰˘‡‰ ˙·ÈÈÁ ÌÂ˜Ó ÏÎÓÂ ,
‰ˆÂ¯ Â�È‡ Ì‡Â ,‰ÏÚ· ˙Â˘¯ ˘˜·Ï
È¯‰ ,'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ' ˙ÂˆÓÓ ÏË·˙‰Ï
Ì‡Â ;Ë‚ Ï·˜Ï Â‡ ¯·Ú˙‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ‡È‰
‰ˆÂ¯ Â�È‡ Ì‚Â ,‰˘¯‚Ï ‰ˆÂ¯ Â�È‡ ÏÚ·‰
,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ· ˘Ó˙˘‰Ï ˙Â˘¯ ‰Ï ˙˙Ï
„Â·ÚÈ˘‰ È�ÙÓ ‰ÓˆÚ ¯ÚˆÏ ˙·ÈÈÂÁÓ ‰�È‡
‡˜ÂÂ„ ‰Ê ÏÎÂ ,‰ÏÚ·Ï ˙„·ÚÂ˘Ó˘ ‰Ê‰
È�ÈÚ ˙Â‡¯ ÈÙÎÂ ,ÏÂ„‚ ¯Úˆ· ¯·Â„Ó˘Î

ÔÈÈ„‰266‰ÚÈ�Ó ÏÎ ÔÈ‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
Ì‡ ÂÏÈÙ‡ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ˙Â˙˘Ï ‰„ÈˆÓ
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÔÈÈ„Ú ÏÚ·‰ ÌÈÈ˜ ‡Ï

‰È·¯Â267,‰�ÂÈ¯‰· ˙�Î˙ÒÓ ‡È‰ Ì‡Â .
Ì‡ ÂÏÈÙ‡ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ˙Â˙˘Ï ˙¯˙ÂÓ
ÔÂ‚ÎÂ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ Ì¯Ë ÏÚ·‰
ÌÈ¯ÎÊ ‰˘ÂÏ˘ Â‡ ,„Á‡ „ÏÈ ˜¯ ÂÏ ˘È˘

‰˘¯‚Ï ·ÈÈÁ Â�È‡Â ,'„ÎÂ268.

ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ‰ ¯˘‡Î ‡˜ÂÂ„ ‰Ê ÏÎ
¯˘‡Î Ï·‡ ,‰˘‡‰ Ï˘ ÚÂ·˜ ÒÂ¯ÈÒÏ Ì¯Â‚
ÔÈ‡ ,‰ÏÂÏ‚ ÔÂ‚Î ,„·Ï· È�ÓÊ ‡Â‰ ÒÂ¯ÈÒ‰

‰·˜�· ¯ÂÒÈ‡ ÏÏÎ269.

˘È‡· ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎÂ¯Ò‡˘ ˘È Z
Ò ÌÂ˜Ó· ÂÏÈÙ‡Â ,‰‡ÂÙ¯Ï ÂÏÈÙ‡‰�Î270;

‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· Â¯È˙‰˘ ˘ÈÂ271ÈÓ ˘È .
˜¯ Ì¯Â‚ ÔÈ¯˜Ú‰ ÒÂÎ Ì‡˘ ,·˙Î˘
ÏÚ ÚÈÙ˘Ó Â�È‡ Ï·‡ ,Ú¯Ê È‡˙ ˙¯ÈˆÈ-È‡Ï
,¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡ ,ÈÂ˘È˜· ÚÈ¯ÙÓ Â�È‡Â ,¯·È‡‰

„·Ï· È�ÓÊ ‡Â‰ Ì‡ Ë¯Ù·Â272ÈÓ ˘È „ÂÚ .
Ï˘ ÒÂÎ ˙Â˙˘Ï ˘È‡Ï ¯˙ÂÓ˘ ,·˙Î˘
˙¯Á‡ ‰‡ÂÙ¯ ÔÈ‡ Ì‡ ,‰‡ÂÙ¯Ï ÔÈ¯˜ÈÚ
Ï‰˜· ‡Â·Ï ÂÏ ¯˙ÂÓ ÔÎÂ ,Â˙ÏÁÓÏ ‰ÈÂˆÓ

ÒÂ¯ÈÒÏ ÂÏ Ì¯‚ ÔÈ¯˜ÈÚ Ï˘ ÒÂÎ‰ Ì‡ Ì‚273.

והשיטות האמצעי� .3274

˙˜ÒÙÂÓ ‰‡È·.‚ÂÒ� Ï‚˘Ó ‰‡¯ Z

‰Î¯„Î ‡Ï˘ ‰‡È·ÂÊ ‰ËÈ˘ Z
˙È˙ÎÏ‰ ‰�ÈÁ·Ó ¯˙ÂÈ ‰Ï˜ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î

.ÊÙ˙˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â[264]·˜ÚÈ ˙Â„ÏÂ˙ 'Ò
.·"Ú˜Ò ‰ 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· ‡·Â‰ ,· 'ÈÒ[265]˙È·

.‡"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ‰˘Ó[266]˘"˙Ù
Ò"˙Á ˙"Â˘ ;Ï"˘¯‰ Ì˘· ,‡"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡
˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ‰‡¯Â .Î 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á

.‚È˜ 'ÈÒ ‰"Á[267].‚ 'ÈÒ Ì˘‰ ˙„Â·Ú ˙"Â˘
[268]˙·È˘Ó ;‡ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘

.ÁÈ 'ÈÒ ˘Ù�[269]Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
;ÂÎ˜ 'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;·Ò 'ÈÒ ‡"Á

.·Ò 'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘[270],˙Â˙ÏÈ‡˘
'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ ˙·˘Ï ˙Â·È˙� ;‰˜ ‡˙ÏÈ‡˘ ,¯ÂÓ‡
'ÈÒ ‚"Á ˙"Â„‰Ó ·È˘ÓÂ Ï‡Â˘ ˙"Â˘ ;Ê ˙Â‡ ‰

‰Ó ,ËÎ˜ 'ÈÒ „"Á ‰˘Ó ¯‡· ˙"Â˘· ‰‡¯Â .„Ó
.ÂÈÏÚ ‚È˘‰Ï ‰·¯‰˘[271]· È˜ ˙·˘ 'ÒÂ˙

Ê"Ú‰·‡ ˘"˙Ù ;‡ ‰Ò ˙ÂÓ·È ‡"·ËÈ¯‰ ;Ï"˙ ‰"„
.È"Î¯·‰ Ì˘· ,È ˙Â‡ ‰ 'ÈÒ[272]˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
.ÂË 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó[273]ÚÈ·È ˙"Â˘

˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯Â .„È 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Á"Á ¯ÓÂ‡
‰ 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· Z ˘È‡· ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ÔÈÈ�Ú·

Ú‰·‡ ÌÈÊ¯‡ ÈˆÚ ;Ú"˜Ò-Ê"Ò˜Ò;‡"Î˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"
;Â"Î˜Ò ·Ò 'ÈÒ Á"Â‡ ‡"ÂÊÁ ;‡"˜Ò ‡ˆ¯ 'Ó Á"�Ó
183 'Ú‰ ÒÈ¯Ò 'Ú· „ÂÚ ‰‡¯Â .‚È 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡ Ì˘

.ÍÏÈ‡Â[274]‡"‰ ˙ËÓ˘‰· ,·-‡ ¯„Ò ÈÙÏ
.‰ÚÈ„È‰
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ÌÈ˘Â¯ÈÙ ÈÙÏ˘ ÈÙ ÏÚ Û‡ ,‚ÂÒ� Ï‚˘ÓÓ
Ô�Â‡Â ¯Ú È˘ÚÓ Ì‰È�˘ ÂÈ‰ ÌÈ�Â˘275.

È‡¯˜‡· ˜¯ Â¯È˙‰˘ ˘È Z ‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·
Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ ‡ÏÏÂ276˘Ó˘Ï Â¯È˙‰˘ ˘ÈÂ ,

‰˙‡¯·‰ ¯Á‡Ï˘ È‡�˙· Í‡ ,‰Î¯„Î ‡Ï˘
‰Î¯„Î ˘Ó˘Ï Â¯‰ÊÈ ‰˘‡‰ Ï˘277.

‰ÏÂÏ‚ÂÓÈ„ ˙È˙ÎÏ‰ ‰�ÈÁ·Ó Z
Ï˘ ÒÂÎÏ ˙È�¯„ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚‰ ˙‡ ÌÈ˜ÒÂÙ‰

È„ÂÓÏ˙‰ ÔÈ¯˜Ú278ÏÚ ‰ÙÈ„Ú Û‡ ‰ÏÂÏ‚‰Â ,
˙Ú„Ï Ì¯Â‚ ÔÂ¯Á‡‰ ÔÎ˘ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ‰
ÍÈÙ‰ È˙Ï·Â ÈÙÂÒ ¯Â˜ÈÚÏ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯

‰˘‡‰ Ï˘279˙ÏÚÂÙ ‰ÏÂÏ‚‰˘ „ÂÚ· ,
˙ÂÈ¯ÂÙ‰ ˙¯ÊÁ‰Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÌÚ ,È�ÓÊ ÔÙÂ‡·

.˙Ú ÏÎ· ‰˘‡‰ Ï˘

‰Ê ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡˘ ,‰„·ÂÚ‰ ¯Â‡Ï
È¯„‚ ÈÙÏ Ú¯Ê ˙˙Á˘‰Ï ÏÏÎ Ì¯Â‚ Â��È‡

‰ÎÏ‰‰280ÌÂÈ˜· ÏÏÎ ÚÈ¯ÙÓ Â��È‡ ‡Â‰ ;
ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,‰‡È·‰ ˙‡�‰·Â ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ
È�ÓÊ ‡Â‰Â ;‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ ÌÂÈ˜· ‰Ú¯Ù‰ Â·
ÔÈ‡ ,ÒÂ¯ÈÒ ÔÈ„ Â· ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,ÍÈÙ‰Â
‰˘‡‰ ÏÚ Â‰˘ÏÎ ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ„‰ ¯˜ÈÚÓ

.‰Ê ¯È˘Î˙· ˘Ó˙˘‰Ï

¯ÙÒÓ· ‰Ê ¯˙È‰ ÂÏÈ·‚‰ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ,ÔÎ‡
˙ÂˆÓ ÏÂËÈ·Ï Ì¯Â‚ ¯·„‰˘ È�ÙÓ ,ÌÈ‡�˙
„Ú ,Ï·‚ÂÓ ÔÓÊÏ ‡Â‰ ¯˙È‰‰ :‰È·¯Â ‰È¯Ù
‰˘‡Ï ¯˙Â‰ ‰ÏÏ‚·˘ ‰ÈÚ·‰ ¯Â·Ú

‰ÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘‰281ÌÈÈ˜ ¯·Î Ì‡ ‡˜ÂÂ„ ;
‰˘‡‰ ˙¯˙ÂÓ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÚ·‰
Ï·‡ ,ÌÈ¯Á‡ ÌÈÎ¯ˆÏ Ì‚ ‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï
˜¯ ¯˙ÂÓ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ Ì¯Ë Ì‡

‰�ÎÒ ˘˘Á·282˘Ó˙˘‰Ï ¯˙È‰ ÔÈ‡ ;
·ÂÈÁ ÏÏ‚· ,˙˜„ˆÂÓ ‰·ÈÒ ‡ÏÏ ‰ÏÂÏ‚·
·¯ÚÏ'Â ,'‰¯ˆÈ ˙·˘Ï' È¯„‚Ó ‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯

'Í„È Á�˙ Ï‡283˙ˆÈ¯ÙÏ ˘˘Á‰ È�ÙÓÂ ,
È˙Ï·Â Ï˜ ˘ÂÓÈ˘ ·˜Ú ¯ÒÂÓ‰ È¯„‚

¯˜Â·Ó284˙ÓÎÒ‰· ‡˜ÂÂ„ ‡Â‰ ¯˙È‰‰ ;
ÏÚ·‰285.

È�ÙÓ „‡Ó ¯‰ÊÈ‰Ï ‰·ÂÁ ˘È ‰¯˜Ó ÏÎ·
˙‡ ÌÈÎÙÂ‰ ¯˘‡ ,ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·‰ ÌÈÓÂÓÈ„‰
ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰ È�ÙÓÂ ,‰„È�Ï ‰˘‡‰

.˙Â�Â˘‰ ˙ÂÏÂÏ‚· ÌÈ¯Â˘˜‰

ÌÈÁÈÎ˘ ÂÈ‰ ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·‰ ÌÈÓÂÓÈ„‰
˙Ú¯Î‰Ï Ì¯‚ ‰Ê ¯·„Â ,˙Â�Â˘‡¯‰ ˙ÂÏÂÏ‚·
˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡ ¯ÂÒ‡Ï ÔÓÊ Â˙Â‡· ÌÈ˜ÒÂÙ‰

˙ÂÏÂÏ‚·286ÔÈ‚· Â�˙˘‰ ÂÏ‡ ˙Â„·ÂÚ .

[275]˘"Â˙ ;· ·È ˙ÂÓ·È „"È¯ 'ÒÂ˙ ‰‡¯
˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;„Ó ˙Â‡ Á"ÏÙ ˙È˘‡¯·
‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á
ÌÈ¯ÂÒÈ‡‰ ÏÚ ‰‡¯Â .‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á
.ÍÏÈ‡Â 446 'Ú‰ ˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú· ÍÎ· ÌÈÎÂ¯Î‰

[276];·Î¯ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ‡"Á ‰ÏÚÈ ‰„Â‰È ˙"Â˘
ÈÁ¯Ù ˙"Â˘ ;„� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ˜È˘ Ì"¯‰Ó ˙"Â˘

.·È 'ÈÒ ‰�Â‰Î[277]‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘
‚"Á ‰˘Ó ¯‡· ˙"Â˘ ;‚ Û�Ú ‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á
458 'Ú‰ ˙ÂÈ�ÈÓ 'Ú· ‰·Á¯‰· „ÂÚ ‰‡¯Â .‚�˜ 'ÈÒ

.ÍÏÈ‡Â[278].ÍÏÈ‡Â 258 'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯
[279].257 'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯[280]˙"Â˘ ‰‡¯

‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÁÙ 'ÈÒ ‡"Á ‰„˘‰ È¯Ù

Â·˙Î˘ Z ·Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘Â ;ÊÈ 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á
¯ÂÒÈ‡ Ì‰· ÔÈ‡˘ ,‰ÏÂÏ‚‰Â ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ÔÈÈ�Ú·

.‰ÏË·Ï Ú¯Ê[281]'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
.‚È˜[282].Ì˘ ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘

[283].Ì˘ ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘[284].Ú ·¯‰
'ÓÚ ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,ıÈ·Â·Â˜ÚÈ

.246[285]‰¯Â„‰ÓÏ ÂÈ˙Â¯Ú‰· ,Ë¯È·ÈÂ� È"È¯‚‰
.·È 'ÓÚ ,‰ Í¯Î ,ÂÊ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡ Ï˘ ‰�Â˘‡¯

[286]'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ‰‡¯
„"Á Ì˘ ;„Î 'ÈÒ ‚"Á Ì˘ ;ÊÈ 'ÈÒ ·"Á Ì˘ ;‰Ò
ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,ÔÈ˜�Ú‰ ‡"È¯‚‰ ;ËÒ 'ÈÒÂ ,ÊÒ 'ÈÒ
˙"Â˘ ‰‡¯ Ì�Ó‡ .„Ï¯ 'ÓÚ ,·"Á ,ÌÈ�· È�· ˙"Â˘·

Â‡ ‚Ú 'ÈÒ ·"Á ‰ÓÏ˘ ˙Á�ÓÌ‡ ˜Ù˙Ò‰˘ ,‡ ˙
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Ô‰·˘ ,˙Â˘È„Á ˙ÂÏÂÏ‚ Ï˘ ÌÈÁÂ˙ÈÙ
,ÔË˜ ‡Â‰ È˙ÒÂÂ-ÔÈ· ÌÂÓÈ„ È�ÙÓ ˘˘Á‰
‰ÚÙÂ˙ Ï˘ ˙ÂÁÈÎ˘‰ ÏÚ ‰·¯‰· ‰ÏÂÚ ‡ÏÂ

ÌÈ˘�‰ ˙ÈÒÂÏÎÂ‡ ÏÏÎ· ÂÊ287.

˙ÂÏÂÏ‚ ˙Á˜ÂÏ‰ ‰˘‡ ÌÂ˜Ó ÏÎÓÂ
„ˆÓ ¯˙ÂÓ ¯·„‰˘Î ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
¯˜Â· ,ÌÂÈ ÏÎ ‰ÓˆÚ ˜Â„·Ï ˙·ÈÈÁ ,‰ÎÏ‰‰
‡Ó˘ ,ÔÂ˘‡¯‰ ˘„ÂÁ‰ ÏÎ Í˘Ó· ,·¯ÚÂ
ÔÈ· Ì‚Â ,ÌÈ�·Ï ˘Â·ÏÏ ‰ÎÈ¯ˆÂ .Ì„ ‡ˆÓ˙
‰ÈË·Ó‡· ıÁ¯˙˙ ‡ÏÂ ,ÍÂÓ ÌÈ˘˙ ÌÈÏ‚¯‰
,ÌÈÓ ÏÈË˙˘ ˙Ú ÏÎ·Â ,˙ÁÏ˜Ó· ‡Ï‡
Ï˘ ˙ÈÓÂÓ„‡ Ì˘ ÔÈ‡ Ì‡ ‰ÏÒ‡· ˜Â„·˙
,ÔÂ˘‡¯‰ ˘„ÂÁ· Ì„ ‰˙‡¯ ‡Ï Ì‡ .Ì„
;ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘„ÂÁ· ˜Â„·Ï „ÂÚ ‰ÎÈ¯ˆ ‰�È‡
Ì‚ ˜Â„·Ï ‰ÎÈ¯ˆ ,Ì„ ‰˙‡¯ Ì‡ Í‡
È�˘ ‰ÈÏÚ Â¯·ÚÈ˘ „Ú ,ÌÈ‡·‰ ÌÈ˘„ÂÁ·

ÌÂÓÈ„ ‡ÏÏ ÌÈ˘„ÂÁ288,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
˜Â„·˙ ‰È�˘‰Â ‰�Â˘‡¯‰ ÌÚÙ·˘ ÈÂˆ¯˘
Ì‡Â ,˘ÈÓ˘˙ È¯Á‡Â ˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ ‰ÓˆÚ
ÍÈ˘Ó‰Ï ‰ÏÂÎÈ ¯·„ ÌÂ˘ ‰‡ˆÓ ‡Ï

‰˜È„· ÈÏ· Ì‰· ˘Ó˙˘‰Ï289.

˙�ÈÈ�ÂÚÓ‰ ‰ÏÎ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
˙ÙÂÁ ‰Ï ‰È‰˙ ‡Ï˘ ‰ÓˆÚÏ ÁÈË·‰Ï

‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚ ˙Á˜ÂÏ ÔÎÏÂ ,‰„È�ÔÂÈ¯
‰È‰˙ ‡Ï˘ ÍÎ ˙ÒÂÂ‰ ˙‡ ¯È„Ò‰Ï ‰¯ËÓ·
‡È‰˘ ˘Â˘ÁÏ ˘È ,‰�Â˙Á‰ ÌÂÈ· ‰„È�

Ì„ ËÚÓ ˙Â‡Â¯˘ ÌÈ˘�‰ ËÂÚÈÓÏ ˙ÎÈÈ˘
„Â‚È�·˘ ‡Ï‡ ,˙Â˘È„Á‰ ˙ÂÏÂÏ‚‰ ÌÚ Ì‚
˜Â„·Ï ‰ÏÂÎÈ ‰ÏÎ‰ ÔÈ‡ ‰ÏÂÚ· ‰˘‡Ï
,ÌÈÏÂ˙· ÌÂ¯˜ ÔÈÈ„Ú ‰Ï ˘È ÔÎ˘ ,ÈÂ‡¯Î
˙ÂÏÂÏ‚‰ ˙‡ Á˜È˙˘ ÈÂ‡¯‰ ÔÓ ÍÎÈÙÏÂ
˜ÈÒÙ˙ ,‰�Â˙Á‰ È�ÙÏ ÌÈÈ˘„ÂÁ Í˘Ó·
˘ÂÏ˘-ÈˆÁÂ ÌÈÈÚÂ·˘Î Ô˙Â‡ ˙Á˜Ï
ÁÈË·˙ ÍÎ·Â ,‰�Â˙Á‰ È�ÙÏ ˙ÂÚÂ·˘
‰˙�Â˙Á ÌÂÈ· ‰„È� ‰È‰˙ ‡Ï˘ ‰ÓˆÚÏ

˙ÂÏÂÏ‚‰ ÏÏ‚· ÌÂÓÈ„Ï ˘Â˘ÁÏ ÈÏ·Ó290.
ÚÂ·˜Ï ÛÈ„Ú ‰ÏÈÁ˙ÎÏ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ
ÍÈ¯‡˙ ÌÚ ˙Â·˘Á˙‰· ‰�Â˙Á‰ ÔÓÊ ˙‡
‰�Â˙Á‰ ˙‡ ÂÚ·˜ Ì‡ „·ÚÈ„· ˜¯Â ,˙ÒÂÂ‰
‰È‰˙ ‡Ï˘ ÁÈË·‰Ï ÌÈˆÂ¯Â ,˘‡¯Ó ·¯ ÔÓÊ
ÔÈ‡Â ,˙ÂÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ ,‰„È� ˙ÙÂÁ
˙ÂÏÂÏ‚· Ì„ ˙ÙÈËÏ ÂÏÈÙ‡ ÏÏÎ ˘Â˘ÁÏ

˙Â˘È„Á‰291.

ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰
‰ÏÂÏ‚Ï292˙‡ÙÓ ˙È˙ÎÏ‰ ‰Ï‡˘ ÂÏÚ‰

Ì�Ó‡Â .‰�ÎÒ È„ÈÏ ÂÓˆÚ ÒÈ�Î‰Ï ¯ÂÒÈ‡‰
ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ ÂÈ‰ ˙Â�Â˘‡¯‰ ˙ÂÏÂÏ‚·
˙Â˘È„Á‰ ˙ÂÏÂÏ‚· Ï·‡ ,ÌÈ�ÂÂ‚ÓÂ ÌÈ·¯
ÔÎ ÏÚ .‰·¯‰· Â˙ÁÙ ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÎÂ·ÈÒ‰
,ÂÙÂ‚Ï ‰¯˜Ó ÏÎ· ¯¯·˙‰Ï ‰Ê ¯·„ ÍÈ¯ˆ
ÈÙ ÏÚÂ ,‰˘‡ ÏÎ Ï˘ ÌÈ�Â˙�‰ ÈÙ ÏÚ
·˜ÚÓ‰Â ‰ÁÓÂÓ ‡ÙÂ¯ Ï˘ ÂÈÏÂ˜È˘

.È‡ÂÙ¯‰

.‰„È� Ì„ ¯ÂÒÈ‡ ‰Ê· ˘È[287]Ú˜¯· ÏÈÚÏ ‰‡¯
„"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ‰‡¯Â .ÈÚ„Ó‰
¯‰ÊÈ‰Ï ˜¯ ·˙Î˘ ,· ˙Â‡ „Ú 'ÈÒ Ì˘Â ,·Ú 'ÈÒ
ÌÈ˘� ‰·¯‰˘ ·˙Î Ï·‡ ,ÌÂÓÈ„ Ï˘ ˙Â¯˘Ù‡‰Ó
ÂÈ˙Â·Â˘˙ ˙‡ ¯˙ÂÒ ‰ÊÂ ,‰ÏÂÏ‚‰Ó Ì„ ˙Â‡Â¯ ‡Ï
‰‡¯�Â ,˙Ó„Â˜‰ 'Ú‰· ÏÈÚÏ ‰‡¯ ,ÔÂ„È�· ˙ÂÓ„Â˜‰
˙ÂÏÂÏ‚· ÂÏÁ˘ ÌÈÈÂ�È˘‰ ÏÏ‚· Â· ¯ÊÁ˘

.˙Â˘È„Á‰[288]Ì˘· ,·"Ò Ê"ÎÙ Ì‰¯·‡ ·Ï
‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;Ë¯È·ÈÂ� È"È¯‚‰
ÔÂÎ� ÔÈ„ Ì‡ ÔÈÈÚÏ ˘ÈÂ .·Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;„Î 'ÈÒ

ÈÂÎÈÒ‰ Ô‰·˘ ,˙Â˘È„Á‰ ˙ÂÏÂÏ‚Ï ÒÁÈ· Ì‚
.¯˙ÂÈ ÏÂ„‚ Â�È‡ ÌÂÓÈ„Ï[289]ı·Â˜ ˙"Â˘

.„Ú˜ 'ÈÒ ‚"Á ˙Â·Â˘˙[290],Ë¯È·ÈÂ� È"È¯‚‰
,ÂÊ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡ Ï˘ ‰�Â˘‡¯ ‰¯Â„‰ÓÏ ÂÈ˙Â¯Ú‰·
Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰˘ Ì˘ ·˙ÎÂ ,‚È-·È 'ÓÚ ,‰ Í¯Î
‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡‰ ¯·ÁÓ ˙¯Ú‰ ‰‡¯Â .ÂÓÚ ÌÈÎÒ‰
‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘· ÔÂ„È�· ·˙Î˘ ‰Ó ‰‡¯Â .Ì˘

.‡ ˙Â‡ ‚Ú 'ÈÒ ·"Á[291]˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘
.‚Ï˙ 'ÈÒ ·"Á Ì˘ ;‡ˆ˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â

[292].È‡ÂÙ¯‰ Ú˜¯· ÏÈÚÏ ‰‡¯
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‰�ÎÒ ˘˘Á ÌÂ˜Ó·˘ ¯Â¯· ,ÍÎÈÙÏ
˙ÂÚ„‰ ÏÎÏ ‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ293.

‰ÈÚ· ‰˘‡Ï ˘È ¯˘‡Î Ì‚ ,ÔÎ ÏÚ ¯˙È
Â‡ ,‰ÈÈÁ ˙‡ ˙�ÎÒÓ ‰��È‡˘ ˙È˙Â‡È¯·
,˙¯ÚËˆÓ Â‡ ,‰˘Â˘˙ ,‰˘ÏÁ ‰˘‡‰˘Î
‰Ï ¯˙ÂÓ ,¯Á‡ ÏÂ„‚ Í¯Âˆ ˘È˘ Â‡

‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï294‰¯˜Ó ÏÎ·˘ ‡Ï‡ .
˘È ,‰ÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘Ï È˙ÎÏ‰ ¯˙È‰ ˘È˘
˘ÂÓÈ˘‰ ÌˆÚ· ‰�ÎÒ ÔÈ‡˘ ·ËÈ‰ ‡„ÂÂÏ
ÌÂÓÈ„ Ì¯‚� ‡Ï˘ È‡�˙·Â ,‰ÏÂÏ‚·

.È˙ÒÂÂ-ÔÈ·

˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÂÏ‚ ¯˙È‰· ˙Á˜ÂÏ˘ ‰˘‡
Ì‚ Ì˙Â‡ ˙Á˜Ï ÍÈ˘Ó‰Ï ‰ÏÂÎÈ ÔÂÈ¯‰

˙·˘·295È‡�˙· ,ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰ ÌÂÈ· Ì‚Â ,
‡ÏÏÂ ,ıÚÎ ‡È‰Â ÌÚË ÌÂ˘ ‰ÏÂÏ‚Ï ÔÈ‡˘

ÌÈÓ296.

ÏÈÙÈ�ÈÓÏ ÒÁÈ·297˙ÏÚÂÙ ‡È‰˘ Û‡ ,
‰ÓÈÒÁÏÂ ,ÌÁ¯‰ ¯‡ÂÂˆ ˙È¯È¯ ÈÂ�È˘Ï
‡È‰ Ì‚ ,Ú¯Ê‰ È‡˙ ˙¯È„ÁÏ ˙È‚ÂÏÂÈÒÈÙ
˘È ÈÎ ,ÏÈÚÏ ÌÈ¯ÂÓ‡‰ ÌÈ‡�˙· ˙¯˙ÂÓ
ÔÈ·Ï ,ÍÂÓ ÂÓÎ ˙È�ÎÓ ‰ÓÈÒÁ ÔÈ· Ï„·‰
ÏÎ ÔÈ‡ ÔÎÏÂ ,„·Ï· ˙È„Â˜ÙÈ˙ ‰ÓÈÒÁ
˙·ÏÂ˘Ó‰ ‰ÏÂÏ‚‰ ÔÈ· ‰ÎÏ‰· Ï„·‰

ÏÈÙÈ�ÈÓ‰Â298.

˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ‰ÏÂÏ‚299¯˙ÂÓ Z
ÔÈ‡ ÈÎ ,Ò�Â‡ Ï˘ ‰¯˜Ó· ‰· ˘Ó˙˘‰Ï
Â�ÈÈ‰ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰· ‡Ï‡ ‰ÏÙ‰· ¯·Â„Ó‰
˙È¯ÙÂÓ‰ ˙ÈˆÈ·‰ ˙Â˘¯˙˘‰ ˙ÚÈ�Ó

ÌÁ¯·300.

‰Ó‚¯Ù‡È„.‰ÙÈÎ ‰‡¯ Z

ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰,‰„·ÂÚ‰ ¯Â‡Ï Z
˙˙Á˘‰Ï Ì¯Â‚ Â��È‡ ‰Ê ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡˘
ÏÏÎ ÚÈ¯ÙÓ Â��È‡ ‡Â‰ ;È˙ÎÏ‰‰ Ô·ÂÓ· Ú¯Ê
·˜ÚÂ ,‰‡È·‰ ˙‡�‰·Â ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜·
‡Â‰Â ;‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ ÌÂÈ˜Ï ÚÈ¯ÙÓ Â�È‡ ÍÎ
,ÒÂ¯ÈÒ ¯ÂÒÈ‡ Â· ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,ÍÈÙ‰Â È�ÓÊ
‰˘‡‰ ÏÚ ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ„‰ ¯˜ÈÚÓ ÔÈ‡
ÔÂ�‚�ÓÂ ¯Á‡Ó ,ÔÎ‡ .‰Ê ¯È˘Î˙· ˘Ó˙˘‰Ï
ÚÂ„È ‡Ï ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰ Ô˜˙‰‰ Ï˘ ‰ÏÂÚÙ‰
ÏÚ ÏÚÂÙ ‡Â‰˘ ‰¯·Ò ˙ÓÈÈ˜Â ,˙Â‡„ÂÂ·
¯Á‡Ï ˙È¯ÙÂÓ‰ ˙ÈˆÈ·‰ ˙ÏÙ‰ È„È
ÍÎ· ÌÈ‡Â¯‰ ˘È ,ÌÁ¯‰ ÔÙÂ„· ‰˘¯˘‰‰

˙Ó„˜ÂÓ ‰ÏÙ‰301‰ÈË�‰ ÌÂÈÎ˘ ‡Ï‡ .
ÌÈ�Â�‚�Ó ÒÁÈÈÏ ‡È‰ ÌÈ�Ú„Ó‰ ÔÈ· ˙¯·Â‚‰
Ï˘ ‰˘¯˘‰Ï ÌÈÓ„Â˜˘ ,Ô˜˙‰Ï ÌÈ¯Á‡

˙ÈˆÈ·‰302·˘Á˙‰Ï ÌÈ·ÈÈÁ ˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ .
-˙ÂÁÈÎ˘·Â ,ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒ Ï˘ ÌÓÂÈ˜·

[293]˙"Â˘ ;·Ò 'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ‰‡¯
‰Î 'ÈÒ È"Á Ì˘ ;· ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ
‰¯Â‡ÎÏÂ .‚È˜ 'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;È"Ù
˘ÂÓÈ˘ Â¯Ò‡˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Ì‚ Â„ÂÈ ‰Ê·˘ ÚÓ˘Ó
.˘ ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯Â .‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ÍÂÓ·

.42 'ÓÚ ,‰"Î˘˙ ,Î ,ÌÂ¯„‰ ,¯�·È‰[294]˙"Â˘
‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;‚È˜ 'ÈÒ ‰"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó
.·Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;ÊÈ 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á

[295]‰‡¯Â ,Ë"ÈÒ „"ÏÙ ‰˙ÎÏ‰Î ˙·˘ ˙¯ÈÓ˘
„"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;Ì˘ ·Ù 'Ú‰·

.·È 'ÈÒ ‚"Á Â¯·„� Ê‡ ˙"Â˘ ;ÊÒ 'ÈÒ[296]˙"Â˘
.ËÙ 'ÈÒ È"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘[297]minipillÂ�ÈÈ‰ ,

‰‡¯ Z „·Ï· ÔÂ¯ËÒ‚Â¯ÙÓ ˙·Î¯ÂÓ‰ ‰ÏÂÏ‚‰
.64 'Ú‰ ÏÈÚÏ[298]Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰

.‚2‚"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„
¯Ó‡Ó ‰‡¯Â,„ ,ÌÂ¯„‰ ¯Â‡ ,ÔÈ˜¯ÈÓ .„ Ï˘ Â

.ÍÏÈ‡Â ÊÎ˜ 'ÓÚ ,Ê"Ó˘˙[299]'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯
.ÍÏÈ‡Â 72[300]Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰

.20‡"˜Ò ‰Î˙ 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„
‡ÏÂ ,ÌÈÈÏ�ÂÓ¯Â‰ ÌÈ¯È˘Î˙Ï ‰�ÂÂÎ‰˘ ‰‡¯�Â

‚ÂÒÓ ¯È˘Î˙ÏRU-486ÈÙÎ˘ ,ÏÈÚÏ ‰‡¯ Z
‰Ú¯Ù‰Ï ‡ÏÂ ,˙Ó„˜ÂÓ ‰ÏÙ‰Ï Ì¯Â‚ ‰‡¯�‰

.‡„È¯‚ ‰˘¯˘‰·[301]˙Â·Â˘˙ ˙"Â˘ ‰‡¯
.Ë"Ó˜Ò Á˜˙ 'ÈÒ ‡"Á ˙Â‚‰�‰Â[302]Ì�Ó‡Â
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ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ· ÌÈÓÂÓÈ„ Ï˘ ¯˙È‰303.

Ô˜˙‰‰ ˙‡ Â¯Ò‡˘ ÈÓ ˘È ,ÍÎÈÙÏ
ÌÈÓÂÓÈ„Ï Ì¯Â‚ ‡Â‰˘ È�ÙÓ ÈÓÁ¯-ÍÂ˙‰

˙Ó„˜ÂÓ ‰ÏÙ‰Ï ˘˘ÁÂ304¯È˙‰˘ ÈÓ ˘È ;
‡ÏÈÓÓ˘ ÌÈ·ˆÓ· ˜¯ ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ Ô˜˙‰
ÔÂ‚Î ,ÔÂÈ¯‰Ï Ò�ÎÈ‰Ï ÌÈÈÂÎÈÒ‰ ÌÈ˜ÂÁ¯

‰ÏÈ·Ë· ˙¯Á‡Ó˘Î Â‡ ,‰˜È�Ó ‰˘‡305;
‡Ï ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰· ˘ÂÓÈ˘ Â¯È˙‰˘ ˘ÈÂ
Ï˘ ÌÈ¯˜Ó· Ì‚ ‡Ï‡ ‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ˜¯

‰˘‡Ï ˙È˙Â‡È¯· ‰ÈÚ·306.

¯Á‡Ï ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰Ï ÒÁÈ·
˘ÈÓ˘˙307,Ò�Â‡ È¯˜Ó· ¯˙ÂÓ ¯·„‰ Z

˙˙Á˘‰· ‡Ï‡ ‰ÏÙ‰· ¯·Â„Ó‰ ÔÈ‡ ÈÎ
¯Ê˙ÈˆÈ·‰ ˙Â˘¯˙˘‰ ˙ÚÈ�Ó Â�ÈÈ‰ ,Ú

ÌÁ¯· ˙È¯ÙÂÓ‰308.

Â�ÈÈ‰ ,ÈÏ�ÂÓ¯Â‰ ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ Ô˜˙‰Ï ÒÁÈ·
È�‚ÂËÒ‚Â¯Ù ¯ÓÂÁ ÏÈÎÓ‰ ÈÓÁ¯ ÍÂ˙ Ô˜˙‰
„ÚÂÈÓÂ ,‰‚¯„‰·Â ˙ÂÈËÈ‡· ˘¯ÙÂÓ‰

„·Î ÈÓÁ¯ ÌÂÓÈ„ Ï˘ ÌÈ·ˆÓ· ÏÂÙÈËÏ309,

ÌÂÓÈ„Ï ÏÂÙÈËÎ ‰Ê ¯·„˘ Â·˙Î˘ ˘È
˙˙È¯Î È�Ù ÏÚ ÛÈ„Ú Í˘ÂÓÓ‰Â „·Î‰
ÌÈÚˆÓ‡· ÌÁ¯‰ ˙È¯È¯ Ò¯‰ Â‡ ÌÁ¯‰
˙ÂÁÈÎ˘· Ì¯Â‚ ‰ÊÎ Ô˜˙‰ ÈÎ Ì‡ ,ÌÈ�Â˘
ÌÈÚ·Â�˘ ,ÌÈÈ˙ÒÂÂ ÔÈ· ÌÈÓÂÓÈ„Ï ‰·¯
ÌÈÂÂ‰Ó Ì‰ ÍÎÈÙÏÂ ,˙ÈÏ�ÂÓ¯Â‰‰ ‰ÏÂÚÙ‰Ó

‰„È� ‡È‰ ‰˘‡‰Â ,‡ÓË ÌÂÓÈ„310.

˘ÂÓÈ˘‰ ˙Ú· ‰ÏÈ·Ë· ‰ˆÈˆÁ ÔÈ�ÚÏ
‰ˆÈˆÁ Í¯Ú ‰‡¯ Z ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰·

.‰ÏÈ·Ë·

˙ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ ˙Ú·ËÔ˜˙‰ ‰‡¯ Z
.ÈÓÁ¯-ÍÂ˙

ÔÂÚ·ÂÎ‰ÙÈÎÓ ‰ÚÂ¯‚ ÂÊ ‰ËÈ˘ Z
ÍÙ˘� ÍÂÓ· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙Ú· ÔÎ˘ ,ÍÂÓÓÂ
ÏÚ ÏÙÂ� ‡Â‰˘ ‡Ï‡ ,‰˘‡‰ ÛÂ‚· Ú¯Ê‰
È¯‰ ,¯·È‡‰ ÏÚ ‰ÒÎÓ‰ ÒÈÎ· Ï·‡ ,ÍÂÓ‰
˘È ,ÍÎÈÙÏ .˘ÓÓ ‰ÏË·Ï Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ ÂÊ
ÂÏÈÙ‡ ,¯·‚Ï ÔÂÚ·ÂÎ ¯È˙‰Ï ÔÈ‡˘ Â˜ÒÙ˘

‰˘‡Ï ‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·311Â¯È˙‰˘ ˘È ;

‰Á„ ,‡Î 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘·
.ÌÈ¯·ÂÚ ˙‚È¯‰ ÌÂ˘Ó ‰Ê· ˘È˘ ˘˘Á‰ ˙‡

[303].È‡ÂÙ¯‰ ˜ÏÁ· ÏÈÚÏ ‰‡¯[304]˙"Â˘
'ÈÒ „"Á Ì˘ ;‡Î 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡
˘È‚¯Ó Ô˜˙‰·˘ ÌÂ˘Ó Ì‚ ¯Ò‡˘ ‰ÓÂ .ËÒ-ÁÒ
Z ÌÈÏÈ‚¯‰ ÌÈÒÁÈ‰ ÌÂÈ˜Ï ÚÈ¯ÙÓ ‰ÊÂ ,‰‡È··
ÏÚ Ì¯‚�‰ ÌÂÓÈ„‰ ÔÈÈ�Ú·Â .˙Â‡ÈˆÓ‰ ÂÊ ÔÈ‡˘ Ú"ˆ
‡Ï‡ Â�È‡ ‡Ó˘ Â‡ ,‰„È� Ì„ ‰Ê Ì‡ ,Ô˜˙‰‰ È„È
Z ‰„È� ˙ÂÈ‰Ï ‰˘‡Ï Ì¯Â‚ ‡Â‰ ÔÈ‡Â ,‰ÎÓ Ì„
˙"Â˘ ;ÍÏÈ‡Â 242 'Ú‰ ‰·ÊÂ ‰„� 'Ú· ‰‡¯

.„¯ 'ÈÒ „"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙[305]˙"Â˘
.ÊÏ˙ 'ÈÒ ·"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙[306]˙"Â˘

È"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;ËÚ˜ 'ÈÒ ‚"Á ÈÂÏ‰ Ë·˘
‰Ó ‰‡¯Â .‡"˜Ò ‚Ò 'ÈÒ ‡"ÈÁ Ì˘ ;È"Ù ‰Î 'ÈÒ
ÔÈ„Ó „"Ù „ ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á· ¯ÂÒ‡Ï ·˙Î˘
¯Á‡Ï ,Â· ¯ÊÁ Ì˘ È"Á· Í‡ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰
.Ô˜˙‰‰ ˙ÏÂÚÙ Ï˘ ¯ÚÂ˘Ó‰ ÔÂ�‚�Ó‰ ¯·ÒÂ‰˘

[307].È‡ÂÙ¯‰ ˜ÏÁ· ÏÈÚÏ ‰‡¯[308]‰‡¯
.ÍÏÈ‡Â 88 'Ú‰ ÏÈÚÏ[309],ÔÈ¯ÙÏ‰ .Ó ·¯‰

·¯‰ ;ÍÏÈ‡Â 131 'ÓÚ ,‚"Ò˘˙ ,·Ú-‡Ú ,‡ÈÒ‡ '·ÂÁ
.ÍÏÈ‡Â 256 'ÓÚ ,‚"Ò˘˙ ,‚Î ,ÔÈÓÂÁ˙ ,ÔË˜ .ÁÂ .È

[310]· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰˙Ó˘�
.20‡"˜Ò ‰Î˙ 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ Ì‰¯·‡[311]˙"Â˘

Ë·˘ ˙"Â˘ ;¯ÙÒ‰ ÛÂÒ· ˙ÂÁ˙ÙÓ· ‚"Á Ì"˘¯‰Ó
Ì˘ ;ÂÙ 'ÈÒ Ê"Á ÏÈ‚�Ú ˘"¯‰Ó ˙"Â˘ ;· 'ÈÒ ¯ÙÂÒ
¯Âˆ ˙"Â˘ ;·È 'ÈÒ ‰�Â‰Î ÈÁ¯Ù ˙"Â˘ ;ˆ 'ÈÒ Á"Á
;ÂÒ 'ÈÒ „"ÂÈÁ ·˜ÚÈ Ï"‚È ˙"Â˘ ;‡Ó˜ 'ÈÒ ·˜ÚÈ
˙"Â˘ ;· 'ÈÒ ‡"Á (¯ËÈÈÏ Ï‡ÁÈ) ÌÂÏ˘ ÈÎ¯„ ˙"Â˘
(ÔÈ˜ˆ‡Ï˜) Â‰ÈÏ‡ ¯·„ ;Î 'ÈÒ ‡"Á ÌÈ¯˘ÈÓ ··Â„
˙Â‡ Ê"È˜Ò ‚Î 'ÈÒ Ù"‰ˆÂ‡· Â˙ËÈ˘· ‰‡¯Â) ‰Ò 'ÈÒ
ÏÚ· Ì˘· ,ËÏ 'ÈÒ Ô‰Î È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;(‰¯Ú‰· ÂÏ
Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÌÂÁ� ÔÂÊÁ ˙"Â˘
˙"Â˘· ‰‡¯ Ì�Ó‡) ÊÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;‡Î 'ÈÒ ‚"Á
ÚÓ˘Ó˘ ,‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡
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¯Á‡ÏÂ ,˙¯Á‡ Í¯„ ÔÈ‡˘Î ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·
‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÚ·‰ ÌÈÈ˜˘312˘ÈÂ ;

,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ‡Ï˘ ÂÏÈÙ‡ ¯È˙‰˘ ÈÓ
·¯ ¯ÚˆÏ ˙¯ÚËˆÓ ‰˘‡‰ ¯˘‡Î ‡Ï‡
‰·È¯ˆ ˙˘ÂÁ˙ ‰Ï Ì¯Â‚˘ ,‰ÏÚ· Ú¯ÊÓ

‰˘˜313.

‰ÙÈÎ˜ÓÂÚ· Á�ÂÓ ‰Ê ¯È˘Î˙ Z
ÌÂÈ˜· ÚÈ¯ÙÓ ‡Â‰ ÔÈ‡ ÍÎÈÙÏÂ ,˜È˙¯�‰
ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,‰‡È·‰ ˙‡�‰·Â ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ
‰ÙÈÎ‰ ˙ÂÈ‰· ,Í„È‡Ó .‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ· ‰ÚÈ‚Ù
,‰˘‡‰ ÌÁ¯Ï Ú¯Ê‰ ˙ÒÈ�ÎÏ È�ÎÓ ÌÂÒÁÓ
‰�‰Â .Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ˙Ï‡˘ ‰· ˘È È¯‰
‡È‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ‰ÙÈÎ‰ Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÈ
‰ÓÂ˜Ó· ‰˙Â‡ ‰ÁÈ�‰ ‰˘‡‰ Ì‡ ‡˜ÂÂ„
¯˙È‰‰ ÈÂÏ˙ ,ÍÎÈÙÏ .˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ

ÔÈÈ�Ú· ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ˙˜ÂÏÁÓ· ‰ÙÈÎ· ˘ÂÓÈ˘·
˘ÈÓ˘˙ È�ÙÏ ÍÂÓ314.

˜¯ ‰Ê ÈÚˆÓ‡ Â¯È˙‰ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯
ÔÂÈÓ„ Â· ÌÈ‡Â¯Â ,‰�ÎÒ ˘˘Á ÌÂ˜Ó·
Û‡ Â‡ ,È„ÂÓÏ˙‰ ÍÂÓÏ È˙ÎÏ‰Â È˘ÚÓ
ÏÎ ˙‡ ‡ÏÓÓ ÍÂÓ‰ ÈÎ ,ÍÂÓ‰ ÏÚ ˙ÂÙÈ„Ú
ÏÚ ÂÚ¯Ê ÍÙÂ˘Ï ÔÂÈÓ„ ˘È Ê‡Â ,˜È˙¯�‰
˙Ò�ÎÂÓ ‰ÙÈÎ‰ Ï·‡ ,ÌÈ�·‡ ÏÚÂ ÌÈˆÚ
ÔÙÂ‡· ˙Ó¯ÂÊ Ú¯Ê‰ ˙·Î˘Â ,˜È˙¯�‰ ˜ÓÂÚÏ

È˘ÙÁ315‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ˜¯ Â¯È˙‰˘ ÈÓ ˘È ;
ÌÈÈ˜ ¯·Î˘ È‡�˙· Í‡ ,‰�ÎÒ ˘˘Á Â‡

‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÚ·‰316Â�˙‰˘ ˘È ;
,‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰ ÛÂ¯Èˆ· ¯˙È‰‰ ˙‡
ÍÂÓÒÂ ‰˙ÏÈ·ËÏ ÍÂÓÒ ˘Ó˘˙ ‡Ï˘ Â�ÈÈ‰

‰˙ÒÂÂÏ317¯˙È‰· ‰˘ÚÓÏ ˜Ù˜Ù˘ ÈÓ ˘È ;

.‡"Ò ‡"ÈÙ ‰ÁÙ˘Ó· ‰ÎÏ‰‰ ;(Ï"ÈÂ ,¯È˙‰˘
'Ú ‰‡¯ Z Ò„È‡ ‰ÏÂÁ· ÔÂÚ·ÂÎ· ˘ÂÓÈ˘ ÔÈÈ�ÚÏÂ
.ÍÏÈ‡Â 162 'Ú‰Â ÍÏÈ‡Â 139 'Ú‰ Ò„È‡

[312]˙"Â˘ ;ˆ 'ÈÒ ‡"Á Á�ÚÙ ˙�Ùˆ ˙"Â˘
¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;‰ ˙Â‡ „Î 'ÈÒ ‚"Á ¯ÊÚÈÁ‡
'Ú‰ ÔÏ‰Ï ‰‡¯ Ì�Ó‡) ‚"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á
˙"Â˘·Â .¯˙È‰Ï Ì‰È˜ÂÓÈ� Ì˘ ‰‡¯Â .(Ï"ÈÂ ,316
¯È˙‰ Z „Ò˜ 'ÈÒ ‚"Á Ì˘Â ,ËÙ 'ÈÒ Á�ÚÙ ˙�Ùˆ
‡"Á ‰ÎÏ‰ ˜ÓÚ ˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .È‡¯˜‡· ˜¯
ÏÈÚÏ ‰‡¯) ‰˘‡· ÔÂÚ·ÂÎ ÔÈÈ�Ú·Â .ÊÒ-ÂÒ 'ÈÒ
Â˙ÏÂÚÙ ˙¯ÂˆÂ Â‰�·Ó ÈÙÏ Z (È‡ÂÙ¯‰ ˜ÏÁ·
‰ÙÈÎ ÂÓÎ ‡ÏÂ ,˘È‡· ÔÂÚ·ÂÎ ÂÓÎ Â�È„˘ ‰‡¯�
.‚ 'ÈÒ ‚"Á ·˘ÂÁ ‰˘ÚÓ ˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .‰˘‡·

[313].� 'ÈÒ Î"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘[314]‰‡¯
.ÍÏÈ‡Â 225 'Ú‰ ÏÈÚÏ[315]‰ÎÏ‰ ˜ÓÚ ˙"Â˘

˙"Â˘ ;ÁÏ˜ 'ÈÒ ¯Î˘˘È È¯·„ ˙"Â˘ ;ÂÒ 'ÈÒ
Ê"Á ÏÈ‚�Ú ˘"¯‰Ó ˙"Â˘ ;Á� 'ÈÒ ‡"Á Ì"˘¯‰Ó
ÈÏËÂ˜ ˜¯ ¯È˙‰˘ ,ÁÙ 'ÈÒ· Ì˘ ‰‡¯ Í‡) ÂÙ 'ÈÒ
‰�ÁÓ ˙"Â˘ ;Ó"˜Ò Ó¯ 'ÈÒ Ï‡¯˘È ˙¯‰Ë ;(Ú¯Ê
¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘· ‰‡¯Â) ‚� 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ÌÈÈÁ
;(Â˙·Â˘˙ ÏÚ ·˙Î˘ ‰Ó ,‚"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á
;‡"˜Ò „Ó˘˙˙ 'ÈÒ ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò ÏÚ Ì‰¯·‡ ˙�˘Ó
¯Ù˘ È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;·È 'ÈÒ È‡ÚÈ·˘ ·‡ ˙È· ˙"Â˘
;‚ 'ÈÒ ‡"Á ‰·Â˘˙ ˙Â¯¯ÂÚ˙‰ ˙"Â˘ ;ËÎ 'ÈÒ

ÔÂ¯ÎÊ ˙"Â˘ ;ÁÈ 'ÈÒ ‚"Á ÏÈÚÂ‰Ï „ÓÏÓ ˙"Â˘
ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;ÂÓ¯ 'ÈÒÂ ,Î˜ 'ÈÒ („ÏÂÂ�È¯‚ .È) ‡„Â‰È
‚"Á ˘‡ È„È¯˘ ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á ˜ÁˆÈ
Ì˘·Â ,„Ò˜ 'ÈÒ „"ÂÈÁ È·ˆ ¯‰ ˙"Â˘ ;ÊË ÂË 'ÈÒ
‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;Ë�ÏÒ ˘"¯‚‰
Ì�Ó‡) ‡ ˙Â‡ „Ú 'ÈÒÂ ,ÊÒ 'ÈÒ „"Á Ì˘ ;‚Ò 'ÈÒ
,„Î 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘· ‰‡¯

‰˘,‰�ÎÒ ÔÈ‡˘ Û‡ ,ÏÂ„‚ ¯Úˆ ÌÂ˜Ó· Ì‚ ¯È˙
ÏÂ„‚ ¯Úˆ ˘È˘Î Ì‚ ¯È˙‰ ÊÈ 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á·Â
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÂÓÈÈ˜ ¯·Î˘ È¯Á‡ ,ÌÈ„ÏÈ‰ ˙‡ Ï„‚Ï
;‚È 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;(Ú"ˆÂ ,‰È·¯Â
Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰
Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;‡2‚"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
,Ï 'ÈÒ ‡"Á ÌÈ�· È�· ˙"Â˘ ;‚"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ
,Í‡·¯ÚÈÂ‡ .„.‡ ·¯‰ ;ÔÈ˜�Ú‰ ‡"È¯‚‰ Ì˘·Â
,¯�È·‡ .Á.˘ ·¯‰ Ï˘ Â¯Ó‡Ó· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰

.ÍÏÈ‡Â 167 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡[316]˙"Â˘
;ËÏ 'ÈÒ Ô‰Î È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;·È 'ÈÒ È‡ÚÈ·˘ ·‡ ˙È·
Ï‡ÈÊÂÚ ÈËÙ˘Ó ˙"Â˘ ;„ˆ 'ÈÒ ıÓÂ˜‰ ˙Á�Ó ˙"Â˘
˜ÁˆÈ ÏÎÈ‰ ˙"Â˘ ;‚Ó 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ˙"Â„‰Ó
ÌÈ¯˘ÈÓ ··Â„ ˙"Â˘· ‰‡¯Â .ÊË 'ÈÒ ·"Á Ê"Ú‰·‡Á

.Î 'ÈÒ ‡"Á[317];‡È 'ÈÒ ÌÈ¯Ú˘ ÈÁ˙Ù ˙"Â˘
Ì"˘¯‰Ó ˙"Â˘ ;‚È 'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘
'Ú‰ ÏÈÚÏ ÂÏ‡ ÌÈ�ÓÊ ÔÈÈ�Ú· ‰‡¯Â .Á� 'ÈÒ ‡"Á
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‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ÂÏÈÙ‡ ‰Ê ÈÚˆÓ‡318ÈÓ ˘ÈÂ ;
Ì˙Ú„ÏÂ ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ÂÏÈÙ‡ Â¯Ò‡˘

È„ÂÓÏ˙‰ ÍÂÓ‰Ó ‰ÚÂ¯‚ ‰ÙÈÎ‰319.

‚ÂÒ� Ï‚˘ÓÈÙ ÏÚ ‰¯ÂÒ‡ ÂÊ ‰ÏÂÚÙ Z
‰ÎÏ‰‰320‰�ÎÒ ˘È˘ ‰¯˜Ó· ÂÏÈÙ‡Â ,

¯ÂÒ‡ Z ‰Î¯„Î ˘Ó˘Ï ‰˘‡Ï321.

‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î ÒÂ¯ÈÒÂ ¯Â˜ÈÚÈÓ ˘È Z
Ì‚ ,‰¯ˆÂˆÁ‰ Ï˘ ˙È�ÓÊ ‰ÓÈ˙Ò ¯È˙‰˘
‰ÏÂÁ ‡Ï‡ ‰�ÎÒ ¯„‚· Â�È‡ ‰˘‡‰ ·ˆÓ˘Î
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡˘ È‡�˙· ,‰�ÎÒ ‰· ÔÈ‡˘
ÌÈÏÈÚÈ È˙Ï· Â‡ ÌÈÈ¯˘Ù‡ È˙Ï· ÌÈ¯Á‡

‰Ïˆ‡322¯ÓÂÁ ˙˜¯Ê‰ ¯È˙‰˘ ÈÓ ˘È „ÂÚÂ .
Â�È‡˘ È‡�˙· ,È�ÓÊ ¯Â˜ÈÚÏ Ì¯Â‚‰ ,˘È‡Ï
Â˙ÏÂÎÈ ÏÚÂ „È‚‰ ÏÚ ˙Â¯È˘È ÚÈÙ˘Ó
È‡˙ ˙¯ÈˆÈ ˙‡ Ú�ÂÓ ˜¯ ‡Ï‡ ,˙Â˘˜˙‰Ï

Ú¯Ê‰323Ú�ÓÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È .
˙¯È˘˜ È„È ÏÚ ÚÂ·˜ ¯Â˜ÈÚÓ

˙Â¯ˆÂˆÁ‰324.

˙Â¯ˆÂˆÁ‰ ˙˜È˜ÙÈÚˆÓ‡ Ì‡ Z
¯Â˜ÈÚ ÔÈ„Î Â�È„ È¯‰ ,ÍÈÙ‰ Â��È‡ ‰Ê ‰ÚÈ�Ó

‰˘‡‰325‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡˘ ¯¯·˙È Ì‡ ,ÔÎ‡ .
Ì‡ ‰Ï‡˘· Ô„˘ ÈÓ ˘È ,ÍÈÙ‰ ‡Â‰ ‰Ê
ÌÈÈ�˘ÏÂÙ ÌÈÚˆÓ‡· ˜¯ ÍÈÙ‰ ‡Â‰˘ ¯Â˜ÈÚ
Ì‡ ÔÎÂ ,Â‡Ï Ì‡ ¯Â˜ÈÚÂ ÒÂ¯ÈÒÎ ·˘Á�

,ÍÈÙ‰ ‡Â‰ ·ˆÓ‰ ÌÈ¯˜Ó‰ ·Â¯·˘ ¯¯·˙È
ÈÚˆÓ‡˘ ÌÈ¯˜Ó‰ ËÂÚÈÓÏ ˘Â˘ÁÏ ˘È Ì‡‰

È„ÈÓ˙ ¯Â˜ÈÚÏ Â· ÌÂ¯‚È ‰Ê326.

Ú¯Ê ÈÏËÂ˜‡Â‰ ‰Ê ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Z
;ÒÂ¯ÈÒ ¯ÂÒÈ‡ Â· ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,ÍÈÙ‰Â È�ÓÊ

�È‡ ‡Â‰˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· Ú‚ÂÙ Â�
ÚÈ¯ÙÓ ‡Â‰ ÔÈ‡ ÍÎ ·˜ÚÂ ,‰‡È·‰ ˙‡�‰·Â
¯ÂÒÈ‡ Â· ÔÈ‡ ÔÎ ÂÓÎ ;‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ ÌÂÈ˜·
ÏÎ Í¯„Î ‡È‰ ‰‡È·‰ ÈÎ ,Ú¯Ê ˙˙Á˘‰
,‰ÓÂÒÁ ‰�È‡ Ú¯Ê‰ È‡˙ Ï˘ ÌÎ¯„ ,ı¯‡‰
Ì˙ËÈÏÙ È¯Á‡ Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡ ÔÈ‡Â

.ÛÂ‚‰Ó

ÔÈ„Î Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ ÔÈ„˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È
˙‡ ÏÂËÈÏ ÌÈ‡· Ì‰È�˘˘ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ
Ú¯Ê ÈÏËÂ˜˘ ‡Ï‡ ,Ú¯Ê‰ Ï˘ ‰„ÏÂ‰‰ ÁÂÎ
Ì˙ÏÂÚÙ ÈÎ ,ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎ ÏÚ ÌÈÙÈ„Ú
Ì˙Â‡· ˜¯ ÌÈÚ‚ÂÙ Ì‰ ÔÎ˘ ,˙È�ÓÊ ‡È‰
ÒÂÎ˘ „ÂÚ· ,Ú‚Ó· ÌÓÚ ÌÈ‡·‰ Ú¯Ê È‡˙

ÚÂ·˜ ÒÂ¯ÈÒÏ Ì¯Â‚ ÔÈ¯˜ÈÚ Ï˘327ÈÓ ˘ÈÂ ;
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ Ì‰ Ú¯Ê ÈÏËÂ˜˘ ,·˙Î˘
ÏÚ ÍÙ˘� Ú¯Ê‰ ÈÎ ,‰ÎÏ‰‰ ˙�ÈÁ·Ó ÌÈÚÂ¯‚
‰Ê ÔÈ‡˘ ÔÎ˙ÈÂ ,„ÈÓ Â˙Â‡ ÏËÂ˜˘ ¯·„
‰ÓÂ„ ÍÎ·Â ,ı¯‡‰ ÏÎ Í¯„Î ·˘Á�

ÍÂÓÏ328ÈÏËÂ˜ ˙ÏÂÚÙ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È .
Ì‚ ‡Ï‡ Ú¯Ê‰ È‡˙ ˙„Ó˘‰ ˜¯ ‰��È‡ Ú¯Ê‰

.ÍÏÈ‡Â 41[318]'ÈÒ ‡"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
.ÂË˜[319]˙"Â„‰Ó „"ÂÈÁ ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘

.„Ï 'ÈÒ (Ï‡ÂÈ .‡) ‡¯ÂÓÏ È˘ ;Â�˜ 'ÈÒÂ ,È˜ 'ÈÒ
[320]È¯ÂÒÈ‡ Ì"·Ó¯ ;‡ ‚È ‰„È� ;· „Ï ˙ÂÓ·È

Ê"Ú‰·‡ Ú"Â˘ÂË ;ÂÎ˜ ÔÈÂÂ‡Ï ‚"ÓÒ ;ÁÈ ‡Î ‰‡È·
˙ÂÓ·È ‡"·ËÈ¯ ;‚ 'ÈÒ ‚Ï ÏÏÎ ˘"‡¯‰ ˙"Â˘ ;‡ ‚Î

.· „Ï[321]˙"Â˘ ;‡ 'ÈÒ ·"Á ‡"·¯„ ‡˙˙ÚÓ˘
;·È 'ÈÒ ‰�Â‰Î ÈÁ¯Ù ˙"Â˘ ;‡Ï 'ÈÒ ÏÂ„‚ ¯Â‡
˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÁÈ 'ÈÒ ‚"Á ÏÈÚÂ‰Ï „ÓÏÓ ˙"Â˘
Ï‚˘Ó ÏÚ „ÂÚ ‰‡¯Â .‚Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó
.ÍÏÈ‡Â 65 'ÓÚ ÔÓ„ÏÙ Ï˘ Â¯ÙÒ· ‚ÂÒ�

[322].‡ ˙Â‡ ‡Ó 'ÈÒ Ê"ËÁ ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
[323].ÂË 'ÈÒ ‚"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

ÒÈ¯Ò 'Ú ‰‡¯ Z ˘È‡· ÌÈÚÂ·˜ ÒÂ¯ÒÂ ¯Â˜ÈÚ ÏÚ
.ÍÏÈ‡Â 397 'Ú‰[324]„"Á ,‚‰�ÓÂ ‰ÎÏ‰ È¯Ú˘

.‚ 'ÈÒ[325].ÍÏÈ‡Â 411 'Ú‰ ÒÈ¯Ò 'Ú ‰‡¯
[326],‡ÈÒ‡ ,ÔË˜ .ÈÂ ÔË˜ .Á Ï˘ Ì¯Ó‡Ó ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 146 'ÓÚ ,Ê"�˘˙ ¯ÈÈ‡ ,Ò-Ë� '·ÂÁ
[327].·Ò 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

,‰�Â˘ ˙ÂËÈ˘‰ È˙˘ Ï˘ ÔÂ�‚�Ó‰˘ Ú"ˆ ‰¯Â‡ÎÏÂ
.ÔÈ¯˜Ú Ï˘ ÒÂÎÏ ‰ÏÂÏ‚‰ ˙‡ ˙ÂÓ„Ï ˘È ¯˙ÂÈÂ

[328]˙Ó˘�· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰
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˙Â‡¯Ï ˘È ÔÎÏÂ ,Ú¯Ê‰ ˙ÚÂ�˙ Ï˘ ‰ÓÈÒÁ
‰„Ó˘‰Â ‰ÓÈÒÁ Ï˘ ·ÂÏÈ˘ ÂÊ ‰ËÈ˘·329.

ÌÈ¯ÂÒ‡ Ú¯Ê ÈÏËÂ˜˘ ,Â·˙Î˘ ˘È
‡È‰ ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÚÈ�Ó ˙·ÈÒ˘Î ˘ÂÓÈ˘Ï

„·Ï· ÌÈÈÏÎÏÎ ÌÈÓÚËÓ330Â¯È˙‰˘ ˘È ;
‡ÏÏ Ì‚ ,‰˘ÏÂÁÂ ¯Úˆ ÌÂ˘Ó Ú¯Ê ÈÏËÂ˜

‰�ÎÒ331‡˜ÂÂ„ Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ ¯È˙‰˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
ÌÈÈ˜ ¯·Î˘ È¯Á‡ ‡˜ÂÂ„Â ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó·
˙· ˙ÂÁÙÏ ÂÏ ˘È˘ Â‡ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ

˙Á‡332.

˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÙÈË˘333‰˘ÚÓ Z
‡Â‰ È¯‰ ,˙È‡ÂÙ¯ ‰˜„ˆ‰ ‡ÏÏ ‰ÊÎ

¯ÂÒ‡334ÍÂÓ Â¯È˙‰˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ,ÔÎ‡ .
Â¯È˙‰˘ ˘È ,‰�ÎÒ ÌÂ˜Ó· ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï
ÌÈ‡�˙· ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÙÈË˘ Ì‚

ÂÏ‡Î335‰ÏÈÚÈ ‰��È‡ ÂÊ ‰ËÈ˘˘ ‡Ï‡ ,
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Î336.

‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰‰Ï‡˘‰ Z
˙ÈÈÁ„ ‡È‰ ÂÊ ‰ËÈ˘· ‰ÎÂ¯Î‰ ˙È˙ÎÏ‰‰
,‰È·¯Â ‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÏÂËÈ·Â ‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ

.'Í„È Á�˙ Ï‡ ·¯ÚÏ'Â ,'‰¯ˆÈ ˙·˘Ï'

˘Ó˙˘‰Ï ÔÈ‡˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ,ÍÎÈÙÏ
‰È¯Ù ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜ ÏÚ·‰˘ È�ÙÏ ÂÊ ‰ËÈ˘·
,‰¯Â˙‰ ÔÓ ÂÊ ‰ÂÂˆÓ ÌÈÈ˜ ¯·Î Ì‡Â ;‰È·¯Â
˘È Ì‡ ‡˜ÂÂ„ ÂÊ ‰ËÈ˘· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˙ÂÓ
‰˘˜ ¯Â·ÈÚ‰˘ ÔÂ‚Î ,˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ˙Â·ÈÒ
,ÌÈ�· ÏÂ„È‚ ¯Úˆ ‰Ï ˘È˘ Â‡ ,‰˘‡Ï

‚ÂÊ‰ È�· È�˘ ˙ÓÎÒ‰· ‡˜ÂÂ„Â337.

˙‡ ÌÈ„„ÂÓ ¯˘‡Î˘ ,Â·˙Î˘ ÈÓ ˘È
ıÂÈ·‰ È˙Ó ˙Ú„Ï ‰˘‡‰ Ï˘ ÈÓÂÈ‰ ÌÂÁ‰
Ì‚ „Â„ÓÏ ¯˙ÂÓ ,ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÁÏˆ‰ Í¯ÂˆÏ

˙·˘·338˙È˘Ú� ‰„È„Ó‰˘Î ÔÈ„‰-‡Â‰Â ,
˙¯˙ÂÓ ‰ÚÈ�Ó‰ Ì‡ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Í¯ÂˆÏ

‰ÎÏ‰‰ ÈÙ ÏÚ339.

המניעה אמצעי בבחירת עדיפויות .4

ÌÈÈ˙ÎÏ‰‰ ˙Â�Â¯˜Ú‰˙ÂÙÈ„Ú‰ ˙ÚÈ·˜Ï
¯·„‰˘ ÌÂ˜Ó· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ˙¯ÈÁ··

:Ì‰ ¯˙ÂÓ

ıÈˆ ˙"Â˘ ;‡2‚"È˜Ò ‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ì‰¯·‡
˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â .‚"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡
,˜"„ ‡"Á ˘Ù� ÈÁ 'Ò ;Ê 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á ÔÂÚÓ˘Ó Ì˘
.Ú¯Ê ÈÏËÂ˜ È�ÙÏ ‰ÙÈÎ ÛÈ„Ú‰ ‡"ÂÊÁ‰˘

[329].47 'Ú‰ 233 'ÓÚ ,ÔÓ„ÏÙ[330]˙"Â˘
·"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;ÁÎ 'ÈÒ ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï

.Â 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á[331].˘) ÔÂÚÓ˘Ó Ì˘ ˙"Â˘
.Ï 'ÈÒ ‡"Á Á�ÚÙ ˙�Ùˆ ˙"Â˘ ;Ê 'ÈÒ (˜‡Ï‡Ù

[332].‡� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ ‚"Á Ï‡ÈÊÂÚ ÈËÙ˘Ó ˙"Â˘
[333]douche.[334]·¯Ú 'Ï‰ Ï"È¯‰Ó ‰‡¯

‡"Î˜Ò Ì˘ ·"ÓÂ ,Á"˜Ò Â¯˙ 'ÈÒ ‡"‚ÓÂ ,Ù"Î‰ÂÈ
ÌÈÓ· ‰˜È˙¯� ˙‡ ıÂÁ¯Ï ‰˘‡Ï Â¯Ò‡˘ Z
ÍÂÓÒ ÌÈÓÈ ‰˘ÂÏ˘ ÍÂ˙· ‰˘ÓÈ˘ Ì‡ ,ÌÈÓÁ
41 'Ú‰ ÏÈÚÏ ‰‡¯) ‰˙ÏÈ·ËÏ ÍÂÓÒ Â‡ ‰˙ÒÂÂÏ
„ÂÚ ‰‡¯Â .ÔÂÈ¯‰‰ ˙‡ ËÂÏÙ˙ ‡Ó˘ ,(ÍÏÈ‡Â

.·Ú ‡Ú 'ÈÒ ‡"˜Ú¯ ˙"Â˘·[335]È˘Â·Ï ˙"Â˘
Ì˘·‰ ˙‚Â¯Ú ˙"Â˘ ;Â�˜ 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó „"ÂÈÁ ÈÎ„¯Ó
Ì"˘¯‰Ó ˙"Â˘ ;ÊÙ˜ 'ÈÒ ·"Á „"ÂÈÁ („Ï‡ÂÂ�È¯‚ .Ó)
'ÈÒ ·"Á (Ò˜ÂÙ .‰.Ó) ‰Ó¯ „È ˙"Â˘ ;ÂÏ˘ 'ÈÒ ‚"Á
ÚË� ˙"Â˘ ;‰Î 'ÈÒ „"ÂÈÁ ‡ÓÁÙ Ô· È�Ú ˙"Â˘ ;ÁÎ
„ÓÏÓ ˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘ ;Â 'ÈÒ ˜¯Â˘
'ÈÒ ·"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;ÁÈ 'ÈÒ ‚"Á ÏÈÚÂ‰Ï
,¯È˙‰Ï ‰ËÂ�˘ ,ËÚ 'ÈÒ ¯Ê� È�·‡ ˙"Â˘· ‰‡¯Â .‚È
„ÂÚ ‰‡¯Â .ÍÂÓÓ ‰ÚÂ¯‚ ‰ÙÈË˘ Â˙Ú„Ï ÈÎ Ì‡

.Ï 'ÈÒ Á�ÚÙ ˙�Ùˆ ˙"Â˘[336]ÏÈÚÏ ‰‡¯
.È‡ÂÙ¯‰ ˜ÏÁ·[337]‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘

.·˜ 'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á[338]¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
;ÁÏ 'ÈÒ ‡"ÈÁ¯‡· ˙"Â˘ ;‰"˜Ò „Ó 'ÈÒ ·"ÈÁ Ì˘

.„ ˙Â‡ ·Î 'ÈÒ ·"Á ‰˘Ó[339]¯‡· ˙"Â˘
.Â-‰ '˙Â‡ ·Î 'ÈÒ ·"Á ‰˘Ó
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ÏÎÎ ‰ÁÂË· ˙ÂÈ‰Ï ˙·ÈÈÁ ‰ËÈ˘‰
,ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÎÂ·ÈÒÂ ÌÈ�ÂÎÈÒÓ ¯˘Ù‡‰
ÌÈÓÂÓÈ„ ¯˜ÈÚ·Â ,È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ÓÂ

.ÌÈÈ˙ÒÂÂ-ÔÈ·

ÏÎÎ ‰ÏÈÚÈ ˙ÂÈ‰Ï ˙·ÈÈÁ ‰ËÈ˘‰
ÌˆÚ È¯‰˘ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ¯˘Ù‡‰
˜¯ ¯˙Â‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰
Ï˘ ‰�ÂÈ¯‰· ‡È‰˘ÏÎ ‰ÈÚ· ˘È˘ È�ÙÓ

‰˘‡‰340.

¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˜ÂÁ¯ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÚˆÓ‡‰
ÌÈÈÚ·Ë ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· ‰Ú¯Ù‰Ó
,‰‡È·‰ ˙‡�‰· ÚÈ¯ÙÈ ‡Ï˘ ÍÈ¯ˆÂ ,ÌÈÏÈ‚¯Â

ÈÂ‡¯Î ‰�ÂÚ ˙ÂˆÓ ˙‡ ÌÈÈ˜Ï È„Î341Â�ÈÈ‰ ,
¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˜ÂÁ¯ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÚˆÓ‡‰
‰˘‡‰ Ï˘ ÌÈÈ�ÂˆÈÁ‰ ÔÈÓ‰ È¯·È‡Ó

.˘È‡‰Â

¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˜ÂÁ¯ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÚˆÓ‡‰
,Ú¯Ê‰ È‡˙ Ï˘ ‰ÏÈÚÙÂ ‰¯È˘È ‰˙Á˘‰Ó

.Ú¯Ê ˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡ ÚÂ�ÓÏ È„Î

ÍÎ ,ÍÈÙ‰Â È�ÓÊ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÚˆÓ‡‰
Ú‚¯· ‰�È˜˙ ˙ÂÈ¯ÂÙÏ ¯ÂÊÁÏ ÏÎÂ˙ ‰˘‡‰˘
,‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï ‰·ÈÒ‰ ‰ÙÏÁ˘

.ÒÂ¯ÈÒ ¯ÂÒÈ‡ ÚÂ�ÓÏ È„Î

˙ÂÈ�Ë¯Ù ˙ÂÈÂÙÈ„ÚÌ‡˙‰· Z
ÏÚ Â�„˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰Ó ˘È ÂÏ‡ ˙Â�Â¯˜ÚÏ
˘ÈÂ ,ÌÈ„„Â· ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ÔÈ· ˙ÂÈÂÙÈ„Ú

·Â¯ Ï˘ ˙ÂÈÂÙÈ„Ú‰ ¯„Ò ÏÚ Â�„˘
˙ÚÈ·˜ ÈÎ ,˘È‚„‰Ï ˘È .ÌÈÚÂ„È‰ ÌÈÚˆÓ‡‰
˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡ ˙¯ÈÁ·· ˙ÂÈÂÙÈ„Ú‰
,‰ÎÏ‰‰ ÈÙ ÏÚ ÌÈ¯˙ÂÓ Ì‰˘ ÌÂ˜Ó· ,ÔÂÈ¯‰
˙‚¯„Ï ÒÁÈ· ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ˙„ÓÚ· ‰ÈÂÏ˙

¯ÂÒÈ‡‰Ú„ÈÓÏÂ ,ÌÈ�Â˘‰ ÌÈÚˆÓ‡‰ Ï˘
Ï˘ Ì˙ÂÏÈÚÙ ÏÚ ÌÈ˜ÒÂÙÏ ¯ÒÓ�˘

.ÔÓÊ Â˙Â‡· ÌÈ�Â˘‰ ÌÈÚˆÓ‡‰

ÛÈ„Ú ,˙È�ÓÊ ‡È‰ ‰�ÎÒ‰˘ ‰¯˜Ó ÏÎ·
È�ÓÊ ÔÙÂ‡· Ú�ÓÈ‰Ï Â‡ ,‰ÏÈ·Ë‰ ˙‡ ¯Á‡Ï
ÏÚ ˘ÈÓ˘˙‰ ˙‡ ÚÂ·˜Ï Â‡ ,˙Â˘È‡ ÈÒÁÈÓ

‰ÁÂË·‰ ‰ÙÂ˜˙‰ È·Â˘ÈÁ ÈÙ342.

¯ÂÁ·Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÔÈ‡ ¯˘‡Î ,ÔÎ‡
È¯Â‰¯‰Ï ˘˘Á ˘È˘ ÔÂ‚Î ,ÂÏ‡ ÌÈÎ¯„·
Â‡ ,‰ÏË·Ï Ú¯Ê ˙‡ˆÂ‰ÏÂ ‰¯È·Ú
‰��È‡ ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈÓ ˙È�ÓÊ ˙ÂÚ�ÓÈ‰˘
ÁÎÂ�Ï ˙˜ÙÒÓ ‡Ï ˙ÂÏÈÚÈ‰˘ Â‡ ,˙˜ÙÒÓ
˘È ÍÎÈÙÏÂ ,‰˘‡‰ Ï˘ ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰ÈÚ·‰
Â˜ÏÁ� ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï Í¯Âˆ
ÌÈÚˆÓ‡‰ ˙‡ ¯ÂÁ·Ï ÍÈ‡ ÌÈ˜ÒÂÙ‰

.ÌÈÙÈ„Ú‰

‡È‰ ‰ÏÂÏ‚‰˘ ,ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯ ˙Ú„
¯˙È‰ ˘È˘ È‡�˙· ,¯˙ÂÈ· ‰ÙÈ„Ú‰ Í¯„‰
,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï È�Â¯˜Ú È˙ÎÏ‰
‰�ÎÒ Ì¯Â‚ ‰ÏÂÏ‚· ˘ÂÓÈ˘‰ ÔÈ‡˘ È‡�˙·Â
‰Ï ˙Ó¯Â‚ ‰ÏÂÏ‚‰ ÔÈ‡˘ È‡�˙·Â ,‰˘‡Ï

È˙ÒÂÂ ÔÈ· ÌÂÓÈ„343.

[340]'ÈÒ ‡"Á Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ‰‡¯
.‰Ò[341]˙"Â˘ ;„ 'ÈÒ Â"Ù ˙ÂÓ·È ˘"˘È ‰‡¯

.‚� 'ÈÒ ÌÈÈÁ ‰�ÁÓ[342]˜È˘ Ì"¯‰Ó ˙"Â˘
'ÈÒ (È˜Ò�È˘Â„) ı"È¯‰Ó ˙"Â˘ ;„� 'ÈÒ Ó"ÂÁÁ

.ËÎ˜-ÁÎ˜[343]'ÈÒ ‡"Á ˜ÒÈ¯· Ì"¯‰Ó ˙"Â˘
˙"Â˘ ;·Î¯ 'ÈÒ „"ÂÈÁ „‡Ò‡ ‡"È¯‰Ó ˙"Â˘ ;Êˆ

'ÈÒ ‡"Á Ï‡ÈÎÏÓ È¯·„ ˙"Â˘ ;ÊÏ˜ 'ÈÒ ÔÂÈˆ ÔÈ�·
Ì˘ ;‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È ˙"Â˘ ;Ú
'ÈÒ ‚"Á ·˜ÚÈ ˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;‡ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Á"Á
;· ¯Ú˘ ÛÂÒ ‡� 'ÈÒ Ë"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;·Ò
;42 'ÓÚ ,‰"Î˘˙ ,Î ,ÌÂ¯„‰ ,¯�·È‰ .˘ ·¯‰
˙"Â˘· „ÂÚ ‰‡¯Â) ‚"Ò ‡"ÈÙ ‰ÁÙ˘Ó· ‰ÎÏ‰‰
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Â�„ ,‰ÏÂÏ‚· ˘Ó˙˘‰Ï ¯˘Ù‡ È‡ Ì‡
ÌÈÚˆÓ‡ ÔÈ· ÌÈ�Â˘ ÌÈÒÁÈ· ÌÈ˜ÒÂÙ‰

:ÌÈ¯Á‡

ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ·Â¯ Z Ú¯Ê ÈÏËÂ˜Â ‰ÙÈÎ
ÌÈÙÈ„Ú Ú¯Ê‰ ÈÏËÂ˜˘ ,ÌÈ¯Â·Ò344˘ÈÂ ;

‰ÙÈ„Ú ‰ÙÈÎ‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰345.

Z ˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÙÈË˘Â ,Ú¯Ê ÈÏËÂ˜
˙ÂÙÈ„Ú ˙ÂÙÈË˘˘ ,ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘È346ÈÓ ˘ÈÂ ;

ÌÈÙÈ„Ú Ú¯Ê ÈÏËÂ˜˘ ,·˙Î˘347¯Â‡Ï ,ÔÎ‡ .
˘ÈÓ˘˙ ¯Á‡Ï ˙ÂÙÈË˘˘ ÌÂÈÎ Â�È˙ÂÚÈ„È
ÈÏËÂ˜˘ ¯Â¯· ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂÏÈÚÈ Ô�È‡

.ÌÈÙÈ„Ú Ú¯Ê

:‡·‰ ˙ÂÈÂÙÈ„Ú‰ ¯„Ò ˙‡ Ú·˜˘ ÈÓ ˘È
¯Â˜ÈÚ ,‰ÙÈÎ ,ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰ ,‰ÏÂÏ‚

˘È‡· ÔÂÚ·ÂÎ ,‰˘‡‰348.

.‰È˙‡ Ú˜¯

ÈÏÏÎ˙ÚÈ�ÓÏ ˙ÂËÈ˘· ˘ÂÓÈ˘‰ Z
ÂÈ‰ ¯·Ú· ‰�‰Â .ÌÏÂÚ ÈÓÈÎ ˜È˙Ú ÔÂÈ¯‰

ÔÂÈ„‰Â ,ÌÈ¯˙Ò�Â ÌÈÈÂ·Á ‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡
¯·„Î ·˘Á� ‰È‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ˙Â„Â‡
‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ÌÈÁ�ÂÓ ÌÂÈÎ .È„ÂÒÂ ÈÓÈË�È‡
Ï˘ ˙Â‡·Ëˆ‡ ÏÚ ÈÂÏ‚ ÔÙÂ‡· ÌÈ�ÂÂ‚Ó
˙Â„Â‡ ¯Â·È„‰Â ,˙Á˜¯Ó È˙·Â ÌÈÏÂÎ¯Ó

.È˘ÙÂÁÂ ÈÂÏ‚ ‡Â‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÎ¯„

¯·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙Â˘È‚ÏÚ ˙ÂÚ„‰ Z
ÂÈ‰ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ
˙ÂÈÂ·¯˙‰ Ï˘ ˙ÂÚ„‰ È‚Â‰ ÔÈ· ˙Â˜ÂÏÁ

.˙Â˜È˙Ú‰

˙ÚÈ�ÓÏ ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï ‰˜È˙Ú‰ ÔÂÂÈ·
Â„„ÂÚ˘ ˘ÈÂ ,È‰˘ÏÎ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈÚ·Î ÔÂÈ¯‰
,˙ÂÈÙ¯‚ÂÓ„ ˙Â·ÈÒ ÏÏ‚· ÔÂÈ¯‰‰ ˙ÚÈ�Ó ˙‡
¯ÈÚ ÚÈˆÓ‰ ,'‰�È„Ó‰' Â¯ÙÒ· ÔÂËÏÙ‡ ÔÂ‚Î
ÈÂ·È¯Ó ˙Ú�Ó� ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ‰·˘ ,˙ÈÏ‡È„È‡
.˙ÂÓÁÏÓÂ È�ÂÚÓ Ú�ÓÈ‰Ï È„Î ,‰„ÂÏÈ
ÈÒÁÈ ˙¯ËÓ˘ ,ÌÈ‡ÂËÒ‰ Â„ÓÈÏ Ì˙ÓÂÚÏ
È�ÈÓ ˜ÂÒÈÚ ÏÎÂ ,‰È·¯Â ‰È¯Ù ‡È‰ ÔÈÓ‰
ÍÎÈÙÏÂ ,ÈÚ·Ë È˙Ï· ‡Â‰ ÂÊ ‰¯ËÓÏ ‡Ï˘

È¯ÒÂÓ È˙Ï· ‡Â‰349.

Ê"Á ,·¯ ÍÏ ‰˘Ú ;(Â¯ 'ÈÒ „"Á ˙Â‚‰�‰Â ˙Â·Â˘˙
,‚¯·�ÈË˘ .Ó ·¯‰ ;(˙Â¯ˆ˜‰ ˙Â·Â˘˙·) ·Ò 'ÈÒ
¯"ÂÓ„‡‰ ;ÍÏÈ‡Â 161 'ÓÚ ,‚"Ó˘˙ ,„ ,‡ÈÒ‡
‡È 'ÓÚ ,Ë"Ï˘˙ ,‡ ,‰‡ÂÙ¯‰ ÈÏÈ·˘· ,Ê�‡ˆÓ

.ÍÏÈ‡Â[344]·"Á ÔÂ¯˘‰ ˙Ïˆ·Á ˙"Â˘
'ÈÒ ‡"Á ¯˘ÂÈ È¯Ó‡ ˙"Â˘ ;Ê"Ú‰·‡ÁÏ ˙ÂËÓ˘‰
Ì"¯‰Ó ˙"Â˘ ;‡Ó˜ 'ÈÒ ·˜ÚÈ ¯Âˆ ˙"Â˘ ;‡Ï˜
'ÈÒ Ê"Á ÏÈ‚�Ú ˘"¯‰Ó ˙"Â˘ ;Êˆ 'ÈÒ ‡"Á ˜ÒÈ¯·
¯ÙÂÒ ˙Ú„ ˙"Â˘ ;˜ 'ÈÒ ¯ÊÚÏ‡ ˙„Â˜Ù ˙"Â˘ ;ÁÙ
˙"Â˘ ;ÊÏ 'ÈÒ Ô‰Î ˙¯ÊÚ ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
˙¯Â˘˙ ˙"Â˘ ;ËÎ˜-ÁÎ˜ 'ÈÒ (È˜Ò�È˘Â„) ı"È¯‰Ó
'ÈÒ ‡"Á Á�ÚÙ ˙�Ùˆ ˙"Â˘ ;·Ò 'ÈÒ ˙"Â„‰Ó È˘
¯ÊÚÏ‡ ˙„Â˜Ù ˙"Â˘ ;Ï 'ÈÒ ÌÈÈÁ ÈˆÚ ˙"Â˘ ;Ï
˙"Â˘ ;ÁÒ 'ÈÒ „Â„ ÔÈ�· ˙"Â˘ ;˜ 'ÈÒ (ÂÂÚÏ .‡)
;ÂÒ 'ÈÒ ·Ï ÈÎ¯ÚÓ ˙"Â˘ ;„È 'ÈÒ „"Á ‰„˘‰ È¯Ù

˙˜ÏÁ ˙"Â˘ ;ÂË˜ 'ÈÒ ‡"Á ˜ÁˆÈ ˙Á�Ó ˙"Â˘
Ê"Ú‰·‡Á ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;‚È 'ÈÒÂÒ ·"Á ·˜ÚÈ
˙"Â˘ ;„-‚ '˙Â‡ „Ú 'ÈÒ „"Á Ì˘Â ,‡Î 'ÈÒ ‚"Á
Á"Á Ì˘ ;‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á „"Á È„·Ú ÏÈÎ˘È
ÈÏÈ·˘· ,Ê�‡ˆÓ ¯"ÂÓ„‡‰ ;‡ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á
.ÍÏÈ‡Â ‡È 'ÓÚ ,Ë"Ï˘˙ ,‡ ,‰‡ÂÙ¯‰

[345];˜"„ ‡"Á ˘Ù� ÈÁ 'Ò· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,‡"ÂÊÁ
¯˘ ˙"Â˘¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;ÊË 'ÈÒ ‚"Á ˘‡ È„È

,Í‡·¯ÚÈÂ‡ Ê"˘¯‚‰ ;‚"Ù · ¯Ú˘ ‡� 'ÈÒ Ë"Á
‰ 'ÈÒ Ê"Ú‰·‡Á Ì‰¯·‡ ˙Ó˘�· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰

.‡2‚"È˜Ò[346];ÊÎ 'ÈÒ ÈÎ„¯Ó È˘Â·Ï ˙"Â˘
.‡Ó˜ 'ÈÒ ·˜ÚÈ ¯Âˆ ˙"Â˘[347]Ì"¯‰Ó ˙"Â˘

.Êˆ 'ÈÒ ‡"Á ˜ÒÈ¯·[348]¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘
˙Ó„˜ÂÓ‰ Â˙„ÓÚÏ „Â‚È�· ˙‡Ê .È"Ù ‰Î 'ÈÒ È"Á

.· ¯Ú˘ ÛÂÒ ‡� 'ÈÒ Ë"Á·[349]Z ‰‡¯
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ÌÈÈÒÈ‡‰ ˙Ù˜˘‰ Ì‚ ‰˙È‰ ÍÎ350ÔÎÂ ,
È�Â¯„�ÒÎÏ‡‰ ÔÂÏÈÙ ˙Ù˜˘‰351Â‡¯ ÂÏ‡ .

‡ÏÏ ˙Â˘È‡ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜· È¯ÒÂÓ Ì‚Ù
.‰È·¯Â ‰È¯Ù Ï˘ ‰‡ˆÂ˙‰

˙È�¯„ÂÓ‰ ˙È˙‡‰ ‰˘È‚‰‰�ÈÁ·Ó Z
˙ÂÈÚ·‰ Ô‰ ˙ÂËÚÓ Â�ÈÓÈ· ˙ÈÏÏÎ-˙È˙‡
Í¯Ú ÔÎ˘ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘·
‚ÂÊ ÏÎÏÂ „ÈÁÈ ÏÎÏ ¯˘Ù‡Ó ‰ÈÓÂ�ÂËÂ‡‰
,Âˆ¯È˘ ÏÎÎ Ë¯Ù‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂËÏÁ‰ Ï·˜Ï
˙˙Á˘‰ ¯ÂÒÈ‡· ¯ÈÎÓ ÈÏÏÎ‰ ¯ÒÂÓ‰ ÔÈ‡Â
Ï·Â˜Ó Ì�Ó‡ .‰È·¯Â ‰È¯Ù ·ÂÈÁ·Â ,Ú¯Ê
˙ÂÏÈÚÈ· ·˘Á˙‰Ï ÍÈ¯ˆ˘ ¯·„‰
Ì˙ÚÙ˘‰· ¯˜ÈÚ·Â ,‰ÚÈ�ÓÏ ÌÈ¯È˘Î˙‰
Ï˘ ˙ÂÈ¯ÂÙ‰Â ˙Â‡È¯·‰ ÏÚ ˙ÈÏÈÏ˘‰
˙ÂÈËÒÈËËÒ ˙Â˜È„· Í‡ ,Ì‰· ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰
‰ÏÙ‰Â ‰„ÈÏ ,ÔÂÈ¯‰Ó ÔÂÎÈÒ‰˘ ,Â‡¯‰
ÌÈÎÂ·ÈÒ‰Ó ‰·¯‰· ÏÂ„‚ ˙ÂÏ˘Á� ˙Â�È„Ó·
ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ�ÂÎÈÒ‰Â

‰ÚÈ�Ó352ÏÎÎ˘ ,˘È‚„‰Ï ÈÂ‡¯ ÔÎ ÂÓÎ .
ÌÈÏ˜ ,¯˙ÂÈ ÌÈËÂ˘Ù Ì‰ ‰ÚÈ�Ó‰ ÈÚˆÓ‡˘
È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ ÌÈ¯„Ú� ,˘ÂÓÈ˘Ï ¯˙ÂÈ
˘ÂÓÈ˘Ï ÌÈÁÂ�Â ,‰‚˘‰Ï ÌÈÏ˜ ,ÌÈ�ÂÎÈÒÂ
,˙È�ÈÓ‰ ˙Â¯˜Ù‰‰ ˙‡ ÌÈ¯È·‚Ó Ì‰ Z
,¯„ÂÒÓ‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ‡˙‰ Ò¯‰Ï ÌÈÓ¯Â‚
˙¯‚ÒÓÏ ıÂÁÓ ÔÈÓ ÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ÌÈ„„ÂÚÓÂ
Í‡ .¯˙ÂÈ· ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ‡ÏÈ‚·Â ,ÔÈ‡Â˘È�‰
ÔÂ¯˜Ú ˙‡ ‰ÙÈ„ÚÓ ˙È�¯„ÂÓ‰ ‰˜È˙‡‰
ÌÈÈÏÏÎ ÌÈÏÂ˜È˘ È�Ù ÏÚ Ë¯Ù‰ ˘ÙÂÁ

ÂÏ‡Î353.

˙ÂÏ˘Á�Â ˙ÂÈ�Ú ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ÌÚ Z
˙È‡ÂÙ¯‰ ‰È‚ÂÏÂ�ÎË‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰
˙Â¯ÂÓ˙ ÂÏÁ ,˙Â�ÂÂ‚Ó‰ ‰ÚÈ�Ó‰ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡Â

Á·,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ÒÁÈ· ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰·È˘
˙Ï‡˘· ·¯ÚÓ‰ ˙Â�È„Ó Ï˘ ˙ÂÈ�È„Ó·Â
˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Ï˘ ‰˜„ˆ‰‰

˙ÂÏÂ„‚354ÌÈ¯Â·ÒÂ ˙ÎÏ ÌÈ˜ÈÁ¯Ó‰ ˘È .
˙ÂËÈ˘ ˙ÂÙÎÏ ˙È¯ÒÂÓ ‰˜„ˆ‰ ˙ÓÈÈ˜˘
˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ ÏÚ ÁÂÂË-˙ÂÎÂ¯‡ ‰ÚÈ�Ó
ÌÈ¯Â·Ò ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ·Â¯ Í‡ ;˙ÂÈ�ÚÂ ˙ÂÏ˘Á�
,Í„È‡Ó .ÂÊÎ ‰ÈÙÎÏ ˙È¯ÒÂÓ ‰˜„ˆ‰ ÔÈ‡˘
ÍÂ�ÈÁÏ ‰˜„ˆ‰ ˙ÓÈÈ˜˘ ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï ¯˜ÈÚ·Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ
˙ÂÈ�Ú ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ÁÂÂË-ÈÎÂ¯‡ ‰ÚÈ�Ó
Ï˘ ÚÂ�Î˘Ï Ì‚ ‰˜„ˆ‰ ˙ÓÈÈ˜Â ,˙ÂÏ˘Á�Â
˙ÂËÈ˘· ˘ÂÓÈ˘Ï ÂÏ‡ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ÌÈ˘�
‰˘È‚‰ ÏÏÎ Í¯„·˘ ˙Â¯ÓÏ ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó
·Î¯ÂÓ˘ ÔÂÂÎÓ-È˙Ï· ıÂÚÈÈ· ˙Ï‚Â„ ˙È˙‡‰

„·Ï· Ú„ÈÓ ˙¯ÈÒÓÓ355.

,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡Ï ÍÂ�ÈÁ „Ú· ÌÈÏÂ˜È˘‰
‰Ó¯· ÂÏ‡ ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ „Â„ÈÚÂ

:Ì‰ ˙ÈÓÏÂÚ

Ì¯Â‚ ˙ÂÏ˘Á� ˙Â�È„Ó· ‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯
Ï˘Â ÌÈ˘�‰ Ï˘ ‰‡ÂÏÁ˙ÏÂ ‰˙ÂÓ˙Ï
˙ÂÏÙ‰ ,·Ú¯ ,˙ÂÏÁÓ ÔÈ‚· ÌÈ„ÂÏÈÈ‰

·"ÂÈÎÂ ˙ÂÈ˜ÂÁ-‡Ï356.

Ì‚ ‰„ÂÏÈ ÌÂˆÓÈˆÂ ‰ÁÙ˘Ó ÔÂ�Î˙

Noonan JT,Encyclopedia of Bioethics, p.
206.[350]˙ÂÓÁÏÓ ,Â‰È˙˙Ó Ô· ÛÒÂÈ ‰‡¯

.2:120:160 ,ÌÈ„Â‰È‰[351],9,43 ,ÛÒÂÈ Â¯ÙÒ·
.3,36 ,ÌÈ„ÁÂÈÓ‰ ÌÈ˜ÂÁ‰ Â¯ÙÒ·Â[352]‰‡¯

DeVanzo J, et al,JAMA 265:2692, 1991.
[353]‰�ÈÁ·Ó˘ ,·"‰¯‡· ÌÈÁ˜Â¯ ˘È Ì�Ó‡

Ì‚ ,‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ˜ÙÒÏ ÌÈ·¯ÒÓ ˙È˙„-˙È�ÂÙˆÓ

Z È‡ÂÙ¯ Ì˘¯Ó ‰‡È·Ó ‰˘‡‰ ¯˘‡ÎNew
York Times Editorial: Moralists at the

pharmacy, April 3, 2005.[354]‰‡¯
Z ‰·Á¯‰·Noonan JT, Encyclopedia of

Bioethics, pp. 210-214.[355]‰‡¯
Moskowitz E and Jennings B,Am J Public

Health 86:787, 1996.[356]Z ‰‡¯
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‰�ÈÁ·Ó ÔÂÎ� ¯·„ ‡Â‰ ˙ÂÁ˙ÂÙÓ ˙Â�È„Ó·
,‰�Ë˜ ‰ÁÙ˘Ó‰ ¯˘‡Î ÔÎ˘ ,˙È¯ÒÂÓ
·ÂË ÍÂ�ÈÁÏ ¯˙ÂÈ ‰ÏÂ„‚ ˙Â¯˘Ù‡ ˙ÓÈÈ˜
ÏÎÏ ¯˙ÂÈ ·¯ ¯˘Â‡ ˙˜�Ú‰ ,ÌÈ„ÏÈÏ ¯˙ÂÈ
˜ÂÙÈÒÂ ,‰�Ë˜‰ ‰ÁÙ˘Ó‰ È�·Ó „Á‡
.¯˙ÂÈ ÌÈ˙Â‡� ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈÏÎÏÎ ÌÈÎ¯ˆ
ÒÁÈ· „ÁÂÈÓ· ˜ÊÁ ‡Â‰ ‰Ê ÔÂÚÈË
ÌÂˆÓˆ Ô‰·˘ ,‰Ò�Î‰-˙ÂËÂÚÓ ˙ÂÁÙ˘ÓÏ
ÌÈÎ¯ˆ‰ ˜ÂÙÈÒ ˙Â¯˘Ù‡ ˙‡ ¯È·‚Ó ‰„ÂÏÈ‰
‡È‰ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó Ì‡ ,ÔÎ‡ .ÌÈÈÒÈÒ·‰
ÂÊ‰ ‰¯ËÓ‰ ÔÈ‡ ,È¯ÒÂÓ È˙Ï· ‰˘ÚÓ
‰·È�‚Â ÏÊ‚˘ ÂÓÎ ,ÌÈÚˆÓ‡‰ ˙‡ ˙˘„˜Ó
ÌÈÎ¯ˆ�‰ ‰ÁÙ˘Ó‰ È�·Ï ÔÂÊÓ ˜ÙÒÏ È„Î

˙Â�ÂÎ�Â ˙Â¯˙ÂÓÏ ÂÏ‡ ˙ÂÏÂÚÙ ÍÙÂ‰ ‡Ï357.
˙ÂÈ�È„Ó ‡Â‰ ‰Ê ‚ÂÒÓ ˙ÂÈÚ·Ï ÔÂ¯˙Ù‰
.˙Â�È„ÓÂ ˙ÂÏ˘ÓÓ Ï˘ ¯˙ÂÈ ÌÈ�ÂÎ� ÔÂ‚¯‡Â
Ï˘ ‰ÓÂÏ˘Â ‰˙Â‡È¯·˘ ˜ÙÒ ÔÈ‡ ,Í„È‡Ó
ÍÎÈÙÏÂ ,˙Â¯‰Ï ‰·ÂÈÁÏ ÌÈÓ„Â˜ Ì‡‰
Ô‰ ‰„ÈÏÂ ÔÂÈ¯‰ „‚� ˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ˙ÂÈ¯Â‰

.˙È¯ÒÂÓ ‰�ÈÁ·Ó ˙ÂÈÓÈËÈ‚Ï

"‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ˙ÂˆˆÂÙ˙‰" ˙ÈÚ·
,˙ÈÓÏÂÚ‰ ˙ÈÙ¯‚ÂÓ„‰ ‰ÈÚ·‰ Â‡ ,˙ÈÓÏÂÚ‰
‰ÈÚ· .ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˜ÂÓÈ� ‡È‰
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È�ÂÚ‰ ˙ÈÚ· ˙¯ÓÁ‰Â ;ÔÂÊÓÂ ‰È‚¯�‡
‰�˘ ÏÎ·˘ ‡È‰ ‰Î¯Ú‰‰ ¯˘‡Î ,ÌÏÂÚ·
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˙ÂˆˆÂÙ˙‰ ÏÚ (1834-1766) ÒÂ˙ÏÓ Ë¯·Â¯

˙ÈÏÎÏÎ‰ ‰ÈÚ·‰Â ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰359Ì‡˙‰· .
ÌÏÂÚ‰ ÚÈ‚È ÌÈÈÏÎÏÎ‰ ÂÈ·Â˘ÈÁÏ
ÈÂ·È¯ ÔÈ‚· ˙ÈÏÎÏÎ ‰˜ÈÙÒ-È‡Ï
˜ÙÒÏ ÏÎÂÈ ‡Ï ı¯‡‰ ¯Â„ÎÂ ,‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰
.Ì„‡‰ È�· ÌÂÈ˜Ï ÌÈˆÂÁ�‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ˙‡
ÏÈ·‚‰Ï ÌÏÂÚ‰ ÈÒÂÏÎÂ‡ ÏÚ ÔÎ ÏÚ ¯˘‡
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ÔÁ·Ó· Â„ÓÚ ‡Ï ÒÂ˙ÏÓ Ï˘ ÂÈ˙ÂÚ„
‰Ï„‚ Ì�Ó‡ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÔÎ˘ ,˙Â‡ÈˆÓ‰
˙ÂËÈ˘ „‡Ó ÂÏÏÎ˙˘‰ ÏÈ·˜Ó· Í‡ ,„‡Ó
˙Ï„‚‰Ï ˙ÂÈ‚ÂÏÂ�ÎËÂ ˙ÂÈ‡Ï˜Á ,˙ÂÈ‚ÂÏÂÈ·
ÈÙ„ÂÚ .ÌÏÂÚ· ÌÈÎ¯ˆ‰ ˜ÂÙÈÒÏÂ ÌÈÏÂ·È
˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰ ˙Â�È„Ó· ˙Â‡Ï˜Á‰Â ¯ÂˆÈÈ‰
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Ì‰ÈÙ ÏÚ ¯˘‡ ,ÌÈ�Â˘ ÌÈ�Â˙�Â ÌÈ·È˘Á˙
˙ÈÓÏÂÚ‰ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÏÂ„È‚ Í˘Ó‰ ‰ÂÂ‰Ó
ÌÈÎÈ˘ÓÓ ÍÎÈÙÏ .Â�ÓÏÂÚÏ ˙ÈÓÂÈ˜ ‰�ÎÒ
˙ÈÓÏÂÚ‰ ‰„ÂÏÈ‰ ˙Ï·‚‰Ï ÛÈË‰Ï Ì‰
ÌÏÂÚ· ˙Â·¯ ˙Â�È„Ó· .˙Â�Â˘ ÌÈÎ¯„·
,‰ÁÙ˘Ó‰ ÔÂ�ÎÈ˙Ï ˙Â„Â‚‡ ˙ÂÓÈÈ˜
,‰„ÂÏÈ‰ ÌÂˆÓˆÏ Í�ÁÏÂ „„ÂÚÏ Ô˙¯ËÓ˘
ÌÚËÓ ˙ÂÓ‡Â˙Ó ˙ÂÏÂÚÙ ˘È ÔÎ ÂÓÎÂ
Ì‰ Ì˙�ÚËÏ ˜ÂÊÈÁÎ .ÂÏ‡ ˙Â¯ËÓÏ Ì"Â‡‰
˙ÂÏ·ÂÒ ÌÈÈ˙�È· ÈÎ ,‰„·ÂÚ‰ ˙‡ ÌÈ�ÈÈˆÓ
È˘ÈÏ˘‰ ÌÏÂÚ‰ Ï˘ ˙Â�È„Ó‰ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡
Ì˘ ‰„ÂÏÈ‰ ÈÂ·È¯ ˙ÈÈÚ·Â ,È�ÂÚÓÂ ·Ú¯Ó
ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ÔÎ ÂÓÎ .˙È˙ÈÓ‡ ‰ÈÚ· ‡È‰
‰ÈÁ ÌÏÂÚ‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ó Ú·¯Î ÌÂÈÎ
‡È‰ ‰Î¯Ú‰‰Â ,˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰ ˙Âˆ¯‡·
ÌÏÂÚ‰ ˙ÈÒÂÏÎÂ‡Ó 13% ˜¯ 2100 ˙�˘·˘
¯˜ÈÚ· ˙‡Ê .˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰ ˙Âˆ¯‡· ‰ÈÁ˙
˙ÚÈ�ÓÏ ÌÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘ ¯ÒÂÁ ÏÏ‚·
ÈÒÁÈ‰ ÊÂÁ‡‰˘ ÍÎ ,È˘ÈÏ˘‰ ÌÏÂÚ· ÔÂÈ¯‰
.Ï„‚Â ÍÏÂ‰ ÂÏ‡ ÌÈ¯ÂÊ‡ È·˘Â˙ Ï˘
95%-Î ˙Â˘Á¯˙Ó ˙ÂÁ˙Ù˙Ó‰ ˙Âˆ¯‡·
99%-ÎÂ ,ÌÏÂÚ· ˙Â˜Â�È˙‰ ˙˙ÂÓ˙ ÏÏÎÓ
ı¯‡· ‰¯‰ ‰˘‡Ï .˙Â‰Ó‡ ˙˙ÂÓ˙ ÏÏÎÓ
‰„ÈÏ· ˙ÂÓÏ 200 ÈÙ ÔÂÎÈÒ ˘È Á˙Ù˙Ó

˙Á˙ÂÙÓ ı¯‡· ‰˘‡Ï ‰‡ÂÂ˘‰·361.
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ÈÚˆÓ‡ ÏÚ ˙ÈÓÂ�ÂËÂ‡ ‰Ú¯Î‰ Ï·˜Ï
˙ÂÈÁ�‰ ÂÁÒÈ� ÌÈ¯·ÁÓ ¯ÙÒÓ .‰ÚÈ�Ó
ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ ˙Â·¯Ú˙‰Ï ÒÁÈ· ˙ÂÈ˙‡

‰Ï‡Î ÌÈ·ˆÓ·362.
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‡Ï Â‡ ‰ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡ ¯È˙‰Ï369.

ÌÏÒÈ‡‰ÌÈÚˆÓ‡ ˙ËÈ˜�Ï „‚�˙Ó Â��È‡
ÌÈÚˆÓ‡ ÌÈ¯˙ÂÓ È‡„ÂÂ·Â ,ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�ÓÏ

Ì‡Ï ‰�ÎÒ Ï˘ ·ˆÓ· ÂÏ‡370ÔÈ‡ Ì˙ËÈ˘Ï .
Â˙ÏÂÚÙ˘ ‰Á�‰· ,ÈÓÁ¯-ÍÂ˙ Ô˜˙‰· ¯ÂÒÈ‡

‰˘¯˘‰ ˙ÚÈ�Ó ‡Ï‡ ,‰ÏÙ‰ ‰��È‡371.

ÌÈ‡�˙· ¯˙ÂÓ ¯·‚‰ ¯Â˜ÈÚ ÂÏÈÙ‡
ÌÈÓÈÈÂÒÓ372˘ÂÓÈ˘‰ ¯˙ÂÓ ÌÏÒÈ‡‰ ÈÙÏ .

˙Â·ÈÒ ÏÏ‚· Ì‚ ÔÂÈ¯‰ ˙ÚÈ�Ó ÈÚˆÓ‡·
˙ÂÈÏÎÏÎ373.

ÌÊÈ‰„Â·‰ÈÚˆÓ‡· ˘ÂÓÈ˘Ï „‚�˙Ó Â�È‡
ÔÂ�Î˙ ‡È‰ ‰¯ËÓ‰ ¯˘‡Î ‰ÚÈ�Ó
Í‡ ,˙ÂÈÂˆ¯ È˙Ï· ˙Â„ÈÏ ˙ÚÈ�ÓÂ ,‰ÁÙ˘Ó‰
ÈÈÁ ‡È‰ ‰¯ËÓ‰ ¯˘‡Î ÍÎÏ „‚�˙Ó

˙Â�¯È˙Ó374.

ÌÈÏa‚Ó ÌÈa‡˘Ó«¿«ƒÀ¿»ƒ

.‡‚˘ÂÓ‰ ˙¯„‚‰

‰‡ÂÙ¯· ‰¯È‰Ó‰ ˙ÂÓ„˜˙‰‰
˙Â�Â¯Á‡‰ ÌÈ�˘· ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰È‚ÂÏÂ�ÎË·Â
ÌÈ·‡˘Ó Ï˘ ‰¯ÂÓÁ ‰ÈÚ· ¯‡˘‰ ÔÈ· ‰¯ˆÈ
,ÔÓÊ· ,˙ÂÙÂ¯˙· ,¯Â˘ÎÓ· ,ÛÒÎ· ÌÈÏ·‚ÂÓ
ÌÏÂÚ· ‰�È„Ó ÌÂ˘ ÌÂÈÎ ÔÈ‡ .Ì„‡ ÁÂÎ·Â
˘Â¯„‰ ÏÎ ˙‡ Á¯Ê‡ ÏÎÏ ˜ÙÒÏ ‰ÏÂÎÈ˘
ÚÂ·˜Ï Á¯Î‰ ˘È ÔÎÏÂ ,˙È‡ÂÙ¯ ‰�ÈÁ·Ó ÂÏ
.˙ÂÈÂÙÈ„ÚÂ ˙ÂÈÂÓÈ„˜ Ï˘ ˙È¯Â·Èˆ ˙ÂÈ�È„Ó
˙‡ ˜ÏÁÏ „ˆÈÎ :˙ÈÏÎÏÎ ‡È‰ ‰ÈÚ·‰
˙ÂÏÈÚÈ‰ ·¯ÈÓ· ÌÈÏ·‚ÂÓ‰ ÌÈ·‡˘Ó‰

1, 1991:86.[366]Z ‰‡¯Granbois JA &
Smith DH, In Brody BA, et al,Bioethics

Yearbook, Vol 1, 1991:79.[367]Z ‰‡¯
Campbell CS, In Brody BA, et al,Bioethics

Yearbook, Vol 1, 1991:27-28.[368]‰‡¯
ZNelson P, In Brody BA, et al,Bioethics

Yearbook, Vol 1, 1991:124-5.[369]‰‡¯
ZSimmons PD, In Lustig BA, et al (eds),

Bioethics Yearbook, Vol 3, 1993:247.
[370].202 'ÓÚ ,˙Â„‰È‰Â ‰‡ÂÙ¯‰ ‰‡¯
[371]Z ‰‡¯Hathout H, In Brody BA, et

al, Bioethics Yearbook, Vol 1, 1991:106.
[372]¯ÙÒ Ï˘ 3 Í¯Î· „ÂÚ ‰‡¯Â .112 'ÓÚ ,Ì˘

‰ÈÒ�Î‰ ˙ÚÙ˘‰ ÏÚ .138-137 'ÓÚ ,1993 ,‰Ê
˙Âˆ¯‡· ‰ÁÙ˘Ó‰ ÔÂ�ÎÈ˙· ÌÏÒÈ‡‰Â ˙ÈÏÂ˙˜‰

‰‡¯ Z ˙ÂÈ�Ú‰ ˙ÂÁ˙Ù˙Ó‰Verkuyl DAA,
Lancet 342:473, 1993.[373]Omran AR,
Lancet342:808, 1993.[374]Z ‰‡¯Nolan

K, In Lustig BA, et al (eds), Bioethics
Yearbook, Vol 3, 1993:192-193¯Ó‡Ó· ‰‡¯Â .

ZButler C, Lancet 343:582, 1994Ì‚ ÂÊ˘ ,
.ÈË·ÈË‰ ‰Ó‡Ï È‡Ï„‰ Ï˘ Â˙„ÓÚ


