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,È˘Ù�‰ Í¯ÚÓ· ,¯˜ÈÚ· ÌÈ˙ÈÚÏÂ ,Ì‚ ‡Ï‡
ÌÈ�ÂÂ‚Ó ÌÈÈ˙Â·¯˙Â ÌÈÈ˙ÂÏ‚˙Ò‰ ÌÈ‡�˙·Â
.·‡Î‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙Ú· ÈÁ‰ ÛÂ‚‰ Ï˘
Ï˘ ˙·Â¯Ú˙Ó ˙·Î¯ÂÓ ·‡ÎÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰
,˙È˘‚¯ ,˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ,˙È‚ÂÏÂÈÒÈÙ ‰·Â‚˙

.˙È˙Â‚‰�˙‰Â

‰˘ÂÁ˙‰ ˙‡ ÌÈ¯ÈÓÁÓ ÌÈ�Â˘ ÌÈÓ¯Â‚
ÌÈÏÏÂÎ Ì‰Â ,·‡Î‰ Ï˘ ˙È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰
˙ÂÈÏÈÏ˘ ·‡Î ˙ÂÈÂÂÁ ;ÔÂ‡Î„Â ‰„¯Á ,„ÁÙ
;·ˆÓ· ‰ËÈÏ˘ ¯ÒÂÁ Ï˘ ‰˘ÂÁ˙ ;˙ÂÓ„Â˜
˙ÂÈÂÁ˙Ù˙‰‰ ˙ÚÈ„È-È‡Â ˙Â‡„ÂÂ-È‡ ˙˘ÂÁ˙
˙ÂÚÓ˘Ó‰ Â‡ ,Ï·Ò‰Â ·‡Î‰ Ï˘ ˙ÂÈ„È˙Ú‰
ÔÂ‚Î ˙Â¯Á‡ ˙ÂÚ¯Ù‰ Ï˘ ·ÂÏÈ˘ ;Ì‰Ï˘
ÌÈÈ�˘ÏÂÙ ÌÈÏÂÙÈË ;‰˘ÏÂÁÂ ˙Â‡˜‰
Â‡ ,˙ÎÓÂ˙ È˙Ï· ‰·È·Ò ;ÌÈ·È‡ÎÓÂ
ÌÂÓÚ˘ Ï˘ ·ˆÓ Â‡ ,‰�ÂÎ� È˙Ï· ‰ÎÈÓ˙
˙ÂÒÁÈÈ˙‰ Â‡/Â Ú„È ¯ÒÂÁ ;˘ÚÓ ¯ÒÂÁÂ
·‡Î‰ ˙ÈÈÚ·Ï È„ÂÚÈÒ‰Â È‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÂˆ‰ Ï˘
˙È˙ÂÓÎ‰ ‰Î¯Ú‰‰ .‰ÏÂÁ‰ Ï˘ Ï·Ò‰Â
˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ÔÎÂ ,·‡Î‰ Ï˘ ˙È˙ÂÎÈ‡‰Â
ÌÈÏÏÂÁ˙Ó‰ ÌÈÎÈÏ‰˙ ,‡ÂÙÈ‡ ,Ì‰ ÂÈÏ‡
ÌÈ¯Â‡È˙‰ Ì‚ .È˘Ù�‰ ¯Â˘ÈÓ· ¯˜ÈÚ·
,„Á ,Û¯Â˘ ÔÂ‚Î ,·‡Î‰ Ï˘ ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰
,·"ÂÈÎÂ È�„¯ÂË ,˜ÈˆÓ ,ÌÂÓÚ ,ÌÏÂ‰ ,¯˜Â„

‡ÏÂ È˘Ù�‰ ÔÂÏÈÓÏ Ì¯˜ÈÚ· ÌÈÎÈÈ˘
È�ÙÂ‚‰32ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ ÔÎ‡Â .

Ì‰È˙Â·Â‚˙· Ì„‡‰ È�· ÔÈ· ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ
-˙ÈÎÂ�ÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ,ÌÈÈÙÂ‡ ÈÙ ÏÚ ·‡ÎÏ
,‰¯Î‰‰Â ÁÂ¯‰ ·ˆÓ ,˙È˙„-˙È˙Â·¯˙

.˙ÈÒÈÒ·‰ ˙ÂÈ˘È‡‰Â

·‡Î‰ ˙Î¯Ú‰˙ÓˆÂÚ ˙Î¯Ú‰ Í¯ÂˆÏ Z
ÌÈÏÂÙÈË Ï˘ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙„ÈÓÂ ,·‡Î‰
ÌÈ�Â˘ ·‡Î-È„„Ó ÂÚˆÂ‰ ,·‡Î-ÈÎÎ˘Ó
¯˘‡ ,ÌÈ„ÂÏÈÈ·Â ,ÌÈ„ÏÈ· ,ÌÈ¯‚Â·Ó·
,·‡Î ˙Â�ÂÓÒÈ˙ ˙¯„‚‰· ‰·¯ Ì˙Â·È˘Á
-ÈÎÎ˘Ó Ï˘ ˙ÂÏÈÚÈ‰ ˙Î¯Ú‰· ¯˜ÈÚ·Â

·‡Î33‰�ÈÓ‡ ‰ËÈ˘ ‰‡ˆÓ� Ì¯Ë ,ÔÎ‡ .
,˙È˙ÂÎÈ‡Â ˙È˙ÂÓÎ ,˙È·ÈË˜ÈÈ·Â‡ ‰ÚÈ·˜Ï

.·‡Î Ï˘

˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰˙ÈÏ‡Â„È·È„�È‡‰
È˘ÚÓ ÔÙÂ‡· ˙Ï‰�˙Ó ‡È‰˘ ÈÙÎ ,·‡ÎÏ
˙ÓÏÂ‰ ‰��È‡Â ˙˜ÙÒÓ ‰��È‡ ,ÌÂÈÎ
Ô‰ ,ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÊÎ¯Ó‰ ˙È·¯Ó·

ÌÈ„ÏÈ· Ô‰Â ,ÌÈ¯‚Â·Ó·34˙Â¯ÓÏ .
,ÏÏÎ· ÌÈ·‡Î ÈÎÎ˘Ó· ÏÂÙÈË· ˙ÂÓ„˜˙‰‰
˙ÂË¯ÂÙÓ ˙ÂÈÁ�‰ ˙Â¯ÓÏÂ ,Ë¯Ù· ÌÈ„ÏÈ·Â

ÏÓÈËÙÂ‡ ÌÈÏÂÙÈË ÏÚ,ÌÈ„ÏÈ· ÂÏ‡Î ÌÈÈ
ÌÈ„ÏÈÂ ,˜ÈÙÒÓ Ï·Â˜Ó ‰Ê ÔÈ‡ ÔÈÈ„Ú
˙ÂÏÈÚÈ· ÌÈ·‡Î ÍÎ˘Ó ÏÂÙÈË ÌÈÏ·˜Ó
‰‡ÂÂ˘‰· ‰·¯‰· ‰ÎÂÓ� ˙Â¯È„˙·Â

[32]‰‡¯ ·‡ÎÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈ‚˘ÂÓ ÏÚ
ZDejong RH, JAMA 244:143, 1980.

[33]Williams RC, Pain 35:239, 1988;
Wells N and Beyer JE,Pediatr Clin N Am
36(4):837, 1989; Bieri D, et al,Pain 41:139,
1990; Schechter NL, et al,Pediatrics
87:171, 1991; Lawrence J, et al,Neonatal
Network12:59, 1993; Stevens B, et al,Clin
J Pain 12:13, 1996; Boelen-van der too

WJC, et al, J Dev Behav Pediatr20:222,
1999,‚¯·ÏÂ„ .Ò.‡Â ‚¯·ÏÂ„ .˘ „ÂÚ ‰‡¯Â .

2004 ,54:„Ó˜ ‰‡ÂÙ¯‰.[34]Schechter NL,
et al, Pediatrics 86:813, 1990; American
Academy of Pediatrics,Pediatrics 89:110,
1992; McGrath PJ and McAlpine L,J
Pediatr 122:S2, 1993; Goldman A,Arch Dis
child 68:423, 1993; American Academy of

Pediatrics,Pediatrics108:793, 2001.
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˙ÂÓÂ„ ˙ÂÈÚ· ÌÚ ÌÈ¯‚Â·ÓÏ35Ú·Â� ¯·„‰ .
Ú„È ¯ÒÂÁÓ Ô‰Â ,·Ï ˙ÓÂ˘˙ ¯ÒÂÁÓ Ô‰
ÌÈ‡ÙÂ¯‰Ó ÌÈ·¯ .‰Ê „ÁÂÈÓ È‡ÂÙ¯ ÌÂÁ˙·
È˙Ï· ˘ÂÓÈ˘ ·˜Ú ,·‡Î· ÏÂÙÈË· ÌÈÚÂË
˙¯ÈÁ·· Ô‰ ,ÌÈ·‡Î-ÈÎÎ˘Ó· ÔÂÎ�
ÔÓÊ‰ ÈÁÂÂ¯Ó· Ô‰Â ,Ì�Â�ÈÓ· Ô‰ ,ÌÈ¯È˘Î˙‰

ÌÈÏÂÁÏ ˙Â�˙È� ˙ÂÙÂ¯˙‰˘36ÔÎ ÂÓÎ .
˙Â¯„‚‰‰ ÔÈ· ÌÈËÏÂ· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜
,Â˙Ï˜‰ÏÂ ·‡ÎÏ ÒÁÈ· ÌÈÏÂÁ Ï˘ ˙ÂÈÙÈˆ‰Â
ÏÚ Ì‰È‡ÙÂ¯ Ï˘ Ú„È‰Â ˙ÂÒÈÙ˙‰ ÔÈ·Ï

ÂÏ‡ ÌÈ·ˆÓ37˙Â„Â·Ú ÂÓÒ¯ÂÙ ,Ì�Ó‡Â .
ÏÚ ˙ÂÚÈ·ˆÓ‰ ,˙Â�Â¯Á‡‰ ÌÈ�˘· ˙Â·¯
ÌÈ·¯ ÌÈÏÂÁ Ï˘ ÔÂˆ¯‰ ˙ÂÚÈ·˘-È‡
,ÌÈ·‡Î‰ ÍÂÎÈ˘Ï Ì‰Ï Ô˙È�‰ ÏÂÙÈË‰Ó
,ÌÈÁÂ˙È� ¯Á‡Ï ÌÈÙÈ¯Á ÌÈ·‡Î· ÂÏÈÙ‡Â
˙Â·¯ ˙ÂÏÁÓÏ ‰ÂÂÏ˙Ó‰ Ï·Ò‰ ˙Ï˜‰Ï ÔÎÂ
¯˘‡Â ,Ì‰Ï ÌÈ�˙È�‰ ÌÈÏÂÙÈËÏ Â‡/Â
,˙ÂÁÈ˙Ó ,‰�È˘· ˙ÂÚ¯Ù‰· ‡Ë·˙Ó
ÌÈ„Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· .·"ÂÈÎÂ ÔÂ‡ÎÈ„ ,˙Â�·ˆÚ
ÌÈÁÂ˙È� ¯Á‡Ï ÌÈÏÂÁ‰Ó 40%-Î ÈÎ ‡ˆÓ�
È˙Ï· ÏÂÙÈË ÏÚÂ ÌÈ·‡Î ÏÚ Â��ÂÏ˙‰

ÌÈ·‡Î‰ ÍÂÎÈ˘Ï ˜ÈÙÒÓ38ÌÈÊÎ¯Ó ˜¯ .
ÌÈËÂ�‰ ÌÈÏÂÁ· ¯˜ÈÚ· ÌÈÏÙËÓ‰ ,ÌÈ„ÁÂÈÓ
,˙Â¯È‡ÓÓ ˙ÂÏÁÓ ÌÚ ÌÈÏÂÁ·Â ,˙ÂÓÏ
.ÂÊ ‰ÈÚ·Ï ˙˜ÙÒÓ ·Ï ˙ÓÂ˘˙ ÌÈ˘È„˜Ó

·‡ÎÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰·‡Î‰ ¯˜Á Z
150-Î È�ÙÏ ,Ì�Ó‡ ,ÏÁ‰ È�¯„ÂÓ‰ Ô·ÂÓ·
‰�·‰ ‰˙È‰ ÌÈ�˘ ¯ÙÒÓ È�ÙÏ „Ú Í‡ ,‰�˘
‰�ÈÁ·Ó ·‡Î‰ ˙Â‰ÓÏ ÒÁÈ· ˙Ï·‚ÂÓ
˙ÂÏÈÚÈ ‰˙È‰ Ì‚ ÔÎ ÏÚÂ ,˙È‚ÂÏÂÈÒÈÙÂ˙Ù

‰„Â¯È ˙ÂÚ„ÂÓÂ ,·‡Î· ÏÂÙÈË· ‰ÎÂÓ�
.ÌÈÏÂÁ· ·‡ÎÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï È‡ÂÙ¯‰ Í¯ÂˆÏ
ÔÈ· ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ‰¯·‚ ˙Â�Â¯Á‡‰ ÌÈ�˘·
·‡Î‰ È·ˆÓÏ ˙Â‡È¯·‰ ÈÓ¯Â‚Â ÌÈ‡ÙÂ¯‰
,‰˙Â‡� ‰¯Âˆ· Ì‰· ÏÙËÏ Í¯ÂˆÏÂ ,Ï·Ò‰Â
˙�·‰· ÈÚ„Ó‰ Ú„È‰ „‡Ó ¯·‚ ÔÎ ÂÓÎÂ
˙ÏÂÎÈ‰ ‰˙ÏÚ ÂÈ˙Â·˜Ú·Â ,Ï·Ò‰Â ·‡Î‰
¯˙ÂÈ ‰ÏÈÚÈ ‰¯Âˆ· ÏÙËÏ ˙È‡ÂÙ¯‰
ÌÈ·Â˘Á‰ ÌÈ‚˘È‰‰ ÔÈ· .ÂÏ‡ ÌÈ·ˆÓ·
ÈÂÏÈ‚ ˙‡ ÔÈÈˆÏ ˘È ,·‡Î‰ ÔÂ�‚�Ó ¯˜Á·
¯˘‡ ,ÌÈËÈÈÙÂ‡Ï ÌÈÈÁÂÓ‰ ÌÈ�ËÏÂ˜‰

1973 ˙�˘· ‰�Â˘‡¯Ï Â¯‡Â˙39‰�·‰‰ ;
ÌÈ¯È˘Î˙ Ï˘ ‰˜ÈÓÚÓ‰ ˙È‚ÂÏÂ˜Ó¯Ù‰
ÌÈ¯È˘Î˙ ˙¯„Ò ÁÂ˙ÈÙÂ ;ÌÈÈËÂ˜¯�

.ÌÈÏÈÚÈÂ ÌÈ˘È„Á ·‡Î-ÈÎÎ˘Ó

˙Ú-È·˙Î Û‡Â ,ÌÈ¯Ó‡Ó ,ÌÈ¯ÙÒ ‰·¯‰
ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÈ‡ÂÙ¯40¯˜ÁÏ ÌÈ˘„˜ÂÓ ,

ÂÚ·˜�Â ,Â· ÏÂÙÈË‰ ÈÎ¯„ÏÂ ·‡Î‰
˙ÂÈÁ�‰Â ÌÈÏÏÎ ,˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ‰„ÈÓ-˙ÂÓ‡
Ï·È˜ ‰Ê ‡˘Â� .·‡Î-ÈÎÎ˘Ó· ˙Â‡� ÏÂÙÈËÏ
ÌÚ ,˙Â�Â¯Á‡‰ ÌÈ�˘· ˙Â·È˘Á ‰�˘Ó
˙Î¯‡‰· ˙È‡ÂÙ¯-˙È‚ÂÏÂ�ÎË‰ ‰Ó„È˜‰
‰ÂÂÏÓ ¯˘‡ ,ÌÈ·¯ ÌÈÏÂÁ Ï˘ Ì‰ÈÈÁ
¯ÎÂ‰Â ,·¯ ·‡Î·Â Ï·Ò· ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ
¯ÂÙÈ˘ Ì˘Ï ,ÂÏ‡ ÌÈË·È‰· ÏÂÙÈË· Í¯Âˆ‰
˙ÏÁÂ˙· ¯ÂÙÈ˘Ï ÏÈ·˜Ó· ,ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÈ‡

ÌÈÈÁ‰41.

˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙ÏÂÎÈ‰,È�Â¯˜Ú ÔÙÂ‡· Z
,ÌÈ·ˆÓ‰ ÏÎ· ËÚÓÎ ·‡Î ÚÂ�ÓÏ ÌÂÈÎ Ô˙È�

[35]Z ‰‡¯Walco GA, et al,N Engl J Med
331:541, 1994; Yaster M,Pediatrics95:427,

1995„ÂÏÈ 'Ú ‰‡¯ Z „ÂÏÈÈ‰ ÏÈ‚· ÌÈ·‡Î ÏÚ .
.‰ÏÈÓ 'ÚÂ[36]Angell M, N Engl J Med

306:639, 1982.[37]Cassel EJ,N Engl J
Med 306:98, 1982.[38]Z ‡Ó‚Â„Ï ‰‡¯

Leading Article, Lancet 1:524, 1991‰‡¯Â .
.˙Â‡� ÏÂÙÈËÏ ˙ÂˆÏÓ‰ Ì˘[39]Pert CB and

Snyder SH, Science 179:1011, 1973.
[40]‰¯„Ò‰ ÔÂ‚ÎAdvances in Pain research

and TherapyÌÈÈÚ„Ó‰ ˙Ú‰ È·˙ÎÂ ,Pain, The
Clinical Journal of Pain.[41]'Ú· „ÂÚ ‰‡¯
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,ÔË¯Ò ÈÏÂÁ Ï˘ ÌÈÈ�ÙÂÒ‰ ÌÈ·ˆÓ· ÏÏÂÎ
ÌÈ„ÏÈÏ ÒÁÈ· Ì‚ ¯·„‰ Ô˙È� ÔÎÂ42.

ÏÂÙÈË ˙ÂËÈ˘ÍÂÎÈ˘· ÏÂÙÈË‰ Z
·‡Î‰ ˘ÂÁÏÈ‡·Â43˙Â˘È‚Ó ·Î¯ÂÓ

‰ÎÈÓ˙ ,‰¯·Ò‰ ÔÂ‚Î ,˙ÂÈËÈÂÙ¯˙ÂÎÈÒÙ
-˙È˙ÁÙ˘Ó ‰·È·Ò ,˙È˘Ù� ˙Â·¯ÂÚÓÂ
˙ÁÒ‰ ,‰ÓÈ‡˙Ó ‰˜ÂÒÚ˙ ,˙ÎÓÂ˙ ˙ÈÏÂÙÈË
È‚ÂÏÂÈ· ¯ÊÂÁ-ÔÂÊÈ‰ ,‰ÊÂ�ÙÈ‰ ,˙Ú„‰44,

Ô‰˘ ,˙ÂÈ‚ÂÏÂ˜Ó¯Ù ˙Â˘È‚Â ;Í¯„ÂÓ ÔÂÈÓ„
ÌÈÈ˜ .·‡Î‰ È·ˆÓ ˙È·¯Ó· ¯˙ÂÈ· ˙ÂÏÈÚÈ‰
Ï˘ ,‰·¯˙ÓÂ ÍÏÂ‰ ¯˘‡ ,·Á¯ ÔÂÂ‚ÈÓ
ÌÈ�Â�‚�Ó· ˙ÂÏÚÂÙ ¯˘‡ ,˙Â�Â˘ ˙ÂÙÂ¯˙

.ÌÈ�Â˘

ÌÈ¯È˘Î˙ Ï˘ ‰ÏÂÚÙ‰ È�Â�‚�Ó
˙‰·‚‰ ÌÈÏÏÂÎ ·‡Î‰ ˙‚Ù‰Ï ÌÈÈ˙ÙÂ¯˙
ÌÈ�ËÏÂ˜‰ ˙ÏÂÚÙ ˙˘ÏÁ‰ ,·‡Î‰ ÛÒ
ÌÈ�Â�‚�Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ ÈÂÎÈ„ Â‡ ,·‡ÎÏ
·¯Ú˙‰Ï Ô˙È� .ÌÈÈ˙Ú„Â˙‰ ÌÈÈÁÂÓ‰
ÌÈ�ËÏÂ˜‰ ÏÚ ‰ÏÂÚÙ· ·‡Î‰ ÈÏÂÏÒÓ·
ËÂÁ Ï‡ È·ˆÚ‰ ÏÂÏÒÓ‰ ÏÚ ,ÌÈÈÙ˜È‰‰
‰¯„˘‰ ËÂÁÓ ·‡Î‰ ÈÏÂÏÒÓ ÏÚ ,‰¯„˘‰
ÌÈÈÁÂÓ‰ ÌÈÊÎ¯Ó‰ ÏÚ Â‡ ,ÁÂÓ‰ „Ú
˙ÂÙÂ¯˙‰ ˙‡ ÌÈ‡˙‰Ï ˘È .ÌÈÈ˙ÙÈÏ˜‰
,·‡Î‰ ˙‚¯„ ,·‡Î‰ ˙·ÈÒÏ Ì‡˙‰·
ÏÎ Ï˘ ÌÈ„ÁÂÈÓ‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÎ¯ˆ‰Â

.‰ÏÂÁ

˙Â˜¯Ê‰ ˙ÂÏÏÂÎ ˙Â¯Á‡ ÏÂÙÈË ˙ÂËÈ˘
,ÌÈ·‡Î-ÈÎÎ˘Ó ÌÈ¯ÓÂÁ Ï˘ ˙ÂÈÓÂ˜Ó
˙ÂÓÒÂÁ ˙Â˜¯Ê‰ ,‰¯„˘‰ ˙ÏÚ˙Ï ˙Â˜¯Ê‰
˙ÂËÈ˘ .˙ÈÏÏÎ ‰Ó„¯‰Â ,ÌÈ·ˆÚ ÈÊÎ¯ÓÏ
È˜ÏÁ ÚÂ˜È· ÔÂ‚Î ,˙Â�Â˘ ˙ÂÈ‚¯Â¯ÈÎÂ¯ÈÂ�

‰¯„˘ ËÂÁ45˙Â„Â¯Ë˜Ï‡ ˙¯„Á‰ Â‡ ,
ÌÈÈ˙¯„˘Â ÌÈÈÁÂÓ ÌÈÊÎ¯ÓÏ ˙Â¯‚Ó46,

ÂÏÂÎÈ.ÌÈ¯Á·� ÌÈ¯˜Ó· ˙ÂÏÈÚÈ ˙ÂÈ‰Ï ˙

,˙ÂÈÏ�ÂÈˆ�·�Â˜-È˙Ï· ˙Â˘È‚ Ì‚ ˙ÂÓÈÈ˜
,'Â„ÎÂ ‰¯ÂË˜�ÂÙÂ˜‡ ,‰È‚ÂÏÂÒ˜ÏÙ¯ ÔÂ‚Î
ÌÈ·ˆÓ· ÌÈ·‡Î ÍÂÎÈ˘· ‰ÁÎÂ‰ Ì˙ÂÏÈÚÈ˘

ÌÈÓÈÈÂÒÓ47.

˙ÚÙ˘‰˘ ,¯ÓÂÏ Ô˙È� ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·
‰ÈÂÏ˙ ˙ÂÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ÌÈ·‡Î „‚� ÏÂÙÈË‰
‰È‰˘ ,È�ÂÓˆÚ ¯ÂÙÈ˘ :ÌÈ·ÈÎ¯Ó ‰˘ÂÏ˘·
¯ÂÙÈ˘ ;ÏÂÙÈË ‡ÏÏ Ì‚ ‡ÏÈÓÓ ‰¯Â˜
Ï˘ ‰¯È˘È‰ ‰ÚÙ˘‰‰ ÏÏ‚· ÌÈ·‡Î·
‰ÚÙ˘‰ ÏÏ‚· ·‡Î· ¯ÂÙÈ˘ ;·‡Î‰ ÈÎÎ˘Ó
Â�ÈÈ‰ ,·‡Î· ÏÂÙÈË‰ Ï˘ ‰¯È˘È È˙Ï·
,ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ˙ÂÂÏÓ‰ ˙Â�Â˘ ˙Â·ÈÒ ÏÏ‚·
,‡ÙÂ¯‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰ÏÂ„‚ ·Ï ˙ÓÂ˘˙ ÔÂ‚Î
ÏÂÙÈË‰˘ ‰ÏÂÁ‰ Ï˘ ˙È˘Ù�‰ ‰ÈÙÈˆ‰
,ÏÂÙÈË‰ Ï˘ ÈÙÒÎ‰ ¯ÈÁÓ‰ ,ÂÏ ¯ÂÊÚÈ
.¯ÂÙÈ˘‰ Ï˘ ‰ÈÙÈˆÏ ˙È˙·È·Ò‰ ‰·Â‚˙‰Â
˙·Â‚˙ ÌÈ‡¯Â˜ ÂÏ‡ ÌÈ„„ˆ ÌÈÓ¯Â‚Ï

Â·�È‡48ÂÊÎ ‰·Â‚˙˘ ·Â˘ÁÏ Ï·Â˜Ó .

.˙ÂÓÏ ‰ËÂ�[42]Shannon M and Berde CB,
Pediatr Clin N Am36(4):855, 1989; Miser
AW and Miser JS, Pediatr Clin N Am

36(4):979, 1989˙ÂÈ�ÈÏ˜‰ ˙ÂËÈ˘‰ ÔÈÈ�Ú· .
Z ‰‡¯ ÔË¯Ò ÈÏÂÁ· ·‡Î ˙ÚÈ�ÓÏ ˙Â˘È„Á‰
Jacox A, et al,N Engl J Med330:651, 1994.

[43]analgesia.[44]bio- feedback.
[45]cordotomy.[46]˙ÂËÈ˘ ÏÚ ‰‡¯

È˙Ï· ÌÈ·‡Î ÍÂÎÈ˘Ï ˙Â�Â˘ ˙ÂÈ‚¯Â¯ÈÎÂ¯ÈÂ�

Z ¯ÙÒ· ÌÈËÏ˘�Gybels JM and Sweet WH
(eds),Neurosurgical Treatment of Persistent

Pain, Karger, Basl, 1989„ÂÚ ‰‡¯Â .
Gildenberg PL, In: Greenblatt SH, Dagi TF,
Epstein MH (eds), A History of
Neurosurgery, American Association of

Neurological Surgeons, 1997, Chapter 22.¯ ;
.1994 ,135:ÂÎ˜ ‰‡ÂÙ¯‰ ,ÔÓÏ‚ÈÙ˘[47]‰‡¯Â

.‰‡ÂÙ¯ 'Ú· „ÂÚ[48]placebo effect.
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Í‡ ,¯ÂÙÈ˘‰ È·ÈÎ¯ÓÓ ˘ÈÏ˘Î· ˙ÓÈÈ˜
Ú‚Â�‰ ¯ÂÚÈ˘‰˘ ‰·¯ ˙Â¯È·Ò ˙ÓÈÈ˜

¯˙ÂÈ ‰Â·‚ Û‡ ‡Â‰ ·‡Î‰ ¯ÂÙÈ˘Ï49.

˙ˆÂ·˜Ó ¯˜ÈÚ· ,ÌÈ·‡Î ÈÎÎ˘ÓÏ
˙ÂÏÏÂÎ‰ ,È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ ˘È ,ÌÈËÈÈÙÂ‡‰
.È˙ÓÈ˘� ÈÂÎÈ„Â ,˙Â¯ÎÓ˙‰ ,˙ÂÏ‚˙Ò‰ ¯˜ÈÚ·
È‚ÂÏÂÈÒÈÙ‰ Í¯Âˆ‰ ‡È‰ ˙ÂÏÈ·Ò Â‡ ˙ÂÏ‚˙Ò‰
·˜Ú ,‰ÙÂ¯˙‰ Ï˘ ÌÈÎÏÂ‰Â ÌÈÏ„‚ ÌÈ�Â�ÈÓ·
.‰ÙÂ¯˙‰ Ï˘ ‰�Â˙� ˙ÂÓÎÏ ÛÂ‚‰ ˙ÂÏ‚¯˙‰
Ï˜Â ,‰ÏÈÓ‚ ÈÎÈÏ‰˙ ˘¯Â„ Â��È‡ ‰Ê ·ˆÓ
ÂÏ‡ ˙ÂÙÂ¯˙· ˘ÂÓÈ˘· Í¯Âˆ‰Ó ¯¯Á˙˘‰Ï
Í¯Âˆ‰ ‡È‰ ˙Â¯ÎÓ˙‰ ;ÛÏÂÁ ·‡Î‰ ¯˘‡Î
Ï˘ ˙ÂÏ„‚Â ˙Â¯ÊÂÁ ˙ÂÈÂÓÎÏ È˘Ù�-ÈÎÈÒÙ‰
ÏÂÙÈË‰ ¯˘‡Î ,¯È„� ‰Ê ·ˆÓ .‰ÙÂ¯˙‰
.˙Î˘ÂÓÓÂ ˙È˙ÈÓ‡ ·‡Î ˙ÈÚ·Ï ÔÂÂÎÓ
‡È‰ ÂÏ‡Î ÌÈ‡�˙· ˙Â¯ÎÓ˙‰‰ ˙ÂÁÈÎ˘

0.1%-Î50˘˘Á ‡Â‰ È˙ÓÈ˘�‰ ÈÂÎÈ„‰ ;
ÌÈ·ˆÓ· ˙Â‡� ÏÂÙÈËÏ ÒÁÈ· ÌÊ‚ÂÓ
1%-Î ˜¯ ÔÎ˘ ,˙È‡ÂÙ¯ ‰�ÈÁ·Ó ÌÈÓÈ‡˙Ó

‰Ê ÍÂ·ÈÒ ÌÈÁ˙ÙÓ ÌÈÏÙÂËÓ‰Ó51.

Â��È‡ „·Ï· ÈÒÈÙ‰ ·‡Î· ÏÂÙÈË‰
·ÈÎ¯ÓÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ˘È ‰¯˜Ó ÏÎ·Â ,˜ÈÙÒÓ
˙ÂÏÈÚÈ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ ˙ÂÓÈÈ˜ ÔÎ‡Â .Ï·Ò‰
ÔÂ‚Î ,ÌÈ�Â˘ Ï·Ò È·ÈÎ¯Ó· Ì‚ ÏÙËÏ
˙ÂÏÈÁ· ,„¯‚ ,‰�È˘ ˙ÂÚ¯Ù‰ ,ÔÂ‡ÎÈ„
˙ÂÈ˘Ù�‰ ˙ÂÈÚ·‰ ÔÂÂ‚ÈÓ ÏÎÂ ,˙Â‡˜‰Â
˙Â˘˜ ˙ÂÏÁÓÂ ,˙Â¯È‡ÓÓ ˙ÂÏÁÓÏ ˙ÂÂÏÈ�‰

˙Â¯Á‡52.

ÌÈÏÂÁ· ÏÂÙÈËÏ ‰�ÂÎ�‰ ‰˘È‚‰
ÌÈ‡ÙÂ¯ ·¯ÚÏ ‡È‰ Í˘ÂÓÓ ·‡ÎÓ ÌÈÏ·ÂÒ‰
ÌÈ„·ÂÚ ,ÌÈ¯Ë‡ÈÎÈÒÙ ,·‡ÎÏ ÌÈÁÓÂÓ
Â·ˆÓ ¯ÂÙÈ˘ Í¯ÂˆÏ ˙„ È�‰ÎÂ ÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒ
È·‚Ï Ï·Â˜Ó ¯·„‰˘ ÈÙÎ ˜ÂÈ„· ,‰ÏÂÁ‰ Ï˘
¯Â‡Ï .˙Â¯Á‡ ˙ÂÎ·ÂÒÓ ˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ˙ÂÈÚ·
˙ÂËÈ˘·Â ·‡Î‰ ˙�·‰· ‰·¯‰ ˙ÂÓ„˜˙‰‰
Û�Ú· ˙ÂÈÁÓÂÓÂ Ú„È ÌÈ˘¯„� ,Â· ÏÂÙÈË‰
ÏÂÙÈËÏ ÚÈ‚‰Ï È„Î ,‰Ê ˘„Á È‡ÂÙ¯
.Ï·Ò‰ ˙Ï˜‰ÏÂ ·‡Î‰ ÍÂÎÈ˘Ï ÈÏÓÈËÙÂ‡

˙Â„‰È· ˙È˙·˘ÁÓ ‰˘È‚ .‚

ליסורי� הסיבות

˜„ˆ‰-È‡Â Ï·ÒÏ ‰·ÈÒ‰ ˙Ï‡˘Z
˙Â„‰È‰˘ ,˙ÂÓÂ˙Ò‰ ˙Â„ÈÁ‰ ˙Á‡
ÔÈÈ�Ú ‡Â‰ ,‰ÓÂÈ˜ ¯Á˘Ó Ô‰· ‰Ë·Ï˙‰

ÌÏÂÚ· Ï·Ò‰53Ï‡¯˘È ÈÓÎÁÂ ÌÈ‡È·�‰ .
,ÂÊ‰ ‰Ï‡˘‰ ÌˆÚ· ÂË·Ï˙‰ ˙Â¯Â„‰ ÏÎ·
Ú¯Â ˜È„ˆ' Ï˘ ˜„ˆ‰-È‡ ˙Ï‡˘· ¯˙ÂÈ·Â

'ÂÏ ·ÂËÂ Ú˘¯ ,ÂÏ54Ï"ÊÁ·Â ‡¯˜Ó· Â�ÈˆÓ .
,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ,ÂÊ ‰Ï‡˘Ï ÌÈ�Â˘ ÌÈÁÂÒÈ�
Ú˘¯ ÂÏ Ú¯Â ˜È„ˆ ÏÚ ‡¯Ó‚‰ ˙Ï‡˘˘
˙Ï‡˘Ó ‰˜ÊÁÂ ‰˜ÂÓÚ ¯˙ÂÈ ‡È‰ ÂÏ ·ÂËÂ
ÔÈÈ�Ú ÏÚ ÂÏ‡˘ ¯˘‡ ÌÈ‡È·�‰Â ÌÈÓÎÁ‰

‰Ê55ÁÂÒÈ� ÏÚ ˙Â‡Ó‚Â„ ¯ÙÒÓ ÔÏ‰Ï .
Í¯„ ÚÂ„Ó' :‡¯˜Ó· ÂÊ‰ ‰˜ÂÓÚ‰ ‰Ï‡˘‰

'‰ÁÏˆ ÌÈÚ˘¯56˙‡ ¯È˙ÎÓ Ú˘¯ ÈÎ' ;
Ï˜ÂÚÓ ËÙ˘Ó ‡ˆÈ ÔÎ ÏÚ ,˜È„ˆ‰57‰�‰' ;

[49]Turner JA, et al,JAMA271:1609, 1994.
[50]McGivney WT and Crooks GM,JAMA

251:1182, 1984; Miller PR and Jick H,J
Clin Pharmacol18:180, 1978; Angell M,N

Engl J Med306:98, 1982.[51]Miller and
Jick, loc. cit; Angell, loc. cit„ÂÚ ‰‡¯Â .

.˙ÂÓÏ ‰ËÂ� 'Ú·[52]Berde C, et al,

Pediatrics 86:818, 1990.[53]„ÂÚ ‰‡¯Â
.È˙‡‰ Ú˜¯· ÔÏ‰Ï[54],‡ Ê ˙ÂÎ¯· ‰‡¯

ÌÈ‡�˙ ˙˜ÂÏÁÓÂ ,Â�·¯ ‰˘Ó ‰˘˜˙� ¯·Î ÍÎ·˘
Û"È¯‰ 'ÈÙ ‰‡¯Â .ÂÊ ‰Ï‡˘Ï ‰·Â˘˙‰ ‰Ó ,Ì˘

.Ì˘ ˙ÂÎ¯· ,·˜ÚÈ ÔÈÚ ÏÚ[55]ÔÈÚ· ·˙ÂÎ‰
.Ì˘ ·˜ÚÈ[56]‡ ·È Â‰ÈÓ¯È.[57]Á˜Â˜·

.„ ‡
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'ÏÈÁ Â‚˘‰ ÌÏÂÚ ÈÂÏ˘Â ÌÈÚ˘¯ ‰Ï‡58;
„·‡ ˜È„ˆ ˘È ,ÈÏ·‰ ÈÓÈ· È˙È‡¯ ÏÎ‰ ˙‡'

'Â˙Ú¯· ÍÈ¯‡Ó Ú˘¯ ˘ÈÂ ,Â˜„ˆ·59¯˘‡' ;
‰˘ÚÓÎ Ì‰ÈÏ‡ ÚÈ‚Ó ¯˘‡ ,ÌÈ˜È„ˆ ˘È
Ì‰ÈÏ‡ ÚÈ‚Ó˘ ,ÌÈÚ˘¯ ˘ÈÂ ,ÌÈÚ˘¯‰

'Ï·‰ ‰Ê Ì‚˘ È˙¯Ó‡ ,ÌÈ˜È„ˆ‰ ‰˘ÚÓÎ60;
˘„˜ÂÓ˘ ,·ÂÈ‡ ¯ÙÒ ÏÎ Z ÌÏÂÎ ÏÚÂ

ÂÊ ‰Ï‡˘Ï61‡Ï Â�„È· ÔÈ‡ Z Ï"ÊÁ·Â .
È¯ÂÒÈÓ ‡Ï Û‡Â ,ÌÈÚ˘¯‰ ˙ÂÂÏ˘Ó

ÌÈ˜È„ˆ‰62ÚÂ„Ó ,Â�Ï ÚÂ„È ¯·„‰ ÔÈ‡˘ ,
ÌÈ˜È„ˆ‰ ‰Ó È�ÙÓÂ ,‰ÁÏˆ ÌÈÚ˘¯ Í¯„

ÌÈ¯ÂÒÈ· ÌÈ‡ÎÂ„Ó63·˙Î ÂÊ ‰Ï‡˘ ÏÚ .
˙‡ ·È‡ÎÓ ¯·„ ‡Â‰˘" :ÌÈ�Â˘‡¯‰ „Á‡

Ï‰Â„·Ï Â�ÓÓ ,˙Â·˘ÁÓ‰ ·È‡„ÓÂ ,˙Â··
,‰¯ÂÓ‚ ‰¯ÈÙÎÏ ˙Â¯Â„‰ ÏÎ· ÌÈ·¯ ÂÎ˘Ó�
˜È„ˆÂ ,Ï˜ÂÚÓ ËÙ˘Ó ÌÏÂÚ· ˙Â‡¯È‰ ‡Â‰Â
Í¯„ ÚÂ„Ó Â¯Ó‡È ÈÎ ,ÂÏ ·ÂËÂ Ú˘¯ ,ÂÏ Ú¯Â
È�ÂÏÙÂ È�ÂÏÙ ‰ÓÏÂ ,‰ÁÏˆ È�ÂÏÙÂ È�ÂÏÙ
ÏÎ· È¯Ó‰ ˘¯Â˘ ‰Ê ,Â„·‡ ÌÈ˜È„ˆ Â‡¯È˘

"ÔÂ˘ÏÂ ‰ÓÂ‡ ÏÎÓ ,ÌÈ„¯ÂÓ‰64ÈÓ ˘È .
Ú¯Â ˜È„ˆ ÚÂ„Ó ‡Â‰ È˘Â˜‰ ¯˜ÈÚ˘ ,·˙Î˘
‰"·˜‰ „ÒÁÓ ‡Â‰ ,ÂÏ ·ÂËÂ Ú˘¯ Ï·‡ ,ÂÏ

ÂÓÏÂÚ·65.

ÌÈÈ¯˘Ù‡ ÌÈˆÂ¯È˙ÌÈ¯·Ò‰ ‰·¯‰ Z
,ÂÊ ÔÈÓÂÈ ˙˜È˙Ú ‡È˘Â˜ ı¯˙Ï È„Î Â¯Ó‡�
È˜ÏÁ ÔÙÂ‡· ÌÈ�ÂÎ� ÌÏÂÎ˘ È‡„ÂÂÏ ·Â¯˜Â
ÌÈ�ÓÊÏÂ ÌÈ˘È‡Ï ,ÌÈ‡�˙Ï Ì‡˙‰·
‰�·‰ ÌÂ˘Ó Ì‰· ÔÈ‡ Ï·‡ ,ÌÈ�˙˘Ó‰
ÏÎ˘‰ ˙‚˘‰ ÈÙÏ ˙ÏÏÂÎ ˙È˙Â‰Ó

È˘Â�‡‰66.

˙Â�ÂÂÚÏ ÌÈ¯ÂÒÈ ÔÈ· ¯˘˜‰Â�ÈˆÓ Z
‡Ï· ÌÈ¯ÂÒÈ ˘È Ì‡ ,˙È�Â¯˜Ú ˙˜ÂÏÁÓ

Â‡Ï Ì‡ ,ÔÂÂÚ67ÔÈ· Ì‚ ˙Î˘Ó� ÂÊ ˙˜ÂÏÁÓ .
ÔÈ‡˘ ,‰�˜ÒÓÏ ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Z ÌÈ�Â˘‡¯‰

ÔÂÂÚ ‡Ï· ÌÈ¯ÂÒÈ68ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘ÈÂ ;
ÔÂÂÚ ‡Ï· ÌÈ¯ÂÒÈ ˘È˘ ,‰�˜ÒÓÏ69.

‡Ï· ÌÈ¯ÂÒÈ ÔÈ‡˘ ÌÈ¯·ÂÒ‰ ˙ËÈ˘Ï
ÏÚ ¯È˘È ˘�ÂÚ Ì‰ ÌÈ¯ÂÒÈ‰˘ È¯‰ ,ÔÂÂÚ
ÌÈ¯ÂÒÈ ˘È˘ ,ÌÈ¯·ÂÒ‰ ˙ËÈ˘Ï ;‡ËÁ‰
Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ Ì‰ ÌÈ¯ÂÒÈ‰˘ È¯‰ ,ÔÂÂÚ ‡Ï·

[58].·È ‚Ú ÌÈÏ‰˙[59].ÂË Ê ˙Ï‰˜
[60].„È Á ˙Ï‰˜[61],·ÂÈ‡ È˘¯ÙÓ ÏÎ ‰‡¯

‚"Á �"ÂÓÂ ,·ÂÈ‡ ÏÚ Ô"·Ó¯‰ ˘Â¯ÈÙ ¯˜ÈÚ·Â
.‚"ÎÙ-·"ÎÙ[62].ÂË „ ˙Â·‡ ‰�˘Ó[63]ÈÙÎ

¯Ú˘ ,˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ· ‰‡¯Â .‡¯Â�Ë¯·· ‡ 'ÈÙ
.‚"Ù ,ÔÂÁË·‰[64].·ÂÈ‡ 'ÒÏ Â˙Ó„˜‰· Ô"·Ó¯

[65]˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯
.·Ù¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘[66]‰‡¯Â .ÔÏ‰Ï ‰‡¯

.·ÂÈ‡ 'ÒÏ Ô"·Ó¯‰ ˙Ó„˜‰·[67].·-‡ ‰� ˙·˘
ÔÈ‡˘ ,· ‰ ‰·¯ ˙Ï‰˜Â ,‡ ÊÏ ‰·¯ ‡¯˜ÈÂ ‰‡¯Â
ÂÏ‡ ÌÈ˘¯„Ó· Â‡È·‰ ‡ÏÂ ,ÔÂÂÚ ‡Ï· ÔÈ¯ÂÒÈ
‰�ÂÂÎ‰˘ ,ÔÈ‡ ‰"„ Ì˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯Â .˙˜ÂÏÁÓ
‡¯Ó‚‰ ¯ÂÙÈÒ· ,· „ ‰‚È‚Á ‰‡¯Â .„ÈÊÓ Ï˘ ÔÂÂÚÏ
‡Ï· ‰ÙÒ� ˘È' Z ‚Î ‚È ÈÏ˘Ó· ˜ÂÒÙ‰ ÍÓÒ ÏÚ
ÔÈ‡Â ,‰ÏÎ ˘È Z ˘ÈÂ ‰"„ Ì˘ È"˘¯ÈÙ·Â ,'ËÙ˘Ó

.˙ÂÙÒÏ ËÙ˘Ó ‰È‰ ‡ÏÂ ,Â„È· ÔÂÂÚ[68]Ì"·Ó¯
‰·Â˘˙ ,Ì"·Ó¯‰ ˙Â¯‚‡ ;„"ÎÙÂ Ê"ÈÙ ‚"Á �"ÂÓ

,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯ ;‡ÈÈÏÈ˘¯‡Ó Ï‰˜ ÈÓÎÁÏ
È¯È‡Ó ;„Ú¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘
'Ó‚‰ ˙�˜ÒÓÓ ÔÎ ÚÓ˘Ó ‰¯Â‡ÎÏÂ .· ‰� ˙·˘
Ì„‡' ,Î Ê ˙Ï‰˜· ˜ÂÒÙ‰ ÈÙ ÏÚ ,· ÂÓ ÔÈ¯„‰�Ò
ÔÎÂ ;'‡ËÁÈ ‡ÏÂ ·ÂË ‰˘ÚÈ ¯˘‡ ı¯‡· ˜È„ˆ ÔÈ‡
Â˙· ¯ÂÙÈÒ· ,‡ ‰ ÌÈÏ˜˘ ÈÓÏ˘Â¯ÈÓ ÍÎ ÚÓ˘Ó
˙�˘Ó ˘Â¯ÈÙ ÈÙ ÏÚÂ ,¯‰� ‰ÙË˘˘ „ÈÒÁ‰ Ï˘

.Ï"‡ ‰"„ ,Ì˘ Â‰ÈÏ‡[69]‡ ‰ ˙ÂÎ¯· È"˘¯
ÂÓ ˙ÂÎ¯· 'ÒÂ˙· ÂÈ¯·„ Â‡·Â‰ ,‚"‰· ;ÔÈ¯ÂÒÈ ‰"„
;‡�È„ ‰"„ · ‰ ˙ÂÎ¯· 'ÒÂ˙ ‰‡¯Â ,¯Ó ‰"„ ·
ÔÎ ‰¯Â‡ÎÏÂ .‚"Ù ÔÂÁË·‰ ¯Ú˘ ˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ

ÂÒÈ ˘È˘ ,· ‰� ˙·˘· ‡È‚ÂÒ‰ ˙�˜ÒÓ ‡È‰ÌÈ¯
‡Ï˘ ,Ó"˘Â ‰"„ Ì˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯ Í‡ ,ÔÂÂÚ ‡Ï·
‡Ï· ÔÈ¯ÂÒÈ ÔÈ‡˘ ‰ËÈ˘‰ ÏÚ Ì˘ 'Ó‚· ‰˘˜Â‰
,‡ËÁ ‡Ï· ‰˙ÈÓ ˘È˘ ‰ËÈ˘‰ ÏÚ ˜¯ ‡Ï‡ ,ÔÂÂÚ
È�Ù 'Â„ÈÁ·Â ,Ì˘ È¯È‡Ó· ,Ì˘ Ì„‡‰ ˙¯Â˙· ‰‡¯Â
ÌÈ�ÈÚ· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÈÓ‡ '¯ ¯Ó‡ ‰"„ÂÒ Ì˘ Ú˘Â‰È
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‰·‰‡70.

‰·‰‡ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈÏ˘ ÌÈ¯ÂÒÈ ¯„‚· Z
ÔÈ¯ÂÒÈ Ì‰ ÂÏ‡ :˙Â„Á‡ ˙ÂÚ„ Â¯Ó‡� ‰·‰‡
,‰¯Â˙ ÏÂËÈ· Ì‰· ÔÈ‡˘ ÏÎ ?‰·‰‡ Ï˘

‰ÏÈÙ˙ ÏÂËÈ· Ì‰· ÔÈ‡Â70ÔÈ¯ÂÒÈ Ï·‡ ,
Â˙Â‡ ÔÈÏË·ÓÂ ,Ì„‡‰ ÏÚ ÌÈ‡· Ô‰˘

Ì‰ ˙ÁÎÂ˙ Ï˘ ÔÈ¯ÂÒÈ ,‰¯Â˙ È¯·„Ó71˘È ;
ÌÈ¯ÂÒÈ Ì‰ ‰·‰‡ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ
Ì‰ ÔÈ‡Â ,Ì‰· ËÂÏ˘Ï ÏÂÎÈ Ì„‡‰˘

Â· ÌÈÏ˘ÂÓ72‰"·˜‰˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
È„Î ,ÔÂÂÚ ÌÂ˘ ‡Ï· ‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Â¯ÒÈÈÓ
È„ÎÓ ¯˙ÂÈ ‡·‰ ÌÏÂÚ· Â¯Î˘ ˙Â·¯‰Ï

ÂÈ˙ÂÈÂÎÊ73Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
,‰¯ÙÎÂ ‡ËÁ ÏÚ ÌÈ‡· Ì‰ Ì‚ ‰·‰‡
Â¯Î˘ ˙˙Ï ‰"·˜‰ ˙·‰‡ Â�ÈÈ‰ ‰·‰‡ÓÂ
ÔÎÏÂ ,‡·‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ˜È„ˆÏ ÌÏ˘Ó
Ï˘ ˙Â�ÂÂÚ ËÂÚÈÓ ÏÚ ‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Ì˘È�ÚÓ
Ì˙Â·‡ ˙‡ËÁ Â‡ ,¯·„ ÌÏÚ‰Â ‰‚‚˘
,ÌÈ¯ÂÒÈ· ¯ÙÎ˙‰Ï ,‡ËÁ‰ ˜ÂÁÓÏÂ Ì¯ÙÎÏ
ÏÎÓ Ï·‡ ,‡·‰ ÌÏÂÚÏ ÌÈÈ˜� Ì˙ÂÈ‰Ï È„Î
˜Â¯ÈÓÏÂ ‰¯ÙÎÏ ÂÏ‡ ÔÈ¯ÂÒÈ ÂÏÈÙ‡ ÌÂ˜Ó

ÌÈ‡· Ô‰ ‡ËÁ74Â‡¯˜�˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ;
Â·‰Â‡ ‰"·˜‰˘ È�ÙÓ ,‰·‰‡ Ï˘ ÔÈ¯ÂÒÈ
ÈÂ‡¯ Â˙˜„ˆ „ˆÓ˘ ,ÂÈÏ‡ Â·¯˜Ï ‰ˆÂ¯Â
˜·„‰ ÔÂ¯ÒÁ‰ „ˆÓÂ ,‰�ÂÈÏÚ ‰ÏÚÓÏ
ÂÈÏÚ ‰"·˜‰ ‡È·Ó ‰ÊÓ ÂÚ�ÂÓ‰ ¯ÓÂÁ·
¯ÓÂÁ‰ ˜ÏÒÏÂ ,˘Ù�‰ ˜¯ÓÏ È„Î ,ÔÈ¯ÂÒÈ

È„Î ,ÛÂ‚·˘ ˙Â˙ÈÁÙ‰ ¯‰ËÏÂ ÂÎÎÊÏÂ ,ÂÏ˘
‰�ÂÈÏÚ‰ ‰ÏÚÓ‰ Ï‡ Â‡È·‰Ï75ÈÓ ˘È ;

Ì�È‡ ‰·‰‡ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙ÈÏÎ˙˘ ,·˙Î˘
ÂÎ¯Ú ˙‡ ÌÓÂ¯ÏÂ ,Ì„‡‰ ˙‡ ÍÎÊÏ Ì‡ ÈÎ
‰¯ÓÂÁ· ÂÈ‰È ‡Ï˘ ÌÈÎÈ¯ˆ ÔÎÏÂ ,È�ÁÂ¯‰
Ì‰· ˘È‚¯È˘ ÂÊÎ ‰„ÈÓ· ‡Ï‡ ,È„ÈÓ ‰·¯
ÌÈ‡· Ì‰ Ì‡ Ï·‡ ,Ì˙¯ËÓÂ ÌÎ¯Ú ÈÙÎ
ÏÂ„‚ „ÒÙ‰‰˘ ,¯˙ÂÈ ‰·¯ ‰¯ÓÂÁ·
,ÔÂÂÚ ÏÚ ‰¯ÙÎÏ ÌÈ·ÂË Ì‰ È¯‰ ,˘‚¯‰‰Ó

‰·‰‡ Ï˘ ÔÈ¯ÂÒÈ Ì�È‡ Ï·‡76ÈÓ ˘È ÔÎ‡ .
˘È˘ ÌÈÓÎÁ‰ ˙ˆ˜Ó ˙Ú„ ÈÙÏ˘ ,·˙Î˘
Ì„‡· ÂÏÂÁÈ˘ ¯˘Ù‡ ,‰·‰‡ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ
˜¯ ÌÈ‡· Ì‰ Ï·‡ ,Ì„Â˜ Ú˘Ù ‡ÏÏ ˙ÂÎÓ
‰¯Â˙· ˜ÂÒÙ ÔÈ‡Â ,'ÂÎÂ ÂÏÂÓ‚ ˙Â·¯‰Ï

‰Ê ÔÈÈ�ÚÏ77.

ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙ÈÏÎ˙Â ˙Â‰Ó ÔÈÈ�Ú·,ÔÎ‡ Z
¯·Ò‰· Í¯Âˆ ˘È ÔÈÈ„Ú ˙ÂËÈ˘‰ È˙˘Ï
,ÌÈÈÂ˙ÈÚ ,ÌÈ¯ÂÒÈ‰ Ï˘ Ì˙ÈÏÎ˙Â Ì˙Â‰Ó
˙ÂÚ„ ÍÎ ÏÚ Â¯Ó‡�Â ,ÌÈÈÙÂ‡Â ,Ì˙¯ÓÂÁ

:ÌÈ�Â˘ ÌÈ¯·Ò‰Â ,˙Â�Â˘

חטא: על וכפרה עונש ה� היסורי�

˜ÏÁ ÌÈ¯ÂÒÈ· ˙Â‡¯Ï Ô˙È� ˙ÂË˘Ù·
Ì„‡ Ï˘ Â‡ËÁ Ê‡Ó ˙È˘Â�‡‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰Ó
È˘Â�‡‰ ÔÈÓ‰ ÏÚ ¯Ê‚�˘ ˘�ÂÚÂ ,ÔÂ˘‡¯‰78,

ÌÈ¯ÂÒÈ ‡Ï· Ì„‡ ÍÏ ÔÈ‡˘79.

.‡ ‰ ˙ÂÎ¯· ËÙ˘ÓÏ[70].‡ ‰ ˙ÂÎ¯·
[71]Ì‡ ,ÊË ı˜Ó ‡ÓÂÁ�˙·Â .‡ ·ˆ ‰·¯ ˙È˘‡¯·

ÔÈ¯ÂÒÈ ,‰¯Â˙· Ú‚ÈÏ ÏÂÎÈ ˙ÈÈ‰Â ,ÌÈ¯ÂÒÈ ÍÈÏÚ Â‡·
.Ì‰ ‰·‰‡ Ï˘[72].· ·Ï ‰ˆÈ· ,‡"˘¯‰Ó

[73].ÔÈ¯ÂÒÈ ‰"„ ‡ ‰ ˙ÂÎ¯· È"˘¯[74]Ô"·Ó¯
'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙

.ÍÏÈ‡Â Ú¯[75]˙Â·È˙� 'Ò· ‚‡¯ÙÓ Ï"¯‰Ó
.‡"Ù ,ÔÈ¯ÂÒÈ‰ ·È˙� ,ÌÏÂÚ[76]˙ÂÎ¯· ‰È‡ ÔÈÚ

,‡ ‡È ,‡ËÂÊ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙· ‰‡¯Â .„Ï ˙Â‡ · ‰

ÌÈÓÎÁ È„ÈÓÏ˙ Ì‰ ÂÏ‡ ,‰·‰‡ Ï˘ ÔÈ¯ÂÒÈ Ô‰ ÂÏ‡
,Ì˙Â�Ë˜· Ì‰Ï˘ Ì‰È�· Ì‰Ï ÌÈ˙Ó˘ ,ÌÈ˜È„ˆ‰
ÍÎ ¯Á‡Â ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Ì‰È˙Â�ÂÂÚ ÏÚ Ì‰Ï ¯ÙÎÓÂ
.‡·‰ ÌÏÂÚ‰ ÈÈÁÏ ‰¯‰Ë· ÌÈ‡· Ô‰

[77]ÔÈ¯ÂÒÈ ÔÈÈ�Ú· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÊÈ ‚ �"ÂÓ· Ì"·Ó¯
˙"Â˘ ;‰"Ù ˙È�Ú˙ Ô·¯˜ ˜·È ˜·ÚÓ· ‰·‰‡Ó
„"ÂÈÁ ‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;ÊÓ 'ÈÒ ÛÈÈË˘ È"¯‰Ó

.Ó˜ 'ÈÒ ‡"Á[78].ËÈ-ÊË ‚ ˙È˘‡¯·
[79].‡ ·ˆ ‰·¯ ˙È˘‡¯·
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,ÍÎ ÏÚ ÌÈ¯ÂÓ ‰¯Â˙‰ È˜ÂÒÙÓ ÌÈ·¯
ÔÂ‚Î ,ÌÈ‡ËÁ ÏÚ ˘�ÂÚÎ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ˘
,'Â‚Â ÍÈ˜Ï‡ '‰ ˙‡ ÁÎ˘˙ ÁÎ˘ Ì‡ ‰È‰Â'

'ÔÂ„·‡˙ „·‡ ÈÎ80ÚÓ˘˙ ‡Ï Ì‡ ‰È‰Â' ;
ÏÎ ÍÈÏÚ Â‡·Â ,'Â‚Â ÍÈ˜Ï‡ '‰ ÏÂ˜·

'ÍÂ‚È˘‰Â ‰Ï‡‰ ˙ÂÏÏ˜‰81ÔÈ‡ ÈÎ ÏÚ' ;
'‰Ï‡‰ ˙ÂÚ¯‰ È�Â‡ˆÓ È·¯˜· ‰-ÂÏ‡82;

.ÌÈ·¯ „ÂÚÂ

ÌÈ¯ÂÒÈ˘ ,Ï"ÊÁ Â˘È‚„‰ „ÁÂÈÓ ÔÙÂ‡·
ÂÏ ¯˘Ù‡˘ ÏÎÂ ,‰¯Â˙ ÏÂËÈ· ÏÚ ÌÈ‡·
‡È·Ó ‰"·˜‰ ,˜ÒÂÚ Â�È‡Â ‰¯Â˙· ˜ÂÒÚÏ

Â˙Â‡ ÔÈ¯ÎÂÚÂ ,ÔÈ¯ÚÂÎÓ ÔÈ¯ÂÒÈ ÂÈÏÚ83˘ÈÂ ,
˙ÂÂˆÓ ÏÂËÈ· ÔÂÂÚ· ÔÈ„‰-‡Â‰˘ ,·˙Î˘ ÈÓ
,ÈÂ‡¯Î Ô˙Â‡ ˙Â˘ÚÏ Ê¯ÊÓ Â�È‡˘ ,‰˘Ú

ÔÓÂÈ˜·Â Ô˙ÈÈ˘Ú· ÏˆÚ˙Ó ‡Ï‡84.

ÌÈ¯ÂÒÈÏ ‡È·Ó Ï"ÊÁ ÈÙÏ˘ ÛÒÂ� ·ˆÓ
ÔÈ¯ÂÒÈ ,ıˆÂÏ˙Ó‰ ÏÎ˘ Â¯Ó‡˘ ‰Ó ‡Â‰

ÂÈÏÚ ÌÈ‡·85ÌÈ¯È‰ÊÓ ÂÈ‰ ÌÈÓÎÁ‰˘ ,
Í¯„ ÏÚ Ì‚ ıˆÂÏ˙‰Ï ‡Ï˘ ,Ì‰È„ÈÓÏ˙Ï

È‡¯ÚÂ ‰¯˜Ó86ÈÓ ÈÎ' ,‰Ê ÔÈÈ�Ú ¯Â‡È·Â .
,ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ÔÓÂ ˙Â��Â·˙‰‰ ÔÓ ÏÚÙ˙Ó˘
·Â˘È ¯·Î ÈÎ ,ÂÙÂ‚· ¯ÒÈÈ˙È˘ ÍÈ¯ˆ Â�È‡
‰·Â˘˙ È¯Â‰¯‰ ÁÂÎÓ ‰Ê ÈÏ· ÂÈ˙Â‡ËÁÓ
ÔÓ ÌÈÏÚÙ˙Ó Ì�È‡˘ ÌÈˆÏ‰ Í‡ ,'ÂÎÂ
Ì‰Ï ÔÈ‡ ,Ì˙Â�ˆÈÏ ÁÂÎ È�ÙÓ ˙ÂÁÎÂ˙‰

'ÌÈËÙ˘‰ ‡Ï‡ ÔÂ˜È˙87,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ .
Â�È‡Â ,ÌÈÏË· ÌÈ¯·„ ¯·„Ó‰ ‡Â‰ ıÏ˘
˙ÏÚÂ˙ ÂÏ ÔÈ‡˘ Ú„ÂÈÂ ,ÂÙÂ‚· ‰ÊÓ ‰�‰�

È„ÈÏ ‡· Â˙„ÓÁÓ˘ ‰‡¯È˘ÎÂ ,ÏÏÎ ‰ÊÓ
‰Ú¯‰ ÂÎ¯„ ·ÂÊÚÈ ,ÔÈ¯ÂÒÈ88.

‡Â‰ ÌÈ¯ÂÒÈ Ï˘ ·ˆÓ ÏÎ˘ ,ÔÂÈÚ¯‰
ÂÏÈÙ‡ ,ÌÈÓ„Â˜ ÌÈ‡ËÁ ÏÚ ‰¯ÙÎÂ ˘�ÂÚ
˙Â�ÚÓ· ‡ˆÓ� ,ÌÈ˜È„ˆ· ¯·Â„Ó ¯˘‡Î
ÊÙÈÏ‡ Z ·ÂÈ‡ Ï˘ ÌÈÚ¯‰ ˙˘ÂÏ˘
,È˙ÓÚ�‰ ¯ÙÂˆÂ ,ÈÁÂ˘‰ „„Ï· ,È�ÓÈ˙‰
È¯‰ ,ÌÈ¯ÒÈÈ˙Ó ÌÈ˜È„ˆ Ì‡ Ì˙Ú„Ï˘

Ì‰È‡ËÁ ˙‡ ˜¯ÓÏ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ‰89.

Ï"ÊÁ È¯Ó‡Ó· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯
ÌÈÚ˘¯‰ ÔÓ ÔÈÚ¯Ù�˘ Ì˘Î ÔÂ‚Î ,ÌÈ�Â˘
,Â˘Ú˘ ‰Ï˜ ‰¯È·Ú ÏÚ ÂÏÈÙ‡ ,‡·‰ ÌÏÂÚÏ
ÂÏÈÙ‡ ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ˜È„ˆ‰ ÔÓ ÔÈÚ¯Ù� ÍÎ

ÔÈ˘ÂÚ˘ ‰Ï˜ ‰¯È·Ú ÏÚ90ÌÈ˜¯ÓÓ ÔÈ¯ÂÒÈ ;
Ì„‡ Ï˘ ÂÈ˙Â�ÂÂÚ ÏÎ91ÏÚ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ;

,ÌÈ¯ÚÂÎÓ ÌÈ¯·„ ‰˘ÂÚ˘ È„È ÏÚ Ì„‡‰
ÌÈÈÂ‡¯ Ì�È‡˘ ÌÈ¯·„Â92Ï‡¯˘È ;

Ì‰È˘ÚÓ ÏÚ ÌÈÏÂ„‚ ÌÈ¯ÂÒÈ· ÌÈ¯ÒÈÈ˙Ó
ÈÙÏ ÌÈÏ˜ ÌÈ¯ÂÒÈ ‡Ï‡ Ì�È‡Â ,ÌÈÚ¯‰
ÌÈÏ·˜Ó Ì‰˘ ‡Ï‡ „ÂÚ ‡ÏÂ ,Ì‰È˘ÚÓ

Ì‰Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÏÚ ¯Î˘93È˜ÂÏÁ ÔÈ„· ;
ÔÈ„-˙È· ˙Â˙ÈÓ ÏÚÂ ˙Â˙È¯Î ÏÚ ¯·Ú ,‰¯ÙÎ
ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰ ÌÂÈÂ ‰·Â˘˙ ,‰·Â˘˙ ‰˘ÚÂ

ÌÈ˜¯ÓÓ ÌÈ¯ÂÒÈÂ ,ÌÈÏÂ˙94È�ÙÓ ‡· ¯Úˆ‰ ;
ÌÈÚ¯ ÌÈ˘ÚÓ95‰Ê‰ ÔÓÊ· ÌÈ¯‚ ‰Ó È�ÙÓ ;

‡Ï˘ È�ÙÓ ,Ì‰ÈÏÚ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈÂ ,ÌÈ�ÂÚÓ
ÁÂ� È�· ÂÏ·È˜˘ ˙ÂÂˆÓ Ú·˘ ÂÓÈÈ˜96„Ú ;

˙‡ ÂÏ ÔÈ˜˙‰ ,Ì„‡‰ ˙‡ ‰"·˜‰ ‡¯· ‡Ï˘

[80].ËÈ Á ÌÈ¯·„[81].ÂË ÁÎ ÌÈ¯·„
[82].ÊÈ ‡Ï ÌÈ¯·„[83].‡ ‰ ˙ÂÎ¯·
[84]˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯

.Ú¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘[85].· ÁÈ Ê"Ú[86]È¯Ú˘
.*ÊÚ˜ 'ÈÒ ,‚ ¯Ú˘ ,‰·Â˘˙[87]ÌÈ¯˘È ˙ÏÈÒÓ

.‰"Ù88][.‰Î ËÈ ÈÏ˘ÓÏ ‡"¯‚‰ ¯Â‡È·
[89]Ì‰È¯·„ ˙‡ ¯‡È·˘ ,‚"ÎÙ ‚"Á �"ÂÓ· ‰‡¯Â

‰Á‚˘‰Ï ÒÁÈ· Ì„‡‰ È�· ˙ÂÚ„· Â˜ÂÏÈÁ ÈÙÏ
¯ÙÒÏ Ô"·Ó¯‰ ¯Â‡È·· ‰‡¯ Â˙ÓÂÚÏÂ ,˙ÈË¯Ù‰

.·ÂÈ‡[90].‡ ‡È ˙È�Ú˙[91].‡ ‰ ˙ÂÎ¯·
.„È ËÎ ÌÈ¯·„ È"˘¯ ‰‡¯Â[92]Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙

.·"Ù ,‡·¯[93].Á Î ,‡·¯ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙
[94].‡ ÂÙ ‡ÓÂÈ[95]„ ÔÈ˘Â„È˜ ‰�˘Ó ‰‡¯
.„È[96].· ‰Ó ˙ÂÓ·È
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‰„Â¯ È¯‰ Z Á¯Ò Ì‡˘ ,ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÏÎ
Ì‰·97.

ÈÓÎÁ È¯·„· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯Â
ÂÏ‡ ÏÎ˘ ÔÈÓ‡� Â�Á�‡Â Z ÔÂ‚Î ,Ï‡¯˘È
Ì˘‰Â ,ÔÈ„‰ ÈÙÎ Ì‰ ÌÈ˘Â�‡‰ ÌÈ�ÈÈ�Ú‰
Â�ÓÓ „Á‡ ˘Â�ÚÈ ‡Ï ,ÏÂÂÚÓ ÂÏ ‰ÏÈÏÁ

˘�ÂÚÏ ÈÂ‡¯‰Â ·ÈÈÂÁÓ‰ ‡Ï‡98ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ;
¯È·Ú‰ÏÂ Ì„‡ Ï˘ ÂÈ‡ËÁ ÏÚ ¯ÙÎÏ ÌÈ‡·

Â�ÂÂÚ ˙‡99ÔÓ ‰�„Ú ˘Ù�‰ ‰˜�È˙ ‡ÏÂ ;
¯ÒÂÂÈÈ ¯˘‡ „Ú ,‰�ÂÂÚ ‰ˆ¯� ‡ÏÂ ,ÈÏÂÁ‰
‰�‡¯˜˙Â ,·Â‡ÎÓ· ÁÎÂ‰Â ÌÈ¯ÂÒÈ· ‡ËÂÁ‰

˙Â¯ˆÂ ˙ÂÚ¯ Â˙Â‡100Ì‰ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ;
¯·Î˘ ˙Â¯È·Ú ÏÚ ‰Ó˜�Â ˙Â�Ú¯ÂÙ

ÂÓ„˜101‰·¯‰ ÚÂ„Ó ÍÏ ‰˘˜È ‡ÏÂ ;
˜È„ˆ‰ ÌÈÓÚÙÏ ÈÎ ,Ì‰Ï ÌÈÚÈ‚Ó ÌÈÚ˘¯
,‰Ê ÍÙÈ‰Â ,‰˙ÈÓ ˘�Ú�Â ˙Á‡ ‰¯È·Ú ‰˘ÂÚ

·ÂË ¯·„ ‰˘ÂÚ Ú˘¯‰ ÌÈÓÚÙÏ102ÈÎ ;
,ÔÂÓÓ· ÔÈ·Â ÛÂ‚· ÔÈ· ,ÔÈ¯ÂÒÈ‰ ÏÎ ˙Ó‡·
‡Ï˘ È„Î ,˙Â�ÂÂÚ‰ ÏÚ ‰¯ÙÎ ÏÎ‰ ‡Â‰
˘�ÂÚ‰ Ì˘˘ ,‡Â·Ï „È˙ÚÏ ¯ÒÈÈ˙‰Ï Í¯ËˆÈ

ÏÂ„‚ ¯˙ÂÈ ‰·¯‰ ‡Â‰103.

להתקרבות וצור� אמצעי ה� היסורי�

ולאהבת בתשובה, לחזרה להקב"ה, האד�

הש�:

È¯˘‡' ÔÂ‚Î ,‡¯˜Ó· ‡ˆÓ� ‰Ê ÔÂÈÚ¯
Í˙¯Â˙ÓÂ ,‰-È Â�¯ÒÈ˙ ¯˘‡ ¯·‚‰

'Â�„ÓÏ˙104'‰ Ì˘·Â ,‡ˆÓ‡ ÔÂ‚ÈÂ ‰¯ˆ' ;
'‡¯˜‡105Â�ÁÈÎÂÈ ˘Â�‡ È¯˘‡ ‰�‰' ;
'‰-ÂÏ‡106.

ÔÓÊ ÏÎ ÔÂ‚Î ,Ï"ÊÁ· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯
ÂÏ ¯ÙÎ˙Ó ÔÈ‡ ,‰ÂÂÏ˘· ÈÂ¯˘ Ì„‡˘
‡Â‰ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ È„È ÏÚÂ ,ÌÂÏÎ ÂÈ˙Â�ÂÂÚÓ

ÌÂ˜ÓÏ ‰ˆ¯˙Ó107˙Â·ÂË ˙Â�˙Ó ˘ÂÏ˘ ;
‡Ï‡ Ô�˙� ‡Ï ÔÏÂÎÂ ,Ï‡¯˘ÈÏ ‰"·˜‰ Ô˙�
ı¯‡Â ,‰¯Â˙ :Ô‰ ÂÏ‡ ,ÔÈ¯ÂÒÈ È„È ÏÚ

‡·‰ ÌÏÂÚ‰Â ,Ï‡¯˘È108ÔÈ‡ Ï‡¯˘È ;
ÔÈ¯ÂÒÈ È„È ÏÚ ‡Ï‡ ·ËÂÓÏ ÌÈ¯ÊÂÁ109;

Â�Â·¯ ,‰"·˜‰ È�ÙÏ Ï‡¯˘È ˙Ò�Î ‰¯Ó‡
,ÈÏÚ ‡È·Ó ‰˙‡˘ ÌÈ‡ÏÂÁ ÏÎ ,ÌÏÂÚ Ï˘

ÍÏ È�·‰‡Ï ÏÈ·˘·110ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ ÔÈ‡ ;
ÏÎ Â„ÈÓ ‡ÈˆÂ‰Ï ,Â˙·ÂËÏ ‡Ï‡ Ì„‡‰ ÏÚ

‰˘ÚÂ ‡ËÁ˘ ‰Ó111˜ÈÊÁ‰Ï Ì„‡ ÍÈ¯ˆ ;
,ÂÈÏÚ ÌÈ‡· ÔÈ¯ÂÒÈ‰˘ ÔÓÊ· ‰"·˜‰Ï ‰·ÂË
Ì„‡‰ ˙‡ ÔÈÎ˘ÂÓ ÔÈ¯ÂÒÈ‰˘ ?‰ÓÏ

[97].„ ,Ú¯ÂˆÓ ,‡ÓÂÁ�˙[98]‰"„ ÊÈ ‚ �"ÂÓ
.‚"ÎÙ Ì˘ ;'‰‰ ˙Ú„‰Â[99]¯Ú˘ ‰·Â˘˙ È¯Ú˘
.‰�Â˘‡¯‰ Í¯„‰ ,È�˘[100]¯Ú˘ ˘È¯ ,Ì˘

.ÈÚÈ·¯[101],ÌÈÓ„¯� ÈˆÈ˜Ó ˙‡ˆÂ‰ ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò
·Ï 'ÈÒ.[102]'ÓÚ ‡"Á ˙Â„‚‡ È˘Â„ÈÁ ,Ï"¯‰Ó

ÌÈ¯·„ ‰˘ÂÏ˘ È�ÙÓ ,·Ï Ê ‰·¯ ˙Ï‰˜· ‰‡¯Â .È˜
,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÌÈÚ˘¯‰ ÌÚ ÌÈ�Ù ÍÈ¯‡Ó ‰"·˜‰
Ì‰Ï ÌÏ˘È˘ ˙ÂÂˆÓ Â˘Ú Â‡ ,‰·Â˘˙ Â˘ÚÈ ‡Ó˘
Ì‰Ó Â‡ˆÈ ‡Ó˘ Â‡ ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Ì¯Î˘ ‰"·˜‰

.ÌÈ˜È„ˆ ÌÈ�·[103]ÌÈ·¯Â .„"˜Ò ·Î¯ 'ÈÒ ·"Ó
¯ÒÂÓ‰ ÈÏÚ· ˙Â¯ÙÒ· ‰Ê ÔÂÈÚ¯Ï ˙Â¯Â˜Ó‰ Ì‰.

[104].Ì˘ Ú"‡· ‰‡¯Â .·È „ˆ ÌÈÏ‰˙
[105].„-‚ ÊË˜ ÌÈÏ‰˙[106].ÊÈ ‰ ·ÂÈ‡

[107].‰ Â ÌÈ¯·„ È¯ÙÒ[108]˙ÂÓ˘ ‡˙ÏÈÎÓ
,‡ÓÂÁ�˙ ;‡ ‡ ‰·¯ ˙ÂÓ˘ ;‡ ‰ ˙ÂÎ¯· ;Î Î
¯Ú˘ ,‰ÓÎÁ ˙È˘‡¯ 'Ò· ‰‡¯Â .‡ ,˙ÂÓ˘
,·Ï ˙Â‡ Ì˘ ˙ÂÎ¯· ‰È‡ ÔÈÚ·Â ,·Ï ‚ ,‰·Â˘˙‰
È·„ ‡�˙Â ,‰ Â ˙Â·‡· ‰‡¯Â .‰Ê ¯Ó‡Ó ¯·Ò‰·
‰¯Â˙‰˘ ÌÈ¯·„ Á"ÓÓ „Á‡˘ ,Â ÊÈ ‡ËÂÊ Â‰ÈÏ‡
Z „ Â ˙Â·‡·Â .ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙Ï·˜ ‡Â‰ Ì‰· ˙È�˜�
ÌÈÓÂ ,ÏÎ‡˙ ÁÏÓ· ˙Ù ,‰¯Â˙ Ï˘ ‰Î¯„ ‡È‰ ÍÎ
¯Úˆ ÈÈÁÂ ,Ô˘È˙ ı¯‡‰ ÏÚÂ ,‰˙˘˙ ‰¯Â˘Ó·

.ÏÓÚ ‰˙‡ ‰¯Â˙·Â ,‰ÈÁ˙[109];· ‚� ˙ÂÁ�Ó
.Î ‡ ‰·¯ ˘"‰˘[110].„È · ‰·¯ ˘"‰˘

˙Â�˙Ó Z ·ËÂÓÏ È�¯ÈÊÁ‰Ï Â�ÈÈ‰ ,ÍÏ È�·‰‡Ï
.Ì˘ ‰�Â‰Î[111];‡È ‚È ,‡·¯ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙
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‰"·˜‰Ï112ÍÎ ,ÌÈˆ¯Ó ˙Â�·¯˜‰˘ Ì˘Î ;
ÌÈ¯ÂÒÈ‰˘ ‡Ï‡ „ÂÚ ‡ÏÂ ,ÌÈˆ¯Ó ÌÈ¯ÂÒÈ
˙Â�·¯˜‰˘ È�ÙÓ ,˙Â�·¯˜‰ ÔÓ ¯˙ÂÈ ÌÈˆ¯Ó

ÛÂ‚· ÌÈ¯ÂÒÈ‰Â ,ÔÂÓÓ·113ÔÈ·¯˜Ó ÔÈ¯ÂÒÈ ;
‰�ÈÎ˘‰ ÈÙ�Î ˙Á˙ Ì„‡‰ ˙‡114Ì‰¯·‡ ;

ÈÏÂÏÈ‡ ,‰"·˜Ï ¯Ó‡˘ ,ÔÈ¯ÂÒÈ· ÏÈÁ˙‰
ÌÈÒÈÚÎÓ ÂÈ‰ ‡Ï ,ÏÂ·Ó‰ ¯Â„Ï ‰ÂÂÏ˘ ˙˙�
È�‡ ÍÓÓ ,‰"·˜‰ ÂÏ ¯Ó‡ ,ÌÈ„¯ÂÓÂ

Â�·· ¯ÒÈÈ˙� ÍÎÈÙÏ ,ÏÈÁ˙Ó115.

ÈÓÎÁ È¯·„· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯Â
·ÂÈ‡ ˙‡ ÔÂÈÒÈ�‰ ÏÈÚÂ‰ Z ÔÂ‚Î ,Ï‡¯˘È

ÌÈ˜Ï‡ Ï‡ Â·¯˜Ï116ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ;
ÌÈÚ¯‰ ÂÈÎ¯„Ó Â·È˘‰Ï Ì„‡Ï ¯ÈÎÊ‰Ï117;

Â„È·Â ˜È„ˆ Ì„‡ ‰È‰È˘ ¯˘Ù‡ „ÂÚÂ
‰È‰˙Â ,ÂÈ˘ÚÓ· ÏÂ˜˘Â È�Â�È· Â‡ ,ÌÈ‡ËÁ
Ê‡ ‰�‰Â ,‰·Â˘˙Ï Â‰Â¯¯ÂÚÈ˘ ÂÈÏÚ ‰¯Ê‚‰
Â·Ï Ï‡ ÌÈ˘È˘ È„Î ,ÌÈÓ˘‰ ÔÓ Â‰Â¯ÒÈÈ

ÂÈ˘ÚÓ· ˘Ù˘ÙÈÂ118Í‡ Ì„‡Ï ‰È‰È˘Î ;
·ÂË‰ ˙Â·¯· ÈÎ ,Â˙Â‡ ÛÂ„¯È ‰Ê ,·ÂË
ÂÓÎ ,ÂÈÏ‡ Â�ÂÁË· ÔÈË˜ÈÂ ,Â¯ˆÂÈ· ËÚ·È

'ËÚ·ÈÂ ÔÂ¯˘È ÔÓ˘ÈÂ' ¯Ó‡�˘119‰·¯„‡Â ,
‰Ê· ÌÈ¯ÂÒÈ ˙ˆ˜ ‰È‰È˘ Ì„‡Ï ÂÏ ·ÂË
ÏÚÂ ,Â˙„Â·ÚÏ Â˙Â‡ Â·¯˜È Ì‰ ÈÎ ,ÌÏÂÚ‰

'Â·ÈÁ¯‰ È··Ï ˙Â¯ˆ' ¯Â‡È·‰ ‰Ê Í¯„120,
ÂÏ ‰È‰ ,˙Â¯ˆ ÂÏ ‰È‰˘ ‰Ó˘ ,¯ÓÂÏ Â�Âˆ¯

ÂÓ˘ Í¯·˙È Â˙„Â·Ú· ·Ï‰ ˙·Á¯‰Ï121;
¯ÙÎ˙Ó ÔÈ‡ ,‰ÂÂÏ˘· ÂÈÓÈ ÏÎ Ì„‡ ·˘È Ì‡

ÌÈ˜¯ÓÓ ÔÈ¯ÂÒÈ Ï·‡ ,ÌÂÏÎ ÂÈ˙Â�ÂÂÚÓ ÂÏ
‡¯È‰ ˘È‡‰ ÔÎ ÈÎ ,'ÂÎÂ Ì„‡ Ï˘ ÂÈ˙Â�ÂÂÚ
˙ÂÂÓÓ ¯ÓÂ „‡Ó ÂÏ ¯ˆÂ ,Â„È·˘ ˙Â¯È·ÚÓ
ÂÏ ·¯ÚÈÂ ÂÏ Ï˜È ,‰ÏÚÓÏ Ì‚Ù ¯˘‡ ÏÚ
¯˘‡ ˙‡ Ô˜˙Ï ,ÌÈ¯ÂÒÈ È�ÈÓ ÏÎ ÂÏ ÌÒÂ·ÈÂ
˙‡ Â˙·‰‡· Ì‚Ù ¯˘‡ ˙‡ ¯‰ËÏÂ ,˙ÂÂÈÚ
,Ì„‡‰ ˙·ÂËÏ Ì‰ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÌˆÚ·Â ,Â�Â˜
ÌÈ˜Ï‡ ,‰Ú¯ Ì„‡Ï ‰‡¯�˘ ‰Ó ÏÎ ÈÎ
ÌÈËÚÂÓ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ·Â¯Ï ,'ÂÎÂ ‰·ÂËÏ ‰·˘Á
ÏÚ Ì„‡Ï ÚÈ‚Ó ˙Ó‡·˘ ‰ÓÏ ˙ÈÒÁÈ

ÂÈ‡ËÁ122‡Ï Ì‡Â ,„‡Ó ‡Â‰ ‰˘˜ Ú·Ë‰ ;
‡ÏÂ ¯·„ „ÓÏÈ ‡Ï ,ÌÈ¯ÂÒÈ· Â˙Â‡ ÂÎÎ¯È
Ú„ÈÂ ‰‡¯È ÂÏÎ˘· ÈÎ Û‡Â ,ÌÂÏÎ ˘È‚¯È

˜ÂÁ¯ Â·Ï ˙‡Ê ÏÎ· ,ÔÈ·ÈÂ123.

לצדיקיו, ה' לאהבת אות ה� היסורי�

בני על כפרה ה', עובד של עליונה תכלית

ישראל:

ÌÎ˙‡ ˜¯' ÔÂ‚Î ,‡¯˜Ó· ‡ˆÓ� ‰Ê ÔÂÈÚ¯
„˜Ù‡ ÔÎ ÏÚ ,‰Ó„‡‰ ˙ÂÁÙ˘Ó ÏÎÓ È˙Ú„È

'ÌÎÈ˙Â�ÂÚ ÏÎ ˙‡ ÌÎÈÏÚ124¯˘‡ ˙‡ ÈÎ' ;
'ÁÈÎÂÈ '‰ ·‰‡È125.

ÔÓÊ· ÔÂ‚Î ,Ï"ÊÁ· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯
ÏÚ ÌÈÒÙ˙� ÌÈ˜È„ˆ ,¯Â„· ÌÈ˜È„ˆ‰˘
˙È· Ï˘ ˙Â˜Â�È˙ ,¯Â„· ÌÈ˜È„ˆ ÔÈ‡ ,¯Â„‰

¯Â„‰ ÏÚ ÌÈÒÙ˙� Ô·¯126ÌÎÁ „ÈÓÏ˙‰ ;

.‚Ó ÁÈ Ì˘[112].· ‡ˆ˙ ÈÎ ,‡ÓÂÁ�˙
[113].Î Î ˙ÂÓ˘ ‡˙ÏÈÎÓ[114]Á ·˜Ú Ê"ÒÙ

.‰[115].ËÈ ,Á� ,‡ÓÂÁ�˙[116]'ÈÙ· Ô"·Ó¯
.‡ ÁÏ ·ÂÈ‡Ï[117],È�˘ ¯Ú˘ ,‰·Â˘˙ È¯Ú˘

.‰�Â˘‡¯‰ Í¯„‰[118]·"Á ,'‰ Í¯„ ,Ï"ÁÓ¯
.‚"Ù[119].ÂË ·Ï ÌÈ¯·„[120]‰Î ÌÈÏ‰˙
.ÊÈ[121].ËÈ ‡ ˙Â¯Ï ‡"¯‚‰ ¯Â‡È·

[122].ÔÈ¯ÂÒÈ 'Ú ,ıÚÂÈ ‡ÏÙ[123],Â‰ÈÏ‡ ·Ï
Z ¯Ó‡Ó· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÂÎ 'ÓÚ ‡"ÁSchlesinger

GN, Proceedings of the Association of

Orthodox Jewish scientists6:83, 1980¯˘‡ ,
‡Â‰ ÌÏÂÚ· Ï·Ò‰ ˙¯ËÓ˘ ,ÔÂÈÚ¯‰ ˙‡ Á˙ÙÓ
.Ì„‡‰ È�·· ÌÈÓÁ¯Â „ÒÁ Ï˘ ˙Â�ÂÎ˙‰ ˙‡ ¯Ù˘Ï

[124],Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯· ‰‡¯Â .· ‚ ÒÂÓÚ
.ÁÒ¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘

[125]ÂÏ ·¯ÚÈ˘ ,Ì˘ È"˘¯· ‰‡¯Â .·È ‚ ÈÏ˘Ó
,‰·Â˘˙ È¯Ú˘· ‰‡¯ Ì�Ó‡ .‰ÎÓ‰ ¯Á‡ ‰·ÂË‰
ÔÈÈ�Ú ˙‡ ‰¯ÂÓ ‰Ê ˜ÂÒÙ Û‡˘ ,Ï ,È˘ÈÏ˘ ¯Ú˘

.‡·‰ ÌÏÂÚÏ ¯Î˘‰[126]‰‡¯Â .· ‚Ï ˙·˘
.·È˘Á ‰"„ · Á ˙Â·Â˙Î È"˘¯
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ÂÎÂ˙·˘ ¯Â„‰ ˙Â�ÂÂÚ Ï·ÂÒ ‡Â‰ ¯Â„·˘
ÂÓˆÚ ÔÈ·Ï Â�È·127,Â· ıÙÁ ‰"·˜‰˘ ÏÎ ;
ÔÈ¯ÂÒÈ· Â‡Î„Ó128ÂÓ˘ „ÁÈÈÓ ‰"·˜‰ ÔÈ‡ ;

ÈÏÚ· ÏÚ ‡Ï‡ ,ÈÁ ‡Â‰˘Î ‰È¯· ÏÚ
ÔÈ¯ÂÒÈ129ÏÚ ‰"·˜‰ ÒÚÂÎ˘ ÒÚÎ ·ÂË ;

˜Á˘Ó˘ ˜ÂÁ˘Ó ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ˜È„ˆ‰
‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÌÈÚ˘¯‰ ÏÚ ‰"·˜‰130È�ÙÓ ;

Ï˘ Ô˙·ÈÁ È�ÙÓ ?ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈ ‰Ó
Ï‡¯˘È131"·˜‰ ;È„Î Ï‡˜ÊÁÈ ˙‡ ¯ÒÈÈÓ ‰

Ï‡¯˘È Ï˘ Ì‰È˙Â�ÂÂÚ ˜¯ÓÏ132È·¯˜·' ;
'˘„˜‡133,ÌÈ˜È„ˆ· ÔÈ„ ‰˘ÂÚ ‰"·˜‰˘Î ,

ÒÏ˜˙ÓÂ ‰ÏÚ˙ÓÂ ‡¯ÈÈ˙Ó134˘„˜�Â' ;
'È„·Î·135‡Ï‡ È„Â·Î· È¯˜˙ Ï‡ ,

È„·ÂÎÓ·136ÈÏÂ„‚ ÏÚ ÌÈ‡·˘ ÌÈ¯ÂÒÈ ˘È ;
Ï‡¯˘È ÏÏÎ ÏÚ ‰¯ÙÎÏ Ì‰˘ ,¯Â„‰

¯Â„ Â˙Â‡·˘137È·¯ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÔÂ‚Î ,
‡È˘�‰ ‰„Â‰È È·¯Â ,ÔÂÚÓ˘ ¯"· ¯ÊÚÈÏ‡138.

להתעלות אמצעי ה� הזה בעול� היסורי�

הבא: העול� בחיי לזכות כדי ולהזדככות,

‰"·˜‰ ÔÂ‚Î ,Ï"ÊÁ· ‡ˆÓ� ‰Ê ÔÂÈÚ¯
È„Î ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ˜È„ˆ ÏÚ ÌÈ¯ÂÒÈ ‡È·Ó

‡·‰ ÌÏÂÚ‰ Â˘¯È˘139ÌÈ˜È„ˆ‰˘ ‰Ú˘· ;
‰ÂÂÏ˘· ·˘ÈÏ ÌÈ˘˜·ÓÂ ,‰ÂÂÏ˘· ÌÈ·˘ÂÈ
Z ¯Ó‡ ,‚¯Ë˜ÓÂ ‡· ÔË˘‰ ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ·
,‡·‰ ÌÏÂÚÏ Ì‰Ï Ô˜Â˙Ó ‡Â‰˘ ÔÈÈ„ ‡Ï
ÌÏÂÚ· ‰ÂÂÏ˘· ·˘ÈÏ ÌÈ˘˜·Ó Ì‰˘ ‡Ï‡

‰Ê‰140·È˙Î„ È‡Ó ;141È˙˜ÊÁ È˙¯ÒÈ È�‡Â'
È�‡ ‰"·˜‰ ¯Ó‡ ,'Ú¯ Â·˘ÁÈ ÈÏ‡Â Ì˙ÚÂ¯Ê
È„Î ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ÔÈ¯ÂÒÈ· Ì¯ÒÈ‡ È˙¯Ó‡
Â·˘ÁÈ ÈÏ‡Â ,‡·‰ ÌÏÂÚÏ Ì˙ÂÚÂ¯Ê Â˜ÊÁÈ˘

Ú¯142Ì„‡Ï ,‰ÓÂ„ ¯·„‰ ‰ÓÏ Ï˘Ó ,
„Á‡Â Â·‰Â‡ „Á‡ ,Ì„‡ È�· È�˘Ó ‰˘Â�˘
,ËÚÓ ËÚÓ Â�ÓÓ Ú¯Ù� Â·‰Â‡ ,Â‡�Â˘

˙Á‡ ˙·· Â�ÓÓ Ú¯Ù� Â‡�Â˘142ÔÎ Â�ÈÈ‰ ,
Ô‰È˙Â�ÂÂÚ ÏÎ ˙‡ ‰"·˜‰ Ô‰Ó Ú¯Ù� Ï‡¯˘È
È„·ÂÚÂ ,ÔÈ„‰ ÌÂÈÏ ÂÎÊÈ˘ È„Î ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ·
Ô„¯ÂËÏ È„Î ,ÏÏÎ Ô‰Ó Ú¯Ù� Â�È‡ ÌÈ·ÎÂÎ

‡·‰ ÌÏÂÚ‰ ÔÓ143ÂÈÏÚ Â¯·Ú˘ ÏÎ ;
ÂÓÏÂÚ Ï·È˜ ÔÈ¯ÂÒÈ ‡Ï· ÌÂÈ ÌÈÚ·¯‡144;

ÈÎÂ ,ÔÈ¯ÂÒÈ ˙„ÈÓ ÂÊ Z '„‡Ó ·ÂË ‰�‰Â'
‡Ï‡ ,‰‰Ó˙‡ ,„‡Ó ‰·ÂË ÔÈ¯ÂÒÈ ˙„ÈÓ
ÌÏÂÚ‰ ÈÈÁÏ ÌÈ‡· ˙ÂÈ¯·‰ ‰È„È ÏÚ˘

‡·‰145ÂÈ�ÙÏ ¯Ó‡ ,ÔÈ¯ÂÒÈ Ú·˙ ˜ÁˆÈ ;
ÌÈ¯ÂÒÈ ‡Ï· ˙Ó Ì„‡ ,ÌÈÓÏÂÚ‰ ÏÎ ÔÂ·¯
‰˙‡˘ ÍÂ˙Ó ,Â„‚�Î ‰ÁÂ˙Ó ÔÈ„‰ ˙„ÈÓ
‰ÁÂ˙Ó ÔÈ„‰ ˙„ÈÓ ÔÈ‡ ÌÈ¯ÂÒÈ ÂÈÏÚ ‡È·Ó
·ÂË ¯·„ ÍÈÈÁ ‰"·˜‰ ÂÏ ¯Ó‡ ,Â„‚�Î

ÏÈÁ˙Ó È�‡ ÍÓÓÂ ,˙Ú·˙146‰"·˜‰ ;
Í˙Â˜�Ï È„Î ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Í¯ÒÈÈÓ

‡Â·Ï „È˙ÚÏ ÍÈ˙Â�ÂÂÚÓ147‰Ú˘· ;
˙‡ ÌÈ‡Â¯Â Ô„Ú Ô‚ ÍÂ˙Ó ÌÈ‡ˆÂÈ ÌÈ˜È„ˆ˘
‰ÁÓ˘ Ì˘Ù� ÌÂ�È‰‚· ÌÈ�Â„È� ÌÈÚ˘¯‰
Á·˘ ÌÈ�˙Â� Ô‰ ‰Ú˘ ‰˙Â‡· ,Ô‰ÈÏÚ
‡È·‰˘ ÔÈ¯ÂÒÈ‰ ÏÚ ‰"·˜‰Ï ‰‡„Â‰Â

[127].„ ÊÎ ,‡·¯ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙˙ÂÎ¯· 128]
.‡ ‰[129].‰ „ˆ ‰·¯ ˙È˘‡¯·[130]˙·˘
.· Ï[131].‡È˘ 'ÒÈÙ ÌÈ¯·„ È¯ÙÒ
[132].‡ ËÏ ÔÈ¯„‰�Ò[133].‚ È ‡¯˜ÈÂ
[134].Ì˘ ˙"‰Ú È"˘¯[135].‚Ó ËÎ ˙ÂÓ˘
[136].· ÂË˜ ÌÈÁ·Ê[137];· ‰� ˙·˘ È¯È‡Ó

„‡Ó ÈÂˆÓ ‰Ê ÔÂÈÚ¯Â .‡ ‰ ˙ÂÎ¯· ËÙ˘ÓÏ ÌÈ�ÈÚ
˙"ÈË˘Ú·‰ ˙Â„ÈÒÁ‰ È·˙Î·.[138],· „Ù Ó"·

Í¯„ ,Ï"ÁÓ¯‰ ‰Ê ÔÈÈ�Ú· ·˙Î˘ ‰Ó ‰‡¯Â .‡ ‰Ù

Ù ·"Á ,'‰.‚"[139].· Ó ÔÈ˘Â„È˜
[140]‡ „Ù ‰·¯ ˙È˘‡¯·.[141].ÂË Ê Ú˘Â‰
[142].‡ „ Ê"Ú[143].Ú¯Ù� ‰"„ Ì˘ È"˘¯

,ÈÚÈ·¯ ¯Ú˘ ,‰·Â˘˙ È¯Ú˘· ‰‡¯Â.‚È
[144]Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯ ‰‡¯Â .· ÊË ÔÈÎ¯Ú

¯Â‡È·· ,·Ú¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘
‰Ê ¯Ó‡Ó.[145].È Ë ‰·¯ ˙È˘‡¯·

[146]·Î¯ 'ÈÒ ·"Ó· ‰‡¯Â .„ ‰Ò ‰·¯ ˙È˘‡¯·
.„"˜Ò[147].· ËÎ ‰·¯ ‡¯˜ÈÂ
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‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Ô‰ÈÏÚ148ÏÂˆÈ� Ì„‡ ,ÔÈ¯ÂÒÈ ;
ÌÂ�È‰‚ Ï˘ ‰�È„Ó Ô„È ÏÚ149ÁÓ˘ ÈÂ‰ ;

ÌÈÏÈˆÓ˘ È�ÙÓ ,ÍÈÏÚ ÌÈ‡·‰ ÌÈ¯ÂÒÈÓ
ÌÂ�È‰‚ Ï˘ ‰�È„Ó Í˙Â‡150ÌÈ‡È·Ó ÔÈ¯ÂÒÈ ;

‡·‰ ÌÏÂÚ‰ ÈÈÁÏ Ì„‡‰ ˙‡151ÔÈ¯ÂÒÈ ÔÈ‡ ;
ÔÈ¯ÂÒÈ ÔÈ‡Â ,Ì˙·ÂËÏ ‡Ï‡ Ï‡¯˘È ÏÚ ÌÈ‡·

Ï‡¯˘È Ï˘ Ô˙·‰‡Ï ‡Ï‡ ÌÈ‡·152È�Ú ;
ÌÈÏÙÎ ÏËÂ� ,ËÚ·Ó Â�È‡Â ÌÈ¯ÂÒÈ· „ÓÂÚ˘

‡·‰ ÌÏÂÚÏ153.

,Ï‡¯˘È ÈÓÎÁ È¯·„· ‡ˆÓ� Û‡ ‰Ê ÔÂÈÚ¯
Ì˙˜„ˆ ÌÈ˜È„ˆÏ ÌÏ˘Ï ,‰�ÂÓ‡ Ï-‡ ÔÂ‚Î
˙‡ ÌÏ˘Ï ¯Á‡Ó˘ ÈÙ ÏÚ Û‡Â ,‡·‰ ÌÏÂÚÏ
Û‡ ,ÏÂÂÚ ÔÈ‡Â ,ÂÈ¯·„ ÔÓ‡Ï ÂÙÂÒ ,ÌÏÂÓ‚˙

Ì˙˜„ˆ ¯Î˘ ÌÏ˘Ó ÌÈÚ˘¯Ï154ÌÈ¯ÂÒÈ ;
Â¯Î˘ ˙˙Ï ‰"·˜‰ ˙·‰‡ Â�ÈÈ‰ ,‰·‰‡ Ï˘
Ì˘È�ÚÓ ,‡·‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ˜È„ˆÏ ÌÏ˘Ó
‰‚‚˘ Ï˘ ˙Â�ÂÂÚ ËÂÚÈÓ ÏÚ ‰Ê‰ ÌÏÂÚ·
Ì¯ÙÎÏ ,Ì˙Â·‡ ˙‡ËÁ Â‡ ,¯·„ ÌÏÚ‰Â

‡ËÁ‰ ˜ÂÁÓÏÂ155ÌÈÚÈ‚Ó‰ ÌÈ¯ÂÒÈ ˘È ;
‡Ï ÏÚ ‰ÏÈÁ˙· Ì˙Â‡ ÌÈÏ·˜Ó˘ ,Ì„‡Ï
·ÂË ÏÂÓ‚ ÂÈÏÚ Ï·˜ÈÂ ‰ÎÊÈ˘ È„Î ,¯·„

Ì�ÈÁ ‡¯˜�‰ ‡Â‰Â ,ÏÂ„‚ ¯Î˘Â156ıÙÁ ÈÎ ;
‰È‰ Ì„‡‰ ÔÈÓ ˙‡È¯·· ‰ÏÚ˙È ‡¯Â·‰
¯Â·Ú· ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ‰˙ÂÒ�ÏÂ ˘Ù�‰ ¯ÒÈÈÏ
ÌÈÎ‡ÏÓ‰ ˙�ÂÎ˙· ‰È‰˙Â ÍÎ„Ê˙˘

ÌÈ˘Â„˜‰157.

˙¯ËÓÂ ˙Â‰Ó ˙‡ ÔÈ·‰Ï Â�˙ÏÂÎÈ ¯ÒÂÁ

ÌÈ¯ÂÒÈ‰Â�Ï ÔÈ‡ ÌˆÚ·˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È Z
‰· ‚˘ÂÓÂ ‰‚˘‰Â�‡ ÔÈ‡Â ,Ì˘‰ ÈÎ¯„ ˙�·

ÌÈÚ„ÂÈ Ï·‡ ,ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙·ÈÒ ˙‡ ÌÈ�È·Ó
‡Â‰Â ,‰"·˜‰ ˙‡Ó ÔÂÂÎÓ ¯·„‰˘ Â�‡
ÂÏ˜˘˘ ,‡·È˜Ú È·¯ ÔÈÈ�Ú ÔÂ‚Î .Â�˙·ÂËÏ
,‰"·˜‰ È�ÙÏ ‰˘Ó ¯Ó‡Â ,ÔÈÏÂ˜Ó· Â¯˘·
ÍÎ !˜Â˙˘ ,‰ÈÏ ¯Ó‡ ?‰¯Î˘ ÂÊÂ ‰¯Â˙ ÂÊ

È�ÙÏ ‰·˘ÁÓ· ‰ÏÚ158ÌÈ�ÈÈ�Ú‰ ÂÏ‡ ,ÔÎÂ ;
ÚÈ‚È ‡Ï ,„ÒÙ‰‰Â ‰ÈÂÂ‰‰ ÌÏÂÚ· ÌÈ‡ˆÓ�‰
ÔÈ‡ ,'ÂÎÂ Ì˙Â˘„Á˙‰ ˙ÂÎÈ‡ ‚È˘‰Ï Â�˙Ú„
ÔÈÈ�Ú ‡ÏÂ ,Â�˙Á‚˘‰ ÔÈÈ�ÚÎ Â˙Á‚˘‰ ÔÈÈ�Ú
ÔÈ‡Â ,'ÂÎÂ Â�˙‚‰�‰ ÔÈÈ�ÚÎ ÂÈ‡Â¯·Ï Â˙‚‰�‰
,'ÂÎÂ „·Ï Ì˘· Ì‡ ÈÎ ÛÂ˙È˘ Ì‰È�È·
,‰¯˜Ó ÏÎ ÂÈÏÚ Ï˜È ,‰Ê Ì„‡‰ Ú„È˘ÎÂ
Ì˘‰ ÏÚ ˙Â˜ÙÒ ÌÈ¯˜Ó‰ ÂÏ ÂÙÈÒÂÈ ‡ÏÂ
ÂÓÎÂ ,'ÂÎÂ ‰·‰‡ ÂÈÏÚ ÛÈÒÂÈ Ï·‡ ,'ÂÎÂ
ÌÈÁÓ˘Â ‰·‰‡Ó ÔÈ˘ÂÚ ,Ï"Ê Â¯Ó‡˘

ÔÈ¯ÂÒÈ·159,ÁÈÎÂÈ '‰ ·‰‡È ¯˘‡ ˙‡ ÈÎ' ;
'‰ˆ¯È Ô· ˙‡ ·‡ÎÂ160,Ô· ˙‡ ·‡Î ,˘Â¯ÈÙ ,

,Â¯ÒÂÓ Ï·È˜Â ÁÈÎÂ‰ ¯˘‡ ˙‡ '‰ ‰ˆ¯È ÔÎ
È¯Á‡ Â�· ˙‡ ‰ˆ¯È ·‡‰˘ Í¯„ÎÂ

˙ÂÁÎÂ˙‰161ÂÓÎ ‰"·˜Ï Ï‡¯˘È ÒÁÈ˘ ;
,‡Â‰ ·ÂËÏ ‰˘ÚÈ ¯˘‡ ÏÎÂ ,·‡Ï Ô· ÒÁÈ
ÌÈ�·‰ Â�È·È ‡Ï ¯˘‡Î Â‰Â�È·˙ ‡Ï Ì‡Â

ÂÈÏÚ ÂÎÓÒÈ ˜¯ ,Ì‰È·‡ ‰˘ÚÓ ÌÈ�Ë˜‰162.

‡Â‰ ‰Ê‰ ¯·„‰ ˙�·‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
˙Ú„ Ì‚È˘È ‡Ï ,‰¯Â˙‰ ˙Â„ÂÒÓ ÏÂ„‚ „ÂÒ
„ÂÒÏ ‰�ÂÂÎ‰Â ,Ì‰Ï ‰ÎÂÊ‰ ˜¯ ,·˘ÂÁ

[148].‡ ·Ï ‰·¯ ‡¯˜ÈÂ[149]ÌÈËÙ˘Ó Ê"ÒÙ
.Ò ,˙È˘‡¯· ˙„‚‡ ;ÊÎ ‡Î[150]ı¯‡ Í¯„

.Ë"Ù ,‡ËÂÊ[151]Ê"ÒÙ ;Î Î ˙ÂÓ˘ ‡˙ÏÈÎÓ
.·˜Ú '¯Ù ˘È¯[152]‡È ‡ËÂÊ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙

.‡[153].· ‡Ï ‰·¯ ˙ÂÓ˘[154]È"˘¯
‚"Á ,˙Â„‚‡ È˘Â„ÈÁ ,Ï"¯‰Ó· ‰‡¯Â .„ ·Ï ÌÈ¯·„

.‡Ï 'ÓÚ[155]¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ ,Ô"·Ó¯
.ÏÂÓ‚‰[156]ÌÈÓ„¯� ÈˆÈ˜Ó ˙‡ˆÂ‰ ÌÈ„ÈÒÁ 'Ò

.·Ï 'ÈÒ[157]˙Â˘È¯Ù‰ ¯Ú˘ ˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ
.‡"Ù[158]ÏÚ ¯ÂÙÈÒ· ‡Â‰ ÔÎÂ .· ËÎ ˙ÂÁ�Ó

'‰¯ÎÊ‡ ‰Ï‡' ‰ÁÈÏÒ ÁÒÂ�· ,˙ÂÎÏÓ È‚Â¯‰ ˙¯˘Ú
.ÌÈÓÂÈ ˙„ ÈÚ˘Ú˘Ó ‰ÂÏ·˜ ,È�ÙÏÓ ‡È‰ ‰¯Ê‚ Z

[159]‰�ÚÓ‰ ‡Â‰ ÂÊ ‰ËÈ˘ÏÂ .‚"ÎÙÂÒ ‚"Á �"ÂÓ
.·ÂÈ‡ ¯ÙÒ· ‡Â‰ÈÏ‡ Ï˘[160].·È ‚ ÈÏ˘Ó

[161].‰�Â˘‡¯‰ Í¯„‰ ,È�˘ ¯Ú˘ ,‰·Â˘˙ È¯Ú˘
[162]ÌÚ ˙Ú„ÈÂ' ¯Ó‡� ÔÎÂ .‡ „È ÌÈ¯·„ Ú"‡
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˙ÂÓ˘� ÏÂ‚Ï‚ Â�ÈÈ‰ ,¯Â·ÈÚ‰163Ì�Ó‡ .
ÔÈ· ˙˜ÂÏÁÓ· ÈÂ�˘ ˙ÂÓ˘�‰ ÏÂ‚Ï‚ ÔÈÈ�Ú
ÏÎÓ ÂÊ ‰¯Â˙ ÂÁ„˘ ˘È Z Ï‡¯˘È ÈÓÎÁ

ÏÎÂ164¯˙ÂÈ· ÂÊ ‰¯Â˙ ˙Ï·Â˜Ó ,Ì˙ÓÂÚÏÂ ;
‰Ï·˜‰Â „ÂÒ‰ ˙¯Â˙·165‚˘ÂÓÏ ,·‚‡Â .

Â‡ ÌÈÓÂ„ ÌÈ‚˘ÂÓ ¯ÙÒÓ ˘È ˙ÂÓ˘� ÏÂ‚Ï‚
„ÂÒ ,˙ÂÙÏÁ˙‰ ,‰˜˙Ú‰ ÔÂ‚Î ,ÌÈ‰Ê

.¯Â·ÈÚ‰

ÔÂÈÒÈ�‰‰�·‰‰ ˙ÈÚ·· „ÁÂÈÓ ˜¯Ù Z
‡Â‰˘ ,ÔÂÈÒÈ�‰ ÔÈÈ�Ú ‡Â‰ ÌÏÂÚ· Ï·Ò‰ Ï˘

‰¯Â˙‰ È˜ÙÂÒÓ·˘ ÏÂ„‚‰166ÈÓ ˘È .
ÔÈ‡ ,‰¯Â˙· ‡·˘ ÔÂÈÒÈ� ÏÎ ÈÎ ,·˙Î˘
Ì„‡ È�· ÂÚ„È˘ È„Î ‡Ï‡ Â�ÈÈ�ÚÂ Â˙�ÂÂÎ
ÈÂ‡¯˘ ‰ÓÂ ,Â˙Â˘ÚÏ Ì‰Ï ÍÈ¯ˆ˘ ‰Ó
Ï˘Ó ‰È‰È˘ ‰�ÂÂÎ‰ Ï·‡ ,'ÂÎÂ Â�ÈÓ‡‰Ï

ÂÈ¯Á‡ ÂÎÏÈÂ Â�ÓÓ Â„ÓÏÈ˘167ÈÓ ˘È ;
ÏÂ·‚ ÚÈ„Â‰Ï ‡Â‰ ÔÂÈÒÈ�‰ ÔÈÈ�Ú˘ ,·˙Î˘
ÏÚÂÙ‰ Ï‡ ÁÂÎ‰Ó ‡ÈˆÂ‰ÏÂ ,‰‡¯È‰
˙Â·¯‰ÏÂ ÌÈ˜È„ˆ‰ Ï˘ ˙Â·ÂË‰ Ì˙Â„ÈÓ
˙‡ ‡Ï‡ ‰Ò�Ó ‰"·˜‰ ÔÈ‡Â ,Ì¯Î˘

ÌÈ„ÈÒÁ‰Â ÌÈ˜È„ˆ‰168‡Ï ‰�ÈÁ·‰ È¯ÂÒÈÂ ;
ÌÈÏ·˜Ó Ì‰˘ ,ÌÈ˜È„ˆ‰ ÏÚ È˙ÏÂÊ Â‡Â·È
,Ì‰È˘ÚÓ· ÔÂ˜È˙ ÌÈÙÈÒÂÓÂ ,‰·‰‡· Ì˙Â‡

Ï„Â‚Â Ì˙ÏÚÂ˙Â Ì˙·ÂËÏ ÌÈ¯ÂÒÈ‰Â
Ì¯Î˘169.

˜„ˆ‰-È‡ ˙Ï‡˘Ï ÌÈ¯·Ò‰‰ ÌÂÎÈÒZ
˙Ï‡˘Ï ÌÈ¯·Ò‰ ¯ÙÒÓ ÌÎÈÒ˘ ÈÓ ˘È
Ì„˜˘ ÔÂÂÚ ‰È‰È˘ ¯˘Ù‡ ,'ÂÏ Ú¯Â ˜È„ˆ'
‰È‰È˘ ˘È ;ÂÈÏÚ Â�ÓÓ Ú¯ÙÈ‰Ï ·ÈÈÁ˙‰ ,ÂÏ
ÂÓÎ ,‡·‰ ÌÏÂÚ· ‰¯ÂÓ˙‰ Í¯„ ÏÚ

·Â˙Î˘170‰È‰È˘ ˘È ;'Í˙È¯Á‡· Í·ËÈ‰Ï'
˙„Â·Ú· ‰·ÂË‰ Â˙¯·Ò‰Â ÂÏ·Ò ˙Â‡¯‰Ï
˘È ;Â�ÓÓ Â„ÓÏÈ˘ È„Î ,Í¯·˙È ‡¯Â·‰
Â˙„Â·ÚÂ Â˙Â„ÈÒÁ ˙Â‡¯‰Ï ,‰�ÈÁ·Ï ‰È‰È˘
‡�˜Ó Â��È‡˘ È�ÙÓ ‰È‰È˘ ˘È ;ÌÈ˜Ï‡Ï
ÔÈÈ�Ú·Â .Â¯Â„ È˘�‡Ó ÔÈ„‰ ˙Á˜Ï ÌÈ˜Ï‡Ï
‰·ÂË ¯Â·Ú· ‰È‰˙˘ ˘È ,'ÂÏ ·ÂËÂ Ú˘¯'
ÌÏÂÚ· ‰ÈÏÚ ÌÈ˜Ï‡‰ Â‰ÏÓ‚È ,ÂÏ ‰Ó„˜˘
,ÂÏˆ‡ ÔÂ„˜Ù‰ Í¯„ ÏÚ ‰È‰˙˘ ˘È ;‰Ê‰
‰È‰È ˜È„ˆ Ô· Í¯·˙È Ï-‡‰ ÂÏ Ô˙È˘ „Ú
‰ÏÂ„‚‰ ‰·ÈÒ‰ ‰È‰˙˘ ¯˘Ù‡Â ;‰Ï ÈÂ‡¯
‰È‰˙˘ ¯˘Ù‡Â ;Â˙Ú¯Â Â˙ÂÓ ˙Â·ÈÒ·˘
·Â˘È˘ „Ú ‰ÏÚ˙È ‡¯Â·‰ ÂÏ ÍÈ¯‡‰Ï
Ì„˜˘ „ÒÁÏ ‰È‰˙˘ ˘ÈÂ ;‰Ï ÈÂ‡¯ ‰È‰ÈÂ
;Â¯Â·Ú· Â�·Ï ·ÈËÈ‰Ï ÈÂ‡¯ ‰È‰Â ,ÂÈ·‡
˙ÈÓ¯˙‰ È˘�‡ ˙ÂÒ�Ï ‰È‰˙˘ ˘ÈÂ

ÍÈ˜Ï‡ '‰ ,Â�· ˙‡ ˘È‡ ¯ÒÈÈ ¯˘‡Î ÈÎ ,Í··Ï
˙ÂÓ˘ È�ÂÚÓ˘ ËÂ˜ÏÈ ‰‡¯Â ,(‰ Á ÌÈ¯·„) 'Í¯ÒÈÓ
.‚È ÈÚÈ·¯ ¯Ú˘ ‰·Â˘˙ È¯Ú˘ ;‚˘ ÊÓ¯

[163]Â˘Â¯ÈÙ·Â ,·ÂÈ‡ 'ÒÏ Â˙Ó„˜‰· Ô"·Ó¯
ÏÚÂÂÚ˘ ·¯‰ ˘Â¯ÈÙ ‰‡¯ .‚"ÏÙÂÒ ·ÂÈ‡ ¯ÙÒÏ
ÔÎÂ ,‚Î 'ÓÚ ,·ÂÈ‡ ÏÚ Ô"·Ó¯‰ ˘Â¯ÈÙÏ ‰Ó„˜‰·
˙‡ ‰"„ ‡ „ ˙È˘‡¯· ˙"‰Ú Ô"·Ó¯‰ ÍÎÏ ÊÓ¯
,È˙˙�Â ‰"„ ‡È ÂÎ ‡¯˜ÈÂ ,Á ÁÏ ˙È˘‡¯· ,'‰
'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ Ì„‡‰ ˙¯Â˙
Ô"·Ó¯‰ ÏÚ ÏÚÂÂÚ˘ ·¯‰ 'ÈÙ· ‰‡¯Â ,‰Ú¯
„Î 'Ò· ÈÈÁ· Â�·¯ Â˘¯ÈÙ ÔÎÂ .Á ÁÏ ˙È˘‡¯··
Ì˘ ;· ‚Ï ·˘ÈÂ ˙"‰Ú ÈË�‡˜¯‰ ;· ‚Ú ÁÓ˜‰

‡ ‰Ï.[164],˙ÂÚ„Â ˙Â�ÂÓ‡ ,ÔÂ‡‚ ‰È„ÚÒ ·¯
,˘˜˘¯˜ È‡„ÒÁ '¯ ;Ê ‡ ,‰Ó¯ ‰�ÂÓ‡ ,„"·‡¯ ;Ê Â

.ËÎ „ ,ÌÈ¯˜ÈÚ‰ ¯ÙÒ ,Â·Ï‡ ÛÒÂÈ '¯ ;Ê „ ,'‰ ¯Â‡
ÏÏÎ Â¯ÈÎÊ‰ ‡Ï Ì"·Ó¯‰Â È¯ÊÂÎ‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘ÈÂ

.ÂÊ ‰¯Â˙[165]¯ÙÒ· ;¯‰ÂÊ‰ ¯ÙÒ· ÂÓÎ
¯Ú˘Â ,ÌÈÏÂ‚ÏÈ‚‰ ¯ÙÒ ;È"¯‡‰ ˙¯Â˙· ;¯È‰·‰
˙ÂÓ˘� ÈÏÂ‚ÏÈ‚ ;Ï‡ËÈÂ ÌÈÈÁ '¯Ï ÌÈÏÂ‚ÏÈ‚‰
˙Ó˘� ;ÏÈÚÏ ¯‡Â·ÓÎ ,Ô"·Ó¯‰ ;Â�‡ÙÓ Ú"Ó¯Ï
Û�Ú ,˙ÂÈÙÏ˙ ˘¯„Ó ;Ï‡¯˘È Ô· ‰˘�Ó '¯Ï ÌÈÈÁ

.ÏÂ‚Ï‚[166].„"ÎÙ¯ ‚"Á �"ÂÓ[167]�"ÂÓ
.˙ÂÎÈ¯‡· ,Ì˘[168]¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ ,Ô"·Ó¯

„ÂÚ ‰‡¯Â .‚-·Ú¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰
Â˘Â¯ÈÙÂ ,‡ ·Î ˙È˘‡¯· ˙"‰Ú Ô"·Ó¯‰ ˘Â¯ÈÙ·
˙·ÂËÏ Ì‰ ‰¯Â˙· ˙Â�ÂÈÒÈ�‰ ÏÎ˘ ,Á · ·ÂÈ‡Ï

.‰ÒÂ�Ó‰[169].‚È ,ÈÚÈ·¯ ¯Ú˘ ‰·Â˘˙ È¯Ú˘
[170].ÊË Á ÌÈ¯·„
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ÌÈÚ¯‰ ÌÈ�ÂÙˆÓ‰Â171.

˙È�ÂÓ‡ ‰·Â˘˙ÔÙÂ‡· ,‰�‰Â Z
˙‡ ‰ÁÈ�Ó ‰·Â˘˙ ÔÈ‡ Ì�Ó‡ È˙·ÈÒ-È˙Â‰Ó

ÌÏÂÚ· Ú¯‰Â Ï·Ò‰ ˙Ï‡˘Ï ˙Ú„‰172ÔÈ‡Â ,
˙Ó¯· ÂÊ ‰Ï‡˘Ï ÛÈ˜ÓÂ È�ÏÏÂÎ ¯·Ò‰
‡· ¯·„‰˘ ¯Â¯· Í‡ .˙È˘Â�‡‰ ‰‚˘‰‰
Í¯ÂˆÏÂ ,˙ÈË¯Ù ‰Á‚˘‰· ‰"·˜‰ ˙‡Ó
ÏÚ Ú·˜�˘ ÔÓÊ·Â Í¯„·Â ,‰"·˜‰Ï ÚÂ„È˘
ÂÚ·˜ ÍÎÂ .È˜Ï‡ ˜„ˆ ÈÙ ÏÚÂ ,‰"·˜‰ È„È
,Ì„‡‰ ÏÚ ÔÈ¯ÂÒÈ ÔÈ¯‚˘Ó˘ ‰Ú˘·˘ ,Ï"ÊÁ
ÌÂÈ· ‡Ï‡ ÂÎÏ˙ ‡Ï˘ Ô‰ÈÏÚ ÔÈÚÈ·˘Ó
È„È ÏÚÂ ,È�ÂÏÙ ÌÂÈ· ‡Ï‡ Â‡ˆ˙ ‡ÏÂ ,È�ÂÏÙ

È�ÂÏÙ ÌÒ È„È ÏÚÂ ,È�ÂÏÙ173‰"·˜‰ ÔÈ‡Â ;
ÔÈ„ ‡Ï· ÔÈ„ ‰˘ÂÚ˘ „Â˘Á174Â·˙Î ÔÎÂ .

ÂÏ‡ ÏÎ˘ ÔÈÓ‡� Â�Á�‡˘ ,Ï‡¯˘È ÈÓÎÁÓ
Ì˘‰Â ,ÔÈ„‰ ÈÙÎ Ì‰ ÌÈÈ˘Â�‡‰ ÌÈ�ÈÈ�Ú‰
Â�ÓÓ „Á‡ ˘Â�ÚÈ ‡Ï ,ÏÂÂÚÓ ÂÏ ‰ÏÈÏÁ

˘�ÂÚÏ ÈÂ‡¯‰Â ·ÈÈÂÁÓ‰ ‡Ï‡175ÏÎÂ ;
‰˘ÂÚ ‰ÓÏ Ú„ÂÈ ‡Â‰Â ,ËÙ˘Ó ÂÈÎ¯„

ÔÎ176Ï˘ ÂÎ¯„ „ÂÒ ˙‡ Ú„ÂÈ Â��È‡˘ ÈÓÂ ;
ÔÈ· ·Â˘ÁÈ ‰Ê ÏÎ ÌÚ ,ÂÊ ‰Ï‡˘· ‰"·˜‰
‰Ê ÏÎ È¯Á‡ ˘È˘ ,Ú„ÂÈ Â�È‡˘ ÔÈ· Ú„ÂÈ‰
ÔÓ ÌÈ˜Ï‡‰ ËÙ˘Ó· ˙Ú„Â ÌÚË ·ÂËÂ ˜„ˆ
„ÒÁ·Â ËÙ˘Ó·Â ˜„ˆ· ÏÎ‰Â ,ÌÏÚ�‰ „ˆ‰

ÌÈÓÁ¯·Â177˙Ú„Ï Ì„‡‰ ÏÚ ÔÎ ÂÓÎ .
È¯‰ ‰"·˜‰ ÂÏ ‰˘ÂÚ˘ ‰Ó ÏÎ˘ ,¯ÈÎ‰ÏÂ
‰Ó ÏÎ ÔÎ˘ ,Â˙·ÂËÏ ,ÈÙÂÒ ÔÂ·˘Á· ,‡Â‰

„È·Ú ·ËÏ ‡�ÓÁ¯ „È·Ú„178‰Ó ÏÎÂ ,
‰·ÂËÏ ÂÊ Ì‚ ¯Ó‡È Ì„‡Ï ‰¯Â˜˘179¯˙È .

ÔÓ ˙Â�˜ÒÓ‰ ˙‡ ˜ÈÒ‰Ï Â�˙·ÂÁ ,ÔÎ ÏÚ
,˘¯„�‰ Á˜Ï‰ ˙‡ Ì‰Ó „ÂÓÏÏ ,ÌÈ¯ÂÒÈ‰
ÈÙÎ ,‰�ÂÎ� ‰¯Âˆ· Ì‰ÈÏ‡ ÒÁÈÈ˙‰ÏÂ

.ÔÏ‰Ï ¯‡Â·È˘

ליסורי� היחס

˙Â¯ËÓ ‰Ï ˘È˘ ‰ÏÏ˜˙È·¯Ó ÈÙÏ Z
ÔÈ‡ ,Ï‡¯˘È ÈÓÎÁÂ Ï"ÊÁ Ïˆ‡ ˙ÂÚ„‰
È�Ù· ‰·‚˘� ‰¯ËÓ ÌÈ¯ÂÒÈ·Â Ï·Ò· ˙Â‡¯Ï
Ì‚ ,‰ÈÂˆ¯ È˙Ï· ‰ÏÏ˜ Ì‰˘ ‡Ï‡ ,‰ÓˆÚ
¯ÂÒÈ‡‰˘ Ô‡ÎÓ .˙Â¯ËÓ Ì‰Ï ˘È Ì‡
‰ÓÁÏÓ‰ ÔÂ‚Î ,ÌÈ·‡Î ÍÎ˘Ï È¯ˆÂ�‰
˘ÂÓÈ˘ „‚� ‰ÈÒ�Î‰ Ï˘ ˙Î˘ÂÓÓ‰
ÔÎÂ ,‰„ÈÏ· ‰Ó„¯‰·Â ÌÈ·‡Î-ÈÎÎ˘Ó·
È�ÙÏ ÌÈ·‡Î-ÈÎÎ˘Ó· ˘ÂÓÈ˘· ¯ÂÒÈ‡‰
Ï˘ ‰ÓÏÂÚ ˙Ù˜˘‰ ˙‡ „‚Â� ,˙ÂÂÓ‰

˙Â„‰È‰180.

ÌÈ¯ÂÒÈ˘ ÈÓ ÏÎ˘ ,Ï"ÊÁ ÂÚ·˜ ÔÎ ÏÚ

[171].‚"Ù ÔÂÁË·‰ ¯Ú˘ ˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ
[172]È„Â„ ÏÂ˜ ¯Ó‡Ó ,˜ÈˆÈÈ·ÂÏÂÒ „"È¯‚‰ ‰‡¯

.ÍÏÈ‡Â 65 'ÓÚ ,‰�ÂÓ‡‰ ˘È‡ ÍÂ˙· ,˜ÙÂ„
[173]'‰‚‰Â ,Ì˘ Á"¯‰ ˙Ò¯È‚ ‰‡¯Â .‡ ‰� Ê"Ú

.Ì˘ ı"·ÚÈ‰[174]„ÂÚ ‰‡¯Â .· ‰ ˙ÂÎ¯·
‡˜ ÔÈ¯„‰�Ò ;Ï·‡‰ ˙È·· ˙ÂÎ¯·· ,· ÂÓ ˙ÂÎ¯·
,¯ÊÚÈÏ‡ È·¯ ‰ÏÁ˘Î ‡·È˜Ú È·¯ È¯·„· ,‡
'ÓÚ ÏÚÂÂÚ˘ ˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙·Â
Ì„‡‰ ˙¯Â˙· ‡·Â‰ ,Á"Ù È˙·¯ Ï·‡ ;‡Ú¯
,Ï‡ÚÓ˘È È·¯Â ‚"·˘¯ ‰˘ÚÓ· ,ÁÒ¯ 'ÓÚ ,Ô"·Ó¯Ï
‰"„ Ì˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯ Í‡ .˙ÂÎÏÓ È‚Â¯‰ ˙¯˘ÚÓ

.‡�È„[175]‰‡¯Â .'‰‰ ˙Ú„‰Â ‰"„ ,ÊÈ ‚ �"ÂÓ
˙‡ ˜ÏÁÓ Ì"·Ó¯‰˘ ,˙ÈË¯Ù ‰Á‚˘‰ ÔÈÈ�Ú· Ì˘

˙Â˘È‚‰ ÈÙÏ ,˙ÂÚ„‰ È‚Â‰ Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈÏ ˙Â˘È‚‰
‚˘‰Ï‰Á‚˘‰ ˘È Â�˙�ÂÓ‡ ÈÙÏÂ ,˙ÈË¯Ù ‰Á

‰¯ÈÁ· Ì‰Ï ˘È Ì‚Â ,Ì„‡‰ È�· ÏÎ ÏÚ ˙ÈË¯Ù
.˙È˘ÙÂÁ[176]‰"„ · ÂÓ ˙ÂÎ¯· ,‰�ÂÈ Â�È·¯

¯ÙÒ ÏÚ Â˘Â¯ÈÙÏ Ô"·Ó¯‰ ˙Ó„˜‰· ‰‡¯Â .Á˙Ù
Ú˘¯ ,ÂÏ Ú¯Â ˜È„ˆ' ˙È˘Â˜ ˙‡ ı¯˙Ï È„Î˘ ,·ÂÈ‡
˘ÈÂ ,ÂÈ‡Â¯· ÏÚ '‰ ˙Á‚˘‰· Â¯ÙÎ˘ ˘È ,'ÂÏ ·ÂËÂ
Ô‰ ˙ÂÚ„‰ È˙˘Â ,‰˘Ú�‰ ˙‡ '‰ ˙ÚÈ„È· Â¯ÙÎ˘

.‰¯ÈÙÎ[177],ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯
.‡Ù¯ 'ÓÚ[178].· Ò ˙ÂÎ¯·[179]‰‡¯

.ÂÊ Ì‚ ˘È‡ ÌÂÁ� ‰˘ÚÓ· ,‡ ‡Î ˙È�Ú˙
[180]‰‡¯Â .È˙‡‰ Ú˜¯· ÔÏ‰Ï ‰‡¯Zimmels,

Magicians, Theologians and Doctors, p.7;
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ÌÈÈÁ Ì�È‡ ÂÈÈÁ ,ÂÙÂ‚· ÌÈÏ˘ÂÓ181¯·ÎÂ ;
ÍÈÏÚ ÔÈ·È·Á ,ÌÈ‡¯ÂÓ‡‰ ÔÓ ÂÏ‡˘�

Ô¯Î˘ ‡ÏÂ Ô‰ ‡Ï ,Â·È˘‰Â ?ÌÈ¯ÂÒÈ182ÔÎÂ ;
,¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˙Â˙ÂÁÙ ÌÈ¯ÂÒÈ ˙Â„ÈÓ ÂÚ·˜
ÌÏÂÚ· ÌÈ¯ÂÒÈ ˙·ÂÁ È„È ˙‡ˆÏ È„Î

‰Ê‰183ÌÈ˜È„ˆÏ Ì‰È¯˘‡ ,Â¯Ó‡ ÔÎÂ ;
ÌÏÂÚ Ï˘ ÌÈÚ˘¯‰ ‰˘ÚÓÎ Ì‰ÈÏ‡ ÚÈ‚Ó˘

‰Ê‰ ÌÏÂÚ· ‰Ê‰184ÌÈ˜È„ˆÏ ·ÂË˘ Â�ÈÈ‰ ,
Ì‚Â ‰Ê‰ ÌÏÂÚ· Ì‚ ‰·ÂË Ì‰Ï ˘È˘

‡·‰ ÌÏÂÚ·185.

ÌÈ¯ÂÒÈ·˘ ·ÂÈÁ‰Â�ÈˆÓ ,Í„È‡Ó Z
È¯·„ÎÂ ,ÌÈ¯ÂÒÈ· ·ÂÈÁ ˘È˘ Â¯·Ò˘ Ï"ÊÁÓ

ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÈ·È·Á ¯Ó‡˘ ,‡·È˜Ú È·¯186Û‡Â ,
ÏÚ Â˙˙ÈÓ ˙Ú˘· ÂÓˆÚ· ÂÈ¯·„ ÌÈÈ˜
,˙ÂÎÏÓ È‚Â¯‰ ˙¯˘ÚÓ „Á‡Î Ì˘‰ ˘Â„È˜
˙Â˜¯ÒÓ· Â¯˘· ˙‡ ÌÈ˜¯ÂÒ ÂÈ‰˘ ‰Ú˘·˘
˙ÂÎÏÓ ÏÂÚ ÂÈÏÚ Ï·˜Ó ‰È‰ ,ÏÊ¯· Ï˘
ÌÈÈ˜È È˙Ó ¯ÚËˆ‰ ÂÈÓÈ ÏÎ˘ ¯Ó‡Â ,ÌÈÓ˘
˙‡ ÏËÂ� ÂÏÈÙ‡ ,'Í˘Ù� ÏÎ·' ˜ÂÒÙ‰ ˙‡
‡Â‰ È¯‰ ,Â„ÈÏ ‡·˘ ÂÈ˘ÎÚÂ ,Í˙Ó˘�

‰˙Â‡ ÌÈÈ˜Ó187‰È˜ÊÁ Ô· ‰È��Á ÔÎÂ ;
˙Â¯ˆ‰ ˙‡ ÔÈ··ÁÓ ÂÈ‰˘ ,Â˙ÚÈÒÂ188ÔÎÂ ;

Ì˘Î ,ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÈ·È·Á ,Ô˙�ÂÈ È·¯ ¯Ó‡
‰˙Â¯Î ˙È¯· ÍÎ ,ı¯‡Ï ‰˙Â¯Î ˙È¯·˘

ÌÈ¯ÂÒÈÏ189,ÂÏÏÙ˙‰˘ ÌÈÓÎÁ‰Ó ÂÈ‰ ÔÎÂ ;

,ÌÈÈÚÓ ÈÏÂÁ· È˙ÓÓ Ì˜ÏÁ ‡‰È˘
ÔÈ˜¯ÓÓÂ ,ÔÈ¯ÂÒÈ· ÌÈ¯ÒÈÈ˙Ó˘

Ì‰È˙Â�ÂÂÚ190.

ÌÈ¯ÂÒÈÏ ÒÁÈ· '·‰Ê‰ ÏÈ·˘'ÈÓ ˘È Z
,‰¯Â˙ ÏÂËÈ·Ï ÌÈÓ¯Â‚‰ ÌÈ¯ÂÒÈ ÔÈ· ˜ÏÈÁ˘
Ì�È‡˘ ÌÈ¯ÂÒÈ ÔÈ·Ï ,ÌÈ·È·Á Ì�È‡˘
Ï˘ ÌÈ¯ÂÒÈ Ì‰˘ ,‰¯Â˙ ÏÂËÈ·Ï ÌÈÓ¯Â‚

‰·‰‡191ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÏÚ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘ÈÂ ;
,‰·‰‡· ÌÏ·˜Ï ˘È ,Ì„‡‰ ÏÚ Â‡· ¯·Î˘
Ì‰˘ ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÈ·È·Á ÈÎ ,Ì‰· ÁÂÓ˘ÏÂ
Í‡ ;‡·‰ ÌÏÂÚ· ¯˘Â‡Â ‰ÁÏˆ‰Ï ¯Â˜Ó
‡Ï˘ ÏÏÙ˙‰Ï ÍÈ¯ˆ ,„È˙ÚÏ ÒÁÈ· ,Í„È‡Ó
‡ÏÂ Ì‰ ‡Ï Ï"ÊÁ Â¯Ó‡ ÈÎ ,ÌÈ¯ÂÒÈ Â‡Â·È

‰¯Â˙ ÏÂËÈ·Ï ÌÈÓ¯Â‚ Ì‰ ÔÎ˘ ,Ì¯Î˘192.

ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙Â¯ËÓ‰�ÈÁ·Ó ,ÔÎ‡ Z
˙˜Ò‰ ˙�ÈÁ·ÓÂ ,˙ÈÎÂ�ÈÁ-˙È˙ÈÏÎ˙
˙‡ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÌÈ·ÈÈÁÓ ,Ï·Ò‰Ó ˙Â�˜ÒÓ‰
˘Ù˘ÙÏ ,ÂÈÓ‚Ù ˙‡ Ô˜˙Ï Ì„‡‰

ÂÈ˘ÚÓ·193ÌÈ¯ÂÒÈÏ ˙Â˘¯‰Ï ÂÏ ¯ÂÒ‡Â ,
Ï˘ Ì˘Â¯ Â· Â¯È‡˘È˘ ÈÏ·Ó „Â·È‡Ï ˙ÎÏÏ
ÌÈ¯ÂÒÈ‰ .‰¯ËÓÂ ‰·Â˘˙ ,˙ÂÚÓ˘Ó
ÔÂ·˘Á ¯Á‡Ï ‰·Â˘˙· ·Â˘Ï ÌÈ·ÈÈÁÓ
,˘˜·˙Ó‰ Á˜Ï‰ ˙‡ Ì‰Ó „ÂÓÏÏ ,˘Ù�
ÔÈ‡Â ,‰‡¯È‰Â ‰¯Â˙‰ ˙ÂÏÚÓ· ÌÏ˙˘‰Ï

.130-129 'ÓÚ ,˙Â„‰È‰Â ‰‡ÂÙ¯‰[181]˙Â·‡
.· ·Ï ‰ˆÈ· ;‰ ‰Î Ô˙� È·¯„[182]‰ ˙ÂÎ¯·

‰È‡ ÔÈÚ· ‰‡¯Â .ÁÏ · ‰·¯ ˘"‰˘ ‰‡¯Â .·
ÌÂ˘Ó ‰ÏÈÏÁ ‰Ê· ÔÈ‡˘ ,‰Ï ˙Â‡ Ì˘ ˙ÂÎ¯·
ÚÈ‚‰Ï Ï"ÊÁ Âˆ¯ ‡Ï˘ ‡Ï‡ ,ÌÈ¯ÂÒÈ· ËÚ·Ó
‡Ï‡ ,ÌÈ¯ÂÒÈ‰ Ï˘ ÚÂÈÒ‰ È„È ÏÚ ˙ÂÓÏ˘Ï

.˘"ÈÈÚ ,ÌÓˆÚ ˙ÂÁÂÎ·[183],· ÊË ÔÈÎ¯Ú ‰‡¯
.ÔÈ¯ÂÒÈ ˙ÈÏÎ˙ ÔÎÈ‰ „Ú[184].· È ˙ÂÈ¯Â‰

[185].ÌÈ˜È„ˆ ‰"„ Ì˘ È"˘¯[186]ÔÈ¯„‰�Ò
.‡ ‡˜[187]Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯Â .· ‡Ò ˙ÂÎ¯·

'Ò· ,Ï"ÊÁ ˙¯Â˙· ÌÈ¯ÂÒÈÈÂ ÒÈÊÈ˜Ò‡ ,Í·¯Â‡ .‡.‡

‰‡¯Â .ÍÏÈ‡Â 60 'ÓÚ ,‡"Î˘˙ ,¯Ú· ˜ÁˆÈÏ Ï·ÂÈ‰
.ÌÈÙÂ‚ÈÒ ÔÈÈ�Ú· ÔÏ‰Ï[188]Í‡ .· ‚È ˙·˘

Ò�‰Â ,Ô‰Ó ÔÈÏ‡‚�˘ ,ÔÈ··ÁÓ ‰"„ Ì˘ È"˘¯ ‰‡¯
ÔÈ·˙ÂÎÂ ,‰"·˜‰ Ï˘ ÂÁ·˘Ï Â¯ÈÎÊ‰Ï Ô‰ÈÏÚ ·È·Á

.·ÂË-ÌÂÈ Ô˙Â˘ÚÏ Ò�‰ ÈÓÈ[189]‡˙ÏÈÎÓ
ÌÈ·È·Á Â¯Ó‡˘ ÌÈ‡�˙ „ÂÚ Ì˘ ‰‡¯Â .Î Î ˙ÂÓ˘

.˙Â�Â˘ ˙Â·ÈÒÓ ÌÈ¯ÂÒÈ[190],· ÁÈ˜ ˙·˘
‰"„ Ì˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯Â .È˙ÓÓ ‰"„ Ì˘ È"˘¯·Â

·¯ ˙È˘‡¯·· „ÂÚ ‰‡¯Â .Ì·Â¯.· ·Ò ‰
[191].· ‰ ˙ÂÎ¯· ‡"Á ‡"˘¯‰Ó[192]‡�ÈÈ¯˜

.‚˜ 'ÓÚ ,‡˙¯‚È‡„[193].‡ ‰ ˙ÂÎ¯·
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Ì‰· ËÂÚ·Ï194.

ÌÈ¯ÂÒÈÏ ˙ÂÈ˘ÚÓ ˙ÂÈÂÒÁÈÈ˙‰Â ˙Â·Â‚˙
Â ˙ÂÈ‰ ZÂ�ÈˆÓ ,ÌÈ¯ÂÒÈÏ ˙ÈÏÎ˙ ˘È

˙Â�Â˘ ˙ÂÈÁ�‰ Ï‡¯˘È ÈÓÎÁ È¯·„·Â Ï"ÊÁ·
Ï·˜Ó‰ ÔÂ‚Î ,ÌÈ¯ÂÒÈÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï „ˆÈÎ
ÍÈ¯‡È ,Ú¯Ê ‰‡¯È ‰·‰‡ÓÂ ˙Ú„Ï ÌÈ¯ÂÒÈ

Â„È· ÌÈÈ˜˙Ó Â„ÂÓÏ˙Â ,ÌÈÓÈ195Ï·˜Ï ˘È ;
‰˜È˙˘· ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙‡196Ì„‡ ‡‰È ÌÏÂÚÏ ;

·ÂËÏ ,‰"·˜‰ ‰˘ÂÚ˘ ‰Ó ÏÎ ,¯ÓÂÏ ÏÈ‚¯
‰˘ÂÚ ‡Â‰197‰Ú¯‰ ÏÚ Í¯·Ï Ì„‡ ·ÈÈÁ ;

‰·ÂË‰ ÏÚ Í¯·Ó˘ Í¯„Î ,˘Ù� ·ÂË·
‰¯È˙È‰ ‰·‰‡ ÏÏÎ·Â ,'ÂÎÂ ‰ÁÓ˘·
,ÂÏ ¯ˆÈÈ˘ ˙Ú· ÂÏÈÙ‡˘ ,‰· Â�ÈÂÂËˆ�˘

‰ÁÓ˘· Á·˘ÈÂ ‰„ÂÈ198¯ÓÂ‡ ‰"·˜‰ ;
Â�˙ ,‰·ÂË‰ ÌÎÈÏÚ ‡È·‡ Ì‡ ,Ï‡¯˘ÈÏ
Â�˙ ,ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÎÈÏÚ ‡Â·˙˘ÎÂ ,‰‡„Â‰

‰‡„Â‰199¯˙ÂÈ ÌÈ¯ÂÒÈ· ÁÓ˘ Ì„‡ ‡‰È ;
ÏÎ ‰·ÂË· „ÓÂÚ Ì„‡ ÂÏÈÙ‡˘ ,‰·ÂË‰Ó
ÈÓÂ ,Â„È·˘ ˙Â¯È·Ú‰ ÂÏ ÏÁÓ� Â�È‡ ,ÂÈÓÈ

ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ¯ÓÂ‡ ÈÂ‰ ,˙Â¯È·Ú‰ ÂÏ ÏÁÂÓ200;
Ô‰ÈÏÚ ,ÔÈ¯ÂÒÈ· ÌÈÁÓ˘Â ‰·‰‡· ÔÈ˘ÂÚ
˘Ó˘‰ ˙‡ˆÎ ÂÈ·‰Â‡Â ¯ÓÂ‡ ·Â˙Î‰

Â˙¯Â·‚·201ÌÈ‡·˘ ÔÈ¯ÂÒÈ· ÁÓ˘‰ ÏÎ ;
ÌÏÂÚÏ ‰ÚÂ˘È ‡È·Ó ,ÂÈÏÚ202‰„ÂÓ‰ ÏÎ ;

ÌÏÂÚ· ÌÈÈÁ ÌÈ�˙Â� ,Ì‰· ÁÓ˘Â ÌÈ¯ÂÒÈ·

ÛÂÒ ÂÏ ÔÈ‡˘ ÌÏÂÚ·Â ‰Ê‰203Â‡· Ì‡ ;
‡¯Â˜ ‡ÏÂ ,„ÈÙ˜Ó ‡‰˙ ‡Ï ,ÌÈ¯ÂÒÈ ÍÈÏÚ

¯Â‚ÈË˜204‡ÏÂ ,ÌÈ¯ÂÒÈ· ËÚÂ· ‡‰È ‡Ï ;
Â·Ï ‰˘˜È205,Ì„‡‰ ÏÚ ÌÈ¯ÂÒÈ Â‡· Ì‡ ;

ÛÂÒ ÔÈ‡˘ ?‰ÓÏ ,ÌÏ·˜ÈÂ Ì‰· „ÂÓÚÈ
Â¯Î˘ Ô˙ÓÏ206È„ÈÏ „¯ÂÈ Ì„‡ ‡‰È ‡Ï˘ ;

È�· ‰‡Â¯ ‡Â‰˘ ÔÓÊ· ‰"·˜‰ ÏÚ ˙ÂÓÂÚ¯˙
Ú¯Â ˜È„ˆ „Á‡Â ÂÏ ·ÂËÂ ˜È„ˆ „Á‡ Ì„‡
,ÂÏ Ú¯Â Ú˘¯ „Á‡Â ÂÏ ·ÂËÂ Ú˘¯ „Á‡Â ÂÏ
È¯‰ ‰"·˜‰ ÏÚ ˙ÓÂÚ¯˙ È„ÈÏ „¯ÂÈ ‡Â‰ Ì‡

Â˘Ù�· ·ÈÈÁ˙Ó ‰Ê207È¯·„ Ì„‡· ˘È Ì‡ ;
·˘ÈÈ˙Ó Â·ÈÏ ,ÂÈÏÚ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈÂ ,‰¯Â˙
,‰¯Â˙ È¯·„ Ì„‡· ÔÈ‡ Ì‡ Ï·‡ ,ÂÈÏÚ
,ÂÈÏÚ ¯Ó¯Ó˙Ó Â·ÈÏ ,ÂÈÏÚ ÌÈ‡· ÌÈ¯ÂÒÈÂ

ÔÈ„‰ ˙‡ ÂÈÏÚ ˜È„ˆÈ ,‰˘ÚÈ „ˆÈÎ ‡Ï‡208.

:ÌÈ¯ÂÒÈÏ ˙Â·Â‚˙ Ú·¯‡ Â�Â„ÓÈÏ Ï"ÊÁ
‰˜ÂÏ ·ÂÈ‡ ,˜˙Â˘Â ‰˜ÂÏ Ì‰¯·‡

ËÚ·ÓÂ209¯ÓÂ‡ „Â„ ,Ô�Á˙ÓÂ ‰˜ÂÏ ‰È˜ÊÁ ,
È�˜Ï‰210.

,Ì˘‰ ˙‡ ·Â‰‡Ï ÍÈ¯ˆ ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙Â¯ÓÏ
¯Ó‡�Î211ÔÈ‡Â ,'ÏÁÈ‡ ÂÏ È�ÏË˜È Ô‰'

¯Ó‡�Î ,'‰· ËÂÚ·Ï212,Ï·˜� ·ÂË‰ ˙‡ Ì‚'
‰Ó ÏÎ ,‰·¯„‡Â ?'Ï·˜� ‡Ï Ú¯‰ ˙‡Â
ÁÓ˘ÈÂ ,Â·Ï ıÓ‡È ÌÈ·ÂÎÈÚ‰ Â¯·‚˙È˘

[194]¯Ó‡Ó ,˜ÈˆÈÈ·ÂÏÂÒ „"È¯‚‰ ˙ÂÎÈ¯‡· ‰‡¯
65 'ÓÚ ,‰�ÂÓ‡‰ ˘È‡ ÍÂ˙· ,˜ÙÂ„ È„Â„ ÏÂ˜

.ÍÏÈ‡Â[195]È"˘¯ÈÙÂ ,‡ ·Ò Ì˘ ;‡ ‰ ˙ÂÎ¯·
ÌÈ‡·‰ ÔÈ¯ÂÒÈ· ËÚ·È ‡Ï˘ Z ‰Ï·˜ ‰"„ Ì˘

ÏÚ.ÂÈ[196]‡ ·Ò ˙ÂÎ¯·.[197]Ò ˙ÂÎ¯·
ÌÈ¯˘È ˙ÏÈÒÓ· ‰‡¯Â .‰ Ï¯ Á"Â‡ Ú"Â˘ÂË ;·

Ë"ÈÙ.[198];‚ È ˙ÂÎ¯· Ì"·Ó¯ ;· Ò ˙ÂÎ¯·
˙Â‡ ‡"Ù ÌÈ„¯Á 'Ò· ‰‡¯Â .‚ ·Î¯ Á"Â‡ Ú"Â˘ÂË
ÂÈÏÚ ˜È„ˆÈ˘ ,‡È‰ '‰ ˙·‰‡ ˙ÂˆÓÓ ˜ÏÁ˘ ,ËÏ
ÔÈ·Â ·ÂË ÔÈ· ,ÂÈÏÚ ‡Â·È˘ Ú¯Â‡Ó ÏÎ· ÔÈ„‰
,Â·‰Â‡ ‰"·˜‰ È¯‰˘ ,‰ÁÓ˘· Ï·˜Ï ÌÈ¯ÂÒÈ

Â˙·ÂËÏ ÏÎ‰Â.[199]Î Î ˙ÂÓ˘ ‡˙ÏÈÎÓ.

[200]Ë ,Â¯˙È ,‡ÓÂÁ�˙.Ê[201]· ÁÙ ˙·˘.
[202].‡ Á ˙È�Ú˙[203]Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙

.‚"ÙÂÒ ,‡·¯[204].‡ ·ˆ ‰·¯ ˙È˘‡¯·
[205]ÈÓÏ˘Â¯È ‰‡¯Â .‡ ·È ˙È˘‡¯· ¯‰ÂÊ ‰‡¯

¯ÂÒ‡˘ ¯Ó‡ ÂÊÓ‚ ˘È‡ ÌÂÁ�˘ ,„ ‰ ÌÈÏ˜˘
.ÌÈ¯ÂÒÈ· ËÚ·Ï[206].· ‡ˆ˙ ‡ÓÂÁ�˙

[207]È"Ù ‡ËÂÊ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙.[208]‡�˙
‚È ÊÎ ,‡·¯ Â‰ÈÏ‡ È·„.[209]‰ËÂÒ ‰�˘Ó ‰‡¯

Ï˘ '‰ ˙„Â·Ú ÔÈ�Ú· ,‡ ‡Ï Ì˘ 'Ó‚Â ,· ÊÎ
.·ÂÈ‡Â Ì‰¯·‡[210]˘¯„Ó ;Á"Ù ˙ÂÁÓ˘
.· ÂÎ ÌÈÏ‰˙[211].ÂË ‚È ·ÂÈ‡[212]·ÂÈ‡

.È ·
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Â˙·‰‡ ÏÈ„‚ÈÂ ,Â˙�ÂÓ‡ Û˜Â˙ ˙Â‡¯‰Ï213,
ÂÈÏÚ ,Ì„‡‰ ÏÚ ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÈ‡·˘Î Ì‚Â

'‰· ÔÂÁË·‰ ˙„ÈÓ· ˜ÊÁ˙‰Ï214.

ÔÈÈ�Ú‰ ‰Ê· ÔÈÓ‡‰Ï ÈÂ‡¯ ,¯·„ ÛÂÒÂ
ÏÚ Â˙¯ˆÂ Â‰¯˜Ó ÈÎ ,Ú‚ÙÂ ‰¯˜Ó ÏÚ· ÏÎÏ
Ì‰Ó Ú„Â�‰ ÏÚ ·Â˘ÈÂ ,ÂÚ˘ÙÂ Â�ÂÂÚ
¯ÂÎÊ ‡Ï˘Â ÂÏ˘ Ú„Â‰ ‡Ï ÏÚÂ ,‰·Â˘˙·

Ì˙Ò‰ ÔÓ ‰„ÂÂ˙È ,Ì‰·215.

יסורי� של מניעה דרכי

ÌÈ¯ÂÒÈ ÌÈ˙ÈÁÙÓ Â‡ ÌÈÚ�ÂÓ‰ ÌÈ¯·„
˙Â¯Â„‰ ÏÎ· Ï‡¯˘È ÈÓÎÁÂ Ï"ÊÁ Z
ÌÁÂÎ· ¯˘‡ ,ÌÈ�Â˘ ÌÈÚˆÓ‡ Â�Â„ÓÈÏ

:ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ˙‡ ˙ÈÁÙ‰Ï Â‡ ÚÂ�ÓÏ

,‰¯Â˙· ˜ÒÂÚ‰ ÏÎ Z ‰¯Â˙ „ÂÓÈÏ
Â�ÓÈ‰ ÔÈÏÈ„· ÔÈ¯ÂÒÈ216˙È‡¯ Ì‡ ;

ıÂ¯ ,ÍÈÏÚ ÌÈ‡·Â ÌÈ˘Ó˘ÓÓ ÔÈ¯ÂÒÈ‰˘
ÔÈÁ¯Â· ÔÈ¯ÂÒÈ‰ „ÈÓÂ ,‰¯Â˙ È¯·„ È¯„ÁÏ

ÍÓÓ217.

ÍÈÓÁ¯· ˜¯Ó È˙‡ËÁ˘ ‰ÓÂ Z ‰ÏÈÙ˙
ÌÈÈÏÁÂ ÌÈ¯ÂÒÈ È„È ÏÚ ‡Ï Ï·‡ ,ÌÈ·¯‰

ÌÈÚ¯218˙ÂÏÈÙ˙Ï ÂÊ ‰ÏÈÙ˙ ‰Ò�ÎÂ‰Â ,
˙¯Ó‡� ÔÎÂ ,ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰-ÌÂÈ Ï˘ ‰„ÈÓÚ‰
ÚÓ˘ ˙‡È¯˜ È�ÙÏ˘ Ú"˘·¯ ˙ÏÈÙ˙· ‡È‰

‰Á�‡Â ÔÂ‚È Â�ÓÓ ¯Ò‰Â ;‰ËÈÓ‰ ÏÚ219;
ÔÂ‚ÈÂ 'ÂÎÂ Â�ÈÏÚÓ ¯Ò‰Â220.

ÌÈ�Ù· ‰˘Ú�‰ ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰ ÌÂÈ Ï˘ ¯ÈÚ˘
‡ÓË�˘ Ì„‡Ï ÌÈ¯ÂÒÈ‰ ÔÓ Ô‚Ó Z

È˘„Â˜Â ˘„˜Ó ˙‡ÓÂË·‰ÚÈ„È ‰Ï ‰È‰˘ ,Â
ÛÂÒ· ‰ÚÈ„È ‰Ï ‰È‰ ‡ÏÂ ‰ÏÈÁ˙·221.

ÌÈÏˆÈ� ÌÈÏÂÁ ¯Â˜È· ˙ÂˆÓ ˙ÂÎÊ·
ÌÈ¯ÂÒÈÓ222.

,ÌÈÏÂÁ ¯Â˜È· ,ÌÈ„ÒÁ ˙ÂÏÈÓ‚ ,‰˜„ˆ
Ô˙Á ÁÓ˘Ï ,ÌÈÏ·‡ ÈÓÂÁ�˙ ,ÌÈ˙Ó ˙¯Â·˜
ÔÓ ˙Â�È‚Ó‰ ˙ÂÂˆÓ Ô‰ ‰¯Â˙ „ÂÓÏ˙Â ,‰ÏÎÂ

ÌÈ¯ÂÒÈ‰223.

עצמיי� ועינויי� לסיגופי� היחס

ÈÓˆÚ ÈÂ�ÈÚÏ ÈÏÈÏ˘ ÒÁÈÏ˘ ‰¯Âˆ Z
ÒÁÈ· ˜¯ Â�ÈˆÓ ‰¯Â˙· ÈÓˆÚ ÈÂ�ÈÚ

¯ÈÊ�Ï224ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰-ÌÂÈ ˙È�Ú˙Ï ÒÁÈ·Â ,225.
Ï·ÒÂ ÈÂ�ÈÚ ÈÎ ,Â˘È‚„‰ Ï"ÊÁÂ ÌÈ‡È·�‰
È�ÙÏ ÔÂˆ¯Ï Ì�È‡ ,ÌÓˆÚÏ˘Î ÈÓˆÚ
ÈÎ¯„· ‰ÎÈÏ‰Â ,·ÂË‰ ˙ÈÈ˘Ú ˜¯Â ,‰"·˜‰
ÔÏ‰Ï .Í¯·˙È ÂÈ�ÙÏ ÌÈÈÂˆ¯‰ Ì‰ ,Ì˘‰
Â‰¯Á·‡ ÌÂˆ ‰Ê ‡Ï‰' :˙Â‡Ó‚Â„ ¯ÙÒÓ

'Â‚Â Ú˘¯ ˙Â·ˆ¯Á Á˙Ù226˙È�Ú˙Â ˜˘ ‡Ï ;
ÌÈ·ÂË ÌÈ˘ÚÓÂ ‰·Â˘˙ ‡Ï‡ ,ÌÈÓ¯Â‚
‡Ï˘ ,‰ÂÂ�È� È˘�‡· Â�ÈˆÓ ÔÎ˘ ,ÌÈÓ¯Â‚
˙‡Â Ì˜˘ ˙‡ ÌÈ˜Ï‡‰ ‡¯ÈÂ' Ì‰· ¯Ó‡�

‡Ï‡ ,'Ì˙È�Ú˙227˙‡ ÌÈ˜Ï‡‰ ‡¯ÈÂ'
'‰Ú¯‰ ÌÎ¯„Ó Â·˘ ÈÎ ,Ì‰È˘ÚÓ228.„ÂÚÂ ,

[213];‡"Ù ,'‰ ˙·‰‡ ¯Ú˘ ,˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ
.Ë"ÈÙ ÌÈ¯˘È ˙ÏÈÒÓ[214]¯ÒÂÓ‰ ÈÏÚ· ÏÎ.

[215]˙‡ˆÂ‰ ,ÏÂÓ‚‰ ¯Ú˘ ,Ì„‡‰ ˙¯Â˙ Ô"·Ó¯
.‡Ù¯-Ù¯ 'ÓÚ ,ÏÚÂÂÚ˘[216].‡ ‰ ˙ÂÎ¯·

[217]¯Ó‡�˘ ‰ÓÂ .Â"Ù ,‡·¯ Â‰ÈÏ‡ È·„ ‡�˙
Z '·Â‡ÎÓ ÛÈÒÂÈ ˙Ú„ ÛÈÒÂÈÂ' ,ÁÈ ‡ ˙Ï‰˜·
.Ì˘ Ú"‡ ‰‡¯ ,ÌÏÂÚ‰ ˙ÓÎÁÏ ‰�ÂÂÎ‰

[218].‡ ÊÈ ˙ÂÎ¯·[219]˙ÏÈÙ˙· ‡È ‰Î¯·
.‰¯˘Ú ‰�ÂÓ˘[220]˙ÏÈÙ˙· Â�·ÈÎ˘‰ ˙Î¯··

.˙È·¯Ú[221]˙·˘ 'ÒÂ˙· ‰‡¯Â .· Á ˙ÂÚÂ·˘
.ÔÈ‡ ‰"„ ‡ ‰�[222].‡ Ó ÌÈ¯„�[223]È¯Ú˘

.‡È ,ÈÚÈ·¯ ¯Ú˘ ,‰·Â˘˙[224].Á-‡ Â ¯·„Ó·
[225].ÊÎ ‚Î ‡¯˜ÈÂ[226].Ê-Â Á� ‰ÈÚ˘È
[227].È ‚ ‰�ÂÈ[228].‡ ÊË ˙È�Ú˙
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Ï"ÊÁ ÔÈ· ÈÓˆÚ ÈÂ�ÈÚÌÈÙÂ‚ÈÒ ÔÈÈ�Ú· Z
,ÌÈÈ„ÂÓÏ˙ ˙Â¯Â˜Ó Â�ÈˆÓ ÌÈÈÓˆÚ ÌÈÈÂ�ÈÚÂ
ÏÚ ÌÈ¯ÂÒÈ Â�ÈÓÊ‰˘ ÌÈÓÎÁ ÏÚ ÌÈ„ÈÚÓ‰
,È‰˘ÏÎ ‰¯È·Ú Â¯·Ú˘ ˘˘Á ÍÂ˙Ó ,ÌÓˆÚ
˘È .‰ÊÎ ˘˘Á ÌÈÈ˜ ‰È‰ ‡Ï˘Î ÂÏÈÙ‡ Â‡
ÌÓˆÚ Ê¯ÊÏ È„Î ,˙ÂÈ�Ú˙ ÌÓˆÚ ÏÚ Â¯Ê‚˘

˙ÂÂˆÓ ÌÂÈ˜·229ÌÈ¯Á‡ ÏÈˆ‰Ï È„Î Â‡ ,230.
Â‡ ,Â�Ú˙‰˘ „ÂÓÏ˙‰ ÈÓÎÁ ·Â¯ Í‡
˘˘ÁÓ ÔÎ Â˘Ú ,ÌÓˆÚ ÏÚ ÌÈ¯ÂÒÈ Â�ÈÓÊ‰˘
‰�Ú˙‰˘ ,È˘‡ ¯· ‡ÈÈÁ È·¯ ÔÂ‚Î ,‰¯È·ÚÏ

˙Ó˘ „Ú ÂÈÓÈ ÏÎ231,Ì‰ÈÏÚ ¯Ó‡�˘ ˘ÈÂ ;
ÏÚ ,˙ÂÓÂˆ‰ È�ÙÓ Ì‰È�È˘ Â¯ÈÁ˘‰˘

ÌÈÓÎÁ „Â·Î· ÂÚ‚Ù˘232˘È‡ ÌÂÁ� ÔÂ‚ÎÂ ;
ÌÈ˘˜ ÌÈ¯ÂÒÈ ÂÓˆÚ ÏÚ ˘˜È·˘ ,ÂÊ Ì‚
‰˙ˆÈ˘ „Ú È�Ú Ò�¯ÈÙ ‡Ï˘ È�ÙÓ

Â˙Ó˘�233„ÂÓÈÏ Í¯ÂˆÏ ÔÎ Â˘Ú˘ Â‡ ;
‰¯Â˙234.

ÌÈÈÂ�ÈÚÏÂ ÌÈÙÂ‚ÈÒÏ Ï"ÊÁ· ˙Â„‚�˙‰
,Ï"ÊÁ· ˙Â·¯ ˙ÂÚ„ Â�ÈˆÓ ,ÔÎ‡ Z
ÌÈÈÂ�ÈÚÂ ÌÈÙÂ‚ÈÒ Ï˘ Í¯„ ÏÎÏ Â„‚�˙‰˘
ÔÈ‡ ÔÂ‚Î ,‰¯ËÓÂ ‰·ÈÒ ÏÎÓ ,ÌÈÈÓˆÚ
È�ÙÓ ,˙È�Ú˙· ·˘ÈÏ È‡˘¯ ÌÎÁ „ÈÓÏ˙

ÌÈÓ˘ ˙Î‡ÏÓ· ËÚÓÓ˘235„ÈÁÈ‰ ÔÈ‡ ;
‡Ó˘ ,˙È�Ú˙· ÂÓˆÚ ˙‡ Û‚ÒÏ È‡˘¯
˙ÂÓÁ¯Ó ˙ÂÈ¯·‰ ÔÈ‡Â ,˙ÂÈ¯·Ï Í¯ËˆÈ

ÂÈÏÚ236¯·„Â ¯·„ ÏÎÓ ÂÓˆÚ ¯ÚˆÓ‰ ;
‡ËÂÁ ‡¯˜�237ÍÏ ‰¯Ò‡˘ ‰Ó ÍÈÈ„ ‡Ï ;

ÍÈÏÚ ¯ÂÒ‡Ï ˘˜·Ó ‰˙‡˘ ‡Ï‡ ,‰¯Â˙
ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯·„238˙Â�Â˘ ˙Â˙Î ÂÈ‰ Ì�Ó‡Â .

ÂÁ¯·˘ ,È�˘‰ ˙È·‰ ˙ÙÂ˜˙ ÛÂÒ·
ÌÈÈÂ�ÈÚ· ,˙Â˘È¯Ù· Â‚‰�Â ˙ÂÈ¯·„ÓÏ
ÌÈÈÒÈ‡‰ ,Ô‡¯ÓÂ˜ ˙Î ÔÂ‚Î ,˙Â„„Â·˙‰·Â
˙„ÓÚ ˙‡ ÌÈ‚ˆÈÈÓ Ì‰ ÔÈ‡ Í‡ ,ÌÈ¯Á‡Â

.ÌÈ˘Â¯Ù‰

ÌÈÙÂ‚ÈÒÏ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ÔÈ· ˙Â„‚�˙‰
ÌÈÈÂ�ÈÚÏÂ˙Â¯Â„· Ï‡¯˘È ÈÓÎÁ ÔÈ· Z

ÈÎ¯„ ÏÎÏ Â„‚�˙‰˘ Â�ÈˆÓ ÌÈ�Â˘‡¯‰
·¯ ÔÂ‚Î ,ÌÈÈÓˆÚ‰ ÌÈÙÂ‚ÈÒ‰Â ÌÈÈÂ�ÈÚ‰

ÔÂ‡‚ ‰È„ÚÒ239ÈÂÏ‰ ‰„Â‰È È·¯ ,240,
Ì"·Ó¯‰Â241ÈÓ˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È „ÂÚÂ .

˙‡ Û‚ÒÓ˘ ÔÎ˘ ÏÎÂ ,È„Ó ¯˙ÂÈ Ï·‡˙Ó˘
ÔÓ ÂÚ�ÂÓÏ ˘ÈÂ ,‡ËÂÁ ‡¯˜� ,È„Î· ÂÙÂ‚

˙ÂË˘ ‚‰�Ó ‡Â‰˘ ,‰Ê‰ Ú¯‰ ‚‰�Ó‰242.
‡Ï ÌÈ�Â¯Á‡‰ ˙Â¯Â„·˘ ,·˙Î˘ ÈÓ ˘È „ÂÚ
˙ÂÈ�Ú˙ ÂÓˆÚ ÏÚ Ï·˜È Ì„‡˘ È‡„Î
Ì‰· ÌÈ·ÈÈÁ Â�Á�‡˘ ‰Ï‡Ï ¯·ÚÓ ˙ÂÙÒÂ�
‰„·ÂÚÏ ÛÒÂ�· ÔÎ˘ ,ÍÂ¯Ú ÔÁÏÂ˘‰ ÈÙ ÏÚ
‡Â‰ ,ÛÂ‚‰ ˙Â‡È¯· ˙‡ ˘ÈÏÁÓ ÌÂˆ‰˘
˙ÂÈ�ÂÈÁ‰Â ˙ÂÈÁ‰ ˙‡ Ì‚ ˘ÈÏÁÓ
Ì˘‰ ˙‡ „Â·ÚÏ ¯ÂÓ‡ È„Â‰È‰ Ô˙ÂÚˆÓ‡·˘

[229]„Ú È˙È�Ú˙· È�È¯‰ ¯Ó‡˘ ,Ô�ÁÂÈ È·¯ ÔÂ‚Î
ÌÈ¯„� ÈÓÏ˘Â¯È) È˙˘¯Ù ÏÒÁÈ�„ „Ú ,È˜¯ÈÙ ÏÒÁ„

.(‡ Á[230]˙È�Ú˙· ·˘È˘ ,˜Â„ˆ È·¯ ÔÂ‚Î
Â� ÔÈËÈ‚) ÌÈÏ˘Â¯È ·¯ÁÈ˙ ‡Ï˘ È„Î ,‰�˘ ÌÈÚ·¯‡
ÛÂ‚· ÌÈ˘Á¯˙Ó‰ ÌÈÈÏÂ·ËÓ‰ ÌÈÎÈÏ‰˙‰ ÏÚ .(‡

Z ‰‡¯ ,Í˘ÂÓÓ ÌÂˆ ÔÓÊ·Leading Article,
Lancet339:152, 1992.[231].· ‡Ù ÔÈ˘Â„È˜

[232];·È-‡È ‰ Ì˘ ;· „ ˙ÂÏ‰‡ ‡˙ÙÒÂ˙ ‰‡¯
.„ ‰ ˙·˘ ÈÓÏ˘Â¯È ;· ·� ¯ÈÊ� ;· ·Î ‰‚È‚Á

[233].‡ ‡Î ˙È�Ú˙[234]·˘È ÛÒÂÈ ·¯
‰¯Â˙ ˜ÂÒÙÈ˙ ‡Ï˘ È„Î ,ÌÈ·¯ ÌÈÓÈ ˙È�Ú˙·
ÌÈÓÈ ˙È�Ú˙· ·˘È ‡¯ÈÊ '¯ ;(‡ ‰Ù Ó"·) ÂÚ¯ÊÓ

˙‡ „ÂÓÏÏÂ ,Ï·· ˙¯Â˙ ˙‡ ÁÂÎ˘Ï È„Î ÌÈ·¯
.(‡ ‰Ù Ó"·) Ï‡¯˘È ı¯‡ ˙¯Â˙[235]˙È�Ú˙

.·-‡ ‡È[236].· ·Î ˙È�Ú˙[237]È ÌÈ¯„�
ÒÁÈ‰ Z ‚ ‡Â·Ó· ‰‡¯Â .‡ ‚ ˙ÂÚ„ Ì"·Ó¯ ;‡

.ÌÈÈÚ„Ó ÌÈ˘Â„ÈÁÏ[238];‡ Ë ÌÈ¯„� ÈÓÏ˘Â¯È
.„"Ù ,ÌÈ˜¯Ù ‰�ÂÓ˘ Ì"·Ó¯ ;‡ ‚ ˙ÂÚ„ Ì"·Ó¯
,Í·¯Â‡ .‡.‡ È„È ÏÚ ÌÎÂÒ ÌÈÙÂ‚ÈÒÏ Ï"ÊÁ ÒÁÈ
˜ÁˆÈÏ Ï·ÂÈ‰ 'Ò ,Ï"ÊÁ ˙¯Â˙· ÌÈ¯ÂÒÈÈÂ ÒÈÊÈ˜Ò‡

.ÍÏÈ‡Â 48 'ÓÚ ,‡"Î˘˙ ,¯Ú·[239]˙Â�ÂÓ‡
.È ¯Ó‡Ó ,˙ÂÚ„Â[240]¯Ó‡Ó ;� ,· ¯Ó‡Ó È¯ÊÂÎ

.‡ ,‚[241]˙ÂÚ„ ;„"Ù ,ÌÈ˜¯Ù ‰�ÂÓ˘ ,Ì"·Ó¯
.‚"Ù[242].„� 'ÈÒ Ï"˘¯‰ ˙"Â˘
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ÂÏ˘ ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÈÁ·243,·˙Î˘ ÈÓ ˘È ÔÎÂ ,
˜ÈÊÈ ‡Ï˘ ¯˘Ù‡ È‡ ÂÙÂ‚ Û‚ÒÓ‰ Â�È�ÓÊ·˘
Ï"ÊÁ· Â�ÈˆÓ˘ ‰ÓÂ ,ÂÏ˘ ‰¯Â˙‰ „ÂÓÈÏÏ
ÌÈÓÎÁ È„ÈÓÏ˙ ÂÈ‰˘ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ˙ˆ˜Ó·Â
ÌÈ‡È¯· ÂÈ‰˘ ,Ì�ÓÊ· ‡˜ÂÂ„ Â‰Ê ,Â�Ú˙‰˘

˜ÈÊÈ ‡Ï˘ ¯Â¯È·· ÂÚ„ÈÂ ,¯˙ÂÈ ÌÈ˜ÊÁÂÌ‰Ï
Û‚ÒÏ ÔÈ‡ È‡„ÂÂ· Â�È�ÓÊ· ÍÎÈÙÏ .ÏÏÎ

˙Â�Ú˙‰Ï ÔÈ‡Â ÂÓˆÚ244ÈÓ ˘È „ÂÚÂ .
˙ÂÏÚÓ· ˙ÂÏÚÏ ¯˘Ù‡ Ì�Ó‡˘ ,·˙Î˘
ÂÊ˘ „·ÏÓ Í‡ ,ÌÈÙÂ‚ÈÒ Í¯„· Ì‚ ‰‡¯È‰
Ì‡ ¯¯·˙Ó ‡Ï Ì‚ ,˙¯ÂÈ ‰ÎÂ¯‡ Í¯„
ÂÓÎ ,ÍÎ ÏÎ ˙ÂÓÏ˘· ˙È˘Ú� ‰„Â·Ú‰

‰ÁÓ˘· ‰„Â·Ú· ÌÈÏÚÂÙÂ ÌÈ˘ÂÚ˘245.

ÌÈÙÂ‚ÈÒÏ ÌÈ˜ÒÂÙ‰ ÔÈ· ‰ÓÎÒ‰Z
˙‚˘‰Ó ˜ÏÁ˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È ,Ì˙ÓÂÚÏÂ
,˙ÂÈ�Ú˙ ,ÌÈÈÂ�ÈÚ Ì‚ ˙ÏÏÂÎ ˙ÂÓÏ˘‰

˙ÈÓ˘‚‰ ‰ÂÂ‡˙‰ ˙¯È·˘Â246ÂÈ‰Â ;
˜ÏÁÎ ÌÈ�Â˘ ÌÈÙÂ‚ÈÒ ÏÚ ÂˆÈÏÓ‰˘
˙·Â˘˙ ÔÂ‚Î ,ÌÈ‡ËÁ ÏÚ ‰·Â˘˙‰ ÍÈÏ‰˙Ó
Ï˜˘ÓÎ Û‚˙Ò‰Ï ˙·ÈÈÁÓ‰ ,Ï˜˘Ó‰
,·Â˙Î‰ ˙·Â˘˙ ;‡ËÁ· ‰Î¯Î�˘ ‰‡�‰‰
ÌÈÓÂ„‰ ÌÈÙÂ‚ÈÒ ˙Ï·˜ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó‰

·ÈÈÁ˙Ó‰ ‰˙ÈÓ‰ Â‡ ˙¯Î‰ ˘�ÂÚÏ ÌÈÈÙÂ‡·
‡È‰˘ ,¯„‚‰ ˙·Â˘˙ ;‰¯È·Ú‰Ó
Ì„‡‰ ˙‡ ˜ÈÁ¯‰Ï ˙È˙Â˘È¯Ù ˙È˙Â‚‰�˙‰

‡ËÁ‰ ˙Â�˘È‰ ˙Â¯˘Ù‡Ó247.

ÌÈÙÂ‚ÈÒ È�ÈÈ�Ú· '·‰Ê‰ ÏÈ·˘'ÈÓ ˘È Z
˘È ÌÈ¯˜ÈÚÂ ÌÈ˜ÂÏÈÁ È‡„ÂÂ ÈÎ" ,·˙Î˘
˘ÈÂ ,Â· Â�ÈÂÂËˆ�˘ ˙Â˘È¯Ù ˘È ,¯·„·
,Â· Ï˘Î‰ È˙Ï·Ï ÂÈÏÚ Â�¯‰ÊÂ‰˘ ˙Â˘È¯Ù
Â�È‡˘ ‰Ó ÏÎ :È˙ÈÓ‡‰ ÏÏÎ‰ ÍÏ È¯‰ ,'ÂÎÂ
ÂÏ ÈÂ‡¯ ,‰Ê‰ ÌÏÂÚ‰ È�ÈÈ�Ú· Ì„‡Ï Á¯ÎÂÓ
ÂÏ Á¯ÎÂÓ ‡Â‰˘ ‰Ó ÏÎÂ ,Ì‰Ó ˘Â¯ÙÈ˘
,ÂÏ Á¯ÎÂÓ ‡Â‰˘ ÔÂÂÈÎ ,‰È‰È˘ ÌÚË ‰ÊÈ‡Ó

"‡ËÂÁ ‰Ê È¯‰ ,Â�ÓÓ ˘¯ÂÙ ‡Â‰ Ì‡248.

ÌÈ�È„ ÈË¯Ù .„

'˙Ó‡‰ ÔÈÈ„' ˙Î¯·˙ÂÚÂÓ˘ ÏÚ Z
Í¯·Ï Ì„‡ ·ÈÈÁÂ ,˙Ó‡‰ ÔÈÈ„ Í¯·Ó ˙ÂÚ¯
,‰ˆÙÁ ˘Ù�·Â ‰ÓÈÏ˘ ˙Ú„· ‰Ú¯‰ ÏÚ

‰·ÂË‰ ÏÚ ‰ÁÓ˘· Í¯·Ó˘ Í¯„Î249.

‰¯ÙÎ È˜ÂÏÈÁ ÔÈ„·˙Â˙È¯Î ÏÚ ¯·Ú Z

[243].‚"Ù ,‰·Â˘˙‰ ˙¯‚È‡ ,‡È�˙‰ ÏÚ·
[244].ÁÎ-ÊÎ 'ÓÚ ‡˙¯‚È‡„ ‡�ÈÈ¯˜
[245]'Ó Ê"Á ,˘„Â˜ ˙Â¯‚‡ ,ıÈ··ÂÏÓ ¯"ÂÓ„‡‰

ÏÚ ˜ÂÒÙ‰ ˘Â¯ÈÙ Ë"˘Ú·‰ Ì˘· ‡·ÂÓÂ .Êˆ˙˙'‡
¯˘‡Î ,'¯ÂÓÁ ‰‡¯˙ ÈÎ' Z ˙Â„ÈÒÁ‰ Í¯„
,ÛÂ‚‰ ‡Â‰˘ ÍÏ˘ ¯ÓÂÁ‰· ·ÂË ÔÂÈÚ· ÏÎ˙Ò˙
‰Ó˘�‰ ˙‡ ‡�Â˘ ‡Â‰˘ ‰‡¯˙ ,'Í‡�Â˘'
„ÂÚ ,'Â‡˘Ó ˙Á˙ ı·Â¯' ,˙ÂÈ�ÁÂ¯Ï ˙Ú‚Ú‚˙Ó‰

È ÏÚ ÍÎ„ÊÈ˘ ÛÂ‚Ï ‰"·˜‰ Ô˙�˘ ‰‡¯˙‰¯Â˙ È„
·ÂÊÚÓ ˙Ï„ÁÂ' ,ÌÓÂÈ˜· ÏˆÚ˙Ó ÛÂ‚‰Â ,˙ÂÂˆÓÂ
‡ÏÏ ÌÈÈ˜˙‰Ï ÏÎÂÈ˘ Í˙Ú„· ‰ÏÚÈ ÈÏÂ‡ ,'ÂÓÚ
˙�Ó ÏÚ ÌÈÈÂ�ÈÚÂ ÌÈÙÂ‚ÈÒ· ÏÈÁ˙˙ ¯˘‡Î ,Í˙¯ÊÚ
Ú„ ,'ÂÓÚ ·ÂÊÚ˙ ·ÂÊÚ' ,Í·˘ ˙ÂÈ¯ÓÂÁ‰ ˙‡ ¯Â·˘Ï
ÂÎÎÊÏÂ ÛÂ‚Ï ¯ÂÊÚÏ ÍÈÏÚ ‡Ï‡ ,Í¯„‰ ÂÊ ‡Ï˘ ÍÏ

.ÌÈÙÂ‚ÈÒ· Â¯·Â˘Ï ‡ÏÂ[246]˙Â··Ï‰ ˙Â·ÂÁ
,ÔÂ˘‡¯-¯Ú˘ ,‰·Â˘˙ È¯Ú˘ ;‡"Ù ˙Â˘È¯Ù‰ ¯Ú˘

.·È ,ÈÚÈ·¯ ¯Ú˘Â ,ÈÚÈ˘˙‰ ¯˜ÈÚ‰[247]ÂÏ‡ ÏÎ
¯˜ÈÚ·Â ,Ê�Î˘‡ ˙Â„ÈÒÁ ˙¯Â˙· ¯˜ÈÚ· ÌÈÈÂˆÓ
Í¯„ ÈÙ ÏÚ ¯·„‰ ÔÎÂ ,„ÈÒÁ‰ ‰„Â‰È È·¯ Ïˆ‡
‰‡¯Â .˙ÂÈ„ÈÒÁ ˙Â¯ÈˆÁ Ï˘ ˙ÂËÈ˘·Â ,‰Ï·˜‰
.60-59 'Ú‰ ‚"Ù ·"Á ,Ï‡¯˘È È‚‰�Ó 'Ò· „ÂÚ ÔÂ„È�·

[248]È¯„‚· ˘"ÈÈÚÂ .‚"ÈÙ ,ÌÈ¯˘È ˙ÏÈÒÓ
ÏÈ„·‰ ¯˜ÈÚ·Â ,˙Â¯ÂÒ‡‰Â ˙Â¯˙ÂÓ‰ ˙ÂÈÂ˘È¯Ù‰
ÔÈ·Ï ,ÌÈ‚ÈÈÒ ÂÈÏÚ ¯ÂÊ‚Ï ÔÈ‡˘ ¯Â·Èˆ‰ ·Â¯ ÔÈ·
È¯„Ò ÌÓˆÚ ÏÚ ÏÈË‰Ï ÌÈÏÂÎÈ˘ ,ÌÚ· ÌÈ„È¯˘‰
˙Â·ÂÁ· ‰‡¯Â .Á"ÈÙ Ì˘ „ÂÚ ‰‡¯Â .˙Â˘È¯Ù
˘Â¯ÈÙ· ‰‡¯Â .·"Ù ˙Â˘È¯Ù‰ ¯Ú˘ ˙Â··Ï‰
ÌÈÙÂ‚ÈÒ‰ ÏÎÓ ·ÂËÂ ÏÂ„‚ Z Â ÊË ÈÏ˘ÓÏ ‡"¯‚‰
‰‡¯ ˙‡Ê ˙ÓÂÚÏÂ ,ÌÈ„ÒÁ ˙ÂÏÈÓ‚Â ‰¯Â˙· ˜ÂÒÚÏ
˙Â˘ÚÏ ÍÈ¯ˆ Ì„‡‰ Z ÁÈ ‚È ÈÏ˘ÓÏ Â˘Â¯ÈÙ
.Â˙ÂÂ‡˙ ¯Â·˘Ï ÂÓˆÚÏ ÌÈÙÂ‚ÈÒÂ ÌÈ¯ÂÒÈ

[249]Ú"Â˘ÂË ;‚ È ˙ÂÎ¯· Ì"·Ó¯ ;· Ò ˙ÂÎ¯·
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‰·Â˘˙ ,‰·Â˘˙ ‰˘ÚÂ ÔÈ„-˙È· ˙Â˙ÈÓ ÏÚÂ
;ÌÈ˜¯ÓÓ ÌÈ¯ÂÒÈÂ ,ÌÈÏÂ˙ ÌÈ¯ÂÙÈÎ‰ ÌÂÈÂ
ÌÏÂÎ ,Ì˘‰ ÏÂÏÈÁ ÔÂÂÚ Â„È· ˘È˘ ÈÓ Ï·‡

˙˜¯ÓÓ ‰˙ÈÓÂ ÌÈÏÂ˙250.

ÌÈ¯·„ ˙‡�Â‡ÌÈ‡· ÔÈ¯ÂÒÈ ÂÈ‰ Ì‡ Z
,ÂÈÏÚ ÌÈ‡· ÌÈ‡ÏÂÁ ÂÈ‰ Ì‡ Â‡ ,Ì„‡ ÏÚ
ÂÏ ¯Ó‡È Ï‡ ,ÂÈ�· ˙‡ ¯·˜Ó ‰È‰ Ì‡ Â‡
˘È˘ Â�ÈÈ‰Â ,·ÂÈ‡Ï ÂÈ¯·Á ÂÏ Â¯Ó‡˘ Í¯„Î

ÌÈ¯·„ ˙‡�Â‡ ¯ÂÒÈ‡ ‰Ê·251.

ÌÈ¯Á‡ Ï˘ ÌÏ·Ò ÏÚ Ï˜‰Ï ‡Â‰ ·ÂÈÁ,
,ÂÏ·ÒÏ ‰·ÈÒ ˘È ÔÂÈÏÚ ˙Ú„·˘ ˙Â¯ÓÏ
ÂÓÎ ,ÌÏÂÚ Ï˘ ÂÎÏÓ ˙¯È˙Ò ¯„‚· ‰Ê ÔÈ‡Â

‰‡ÂÙ¯‰ ˙Î‡ÏÓ ÏÎ252ÔÂ„È�‰ ÂÏÈÙ‡Â ,
‡Ï˘ È„Î ,ÌÒ· Â˙Â˜˘‰Ï ˘È ˙ÂÂÓÏ

Â˙Ú„ Û¯ËÈ˙ ‡Ï˘ È„ÎÂ ,¯ÚËˆÈ253,
ÌÈ¯Á‡˘Î ˙Â�‰ÈÏ Ì„‡Ï ¯ÂÒ‡˘ È‡„ÂÂ·Â
ÌÚ ÂÓˆÚ ¯ÚˆÏ ÍÈ¯ˆÂ ,ÌÈÏ·ÂÒ

ÌÈ¯ÚËˆÓ‰254.

‰¯Â˙ „ÂÓÏ˙·ÈÈÁ ÌÈ¯ÂÒÈ ÏÚ· Z

‰¯Â˙ „ÂÓÏ˙·255ÌÈÚ·¯‡Ó „Á‡ ,‰·¯„‡Â ;
‡Â‰ Ì‰· ˙È�˜� ‰¯Â˙‰˘ ÌÈ¯·„ ‰�ÂÓ˘Â

ÔÈ¯ÂÒÈ‰ ˙Ï·˜256.

Z ÏÚÂÙ·ÈÚ¯‰ÏÂ Û‚ÒÏ ÏÚÂÙÏ ¯ÂÒ‡
ÂÓˆÚ ˙‡257˙‡ ˘ÈÏÁÓ ‡Â‰ ÍÎ· ÈÎ ,

.˙È·‰ ÏÚ· ˙Î‡ÏÓÓ ÏË·ÓÂ ÂÓˆÚ

˙ÂÂˆÓ ÌÂÈ˜Ï ÒÁÈ· ¯ÚËˆÓ‰Z
ÌÈÓÎÁ Â¯Ê‚ ‡Ï ¯Úˆ ÌÂ˜Ó·258˘È .

ÈÏÂÁ· ‡˜ÂÂ„ ‡Â‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰259ÈÓ ˘ÈÂ ;
‡Â‰ Ô�·¯„ ¯ÂÒÈ‡ ¯È˙Ó‰ ¯Úˆ˘ ,·˙Î˘

¯ÂÓÁ Ï·Ò· ‡˜ÂÂ„260.

‰ÎÂÒ‰ ÔÓ ¯ÂËÙ ¯ÚËˆÓ‰261:ÌÚË‰ .
˘È .Â¯Â„˙ ÔÈÚÎ Â·˘˙ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ˘
˙ÓÁÓ ÂÏ ‡· ¯Úˆ‰ Ì‡ ‡˜ÂÂ„˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰

¯ÂËÙ ‡Â‰ È¯‰ ,‰ÎÂÒ‰262,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘ÈÂ ;
,‰ÎÂÒ‰ ˙ÓÁÓ ‡Ï˘ ÂÏ ‡· ¯Úˆ‰ Ì‡ Ì‚˘

¯ÂËÙ ‡Â‰ È¯‰263.

ÔÈÏÈÙ˙‰ ÔÓ ¯ÂËÙ ¯ÚËˆÓ‰264:ÌÚË‰ .

.‚-· ·Î¯ Á"Â‡[250];Â (‰) „ ‡ÓÂÈ ‡˙ÙÒÂ˙
'ÒÂ˙ ‰‡¯Â .„ ‡ ‰·Â˘˙ Ì"·Ó¯ ;‡ ÂÙ ‡ÓÂÈ
‰˘Ó ˙Â¯‚‡ ˙"Â˘ ;„ÓÂÚ· ‰"„ ‡ ‚È ˙ÂÚÂ·˘

.Î˜ 'ÈÒ „"Á Á"Â‡Á[251]Ì"·Ó¯ ;· Á� Ó"·
.„ ÁÎ¯ Ó"ÂÁ Ú"Â˘ÂË ;‚È „È ‰¯ÈÎÓ[252]‰‡¯

.‰‡ÂÙ¯ 'Ú[253];‡ ‚Ó ÔÈ¯„‰�Ò ;Ê · ˙ÂÁÓ˘
.· ‚È ÔÈ¯„‰�Ò Ì"·Ó¯[254].‡ ‡È ˙È�Ú˙

[255]˜ÂÒÙ‰ È¯·„ÎÂ .Á ‡ ‰¯Â˙ „ÂÓÏ˙ Ì"·Ó¯
'Â�„ÓÏ˙ Í˙¯Â˙ÓÂ ,‰-È Â�¯ÒÈ˙ ¯˘‡ ¯·‚‰ È¯˘‡'

.(·È „ˆ ÌÈÏ‰˙)[256].‰ Â ˙Â·‡
[257].Á"Ù Ó"· ‡˙ÙÒÂ˙[258];‡ Ò ˙Â·Â˙Î

˘ Ì"·Ó¯Ì˘ ;‚Ï ÁÎ˘ Á"Â‡ Ú"Â˘ÂË ;„È ‡Î ˙·
.‡ ÊÈ˘ ‡"Ó¯[259]‡ Ò ˙Â·Â˙Î 'ÒÂ˙ ‰‡¯

.˙·˘ ‰"„ ‡ „È˜ ˙ÂÓ·È 'ÒÂ˙Â ,Á�Â‚ ‰"„
[260].„Ò˜ 'ÈÒ ¯È‡È ˙ÂÁ ˙"Â˘[261]‰ÎÂÒ

‰ÎÂÒ Ì"·Ó¯ ;‰ · ‰ÎÂÒ ÈÓÏ˘Â¯È ;· ‚ Ê"Ú ;‡ ÂÎ
,‰È„·ÂÚ ÔÂÊÁ· ‰‡¯Â .„ Ó¯˙ Á"Â‡ Ú"Â˘ÂË ;· Â

‰‡¯Â .ÌÈÓÚË „ÂÚ ,‡¯·È‡ ‰"„ ,„ 'ÈÒ ‡"Á
È¯„‚·Â ‰ÎÂÒ‰ ÔÓ ¯ÂËÙ‰ ¯ÚËˆÓ ÔÈ„· ˙ÂÎÈ¯‡·
'Ú ,ÂÎ Í¯Î ,˙È„ÂÓÏ˙ ‰È„ÙÂÏ˜Èˆ�‡· ¯Úˆ‰
'Ú· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÍÏÈ‡Â „ˆ 'ÓÚ ,‰ÎÂÒ ˙·È˘È

.ÍÏÈ‡Â 138 'Ú‰ ,ÌÈ„ÚÂÓ[262]Ì˘· ,ÈÎ„¯Ó
;„ Ó¯˙ Á"Â‡ ‡"Ó¯· ‡·Â‰ ,ıÈÓÓ ¯ÊÚÈÏ‡ È·¯
Â�ÈÊ‡‰ ,‡ ‰�˘ ,ÈÁ ˘È‡ Ô· ;Ê 'ÈÒ ·"Ù ‰ÎÂÒ ˘"‡¯

.·"È˜Ò[263]‰‡¯Â .· Û�Ú ÂÚ˜ ˘¯Â˘ ˜"È¯‰Ó
˙"Â˘ ;Ê"˜Ò ‚Ó¯˙ 'ÈÒÂ ,Á"˜Ò Ó¯˙ 'ÈÒ Á"Â‡ Ê"Ë·
˙ÂÎÈÏ‰· „ÂÚ ‰‡¯Â .ÊÎ 'ÈÒ „"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ
Ï˘ Â¯Ó‡Ó· „ÂÚ ‰‡¯Â .„Ï 'Ú‰ Ë"Ù ·"Á ‰ÓÏ˘
334 'ÓÚ ,„"Ò˘˙ ,„Î ,ÔÈÓÂÁ˙ ,Ô„ÏÂÊ .È ·¯‰

.ÍÏÈ‡Â[264]ÚÂ¯Ê ¯Â‡ ;‚È „ ÔÈÏÈÙ˙ Ì"·Ó¯
Á"·· ‰‡¯Â .Ë ÁÏ Á"Â‡ Ú"Â˘ÂË ;·Ï˜˙ 'ÈÒ ‡"Á
·"Á ,ÁÒÙ 'Ï‰ ,˘„Â˜ È‡¯˜Ó 'Ò ;ÊÏ 'ÈÒ Á"Â‡
‰‡¯Â .ÊÎ 'ÈÒ „"Á ¯ÊÚÈÏ‡ ıÈˆ ˙"Â˘ ;ÁÏ 'ÈÒ
Á"„˘· ‡·Â‰ ,„ ˙Â‡ ÁÏ 'ÈÒ ¯È·„‰ Á˙Ù·
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¯ÂËÙÂ ;ÔÈÏÈÙ˙‰ ÔÓ Â˙Ú„ ÁÈÒ‰Ï ¯ÂÒ‡˘
¯„Ò‰ ÏÈÏ· ‰·ÈÒ‰‰ ÔÓ ¯ÚËˆÓ‰

ÁÒÙ·265˙ÂÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ‰·ÈÒ‰ :ÌÚË‰ .
.˙Â¯ÈÁ Í¯„

ˆÓ‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È˙ÂÂˆÓÓ ¯ÂËÙ ¯ÚË
Ô�·¯„266¯ÂËÙ ¯ÚËˆÓ‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘ÈÂ ;

˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÎ ,‰ÎÂÒ ˙ÂˆÓÓ ‡˜ÂÂ„
Â�È‡ ¯ÚËˆÓ ‡Â‰ Ì‡Â ,'Â¯Â„˙ ÔÈÚÎ Â·˘˙'
‰¯È„· ¯„ Ì„‡ ÔÈ‡˘ ,Â¯Â„˙ ÔÈÚÎ
¯ÂËÙ ÔÈÏÈÙ˙· ‡˜ÂÂ„ ÔÎÂ ,‰· ¯ÚËˆÓ˘
ÔÓ Â˙Ú„ ÁÈÒ‰Ï ¯ÂÒ‡˘ È�ÙÓ ,¯ÚËˆÓ‰

˙ÂÂˆÓ‰ ¯‡˘· ÔÎ ÔÈ‡˘ ‰Ó ,ÔÈÏÈÙ˙‰267.

‡Â‰˘ ÈÓÏ ÒÁÈÈ˙Ó ÏÈÚÏ ¯ÂÓ‡‰ ÏÎ
ÌÈ˜ÒÂÙ‰ Â�„ „ÂÚÂ .¯Úˆ Ï˘ ·ˆÓ· ¯·Î
ÚÈ‚È Ì‡ ,‰˘Ú ˙ÂÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï ·ÂÈÁ‰ ÔÈ„·
ÒÈ�Î‰Ï ·ÈÈÂÁÓ Ì‡ ÔÂ‚Î ,ÈÏÂÁÂ ¯Úˆ È„ÈÏ
Ú·¯‡ ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï È„Î ÈÏÂÁÂ ¯ÚˆÏ ÂÓˆÚ

ÁÒÙ· ¯Â¯Ó Â‡ ,˙ÂÒÂÎ268.

Ï·Ò È�ÈÈ�Ú‰ÏÂÁ·.‰ÏÂÁ Í¯Ú ‰‡¯ Z

ÒÁÈ· Ï·ÒÂ ·‡Î È¯„‚·˙·˘ ˙ÂÎÏ‰Ï
.˙·˘ Í¯Ú ‰‡¯ Z

Ï·ÒÂ ·‡ÎÈ�ÙÂÒ ‰ÏÂÁ·Í¯Ú ‰‡¯ Z
.˙ÂÓÏ ‰ËÂ�

Ï·ÒÌÈÈÁ ÈÏÚ·Ï¯Úˆ Í¯Ú ‰‡¯ Z
.ÌÈÈÁ ÈÏÚ·

È˙‡ Ú˜¯ .‰

ÈÏÏÎ˙Â�ÂÏ˙‰ Ì‰ Ï·ÒÂ ·‡Î Z
ÌÈ˘�‡ ÌÈ�ÂÙ ÔÈÈËÚ·˘ ¯˙ÂÈ· ˙ÂÁÈÎ˘‰
˙ÂÏÁÓ‰ Ï˘ Ì·Â¯-·Â¯Ï .ÌÈ‡ÙÂ¯Ï
ÌÈÙˆÓ ÌÈÏÂÁ‰Â ,·‡ÎÂ Ï·Ò ÌÈÂÂÏ˙Ó
Ï˘ È�ÏÂÁ ·ˆÓ ËÚÓÏ ,Â˙Ï˜‰Ï Â‡ Â˜ÂÏÈÒÏ

ÌÊÈÎÂÊÓ269ÔÙÂ‡· ÌÈ�‰� ÂÏ‡ ÌÈÏÂÁ Â·˘ ,
.˙ÂÈ¯ÊÎ‡ ˙ÂÈÒÈÙ ˙ÂÚÈ‚ÙÓ È�ÈÓ

Ï·ÒÏ ˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰Z
ÏÎ·Â ˙Â¯Â„‰ ÏÎ· Ï·ÒÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰
ÍÎ ÏÚ „ÈÚÈÂ ,„‡Ó ˙·Á¯� ‡È‰ ˙ÂÈÂ·¯˙‰
ÌÈ·¯ ÌÈ�ÂÂ‚ ¯Â‡È˙· ·¯‰ È�Â˘Ï‰ ¯˘ÂÚ‰
,Ï·‡ ,ÔÂ‡Î„ ,˙Â„È„· ,ÒÚÎ ,·ˆÚ :Ï·Ò Ï˘
,˙Â¯‚˙Ò‰ ,(˙ÂÈÏÂÎ�ÏÓ) ‰¯ÂÁ˘ ‰¯Ó
,ÌÈ�ËÈÈÙ ,ÌÈ¯ÙÂÒ .'„ÎÂ „ÁÙ ,‰‚‡„
Â·ÈÁ¯‰ ˙ÂÚ„ È‚Â‰Â ˙„ È˘�‡ ,ÌÈ¯¯Â˘Ó
È˘È‡‰ Ï·Ò‰ ˙Â‰Ó ÏÚ ‰ÚÈ¯È‰ ˙‡

¯ÂËÙ˘ ‰�ÂÂÎ‰ Ì‡ ,· ˙Â‡ ÊË ÏÏÎ Û"Î ˙Î¯ÚÓ
Â‡ ,ÂÓˆÚ ÏÚ ¯ÈÓÁ‰Ï È‡˘¯ Ï·‡ ,ÔÈÏÈÙ˙Ó
ÔÓ ¯ÂËÙ‰ ÏÎ ÔÈ„Ó ÂÓˆÚ ÏÚ ¯ÈÓÁ‰Ï ¯ÂÒ‡˘
Ì�Ó‡ .˘"ÈÈÚ ,ËÂÈ„‰ ‡¯˜� Â‰˘ÂÚÂ ¯·„‰
,Ú"ˆ· ‰Ê ÔÈ„ ¯È‡˘‰ ,„È ÁÏ Á"Â‡ ˘"‰Â¯Ú·
ÔÓ ÂÓˆÚ ¯ÂËÙÏ Â�ÚÓ˘ ‡Ï Â�ÈÓÈÓ˘ ·˙ÎÂ
.‰ÏÂÁ 'Ú· „ÂÚ ‰‡¯Â .˘"ÈÈÚ ,‰Ê È�ÙÓ ÔÈÏÈÙ˙‰

[265].·"Î˜Ò ·Ú˙ 'ÈÒ Á"Â‡ ÌÈÈÁ‰ ÛÎ
[266]˙·˘ ‰ÓÏ˘‰ ;‰Î˙ 'ÈÒ ‚"Á Ê"·„¯ ˙"Â˘

˙"Â˘ ;ÊÙ¯˙ 'ÈÒ ·"Á Ê"·„¯‰ ˙"Â˘ ‰‡¯Â .· ‚Ó
.‡ˆ˜ 'ÈÒ ¯È‡È ˙ÂÁ[267]„"Á ‡"·˘¯‰ ˙"Â˘

Ó"ÒÎ· ‡·Â‰ ,·"‰ Â"Ù ‰ÎÂÒ ,ÁÂ�Ó Â�È·¯ ;ÁÚ 'ÈÒ
'ÈÒ Á"Â‡ È"Î¯· ;‡ ÂÎ ‰ÎÂÒ ‡"·ËÈ¯ ;‚È „ ÔÈÏÈÙ˙

ÛÒÂÈ ˙"Â˘ ;‡ ÂË ÔÈ¯„‰�Ò ÁÓ˘ ¯Â‡ ;È"˜Ò ·Ú˙
„"ÂÈÁ ‚"Á ˙Ó‡ Ú¯Ê ˙"Â˘ ;· ˙Â‡ Ó 'ÈÒ ıÓÂ‡
Á ˙ÂÎ¯· ,ÏÈ‚�Ú ÛÒÂÈ '¯Ï Ò"˘‰ È�ÂÈÏ‚ ;ËÒ˜ 'ÈÒ
‰"„ ,„ 'ÈÒ ‡"Á ,‰È„·ÂÚ ÔÂÊÁ ;ÌÏÂÚÏ ‰"„ ‡
¯‡˘Ï ‰ÎÂÒ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ „ÂÚ Ì˘ ‰‡¯Â .‡¯·È‡
'ÓÚ ‰ÎÏ‰· ÌÈ„ÚÂÓ‰ 'Ò· „ÂÚ ‰‡¯Â .˙ÂÂˆÓ‰
.Ê 'ÈÒÂÒ ‡"Á ‰ÓÏ˘ ˙Á�Ó ˙"Â˘ ;·˜

[268],·Ï 'ÈÒ ·"Á ÁÒÙ 'Ï‰ ˘„˜ È‡¯˜Ó ‰‡¯
,‚¯·�ÈÈ˘ .Ù.Á ·¯‰ ;‰Ï 'ÈÒ ‡"Á ˙ÂÎÂÒ 'Ï‰Â
·¯‰ ;ÍÏÈ‡Â ‰Î˜ 'ÓÚ ,‰"Ó˘˙ ,„ ,‰‡ÂÙ¯Â ‰ÎÏ‰
,Ì˘ ,„ÏÂ‚�ÈÈÂ .È ·¯‰ ;ÊÓ˜ 'ÓÚ ,Ì˘ ,ÍÂ·�¯Ë˘ .Ó
‰‡¯Â .ËÏ 'ÈÒ ,˙È˘‡¯· ,¯˘‡ ˙Á�Ó ;ËÏ˘ 'ÓÚ

.˙·˘ ;ÌÈ„ÚÂÓ Ú"Ú·[269]¯ÙÂÒ‰ Ì˘ ÏÚ
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.‰‡ÂÙ¯‰ ‰˙˘Ú˘ ‰ÓÓ ¯˙ÂÈ ,ÈÏÏÎ‰Â

‰‡ÂÙ¯‰ „È˜Ù˙„Á‡˘ ,ÌÈ„ÂÓ ÌÏÂÎ Z
‰‡ÂÙ¯‰Â ‡ÙÂ¯‰ Ï˘ ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈ„È˜Ù˙‰
Ï˜‰Ï ˙ÂÁÙÏ Â‡ ˜ÏÒÏ ,ÚÂ�ÓÏ ‰·ÂÁ‰ ‡Â‰
‰ÊÎ ‡Â‰ ·ˆÓ‰ Ì‡ Ì‚ ,Ï·ÒÂ ·‡Î ÏÚ
‰¯ËÓ‰ ˙‡ ‚È˘‰Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÔÈ‡˘
ÈÂÙÈ¯‰ ‡È‰Â ,‰‡ÂÙ¯‰ Ï˘ ˙È�Â˘‡¯‰
‰˘Ú� ÏÚÂÙ· ,ÔÎ‡ .‰ÚÈ‚Ù‰ Ï˘ ‡ÏÓ‰
‰·¯‰ ,‰·¯„‡Â ,‰Ê ÔÂÂÈÎ· „‡Ó ËÚÓ
·‡ÎÏ ˙ÂÓ¯Â‚ ˙ÂÈ‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÏÂÚÙ‰Ó

Ï·Ò ˙ÂÙÈÒÂÓÂ270.

ÌÈ·‡Î ÚÂ�ÓÏ ÌÂÈÎ Ô˙È� ÈÎ ‰„·ÂÚ‰
ÌÈËÂ�‰ ÌÈÏÂÁ· ÏÏÂÎ ,‰¯˜Ó ÏÎ· ËÚÓÎ
ÏÏÂÎÂ ,˙Â¯È‡ÓÓ ˙ÂÏÁÓ ·˜Ú ˙ÂÓÏ
ÏÚ ‰·¯ ˙ÂÈ¯Á‡ ‰ÏÈËÓ ,ÌÈ„ÂÏÈÈ·Â ÌÈ„ÏÈ·
¯ÈÎ‰Ï ,ÂÏ‡ ÌÈÏÂÁ· ÌÈÏÙËÓ‰ ÌÈ‡ÙÂ¯‰
,·‡Î· ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰ ˙‡ ·ËÈ‰

‰˙Â‡� ‰¯Âˆ· Ì˙Â‡ Ì˘ÈÈÏÂ271.

È�˘„Á ÏÂÙÈË Ï˘ ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÈÚ·‰ ÔÈ·
ÌÈ·‡˘Ó Ï˘ ˙ÂÏ‡˘‰ ˙ÂÏÂÏÎ ·‡Î·
ÛÈ˜ÓÂ ÛÈ˜˙ ÏÂÙÈË ÔÎ˘ ,‰‡ÂÙ¯· ÌÈÏ·‚ÂÓ

¯˜È ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ Ï·Ò·Â ·‡Î·272ÔÎÂ ;
ÈÎÎ˘Ó Ï˘ ˙ÈÏÈÏ˘‰ ‰ÚÙ˘‰Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰
·Â¯È˜ ÔÂ‚Î ,ÌÈËÈÈÙÂ‡‰ ˙ˆÂ·˜Ó ·‡Î‰
,‰ÓÈ˘�‰ ÊÎ¯Ó ÈÂÎÈ„Ó ‰‡ˆÂ˙Î ˙ÂÂÓ‰

˙Â¯ÎÓ˙‰ È�ÙÓ ˘˘Á‰Â273.

˙„Â ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙÏ·Ò‰ ˙Â·ÈÒ ÏÚ Z
˙ÂÈÙÂÒÂÏÈÙ ˙ÂÚ„ ‰·¯‰ Â·˙Î� ÌÏÂÚ·

˙ÂÈ˙„Â274:

,Ï·ÒÂ ·‡Î ÏÏÎ· ÔÈ‡˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
,ÁÂ¯-ÔÂÈÓ„ ‡Ï‡ Ô�È‡ ÂÏÏ‰ ˙Â˘ÂÁ˙‰Â
.˙ÂÏÂÒÙ ˙Â�ÂÓ‡ÓÂ ÌÈÚ¯ ÌÈÏ‚¯‰Ó ¯ˆÂ�‰
˙È¯ˆÂ�‰ ˙Î‰Â Â„�È‰‰ ˙„ ˙„ÓÚ ‡È‰ ÍÎ

'È¯ˆÂ� Ú„Ó'275˙˘ÂÁ˙ ˙¯ËÓ ,ÍÎÈÙÏ .
˙Â·˘ÁÓ‰ ˙‡ ˙Â�˘Ï ‡È‰ ·‡Î‰
˙Â�Â¯ÒÁ .˙„‰ ˙ÂˆÓÏ Ì‡˙‰· ,˙Â�ÂÓ‡‰Â
˜ÙÒ ‡ÏÏ Ì‰ ÌÈ·‡Î ‰·¯‰ :‰˘È‚‰
ÌÚ ÌÈÙÏÂÁ Ì�È‡ ÌÈ·‡Î ‰·¯‰Â ,ÌÈÈ˙ÈÓ‡

.˙ÂÚ„· ÌÈÈÂ�È˘‰

ÔÓÈÒÎ ˙¯˘Ó ·‡Î‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
.ÛÂ‚‰ ˙ÂÓ˜¯Ï ÈÂÙˆ Â‡ ÌÈÈ˜ ˜Ê�Ï ‰¯‰Ê‡

Ë¯‡˜„ ˙„ÓÚ ‰˙È‰ ÍÎ276˙„ÓÚ Ì‚ Ê‡ÓÂ ,
ÏÂÚÙÏ ·‡Î‰ ˙¯ËÓ ,ÍÎÈÙÏ .‰‡ÂÙ¯‰ Ú„Ó
‡Â‰ ÍÎ·Â ,Â˙ÚÈ�ÓÏÂ ˜Ê�‰ ˙·ÈÒ ¯Â˙È‡Ï
Ï˘ È�ÁÂ¯‰Â ÈÒÈÙ‰ ÂÓÂÈ˜ ˙‡ ˙¯˘Ó
ÌÈ·‡Î ‰·¯‰ :‰˘È‚‰ ˙Â�Â¯ÒÁ .Ì„‡‰
È·ˆÓ ‰·¯‰· ,ÈÓÂÈ˜ ˜Ê� ÏÚ ÌÈ„ÈÚÓ Ì�È‡
ÌÈ˙ÚÏÂ ,·‡Î ˙˘ÂÁ˙ ÔÈ‡ ÌÈÈ�Èˆ¯ ‰�ÎÒ
.Ì„‡Ï ˙ÈÓÂÈ˜ ‰ÈÚ· ‰ÂÂ‰Ó ÂÓˆÚ ·‡Î‰

‰‡ˆÂ˙ ‡Â‰ ·‡Î‰˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
˘�ÂÚ ‰ÂÂ‰ÓÂ ,˙ÓÏÂ‰ È˙Ï· ˙Â‚‰�˙‰Ó

·‡ÎÏ ÈÏ‚�‡‰ ‚˘ÂÓ‰ .ÂÊÎ ˙Â‚‰�˙‰Ï277,
˙È�ÈËÏ ‰ÏÈÓ· Â¯Â˜Ó278˘�ÂÚ ‰˘Â¯ÈÙ˘

˘Ù˘ÙÏ Ï·ÂÒ‰ ÏÚ ,ÍÎÈÙÏ .ÌÂÏ˘˙ Â‡
˙Ï‡˘ :‰˘È‚‰ ˙Â�Â¯ÒÁ .Ì�˜˙ÏÂ ÂÈ˘ÚÓ·
Ï˘ Ï·Ò‰ ˙Ï‡˘Â ,ÂÏ Ú¯Â ˜È„ˆ Ï˘ ˜„ˆ‰

.Â‡ËÁ ‡Ï˘ ÌÈ„ÏÈ

È¯ËÒÂ‡‰Leopold von Sacher-Masoch
.(1836-1895)[270]Cassel EJ,N Engl J Med

306:639, 1982.[271]Miser AW and Miser
JS, Pediatr Clin N Am 36(4):979, 1989.

[272].ÌÈÏ·‚Ó ÌÈ·‡˘Ó 'Ú ‰‡¯[273]‰‡¯

.ÈÚ„Ó‰ ˜ÏÁ· ÏÈÚÏ[274]˙ÂÚ„ ÌÂÎÈÒ ‰‡¯
Z ÂÏ‡Encyclopedia of Bioethics, pp.

1181-1189.[275]Christian Science.
[276]Descartes R,Meditations, Meditation

VI.[277]pain.[278]poena.
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Ï·Ò‰Â ·‡Î‰ ˙¯ËÓ˘ ,ÌÈ¯Â·Ò‰ ˘È
˙‡ ¯È˘Ú‰ÏÂ ,Â�˙Â‚‰�˙‰ ˙‡ ¯Ù˘Ï ‡È‰
,‰�ÂÓ‡ ˙ÂÏÏÂÎ‰ ,˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ Â�È˙Â�ÂÎ˙
‰˜„ˆ ,ıÓÂ‡ ,˙Â�Ï·ÂÒ ,„ÒÁ ,˙Â�ÓÁ¯
˙Â�ÂÎ˙ ˙ÂÎÎ„ÊÓÂ ˙Â˜ÊÁ˙Ó ÍÎ .·"ÂÈÎÂ
·‡Î‰ ÌÈ˙ÚÏ :‰˘È‚‰ ˙Â�Â¯ÒÁ .Ì„‡‰
,˙ÂÈÏÈÏ˘ ˙Â�ÂÎ˙Ï ‡˜ÂÂ„ ÌÈ‡È·Ó Ï·Ò‰Â
‰ÁÈ¯·ÏÂ ,˙È˙Â‚‰�˙‰Â ˙È¯ÒÂÓ ‰‚ÈÒ�Ï

ÌÈ�˜Â˙Ó ˘Â�‡ ÈÒÁÈÓ279.

ÌÏÒÈ‡‰¯ÈÚ‰Ï ‰¯ËÓ ÌÈ¯ÂÒÈ· ‰‡Â¯
Â‡ ,ÌÈ·ÂË ÌÈ˘ÚÓÏÂ ‰·Â˘˙Ï Ì„‡‰ ˙‡
ÌÈ¯Â·Ò ˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ .ÌÈ‡ËÁ ÏÚ ˘�ÂÚÎ
ÌÈ¯ÂÒÈ· ÌÁÏ‰Ï ˘È˘ ,ÌÏÒÈ‡‰ ÈÓÎÁ
Â‡ Ì˙ÈÁÙ‰Ï ,ÌÈÈÚ·ËÂ ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÚˆÓ‡·

¯˘Ù‡‰ ˙„ÈÓ· ÌÚ�ÂÓÏ280˙Â�Ù‚Ò‰ .
˙Â˘È¯Ù‰Â ,˙ÂÈÚÈ˘‰ ˙ÂˆÂ·˜· ‰ÁÈÎ˘

.˙ÂÈ�ÂÒ‰ ˙ÂˆÂ·˜· ˙Ï·Â˜Ó
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