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  בס"ד

  הנחיות לקראת צום י"ז בתמוז תש"פ  

 עקב התפתחות מחלת הקורונה, הרינו להורות כדלהלן.

 אדם בריא, חייב לצום.  א. 

מי שנמצא חיובי בקורונה, גם אם אין לו כלל תסמינים, אינו   ב. 

  לצום. צריך 

מעלות) או  38מי שיש לו תסמינים של קורונה, כגון: חום, (מעל   ג. 

כל תסמין אחר, אף אם עדיין לא קיבל תשובה, אינו צם, וחייב 

 לבצע בדיקת קורונה.

מי שנמצא בבידוד, גם אם אין לו תסמינים כלל, אף אם בדיקתו   ד. 

 יום, אינו צם. 14יצא שלילי עד תום 

, והבריא. אף שקיבל תשובה שלילית. יש מי שחלה בקורונה  ה. 

  להתייעץ עם רופא לגבי הצום.

אנו חוזרים ומדגישים כי חובה על כל אחד ואחד לשמור על 

 ההוראות, ובפרט מי שבקבוצת סיכון יישמר ביתר שאת.

ביום זה נכון להרבות בתפילה על כל חולי ישראל ולבקש  •

  רחמים מבורא עולמים שהמגיפה תמוגר במהרה.

 בברכת 'והסירותי מחלה מקרבך'  

  בשם ועד רבני זק"א  

  מזכיר הועד –מאיר אקער                              


