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האם הגלולות באמת מסוכנות האם הגלולות באמת מסוכנות האם הגלולות באמת מסוכנות האם הגלולות באמת מסוכנות 
 הערת סיכום –    ????לבריאותלבריאותלבריאותלבריאות

ר  חנה  קט�  בשאלת  הסיכו�  היחסי  של "ר  אורי  לוי  לבי�  ד"הויכוח  החרי�  בי�  ד
, ללא  ספק,  יעורר,  השימוש  בגלולות  למניעת  הריו�  כפי  שבא  לידי  ביטוי  במכתביה�

וי   חובתי  להדגיש  כי  ראאסיאאסיאאסיאאסיאאול�  כעור�  .  הדי�  רבי�  בי�  רופאי�  ומורי  הלכה
ל  לא  יותר  מאשר  חוות "ולראות  במכתבי�  הנ,  להתייחס  לויכוח  הזה  באופ�  רציונלי

 . ש"דעת מקצועיות סותרות של שני רופאי� מנוסי� ויר

ובודאי שאינ� תחלי� ,  תחלי� לסקירות מקצועיות מקיפותאינ�אינ�אינ�אינ�מכתבי� אלה 
למחקרי�  פרוספקטיביי�  מרובי  משתתפי�  האמורי�  לספק  לנו  את  מה  שמכונה 

  . רפואה המבוססת על הוכחות ברורות    –––– "evidence based medicine"יו� ה

המטרה  הינה  א�  ורק .  מטרת  הדיו�  כא�  איננה  כדי  להכריע  בויכוח  הרפואי
ללמד לעצמנו ולהזכיר לאחרי� כי יש היו� חילוקי דעות בי� רופאי� לגבי הבטיחות 

אלו  א�  יתגברו  בעתיד יתכ�  שחילוקי  דעות  .  היחסית  של  אמצעי  המניעה  המקובלי�
ויעבור  זמ�  עד  שתושג  הסכמה  בהסתמ�  על  מחקרי�  פרוספקטיביי� ,  הקרוב

 .עתידיי� מבוקרי�

כשהפסיקה  מסורה  למורי ,  ג�  השלכות  הלכתיות,  כמוב�,  לעצ�  הויכוח  יש
 . הוראה מובהקי� בלבד

מועד ,  ג�  רופא  הוא  בשר  וד�,  חשובה  לא  פחות  היא  הידיעה  שבסופו  של  דבר
  החייב  לבדוק  את  הערכותיו  יו�  יו�  בהתחשב  במידע  העצו�  המצטבר ,לטעות

 .והול� במאגרי המידע הרפואיי� בעול�

בפרוס  ימי  הדי�  והרחמי�  אני  מקוה  כי  הדיו�  כא�  יתרו�  לא  רק  להבנה  טובה 
אלא  ג�  לזהירות  משנה  ולהקפדה  רבה  יותר  בעת  קבלת ,  יותר  של  הויכוח  הרפואי

 .רבבות נשי� בישראלהחלטה הנוגעת לבריאות� של 
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